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IntroductionIntroductionIntroductionIntroduction    

 Depuis les temps anciens il existe chez les Ngbaka des guérisseurs et des guérisseuses. On 

les appelle “wí ìnà” (personne/médecine). En cas de maladie, les membres de la famille 

essaient des remèdes qui sont généralement connus dans le village, mais s’ils ne voient pas 

d’amélioration, ils vont consulter un guérisseur ou une guérisseuse. Celui-ci ou celle-ci 

examine le malade, fait le diagnostic et prescrit un traitement. Le traitement, qui comprend 

parfois des activités magiques, consiste généralement dans des feuilles ou dans l’écorce, les 

fruits ou les racines de certaines plantes. Nombreuses sont les plantes auxquelles on attribue 

un pouvoir médicinal1 et leur efficacité a été prouvée par l'expérience. Certes, la connaissance 

des guérisseurs ou guérisseuses est limitée; ils se trompent parfois dans leur diagnostic2 ou 

l’emploi des remèdes3, mais en général on peut suivre leurs conseils et beaucoup de gens ont 

trouvé guérison chez eux.  

Pour plusieurs maladies comme par exemple la lèpre, la maladie du sommeil etc., on n'avait 

pas de médicaments. Même la rougeole faisait, par périodes, mourir des centaines d'enfants. 

L’introduction de la médecine moderne a été un bienfait pour l'extirpation de ces maladies 

graves, ainsi que pour l'hygiène préventive. 

Dans ce qui suit, vous trouverez un rapport manuscrit en langue ngbaka sur la médecine 

traditionnelle. Il contient une liste de noms de maladies en Ngbaka. Chaque nom est suivi 

d’une identification approximative de la maladie en français, puis une courte description de la 

maladie et un traitement prescrit par un guérisseur ou une guérisseuse. 

Le rapport a été composé à partir des notes prises par les catéchistes Zagbãlãfio Vedast, 

M$nzabana Jean-Paul et Linganda H$alo.  A notre demande, ils ont interrogé des guérisseurs 

ou des guérisseuses à propos des maladies et de leur médication. Leurs notes, qui datent des 

années 1980, ont été complétées par des apports d’autrui. Nous remercions le Dr. Kongawi 

Jacques pour les informations ultérieures. 

En annexe, nous ajouterons tels quels les textes complets rapportés par chaque informateur. 

Remarquez que chaque informateur a son propre style. Le style de Zagbãlãfio Vedast écrit 

dans un style rationnel et sobre, tandis que les style de M$nzabana et Linganda H$alo est 

plus populaire. Le rapports de ‘Bongbayo et de ‘Bodumbili par contre sont des entretiens.  

    

    

    

    

                                                 
1 Voir : La faune et la flore de l’Ubangi : “Noms et description des animaux et des plantes en langue 

Ngbaka.” (www. ngbaka.ugent.be) 
2 Plusieurs maladies d’enfants se ressemblent. P.ex. : zÊlÊ mÙkÙl¡, zÊlÊ z¡mØ, zÊlÊ gúlì, zÊlÊ úmá, zÊlÊ lí 

bì±, etc. Selon les médecins, toutes ces maladies seraient dues à la malnutrition. 
3 Par exemple, il n’est pas rare qu’un enfant meure des suites d'un lavement administré avec la 

meilleure intention par ses propres parents. Ils ignorent qu'un enfant faible ne supporte pas une telle 

intervention. 
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Oli z&l&n$ do ina olo oyaa Oli z&l&n$ do ina olo oyaa Oli z&l&n$ do ina olo oyaa Oli z&l&n$ do ina olo oyaa l& l& l& l&     
Noms de maladies et remèdes traditionnels. 

á mØ á mØ á mØ á mØ : éruption, exanthème en général.  

a) MÉ ¡ mÙ kÊ má á tÉ ndàlá tÉ wél¼, Ú nÊ kàtòlò, kúlúsÝ¼, kòlòkótò, ní dò ní. T¡bì mÙ 

yÊnggÊ z¥ tálá mØ, Ú nÊ zÒ, gòl¼, ngùlÞ, ní dò ní, nÈ wØkØsÙnØ n‰ má á tÈ mÙ. T¡bì Ýbé 

sà’dè Ú nÊ yØnggÚlÚngùmbè, wà nyÚngÚ mÙ, nÈ tÈ mÙ á. KÚ f¡l¡ kÊ Ýmbè gèlé bé 

s¡’d¼nØ Ú nÊ ndílì’bínØ, mìlì, kpáfö, ní dò ní, wà tó, nÊ nd¼ tÈ mÙ á sÉ â gÙ, má kpò sÉ 

kpúà íkó, nÈ má zÊlÊ, nÈ òló nÉ má bísí, má dÊ dànì gÙ. 

b) TÈ mÙ á, nÈ mØ fá ‰n¡nØ kÊ má w‰¡ do mÉnØ kÊ má á tÈ mÙ n‰. Wén¡, mÚ fà sÉ nwá ‰n¡nØ 

kÊ má f¡ fángà n‰, Ú nÊ nwá Ñk±, ngbØk³, gbózÝkØngà, kpólólíngbì¡, b¼l¼, bàtè, t¡bì kÚáfé 

nzínggò, nÈ mØ gí,  kÚ má gbálá, nÈ mØ fÚlÚ nË. 

àgénggéàgénggéàgénggéàgénggé (ou : bé gìlà, t¡bì gìlà) : petits abcès, pustules (N.B. : S’il y a du liquide, on dit 

vésicules; s’il y a du pus, on dit pustules.) (voir "gìlà") 

a) Agénggé mÉ ¡ bé k‰l‰ hÃá mÙ kÊ má hÃ tÉ wél¼. Mbè má hÃ à sí tÉ k¥ gó’dó à, mbè má 

hÃ à sí tÉ z¥ nyángá à t¡bì tÉ ‘b¡k¡ à, nÊ nd¼ má zÊlÊ wél¼ wén¡. Má ndó Ú nÊ kàtòlò n‰; 

kÚ mÚ � t¬ nÉ gÙ, kÚ mÙ nÚnÚ nú nÉ, nÈ má dÊ m¥. KÚ f¡l¡ kÊ mÙ kpšlš mâ, kÚ m³ nÉ é kÜ 

nÉ, sÉ nÈ zÊlÊ nÉ má gÃ dê. 

b) Fala k& àgéngé ma hÀ m$, k$ mÙ š fala n&, n& m$ wia we d& na m& g& :  

MÙ fá nwá gbànzíkÝ, nÈ mØ gbÊ mâ, kÚ má fé, nÈ mØ kÚ fílá nÙ ngÚ hÃá mÉnØ n‰, nÈ mØ 

ná dÊ ngÚ nÉ, tàkÚ z© nÉ mbÚkÚ, kÚ m³ nÊ ngbóló ngbË, sÉ nÈ wà gbó. Fala k& mÚ kp™l™ 

ma ia, n& mØ í òló nÉ do báw¼ lì, s& n& ma ÐsÐ dÐ de.  

àvÚlÈàvÚlÈàvÚlÈàvÚlÈ (E : àvÃlÁ) n. : maladie des cheveux, surtout chez les enfants; teigne. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ wén¡ ¡ Ýbê sí zÞ wà. Má dÊ bé ‰¡, nÈ mílí zÞ à má ngÚ àlá nÉ, nÈ òló nÉ 

kútú kpùrr. NÈ wà n¡, Ýbé s¡’d¼nØ, lí w¡ ¡ ÝvÃlÃnØ wá á wá tÂlÂ zÞ a. 

b) Wà fá kÚá ‘dÝ wálá kòmbò, nÈ wà yÊlÊ mâ, kÚ má kóló, nÈ wà dÚ dò mbítò, nÈ wà ndÚ 

mâ dò zÞ à, tàkÚ má gbÊ bé dÙkÙnØ, sÉ nÈ mílí zÞ à hÚ dÊ òló nÉ dê.  

réf : kúmbákélé : trichophyton? 

BànzÊBànzÊBànzÊBànzÊ : rhumatisme de l’épaule. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá kpóló zÞ ‘b¡k¡ wél¼, nÈ à wé w¼ bà kÓ à dÊ ngÙ z±à, nÊ nd¼ má zÊlÊ à 

wén¡. Fala k& a n& we ba kÐ a d& ng$, n& gulu ‘baka a ma $ n& k& ma n& kpÑ kpÓlÑ ni. 

b)  Dati k& na wele a d& z&l& ni, ma wia na, wà gbá kÓ à dò kútú nÉ. 

♦ A fá wòkó bÓ nd¼l¼, n& a gbini te ndÀlÀ, n& a mba do ngbË, n& a d$. N& a ba mbito n&, 

n& a zš n$ sš t& n&, mbá do kpãtÐ, n& a gba ma nú gÊlÊ kÐ a, s& n& a h$l$ do z&l& ni de. 

W¼ kÊ, ní gÙ, nÈ zÊlÊ n‰ má sì sÉ dÊ tÂ à. A hÚlÚ títòlè, dò gÃá wès¼ gbáá n¡ má ‰¡ nd¼. 

Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰ : fièvre. 

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& nde tÀ a ma d& gÁÉ wena. Fala k& m$ tamba t& wi n&, n& 

nde tÀ a ma $ n& wa fi a ng$ yinggili ni, tabi $ n& k& wa ia a d& li wese, tabi t& k& zã wè 

ni. NÊ nd¼ mbè ‘d¡ fàlà kpó, nÈ báw¼ tÈ w‰ má bé n¡, gèlé zÉlÉ kÙ k‰l‰ tÈ mÙ bó¼, Ú nÊ 

màlàríà, t¡bì gbá zù, t¡bì gèlé zÉlÉ kÊ má bá mÙ, t¡bì má bá bé ‘d¡ mÙ, nÈ tÂ à bá wè tÌ 

nÉ wén¡.  

b) Fala k& t& wele ba we, kÚ wà š zÊlÊ nÉ, nÈ wà fá tÊ ‘bØ ‰n¡ kÊ má w‰¡ dò zÊlÊ n‰. KÚ f¡l¡ kÊ 

tÈ mÙ bá wè íkó, nÈ mÚ � gùlú nÉ gÙ, nÈ f¡l¡ n¡, mÙ nÊ nú tÙ¡ ìnà bín¡ nd¼, nÈ mÚ w‰¡ w¼ 

dÈ ná mÉ gÈ. 
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� MÙ z³ ny¡k¡ k±lš±, nÈ mØ ÃlÃ áfé nÉ, nÈ mØ tó, nÈ mØ yÊlÊ lí wès¼, kÚ má kóló, nÈ mØ 

tó fùnzá nÉ, nÈ mØ é. NÈ títòlè dò gÃá wès¼, nÈ mØ á fùnzá nÉ kÚ vÊrÈ, nÈ mØ á lì tí nÉ, 

nÈ mØ zángá, nÈ mØ nÚ.  

� T¡bì mÙ dÚlÚ nwá gbózÝkØngà dúnú kÓ mÙ kpó, nÈ mØ á lì tí nÉ, nÈ mØ é lí wè, kÚ má 

gbálá, nÈ mØ tÊkpÊ mâ, nÈ mØ nÚ l� nÉ, títòlè do gÃá wès¼. 

� T¡bì mÙ ÃlÃ kÚáfé dÁ, nÈ mØ á lì tí nÉ, nÈ mØ é lí wè, kÚ má gbálá, nÈ mØ fó kÚáfé nÉ 

‘dÜ nÉ dô, nÈ mØ nÚ l� nÉ, títòlè do gÃá wès¼. 

� Ombè wínØ wà fa ‘bØ nwá yòlÝ, t¡bì nwá gbànyàmà, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa zš 

be lì sš ti n&, n& wa e, hã ma ny$ng$, n& wa zš li a. NÊ nd¼ wà dÊ kí n‰ wén¡ w¼ zÊlÊ 

gbá zù. 

� NB : W¼ ‰n¡nØ kÊ wà nÚ l� nÉ nÚà n‰, kpàsá nÉ w‰¡ w¼ nØ vÊrÈ kpo t¡bì bØà. KÚ má Ú 

dò bé bê, nÈ à nÚ nú kèlé kpó t¡bì bØà íkó. NÊ nd¼ wà á z± w‰ w¼ báw¼ tÈ w‰ gÙ!! 

BékÞngb¡BékÞngb¡BékÞngb¡BékÞngb¡ (nyanga f$l$) : éléphantiasis du pied; filaires bancrophti. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má  bá nyángá wél¼, nÈ nyángá à hÃ, nÈ má Ú zì’bòò ní. Ma ndo do bi n& gbàà, 

kÚ fala k& wa kpà ìná n& g$, n& ma g³ dÊ d¡t‰ íkó. 

Mbe z&l& ni ma ba nyanga wele $ nÍ : Fala k& wele a dumu nyanga a do ‘bÁlÃ te zàzò, kÚ 

má dÊ dò ‘d³ ‘dØkÙlÙ, nÈ nyángá à dÊ bekungba. Ombè wà n¡, má yóló tÉ nyØngØ ‰n¡ yàlí 

z¡mØ. F¡l¡ kÊ ‰n¡ n‰ má nÊ ngÚ k‰l‰ tÂ à dô, kÚ má yÊ’bÊ tí ndàlá tÂ à vÆ, nÈ má w‰¡ w¼ h± 

zÊlÊ n‰. NÊ nd¼ zÊlÊ n‰ má yóló ‘bØ tÉ mbè fìlÊlÊnØ kÊ má tí ndàlá tÉ wél¼. 

(Zàzò m& a te zam$, ma $ n& kángà n‰, n& nde te n& ma la ngb& do kángà, w¼ kÊ tÉ t¾ nÉ 

Ú lù lù lù, n& li nwá n& gã n&a ng$ li nwá kángà. Má tálá tÈ w‰ tálà; mÙ sÊlÊ mâ, nÈ l� nÉ bá 

zØnggÈÈ Ú nÊ s³ nú tòlÝ n‰.) 

b) Tak$ na z&l& ni ma e, n& wa wia we d& na m& g& :  

Wa fa wala sàfØlØ, n& wa fi li we, n& ma b&l&, n& wa a ma nu kungba, n& wa to, k$ ma ‘bu, 

n& wa k$t$ ma d& k$ nw¡, n& wa h&nz& do nyanga wi bi kungba ni. K$ fala sa, n& wa yala 

ma. Fala k& wa yala ma ni, n& mÚ zØ sÉ obe d$k$, wà Ú bé fÆ sílílí, n& wa h$ vÀ d& k$ ina 

ni, n& nde nu wa ma Ú tÿ. NÈ wà bá bé kØy¡, nÈ wà gb&l& dò ti nyanga a, we fo o’dã 

m&n$ k& ma $ sÈrÊkÊ sÈrÊkÊ t& timili nyanga a ni, kÚ f¡l¡ kÊ má kÓ wè nd¼, nÈ má é.  

Fala k& do gbà wese, k$ wi k& bekungba nyanga a ni, a h$ we y&ngg& n&, n& a yala ina ni 

do’do, n¡ dÜ gèlé wél¼ à má ‰n¡ n‰, kÚ zÊlÊ n‰ má bá à gÙ. K$ do gÀa wese, fala k& a nÊ we 

$ nù, s& n& a h&nz& ma d& òló nÉ, n& a $ nù de. 

BékpánàBékpánàBékpánàBékpánà (ou: dángátÒn¡; g‰l‰) : insuffisance cardiaque. 

a) Má bá wél¼ tÉ ngb¡l¡ s‰l¡ à, nÈ à ÚmÚ tÌ nÉ dÒ dÒ wén¡, nÈ mbè à ÓkÓ tÌ nÉ wén¡. A 

dángá kàlà z±à. A ba gã tole, n& nde ma wé do a g$, tua k& a ama s& wena, n& k$ 

ngu’du a ma wele hÃ hÃ hÃ. Má Ú nÊ zÊlÊ kÚ'dà b¡ à bâ n‰. Má w‰¡ w¼ bà wínØ vÆ, nÊ nd¼ 

wén¡ má bá ¡ kpàsá nÉ. ZÊlÊ n‰ é dÒ gÙ, mbè má é ‘bØ gÙ, nÈ wí nÉ fé dò mâ íkó.  

b) Ina n& m& a te kátágÞ. Wa ÀlÀ afe n&, n& wa to ma tua, n& wa a ‘d$ gÀa li, hã ma ny$ng$, 

n& wa t&kp&, n& wa a ma do zã wi z&l& ni. 

Wi z&l& ni a wè t& ny$ng$ t$l$ k$y$ tabi t$l$ sa’de g$. A nyÚngÚ ‘b$ ngbali, do ‘bua, do 

sanggo k& ma mbu mbulu ni g$. TÞ¡ kÊ à nyÚngÚ, nÈ má mÚ ngÚ hànà lí s‰l¡ à dÊ d¡t‰. 

BéngòéBéngòéBéngòéBéngòé : bec de lièvre. 

(Béngòé ngbóó mÉ ¡ bé sà’dè, dÝ à bó¼, nÈ sálá tÁ à má Ú nÊ sálá tÉ mbúsù n‰; à Ú nÊ kØá, 

nÊ nd¼ kØá g¥ nÉ¡ ngÚ à, nÈ nyÚngÚmÙ nú à má l¡ ngbË dò kÊ ‘d¡ kØá, w¼ kÊ à nyÚngÚ kÊ ‘d¡ 

à mùlù íkó. Wà n¡, wúkô bá z±, kÚ má dÊ dò ‘d³ ‘dØkÙlÙ, nÈ à kó bé s¡’d¼ n‰. petit animal 

carnivore.)  

NÊ nd¼ bé kÊ wà kó à, kÚ fò ndàlá nú à bín¡, nÈ wà sá lí à n¡, “béngòé” (wà n¡, mÉ ¡ zÉlÉ mÚ 

wí túnúmØ, “béngòé à h³ á nyÙngÙ nú à”).     
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BÈlÈgÊlÊmØkØnzìBÈlÈgÊlÊmØkØnzìBÈlÈgÊlÊmØkØnzìBÈlÈgÊlÊmØkØnzì (O : bÈlÈmØkØnzì) : sorte de mycose. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má kómbó ndàlá tÉ wél¼ Ú nÊ kúmbákélé n‰. NgÚ gílí nÉ bØà : mbè má félé fílà, 

nÈ má kútú kpùrr, nÈ mbè Ú tÿ, nÈ má mbàlá mbàlá ní. 

b) Iná nÉ má kÊ : 

Wà fá nwá ‘dÙlÙdÚl¡, nÈ wà língí, nÈ wà kpšlš l� nÉ dÊ lí nÉ.  

MÙ dÊ kí n‰ z±à, h³ má káfá dó’dò, nÈ mØ sí ngÚ nÚ ngúlù, nÈ mØ pÊlÊ dò lí nÉ, dÜ ndàlá tÂ 

à kútú wén¡ gØ. 

Bì±Bì±Bì±Bì± : voir:  ZÊlÊ lí bì±.    

BØzÙ BØzÙ BØzÙ BØzÙ : voir:  ZÊlÊ bØzÙ. 

‘Bá’bágÒ‘Bá’bágÒ‘Bá’bágÒ‘Bá’bágÒ : tranchée utérine. Infection de la trompe? ? MÉ ¡ zÊlÊ gè nd¼? 

(N.B.: Wél¼ à gbÊ gÒ, nÊ nd¼ ¬ g± bé gÙ, nÈ f¡l¡ dò kÊ wà gbá z¥ à gbâ ni bín¡, nÈ wà 

yúlú mØ Ú nÊ tè kÙ z¥ à w¼ gbØtØ kálá z¥ à dÊ  nzâ. Wa sa li mâ na “’bà’bà gÒ”.)  

‘Bá’bánggó ‘Bá’bánggó ‘Bá’bánggó ‘Bá’bánggó (mú’bángó, kpàngbò, comparer avec:  yØyØkØ (nyØnyØkØ?) : colique abdomidale ? 

vers intestinaux ? 

a) M& a z&l&m$ k& ma ba wele si k$ zã a, má zÊlÊ à wén¡. Wí nÉ bi wena, n& a kÓ ‘b$ we 

ny$ng$ m$ wena g$. MÉ ¡ ÝsÊkÊkÊ 'dángbánØ kÊ wà sóló dÊ nú kÞnÞ wél¼. NÊ nd¼ wà 

zÚ wà dò gb¡lí w‰ gÙ, tàtí ¡ wí kÊ w¬ gb¡ ìná nÉ ‘dÝ kÓ à gbâ n‰, ¬ à š f¡l¡ wà.  

(F¡l¡ kÊ zÊlÊ n‰ má dÊ bé nzÙ bê, nÈ wà sá lí nÉ n¡ “yØyØkØ” (mØ zÚ : yØyØkØ). KÚ f¡l¡ kÊ 

má bá kpàsá nÉ, nÈ wà sá lí nÉ n¡ : ÝsÊkÊkÊ ‘dángbà (Ý’bánggónØ) kÊ w¬ ngbÞl¡ dÊ nú 

kÞnÞ à. Má w‰¡ w¼ bà wí kÊ ¬ kÒa w¼ nyØngØ ÃfÃ mØ wén¡ n‰.)  

b) Iná nÉ má kÍ : 

� Wa ‘bílí t¼ Ñk±, n& wa gb&l& tÌ n& dÊ ‘dÙ lì kÙ mØ, nÈ wà é dÊ ngÚ kÞnÞ wí zÊlÊ n‰. NÈ 

wà 'bálá ni gbáá, n& ma nÐlÐ, nÈ má dÊ fÿ. K$ fala k& få n& dÊ wena, n& wa holo ma 

ng$ n& do’do, n& wa a nù. Ki ni nÈ wà n¡, füí k& wa holo ma ni, m& a Ý’bá’bánggón$ k$ 

zã wi z&l& ni, má kÊ wà hÚ nzâ n‰. Wa d& ni fai gbaa, kÚ fala k& wa z$ na, fåi hÚ ‘b$ g$ 

ni, n& wa e ma d& m$. Do fala n& ni, n& wi z&l& a ma ng$ dungu do dia n&. Ki ni ma be 

na, wa kala o’ba’bangon$ zã a vÀ ia. Zš tÉ má h³ n‰.  

� Mbè wà z³ lí³ kùmbé, nÈ wà gbÊlÊ má dÊ ‘dÙ lì, nÈ wà tÊkpÊ mâ, nÈ wà á dò z¥ bé nzÙ 

bénØ, tÉ zÊlÊ yØyØkØ 

N.B. : N& nde ‘bali m$ kpo, fala k& wa h$, ya n& zÚ wa g$. N& š fala n& do fåi Ðkã ni iko. 

Ma $ n& hi z&l& ni. K$ we k& m& t& m& ‘b$ a m$ olo yaa l&, gulu k& l& bá kafi Ðkã ni g$ 

g& a ni. N& nde a ina ‘ba’banggo kpo m& a Ðkã dò kùmbé. 

‘Búá kúl‘Búá kúl‘Búá kúl‘Búá kúlàààà (t¡bì gbà wílí ‘dángbà) (comparer avec:  s¡’d¼ tí gùlù w‰) : douleur au bas-ventre 

chez les femmes après l’accouchement (hypogastralgie?). 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wén¡ ¡ wúkó ÝlÝ kùlà. Má zÊlÊ wà sí tí gÞlÞ wà, nÈ tÙkÉ mÚ ngÚ sì nù tÉ 

wà. Ma d& ia, n& nde wukoe ni a bi wena gbaa ‘b$ ‘da k& wa d& ina n&, s& n& a dungu $ 

dia de.  

b) Ina n& ma kÊ : fala k& wuke n‰ ko, k$ a f‰ bé nù ‰¡, nÈ à Ú tàlàkà. N& wa fi ta li we, k$ ma 

fele, n& wa a lì k$ bula ngbaka, n& wa ba ma, n& wa e ma d& ti gulu à. N& wa ba ta ni li 

we i, n& wa fi ‘d$ li k$ bula ngbaka ni, n& ma nÐlÐ h±à, n& ma ngbí ti gulu à. KÚ gbà wílí 

‘dángbá n‰ à nÊ zèlè gítí kÊ t¡ nÓlÓ gbØdØ gbØdØ n‰, nÈ kílì bá à, nÈ à yú, nÈ à úsú tÂ à, n& 

ngÚ tÉ zÊlÊ má gÃ, sÉ nÉ wúké dúngú dò díá nÉ dê. 

Tabi wa gb&l& t¼ papaye, n& wa gb&l& ‘b$ te sël™, n& wa mba do ngbË do nwá yòlÝ, n& 

wa hÊnzÊ dò tí gÞlÞ à. 
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Dá’bíDá’bíDá’bíDá’bí (zádÈngbÈ) : maladie qui fait souffrir les enfants au bas-ventre, surtout à l’aine. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má dÊ bé bénØ kÊ wà tÊ Ø sábÈlÈ kpó gÙ n‰, w¼nà yòlò dò zÈkÈ tàlÈ n¡lÉ. Má 

ndó dò báw¼ tÈ w‰. TÉ bé bá wè wén¡. Bé nÊ ìní nÉ, nÈ à ÚmÚ ngándá wén¡. MÙ bá à, 

t¡bì à dúngú nù, nÈ ¬ kÑ w¼ ngbàlà nyángá à gÙ, nÈ à kó’bóló nyángá à dó’dò. A hé ‘bØ 

mØ tÌ nÉ wén¡. KÚ mÙ támbá tí gÞlÞ à, tÉ nú kpÚá gÞlÞ kú à, nÈ má tó gbír gbír, nÈ à 

gbángá, nÈ mØ š n¡, zádÉngbÉ k¡l¡ gÞlÞ kú à. Ma k& wà sá ‘bØ lí zÊlÊ n‰ n¡, “zádÈngbÈ” 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wà dÚlÚ nwá d¬gbá’bÞ, nÈ mØ tó, nÈ mØ kÚ fílá nÙ tí gÞlÞ bé, nÈ mØ ÊnzÊ nË. T¡bì mÙ 

hú nwá bÈndÊ, nÈ mØ hÚlÚ nË. 

� Wà dÚlÚ nwá ÃlÃkÓndìò, nÈ wà gúlú, kÚ má fé, nÈ wà pí fílá nÙ tÌ nÉ, nÈ wà hÚlÚ dò 

mâ, dò lí gbílí tÂ à vÆ. 

� Wa d& kpóló lØlÉ 'd$ li g&, n& wa mba ma do 'd$l$ go'do bia, nÈ wa d$ do mbito, n& 

wa fi n$ t& n&, n& wa h$l$ n&. 

� Wa dÊ wòkó bÒ, n& wa mba do káfólókØàl‰ (te zam$), n& wa d$, n& wa mba do ‘búlí k& 

ma d& tati a z&l& ni, n& wa h$l$ n&.  

� MÙ fá nwá gbÊngbÊ'dÊngbÊzÞbéwèlél¼, kÊ wà sá 'b$ li n& na, "gØnØgbà’dè", nÈ mØ 

mba ma do nwá bÈndÊ, t¡bì nwá d¬gbábÞ, t¡bì nwá ÃlÃkÓndìò, n& mØ hu ma, kÚ má 

nÊ f¾ nÉ, nÈ mØ pí fílá nÙ tÌ nÉ, n& mØ hÚlÚ dò gulu ku à, nÈ mØ bá ‘bØ mbèé tàlá n&, 

nÈ mØ ÊnzÊ nË. MÙ dÊ ní ‘dÝ të bØà tàlÈ, nÈ mbè, nÈ má gÃ. M& a yia m$ iko, n& nde 

ma nganda do zad&ngb& wena.  

� NÈ wà ‘bo ‘bØ kà’bó bÐ dò bé k¡l‰, n& mØ yulu f&l& k$ n&, nÈ wà kpó ‘dÉ t‰l‰ à. N& kálí Ú 

dÊ tÉ 'd& tili a gbáá, kÚ má gÚnÚ dò �í tÁ É, kÚ má té, y¡ mØ tÊ bà ‘bØ mâ gÙ, ma i ia.   

D¡k¡nÙD¡k¡nÙD¡k¡nÙD¡k¡nÙ : furoncle. 

a) MÉ ¡ d¡n‰ kÊ má dÊ tÉ wél¼, t¡bì t& kpolo ‘b¡k¡ à t¡bì kpóló g¡z¡ à t¡bì zÞgÝlÝ à. Má ndó 

dò dúfá mØ Ú nÊ wè n‰, nÈ má háná lògóó, nÈ má ó dò lì, nÈ òló nÉ dÊ dò dànì. 

b) MØ fá in¡nØ wà dÊ dò lí dànì n‰, nÈ mØ dÊ lí nÉ n¡ má Ã.  

DànìDànìDànìDànì : blessure, plaie. 

Ng$ gili dani d&l& wena : 

1) ³ dani : vieille plaie infectée. 

a) M& a dani k& ma $a gbaa, n& nde ma Ã g$. Mbè nÈ má dÊ m¥, nÈ má únú dé gÙ. Mbè, 

nÈ káká ÝlÝ d¡n‰ má w‰¡ w¼ dÈ wí nÉ. G³ gÞlÞ ³ dànì mÉ ¡ ndî, w¼ kÊ w¬ fØlØ lí nÉ sá 

gÙ, t¡bì w¬ ÉnzÉ lí nÉ fàì dò bá ndí tÞlÞ íkó, ní dò ní, nÈ Ýbé dÙkÙnØ (omikr$b&) wá yóló 

tÉ ndí n‰, nÈ wà má ng$ nyØngØ lí d¡n‰, nÈ fàlà dò kÊ lí d¡n‰ Ã ‘bØ dÒ n‰ bín¡, nÈ má g³ 

dÊ d¡t‰ g® íkó. 

b) Má Ú dò ³ dànì, nÈ wà dÊ nÍ :  

� D¡tí à ³ dànì, nÈ má w‰¡ n¡, wà fÚlÚ lí nÉ dò sàvÓ, nÈ lí nÉ sá, nÈ má w‰¡ n¡, tØkØ 

gbálá lí nÉ. 

� Wa zã liã sòngbòlò, n& wa gb&l&, n& wa y&l&, k$ ma kolo, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa 

a fþ n& li dani ni. Má Ã dànì wén¡, w¼ kÊ mÉ ¡ sÒ ìnà. 

� Mbe ‘b$ a liã sàmbè, n& wa gb&l&, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa a fþ n& li dani ni. 

� T¡bì mÙ ‘bílí tÚlÚ papaye, nÈ mØ ná lí d¡n‰, nÈ mØ ÊnzÊ nË. 

2) Dani bolo : blessure causée par une arme.    

a)  M& a dani k& wele kpa li bolo. Wala we kpa dani bòlò ma d&l& wena : Tabi wa tua a do 

s&l&, tabi wa nd$l$ a do mbàù, tabi wa dumu ‘b$ a do k$ya, tabi wa g$m$ ‘b$ a do 

dùgbú, tabi te z& a, tabi a te ng$ ta, tabi kamiÐ to a, tabi velo to a, tabi do wala ‘da 

sa’de, ní do ní, n& a kpa dani t& n&, n& wa sa li dani ni a dani bolo. 
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Mbe, n& wele a kpa dani bolo do wala ‘da ngba a wele, fala k& ngba a ia dani tÀ a. N& 

mbe, wele kpa ‘b$ dani do wala ‘da a wèlé n&, fala k& a d& to, n& mÙ d&a toe kÐ a ni ma 

kpa ‘b$ a.  

b) Wele kpa dani bolo, n& wa ba a, n& wa fi a k$ wili t$a, nÈ wà á d¡n‰ dÊ dí n‰i n¡, a kpasa. 

� N& wa zã liã mùnggá, dò liã g¡n¡fØlØ, dò liã ngùtÞlÞ, nÈ wa ‘bili nyaka gbàndÙ, n& 

wa ‘bili zu gbulu te ‘da w¡l¡ k& owele wa k$ do nyanga wa wena ni, n& wa mba så, 

n& wa a tÐ ‘da n&, n& wa sulu do dàmbÞ, n& a ny$ng$, tak$ má mbá lí d¡n‰ bÝlÝ dÊ 

tÉ ngbË, nÈ a kpasa. 

� Wa gb&l& tèng¼l¼ (ndÞlÞ), n& wa gb&l& te papaye, n& wa mba ma, n& wa a k$ gbala, 

n& wa a n$ tÌ n&, n& wa e li we, k$ ma nÐlÐ, n& wa ba, n& wa nã li dani ni. 

� Fala k& lì $ boe, n& wa fi a ‘d$ n&. K$ a kulu ngÙ ngÚ lì, s& n& wa hã ina mÚ wi wili hã 

a de. Okpasa win$ wa kÑ we sa li ina n& g$, t¡bì mÉ ¡ ‰n¡ kìf‰ nd¼?. Mbe n& wa mba 

do ndala gÓÊ k& wa sa li a na, gbàmbúlútè, tabi do ndà’bà ndúl¼, tabi dó ndàm¡, 

tabi sÙngg¡. 

� Wa hã lú ìnà hã a, n& a y$’d$ ma. (Lu m$ m& a ina. Wa fa ogele inan$, n& wa mba 

ma do ngbË, n& wa lu ‘dõ n& do Êtà. N& wa ba, n& wa fi nu wi n&, n’a y$’d$, tak$ ma 

‘be nu n™ tÀ a d& t& ngbË.) 

� Wa ÃlÃ ‘b$ afe tèngbì¡, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa ‘di ma, n& ma d& funza, n& wa a 

ma zÐ wi dani ni, nÈ à záfá, nÈ má lé tí ndàlá tÂ à w¼ ‘bè n™nØ dÊ tÊ ngbË. 

3) D¡n‰ fàlánggà : ulcère tropical.    

a) M& a dani k& ma d& t& wele, lí mâ Ú wùrr, má kú kúmbà. Mbè ‘bØ gÙ, nÈ Ýs¡l¡ hÚ kÊ z© 

nÉ vÆ, w¼ kÊ má Ã dÒ gÙ. KÚ wá kpà ìná nÉ gÙ, n& ma $ gbaa, n& fo ‘b$ fala na ma À 

bina, we k& d$k$ lia li n& ia. 

b)  Wa yamba zi do liã ten$ do nwá ten$ $ n& :  

� Nwá sÁlš, tabi lÝkÝbélé tìnd¡. Wa y&l&, ma kolo, n& wa mbutu, n& wa a få n& li dani. 

� Tabi fila ‘bua t& te. Wa to ma, ma ‘bu, n& wa nã ‘b$ li dani. 

� T¡bì wà gbÊlÊ gbànyàkà, nÈ wà ná mâ lí d¡n‰, tàkÚ má Ã. 

� NÊ nd¼ má w‰¡ dò kÊ n¡ wà fÚlÚ lí dàní nÉ, nÈ má sá vÆ, ndínØ vÆ má fó tÁ É, sÉ nÈ 

wà dÊ ìnà lí nÉ dê, nÈ wà ÊnzÊ dò túlú kÊ má s¡ dé wén¡ n‰, nÈ má nÚ, sÉ nÈ mbè 

má w‰¡ tÉ Å nÉ. 

4) D¡n‰ mbÚlÚ’bØ (comparer avec:  ngbá’dØlØ) :     

a) Mb$l$'b& a m$ ma a nu g&l& nyanga Ýbê. Ma d& dati $ n& tálÈ ni gbaa, s& n& ma kp$ 

ngbË, nÈ má lÚ’bÚlÚ nú gÊlÊ nyángá à vì’dí vì’dí dê. KÚ wà fÚlÚ, nÈ má dÊ lØngbØØ, nÈ lí 

nÉ fo fai do ngá lì, ma d& zØnggÈÈ, má Ã dÒ gÙ. F¡l¡ kÊ má dÊ nú gÊlÊ nyángá bé kÊ à 

tÊ nÈ gÙ, nde a fo fala do k& be ni a n& n$ dÐ bina, gbaa na, ma Àa, s& n& de. Ma mb$k$ 

'b$ bê wena, we k& a dungu, nde ma ny$ng$ a ngir ngir, nÈ à nÚnÚ fàì, nÈ mbè, nÈ l� nÉ 

má dÊ ‘bØ tÉ zÞ kÓ à, nÈ má á sÿ. (We ke m& a obe d$k$n$.)  

b) Wa f$l$ mb$l$'b& pii do f³ m$ Ú nÊ gbózÙkØngà, ndúkÞ, bàtè, tabi nwá b¼l¼. N& kÊ wa 

wia t& k$ li n& a Ñk±, kúlà, nwá tomato, t¡bì mbito go'do yangga tabi yinggili, t¡bì t$l$ 

'bete, ní dò ní.  Tabi wa d$ sa'da yiki, n& wa k$ mbito n& li n&. T¡bì wà dÚ kÚá nzñ dò 

mbítò, nÈ wà mülü dÊ lí nÉ.  

5) Dani síkí’bílí (nzòngbólíkØl¡) : plaie à la cheville qui, si on ne la protège pas contre les 

mouches, s’approfondit de plus en plus.    

a) MÉ ¡ dànì, má dÊ tÉ kpíkílí nyángá wél¼, kÚ à dÈ zŸdò mâ gÙ, kÚ Ýz™ wá kÞ¡ dÊ lí nÉ ‰¡, 

nd¼ má Ã dÒ gÙ, nÈ má mÚ ngÚ sìkì dÊ d¡t‰ síkì fàì, nd¼ má ‘dù wén¡ (síkí ‘birr). K$ wa 

kpà ina n& g$, n& ma d& gã dani.  
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b) Wa kpÐlÐ tÀ ‘bòlónggÝlÝ, n& wa ba be k$ya, n& wa ‘donggo k$ n&, n& wa kala få k& k$ 

n& ni, n& wa mülü dÊ li dani ni, nÈ má nÚmÚ lí d¡n‰ n‰ märr, nÈ má kóló. NÊ nd¼ má wè 

n¡, ndî tÊ Ø tÌ nÉ gÙ. 

6) D¡n‰ túnúmØ (d¡n‰ wàn¡) :  inflammation interne; maladie attribuée aux mauvais esprits. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má dÊ tÈ mÙ, nÈ má zÊlÊ wén¡. KÚ wà nÊ tàmbá nÉ, nÊ nd¼ f¡l¡ n‰ bà wè 

wénà, nÈ má tó vþ vþ vþ, nÈ wí tàmbá nÉ tÓ n¡ : “W¬ ‘b‰l‰ mÙ dò d¡n‰ túnúmØ”. NÊ nd¼ 

lí dàní nÉ hÚ nzâ gÙ, nÈ wà sá sÉ lí wí kÊ ¬ ‰¡ d¡n‰ tÈ mÙ n‰ gÙ. 

Mbè, nÈ má Ú tÉ ndàlá tÈ mÙ ngÙ ngà, t¡bì tí gÊlÊ mÙ, t¡bì ngù’dù mÙ, t¡bì tí gùlù mÙ, 

t¡bì gbògbóló mÙ, nÈ wà n¡ : “W¬ ‘b‰l‰ mÙ dò kàká”.  

Mbè, nÈ má Ú tÉ tí támbálá nyángá mÙ, nÈ wà n¡ : “MÉ ¡ f¡nz¡ túnúmØ”.  

Mbè, nÈ má Ú tÉ gbÝgbÝ zù mÙ, nÈ wà n¡ : “W¬ bÂlÂ pÚndì gbÝgbÝ zù mÙ”.  

NÊ nd¼ kí n‰ vÆ, wà zÚ dàní nÉ zÚà gÙ. 

b) Iná nÉ má kÍ :  

� Wà dÊ zÊlÊ d¡n‰ túnúmØ dò tà’dá dò ‘búlù kÊ wí dÈ zÊlÊ n‰ ¬ ™ ti nÉ n‰. N& wà ‘bílí mâ, 

nÈ wà gúlú dò wè, kÚ má nÊ fè hìó, nÈ wí dÈ zÊlÊ n‰, à língí mâ, nÈ l� nÉ húlú dÊ 

támbálá kÓ à, nÈ à hÚlÚ dò ngÚ d¡n‰ n‰. 

� Wà fá félé ‘bètè, nÈ wà Ã mùlú nÉ, nÈ wà hÚlÚ nË. 

� Wà kÚtÚ mbúlú mÙ bÒ, t¡bì wà dÚlÚ nwá nzìngá ngbàkà, nÈ wà tó, nÈ wà hÊnzÊ nË.  

7) D¡n‰ wè : brûlure.    

a) MÉ ¡ d¡n‰ kÊ má kpá wél¼ ÝlÝ kÊ wè dÙ¡ à, t¡bì báw¼ lì ¡ tÂ à, ní dò ní.  

b) Wà á d¡n‰ wè dò nÚ kúmà. KÚ fò nÚ kúmà bín¡, nÈ wà fá nÚ gèlé sà’dè, Ú nÊ nÚ ngúlù, 

ní dò ní. T¡bì wà fá kÚá t¡n¡, nÈ wà dÚ dò mbítò, nÈ wà mülü dÊ lí nÉ.  

W¬ w‰¡ w¼ à ‘b$ dàní dò ‘búlú d¡n‰ wè. MÙ dÚlÚ nwá nÉ dúnú kÓ mÙ kpó, nÈ mØ tó, nÈ 

mØ á kÙ mØ, nÈ mØ á lì tí nÉ, nÈ mÚ gí, nÈ mØ é nÞ, kÚ má gÃ, nÈ mØ ná má lí d¡n‰ n‰.  

NÊ nd¼ lí mÙ sÓ, n¡ dÜ ndínØ lé lí dàní nÉ gÙ. 

8) Gbà dànì : grande blessure.    

a) M& a dani k& ma á g® ni. 

b) Fala k& ma $ do gã dani, n& wa wia we d& na m& g& :  

� Wa fa f&l& gbàsàmbè, n& wa gb&l& ma, n& wa mba do ‘bÞ¡ màtùmbúlù (fílá ‘bÞ¡ t& 

mbulu te), n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa nã li n&. 

� Mbè, nÈ wà fí wí nÉ kÙ wílí tØà, nÈ wà á d¡n‰ d& di ni. Wúkô lé í mØ gÙ. 

9) TÚlÚ dani : blessure fraiche. 

a) M& a mbé dani. 

b)  Fala k& wele a kpa mbé dani :  

� NÈ wa ‘bi wala s&k&k& tandala kánzà, n& wa zã liã ka’dangga, n& wa fo k$a ‘do n&, n& 

wa gb&l&, n& wa mba do tànd¡l¡ ni, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa &nz& do li dani ni. 

� Wa ‘bili te kángà, n& wa sa’ba, n& wa kpšlš d& li nÉ. ‘Do n&, n& wa gb&l& t¼sÁ, n& wa 

h&nz& n&, t¡bì wà tó nwá làbìlì, nÈ wà ná mâ lí d¡n‰. N& ma $ gbaa, k$ fala sa, s& n& 

wa yala ma de. 

� Wa fa ‘b$ nz$’di nwá ngbindi, n& wa to, tabi wa ‘d&n&, k$ ma ‘bu, n& wa h&nz& n&. 

� Mbe inan$ wa d& ‘b$ do t$l$ dani ma kÊ : tà’d¡, kpù¡, t¼sÁ, nwá kà’danggà, 

Ád¡n‰tÚlØ, nwá ngbìndì, ‘dÙlÙdÚlà. (M$ zÚ l&ngg& ng$ “t$l$ dani”. (Bodumbili) 

D¡nD¡nD¡nD¡n‰ lí sìlà w‰‰ lí sìlà w‰‰ lí sìlà w‰‰ lí sìlà w‰ : sorte de gastrite? 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼ sí tÉ lí s‰l¡, mbà dò gbà’bÞ¡ z¥ à. F¡l¡ kÊ à ny$ng$ ngá nyÚngÚmØ, 

kÚ gbàtÙ¡ z¥ à ‘bálá mâ z±à, nÈ ngá nyÚngÚmÉ n‰ má kpóló lí s‰l¡ à, nÈ má ÃlÃ mÉ ‘dÝ s‰l¡ 

à kÊ má Ú yÊkÊ yÊkÊ n‰, nÈ má é dànì tÌ nÉ. KÚ f¡l¡ à nyÚngÚ báw¼ mØ t¡bì tàndàlà, nÈ 
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má mÚ ngÚ ngbÈnzÈ lí s‰l¡ à. MÉ zÉlÉ má hÙ¡ dÊ ‘dÝ ndunggà dò gànggá, tÞ¡ kÊ f¡l¡ má 

kó tÈ mÙ wén¡, nÈ mÚ w‰¡ tÉ kØ’dÚ nÉ, nÈ mØ túfú tØkØ. MÉ ¡ kpè d¡tí zÊlÊ kÚ’dà, lí s‰l¡ wí 

nÉ zÊ zÊlà fàì.  

b) Iná nÉ má kÍ : 

� Wà z³ lí³ lo’dòkØá, dì lí³ nyàkà kÙ¡ngg¡, dò lí á ngbìndì, dò lí³ bàtè, nÈ wà zÊ áfá 

mbànggì, nÈ wà mbá vÆ, nÈ wà fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà á l� nÉ kÙ 

súpà, nÈ à nÚ kÙ vÊrÈ bØà kÙ lí wèsé kpó, títòlè dò gÃá wèsé. KÙ zÈkÈ kpó, nÈ mØ dÊ 

mâ fàlà bØà. 

� Wà fá nwá kàfé kÊ má të dé wén¡ n‰, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wí nÉ à nÚ. 

� Wà z³ lí³ gbànzìngg¡, nÈ wà fÚlÚ Ì nÉ, nÈ wà gbÊlÊ dÊ& ‘dÙ lì, kÚ má nyÚngÚ, n& wà zš 

kÙ pàpà kpó, nÈ wí zÊlÊ n‰ à nÚ. 

� Wí zÊlÊ n‰ ¬ wè tÉ nyØngØ ngá nyÚngÚmØ gÙ, t¡bì báw¼ mØ t¡bì tàndàlà, t¡bì kàfé ‘bØ 

gÙ. A wè ‘bØ tÉ dÈ ngá dÊá tò gÙ. 

DángátÒn¡ DángátÒn¡ DángátÒn¡ DángátÒn¡ (zÊlÊ g‰l‰) : voir: Békpánà.  

DìnzòDìnzòDìnzòDìnzò (zìnzò) : vertiges. 

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& ma zš zu a kirrr ni.  Ma d& wele, k$ fala k& wi ni a yòlò ng$ do 

sÐa gbãlã tÀ a g$, n& a te do ti. A wè tÉ yòlò nú ‘dú kÑ t¡bì là ngÚ tíá tè gÙ. A mbe g$, n& 

wa lengge na, a do z&l& tindili, n& nde ma ni g$. Dìnzò má w‰¡ w¼ dÈ wél¼ ÝlÝ g³ mbÚkà 

kÙ k‰l‰ tÂ à, t¡bì ÝlÝ yòlò lí wés¼ ‘dõ nÉ nyÊlÊ, t¡bì mÙ kÊ má gbángá à gbángà, ní dò ní. 

Má w‰¡ w¼ dÈ ‘bØ wí nàá z±. 

b)  Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa kpùá k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bánggá, n& 

wi z&l& ni a n$.  

� Wa fa ‘b$ kpo kpo kpùá ni, n& wa zš ‘b$ li a.     

� Wí dìnzò nyÚngÚ gbànzúkÝ’dÝ gÙ, w¼ kÊ à nyÚngÚ, nÈ lí à të sÉ, nÈ dìnzÝ¼ má lò sÉ à 

nù lúà fàì. A nÚ ‘bØ f³ kàfé gÙ, t¡bì mØ nÚ, nÊ nd¼ dò sùkárì    

� ‘Bod&ng& : Wà língí nwá sÈb¡nggànzà, nÈ wà zš lí zÊlÊ dìnzò, nÈ má é dò tî. MÚ w‰¡ w¼ 

dÈ ‘bØ mâ dò ngb$t$ do sìndì, nÈ à nyÚngÚ.    

DÔDÔDÔDÔ : voir:  ZÊlÊ dÔ.    

‘Dángbà‘Dángbà‘Dángbà‘Dángbà : vers intestinaux. 

‘Dángbà mÉ ¡ s¡’d¼ kÙ z± w‰, nÊ nd¼ ngÚ gílí ‘dángbánØ dÈlÈ wén¡. 

1. Mbè ‘dángbà wà sá li à do français na “ascaris”. 

a) A ni à $ n& tØlØfÈ ni. Fala k& wa dÊlÊ zã wele wena, n& nde wi ni a dúngú $ dia g$. Mbè, 

n& nde zã a ma hana wena, nÈ wi nÉ ÐlÐ ‘b$ wena, we k& osa’den$ ni wa dunu zã a 

wena, nÈ a kÓ ‘b$ we ny$ng$ m$ ngboo g$. KÚ wà á z¥ à, nÈ à sÓ ‘bÞ¡ wà. 

b)  Fala k& ‘dangba Ú zã wele, n& wa d& na m& g& :  

� Wa fa ina k& li n& a sÁlš n‰, nÈ wà ‘bálá mâ dÊ ‘dÙ lì, nÈ wà é mâ, kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà 

tÊkpÊ, nÈ wà á dò z¥ wi n&. SÁlš únú wén¡, kÚ má únú Ý’dángbánØ, nÈ wà yú. 

� Tabi wa zã liã bàdÈngbÈ, tabi wa zu’du liã ngØnzÚlÚtÒ, t¡bì wa ÃlÃ afe nyaka k±líny±, n& 

wa gb&l& ma d& ‘d$ li. K$ ma $, hã ma ny$ng$, nÈ wà tÊkpÊ, n& wi nÉ a n$ l� nÉ. MÉnØ 

n‰ vÆ má fàngà wén¡, kÚ má nÊ lè nú Ý’dángbánØ, nÈ wà yú tÉ f³ nÉ, sÉ nÈ wí nÉ Ú díá 

dê. 

2) Bé sÊkÊkÊ ‘dángbánØ : vers intestinaux : ankylostomes, amibes, gardia, etc. 

a) M& ¡ zÉlÉ má yóló kÙ nyÚngÚmÙ ndî, nÈ má dÊ n¡, Ýbé sÊkÊkÊ ‘dángbánØ wà kó k$ zã 

wi. KÚ fala k& wa dÊlÊ zã wele wena, n& nde wi n& a dúngú $ dia g$. Mbè, n& zã a ma 
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hana wena, nÈ wi nÉ ÐlÐ ‘b$ wena, we k& osa’den$ ni wa dunu zã a wena, nÈ a kÓ ‘b$ 

we ny$ng$ m$ ngboo g$.  

Ma ba be, nÊ nd¼ fo ‘b$ dia gã t& a bina. Ng$ li a hÀ kùnggú kunggu. N& mili zu a ndo 

fele n&, nÈ dungú, nÈ tØkØ é tÂ à wén¡. KÚ w¬ kpà ìná nÉ gÙ, nÈ má hÚ ‘bØ mbé zÉlÉ, 

nÈ wà n¡, mÉ ¡ gbàl‰tØkØ, ní dò ní. 

b) Iná nÉ mÉ ¡ Ýf³ mØ, Ú nÊ kÊ ‘d¡ ascaris ni.  

‘Dángbá gÒ‘Dángbá gÒ‘Dángbá gÒ‘Dángbá gÒ (zÊlÊ gbàgÒ, gbà’dángbà) : vers solitaire; ténia. 

a) MÉ ¡ sà’dè, wà kpá à wén¡ z¥ mÞlÞ s¡’d¼ ngbì¡ dò ngúlù, Ýs¡’d¼nØ wà té dánggá wén¡, 

nÈ wá kÑ f¡l¡ ndî wén¡. A y&ngg& fai do k$ z± w‰, nÈ à fi tÀ a k$ gbogbolo m$, ya fo fala 

na, m$ dungu fio bana. Ma ba wi, n& nde ma ny$ng$ k$ zã à wena, n& a bi ‘b$ wena, nÈ 

à sÓ tØkØ. Wi z&l& ni a wè t& ny$ng$ oÀfÀ m$ tabi ot$la m$ g$. Fala k& a ny$ng$ ia, n& 

nde a dúngú s& do dia n& g$. ZÊlÊ n‰ má w‰¡ w¼ bà Ýwél¼ vÆ íkó : wí wílì t¡bì wúkô t¡bì 

bê. 

b) Ina n& ma kÊ :  

� Wa fa nwá gbàbÒ, n& wa to ma, k$ ma ‘bu, n& wa h&nz& do zã wi ni. Fala k& wa ma 

ng$ to ma, tabi do fala h&nz& ma ni, n& wa t& wèlè we g$. 

� Wà kÊsÊ nwá 'búlù kété kété, nÈ wà gí dò ngbÙtÒ h³ wí zÊlÊ gbàgÒ. 

� Wa fa ‘b$ nwa tü sìnàwòlò, n& wa to ma, k$ ma ‘bu, n& wa a ‘d$ li, k$ ma ny$ng$, n& 

wa a do zã wi z&l& ni. Wa d& ma do tö nú wa iko, wa wélé we t& n& wila g$. 

� Wa tÐ 'b$ na, fala k& m$ š na, gba'dangba ny$ng$ zã & wena, n& mØ ÀlÀ afe te 

màkùnggú, n& mØ gb&l& ti ngu'du n&, n& mØ a 'd$ li. Ma $, hã ma ny$ng$, n& mØ t&kp& 

ma. N& nde ma wia na, mØ a ma k$ be alu p$pi kpo, we k& 'da kala do k& ma gb& wele 

g$. T¡bì mÙ 'bala nwá doe d& 'd$ dÐ. Ma Ú k$ ma ny$ng$, n& mØ n$ ma. Kí n‰ tàkÚ má 

hÚ kÙ z± mÙ í, nÈ má tálá tÂ à.  

� F¡l¡ kÊ wà dÊ ‰n¡ n‰ dò díá nÉ, nÈ mbè gÙ, nÈ wí zÊlÊ ni à sÓ ‘bílí gbà ‘dángbá n‰. NÊ 

nd¼ má yóló tÉ ‰n¡nØ nÉ kÊ má ‘bílí t¡ s¡ng¡ à. 

‘Dángbá kÝ¼‘Dángbá kÝ¼‘Dángbá kÝ¼‘Dángbá kÝ¼ : hernie scrotale. 

a) Koe m& 'b$ a kpo kpo 'dangba (hernie). Fala wa tÐ na, ‘dangba g$n$ wele, ma be we tÐ 

na, o’dangban$ ni wa målå wi nÉ si t& ti gulu a. Ma d& ia, n& ma z&l& wi nÉ wena, a ‘b$ 

do ngawi we b$l$ tÀ a d& ng$ bina. Fala k& a n& we b$l$ tÀ a d& ng$, nÈ ma d& $ na k& 

f&l& ti gulu a ma n& gØ gÚnØ ni. KÚ f¡l¡ k& o’dangba wa g$n$ wele, k$ wa kÑ we d& ina n& 

do dia n& g$, n& koe ma zu’du wi ni, nÈ ‘dà kálá, nÈ tØá nÉ g³, nÈ wà sá lí mâ n¡, kÝ¼.   

b) Ina n& a kÊ : 

� Wa ÀlÀ afe s&k&k& ‘bòlónggÝlÝ, n& wa gb&l& ti ngu’du n& vÀ, n& wa a ‘d$ li, k$ ma 

ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa zã liã tè‘bònggÝ, do liã Ñk±, do liã b¼l¼, n& wa gb&l& ma vÀ d& ‘d$ lì. N& wa e, k$ 

ma ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa zã liã sàmbè, n& wa gb&l& ma, n& wa y&l&, k$ ma kolo, n& wa to. K$ ma ‘bu, n& wa 

ba funza n& ni, n& wa a ‘d$ dÐ, tabi ‘d$ lì, k$ ma ny$ng$, n& a n$ l� nÉ. 

� Wa ‘bi fele papaye, n& wa k$t$ mulu kÐ n& k& ma fila ni, n& wa nã ma d& t& fala ng$ t& 

o’dangban$ ni, nÈ wà hÊnzÊ. 

� !!! : N& nde da dÐ, n& a n& lopitalo, n& wa gba wi k& a do koe, s& a ma hili de. We k& 

ma wè na, wa d& tati a ina ngbaka iko g$. We k& wa ba fili do d& do ina ngbaka fai, n& 

'da kala do k& nu kala zã m$ mbulu g$. Nu kala zã m$ mbulu ia, k$ omunganga wa dÈ 

nganda g$, nÈ mØ fé.  
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‘Dángbà kÞnÞ wél¼‘Dángbà kÞnÞ wél¼‘Dángbà kÞnÞ wél¼‘Dángbà kÞnÞ wél¼ : hernie. 

a) M& a m$ k& ma kunu wél¼. Má dÊ wél¼ dò gbángá nÉ, nÈ fò fàlà n¡, à lá dÊ d¡t‰ bín¡. TÂ 

à zóló gbÈnggÈmØ sóngbóó, nÈ à mbÚkÚ vÆ. NÈ wà n¡, Ý’dángbà h³ wá kÞnÞ à. Mbè 

wínØ wà lengge n¡, ma yolo k$ tunum$. NÈ Ýmbè wà lénggé n¡, má yÝlÝ ngÚ Ýyíá 

nyÚngÚmÉnØ, kÊ tÒ tÌ nÉ bín¡, t¡bì má kp¥ kp³l±, t¡bì má mbÞ mbúlù, nÈ má dÊ n¡ kálá 

z¥ wí nÉ kpá dànì. NÈ mbè, má yolo ngÚ ngá dÊá tÝnØ, t¡bì bà dš mØ kÊ má nÉ¡ ngÚ à dô, 

t¡bì wà zÊ à sí tí gÞlÞ à. 

b) Má dÊ wí nÉ dò gbángá nÉ, nÈ mÙ ísí tí gÞlÞ à t¡bì z¥ lÝ’dÝ à dò gb¥l¥ zÞ kÓ mÙ kpó, tàkÚ 

wà sí kÑ. 

‘Dõ nÉ wà fá Ýf³ ìnà, Ú nÊ gb¥l¥ ngÝzé, nÈ à nyÚngÚ Ú nÊ à nyÚngÚ dò màkó n‰.  

T¡bì à dÚ gb¥l¥ ngándá nzànggó, nÈ à fó kÚá ‘dõ nÉ dó’dò, nÈ à nyÚngÚ mÞlÞ kÊ. 

!!! NÊ nd¼ sÙÉ gÈ, ‘d¡ f¡l¡ kÊ Ý’dángbánØ wà kúnú wél¼, nÈ má w‰¡ n¡, à nÊ $pitalo, nÈ 

wà gbá à gbâ, sÉ nÈ má é dê. W¼ kÊ wà gÚÊ dò à Ýgèlé ‰n¡nØ tí gÞlÞ à fàì, nÈ ‘dà kálá 

sÚkÚ nú kálá z¥ à mbúlú gÙ. NÈ gÈnÈ kÚ wà gbá ‘bØ à, nÈ à fé dÒ íkó. 

‘Dànggí‘Dànggí‘Dànggí‘Dànggí  (zÊlÊ yàlà) : trypanosomiase; maladie du sommeil; récente dans la région Ngbaka; il 

n’y a pas de médecines traditionnelles connues pour cette maladie (voir fin du fichier) 

'DìkÚlØ'DìkÚlØ'DìkÚlØ'DìkÚlØ (zÊlÊ 'dìkÚlØ) : migraine qui cause de forts maux de tête (sinusite?). 

a) Wél¼ dò 'dìkÚlØ, nÈ zÞ à zÊlÊ Ú nÊ má nÊ kÁ s¡ng¡ tÉ ngbË bØà n‰. Ma z&l& nÉ¡ ngÚ 

gbàzÊlÊzù. Ma $ n& k& gbÝgbÝ zu m$ n& zù zú’dù ni, nÈ tÈ mÙ d& 'b$ gÀ t& n& wena. M$ 

dungu fai d& k& zã we g& iko. M$ kpo f&l& tulu zu m$, bÈlà, ya ma d& to g$. (Ombè wínØ 

wà sá lí nÉ sÙÉ gÈ n¡ “zÊlÊ àvíÓ”.) 

b) Ina 'dik$l$ ma kÊ :  

� Wa gb&l& t¼làkà, do te mbò'bó, do te fÝ, n& wa d$l$ nwá yàkànd‰, n& wa 'bala ma vÀ 

do gb$ngg$, nÈ wà fÚlÚ dò zÞ à. 

� N& wa ba 'b$ gbali kp&n&m$, n& wa fi li we. N& wi z&l& ni, a n&, n& a $ t& ti nyanga 

zubu i. K$ do fala k& wa z$ na, gbali kp&n&mÉ fila ia, n& wa ba gbÚnggÊ wa 'bala s$ ni, 

n& wa do ma d& ng$ zu a. Ya m& ni a a $a do talaka, n& wa ba gbali kp&n&mÉ ni, n& wa 

fi ma 'dÜ n&. Ma nÐlÐ gbØdØ gbØdØ gbaa, ng$ t& n& gÀ, n& wa ma ng$ so gbÚnggÊ ni d& 

zu a. 

‘Dó’dó ‘Dó’dó ‘Dó’dó ‘Dó’dó (E : dònzá'bó, tènzá’bó) : pyodermite du cuir chevelu. 

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má bá wél¼ sí zù à. Má dÊ wén¡ ¡ Ýbê, Má ndó dò á mÙ tí mílí zÞ à, nÈ má Ú 

‘dókó ‘dòkò ‘dÝkÝ, nÈ má yÊ'bÊ fàì, nÈ má kpá dò tí mílí zÞ à vÆ. Má fü, nÈ má dÉ dò 

dànì. NÈ káká nÉ má hÃ bé dò k‰l‰ hÃá mØ dÊ ‘dÝ z¡l¡ à lógbózó lògbòzò lÝgbÝzÝ.  

‘Dó’dó má yóló wén¡ tÉ ndî. NÈ bé tÉ nØnØ tí zÞ ¡ fàì, nÈ má dÊ Ýbé dànì ngànzálá 

ngànzálá, nÈ à fÚlÚ ‘bØ lí nÉ gÙ, nÈ d¡n‰nØ kpá ngÚ zÞ à vÆ. 

NÈ mbè, ‘dó’dó má yóló tÉ d¡n‰ ÝlÝ nú o’bis‰. Fala kÊ wà kó zÞ bé dÊlÊ wén¡, n& wa ma 

ng$ ny$ng$ zu a fai, n& d¡n‰ ÝlÝ nú wà n‰ sóló ‘dó ‘dó ‘dó. Ma k& wa sa li dani n& na ‘do’do.  

b) Tak$ na nde ‘do’do ma e zu wele, ma wia na, wà kÊlÊ zÞ wí nÉ dò tòtóé. H³ fala k& wa 

k&l& ia, n& wa f$l$ li dàní nÉ do savon ‘do ngb& do ‘do ngb&, tàkÚ n¡ lí nÉ sá, sÉ nÈ wà má 

ngÙ kØ ‰n¡nØ lí nÉ dê : 

� Wa so k&nz& ‘d$ li, n& wa mülü li ‘do’de ni, nÈ má nÚmÚ mâ märr, nÈ má Ã íkó. 

� Tabi wa fa ‘b$ nwá gbànyàmà, n& wa lingi, n& wa kpšlš li n& d& li ‘dó’dé ni, tàkÚ lí nÉ má 

kóló, dÜ kÚ má fó ‘bØ dò lì kpìyÑØ gÙ. 

'Dú’dú'Dú’dú'Dú’dú'Dú’dú (‘dú’dúmánggà) : goutte (excès d’acide urique).        

a) MÉ ¡ zÊlÊ mÙ kÊ má dÊ tÉ tí támbálá nyángá wél¼ dò tÉ tùlú nyángá à. Ma d& t& li nwa 

nyanga a ngboo, n& nde ma z&l& wele wena. Fala k& a n& n$, k$ a é fala z&l& ni d& ng$ 
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zugbulu te, tabi bé k‰l‰ mØ nd¼, n& à dÚngbÚ gbáá, nÈ à hÚ nù í, nÈ ma z&l& a gbáá dÊ lí 

s‰l¡ à í. Ma d& do obe hÀa m&n$, ma ama v�í v�í. Wa fo nu n&, ya mã k$ n& bina, k$ n& $ 

pusÀ& $ n& fö ‘bua ni.  

Ma d& wele, k$ m$ he’de m$ nyanga wi olo a, n& ma ba t¬ ‘b$ m$. Tabi m$ y&ngg& do 

wila nyanga m$ olo kole, n& ma wia we ba ‘b$ m$. 

b)  Ina n& m& a : 

� SÚnggá kÙl¡. Wa ‘bi nwa n&, n& wa si, k$ fala k& wa h$ nu t$a i, n& wa fi sàngbàlà li 

we. K$ ma fele, n& wa ba ma li we í, n& wa e nù, n& wa ba nwa s$ngga k$la ni, n& wa 

e d& ng$ sàngb¡l¡ sÚ ni, n& wi ‘dú’dí a e li ‘du’di ni d& ng$ n&. K$ fala k& ma d$ nyanga 

a nganda wena, n& a ba nyanga a d& ‘do. K$ ‘da kala, n& a e ‘b$ ma d& ng$ n& gbaa 

na, sàngb¡l¡ ni ma gÀa, s& n& a fo nyanga a de. Fala k& ma h$ gÀa wese, n& a ba kpó 

nwa s$ngga k$la ni, n& a h&nz& do li ‘du’dui ni, n& a $ nË nù gbaa fàlà sá, s& n& a yala 

ma de. Wa d& ni fai gbaa na, ‘du’di ni ma ‰¡, s& n& wa la fala d& ina ni de. 

� Wa fa ‘b$ n¬ndà’bà, n& wa gb&l& ma tär tär, n& wa e t& we. K$ ma ba we nde, n& wa 

&nz& nË. (N¬nda’ba m& a be m$ sš $ n& dó’bóló zÞ gbadÀ ni, ma $ fila, má g± bé gÙ) 

� Wa ba ‘b$ gbãlã ‘bete, n& wa fi li we. K$ ma ba we, n& wa ba ma d& nza, n& wa i do li 

fala z&l& ni, tàkÚ báw¼ gb¥l¥ ‘b¼t¼ n‰ má lé tÌ nÉ. 

� Wa zu’du te kángà, n& wa ‘dafa mbata go’do n& lÚ, n& wa e ma t& we. K$ ma ba we, 

n& wa i ‘b$ do fala li z&l& ni n¡, báw¾ nÉ lé tÌ nÉ. 

!!! F¡l¡ kÊ zÊlÊ ‘dú’dúmánggà túlú mÙ wén¡ nd¼, nÈ tÊ nØ dÔ wén¡ gÙ, nÈ mØ tÊ nyØngØ 

‘bØ mulu ósá’dè z¡mØ gÙ. (Dr. Kongawi) 

F¡nz¡nùF¡nz¡nùF¡nz¡nùF¡nz¡nù (O : p¡nz¡nù) : goutte ? (comparer avec:  d¡n‰ túnúmØ). 

a) MÉ ¡ zÊlÊ mÙ kÊ má bá tí támbálá nyángá wél¼. Má bá mÙ, h³ mÙ é nyángá mÙ nù, nÈ 

má zÊlÊ wén¡, mÙ yÊnggÊ sÉ ‘bØ gÙ. NÊ nd¼ má dÊ dànì gÙ, má zÊlÊ wén¡ dò z© nÉ íkó. 

NÈ wínØ wa n¡, ¬ t‰¡ fánzánù, ÝlÝ Øná ‘d¡ à, w¼ kÊ mÉ ¡ ‰n¡ ndálá mØ.  

b) TàkÚ zÊlÊ n‰ má é, nÈ wí nÉ, à nÊ ‘d¡ wí kÊ ¬ zö zí mÉ ‘d¡ à ni. NÈ wí n‰ ¬ dÈ sÉ ìná nÉ, sÉ 

nÈ má é dê. 

F¡nz¡ túnúmØ F¡nz¡ túnúmØ F¡nz¡ túnúmØ F¡nz¡ túnúmØ : inflammation interne à la plante du pied qui fait gonfler tout le pied (maladie 

attribuée aux mauvais esprits). 

a) MÉ ¡ dànì, má dÊ wél¼ dÊ tí támbálá nyángá à, nÈ má zÊlÊ à kpásáá Ú nÊ tÁ dÞmÞ 

nyángá à dúmù ni, nÈ g¡z¡ à hÃ wén¡, nÊ nd¼ lí dàní nÉ bé tÁ É nzâ gÙ.  

b) F¡l¡ kÊ f¡nz¡ túnúmØ dÊ tí nyángá mÙ nde, nÈ mØ gbíní ny¡k¡ sØlØfànzà, nÈ mØ ‘dÊnÊ 

mâ vÆ, nÈ mØ ná ngÚ nÉ, nÈ mØ ÊnzÊ; 

t¡bì : mÙ tó nwá sØlÉ, mbá dò nwá gbàmánggà, nÈ mØ ÊnzÊ nË. 

FìlÊlÈ FìlÊlÈ FìlÊlÈ FìlÊlÈ : filaires. 

a) Fil&l& m& a od$k$ ti ndala t& wele. Wa hã 'b$ z&l& b$ hã wele hã. Wa hÀ 'do kÐ m$, tabi 

'do nyanga m$, tabi wa kpo t& m$ kpì’dísí kpì’dísí. Wena a k& m$ n& n$ li gba tua wese 

ia, k$ m$ n& dungu nù, n& wa h$ vÀ, nÊ nd¼ má tálá wén¡. Fil&l& wa w‰¡ w¼ h± z&l& hã 

owele kpí dò kpí. Mbè, nÈ má hÚ tÉ z¡l¡ mÙ, nÈ wà n¡, nyØngØ zàlà; mbè, nÈ wà sí z¥ zù 

mÙ, nÈ wà n¡, dÙkÙnØ w¬ s‰ zù mÙ; mbè, nÈ wà hÚ tÉ gògò mÙ, nÈ wà n¡, mÉ ¡ zÊlÊ kólò; 

mbè, nÈ wa sí gb¡lí mÙ, nÈ wà sá lí nÉ n¡ gÚálì, ní dò ní.  

b) Fala k& mÙ š na, ofil&l&n$ wa tí ndàlá tÈ mÙ bó¼ nd¼, nÈ mØ fá Ýf³ ìnà, Ú nÊ kúlá nwá 

papaye, dò nwá kafe, t¡bì nwá b¼l¼, nÈ mØ gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& mØ só d& t& m$.  

N& mØ gÚnÚ 'b$ ny¡k¡ ndúkÞ, n& mØ gi 'b$ ma. K$ ma n& gbala n& ni, n& m$ do nù, kÚ 

ma gÃ, n& mØ so d& t& m$. NÊ nd¼, mØ tÊ fØlØ dò zù mÙ gÙ, dÜ má á nú mÙ gÙ, w¼ kÊ má 

w‰¡ w¼ gbÈ wél¼. 
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Fütàl¡Fütàl¡Fütàl¡Fütàl¡ : panaris.    

a) MÉ ¡ hÀa m$ má dÊ wél¼ tÉ gb¥l¥ zÞ kÓ à. Má fü dò tÁ É dò dànì, nÈ bé m¥ hÚ bé sš, n& 

nde dani n& ma z&l& wele wena. Mbe, n& zu kÐ wi nÉ ‘danga. 

b)  Ina n& a : 

� Wa ÀlÀ k$afe màziÑ (màkùnggÞ), n& wa gb&l& ti ngu’du n&, n& wa k$ n$ ng$ fütàlá ni, 

s& n& wa a gb&l& ina ni d& ng$ n&, n& wa h&nz& do ma de. Ma dãlã wena. ‘Da kálá g$, 

n& ma e iko. 

� Wà fá nwá líò, t¡bì nwá sà, t¡bì nwá yÝnggÝ. NÈ wà tó mâ, nÈ wà ÊnzÊ nË.  

� T¡bì wà 'bílí ny¡k¡ dØnúzàmbÉlÉ, nÈ wà gbá sàngá nÉ, nÈ wà gbÊlÊ ndØkÚ z© nÉ, nÈ wà 

ÊnzÊ dò mâ, tàkÚ z© nÉ mbÚkÚ, h³ má fü, nÈ lí dàní nÉ má bé tÁ É dÊ nzâ. 

� Mbe ‘b$ a dó ngbàl‰. Wa ‘d&n&, tabi wa to, k$ ma ‘bu, n& wa h&nz& n&. 

� Wà ‘bí wálá káànggá, tÚlÚ nÉ t¡bì fílá nÉ, wà tó mâ, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ nÉ, nÈ wà ÊnzÊ nË. 

Wà gÚmÚ fütàl¡ gÙ. Má Ú gbáá, nÈ má fü dò �í tÁ É íkó. KÚ dàní nÉ bé tÁ É ‰¡, nÈ wà mÚ 

ngÚ à dàní nÉ dò gèlé ‰n¡nØ kÊ má w‰¡ w¼ Á d¡n‰ n‰  

Gà’bómØ Gà’bómØ Gà’bómØ Gà’bómØ : douleur du ventre.    

a) Gà’bómØ m& a z&l& k& ma ba wele si t& li sila a. Ma d& wele, n& nde wi n&, ng$ sila a ma 

d�l� wena. A ny$ng$ m$ be sš iko. Tua k& a ny$ng$ m$ gã wena, n& nde a ama $ a dia g$. 

Wi ga’bom$ a nyÚngÚ sÂ m$ g$, $ n& t$l$ sa’de tabi k$y$, tabi mbulu m$, ‘b$ do nwá 

ka’dangga, do ndala sa’de, tabi ‘bua.  

M& k& wi n& wia t& ny$ng$ ma a o’bulu sanggo, $ n&: sÉsÉ, gbànzíkÝ, tabi kolo sa’de do 

kolo k$y$. N& m& wa a t& n& a yiki (dali), tabi dàmbÞ, s& n& a ny$ng$ de. 

NgÚ gílí gà'bómØ tàlÈ : il existe plusieurs sortes de maladies du ventre : 

sÊlÊngÙ = mÉ ¡ kÊ ngÚ sìlà mÙ dšlš  làìì : crampe d'estomac, gastrite. 

ngámánzá = mÉ ¡ kÊ má zÊlÊ mÙ sí 'bÝlÝ z± mÙ s‰ ngÚ ngáwílí kÓ mÙ : douleur du côté 

droit du ventre (foie) = hépatomégalie. 

túfí = mÉ ¡ kÊ má zÊlÊ mÙ sí 'bÝlÝ z± mÙ s‰ ngÚ g¡l¼ kÓ mÙ : douleur du côté gauche du 

ventre (rate)= splénomégalie. 

KÚ f¡l¡ kÊ má mbá ngbË dò tàlÊ nÉ,  nÈ má kélé ngÚ z± mÙ vÆ, nÈ z± mÙ háná kílí kílí, nÈ 

wà sá lí kí n‰ n¡, "gbàkÚákà'dànggà". Kí n‰, mÙ nyÚngÚ sÉ 'bØ mØ dò díá nÉ gÙ, nÈ mØ ÓkÓ, 

kÚ w¬ kpà ìná nÉ gÙ, nÈ mØ fé nË íkó : douleur diffuse du ventre. 

b) Ina gà’bómØ má kÊ : 

� MÙ dÚlÚ nwá fÃá tòkò, nÈ mØ a ma k$ saso, n& mØ gi, k$ ma n& fe n&, n& mØ k$ n$ ng$ 

zã mÙ, s& n& mØ h&nz& nË de. 

� Mbè, nÈ wa zã ‘b$ a liã papaye a, n& wa f$l$ t& n&, k$ ma sa, n& wa gb&l& ma, n& wa 

k$ n$ ng$ zã wi n&, s& n& wa h&nz& ma de. 

� T¡bì wà dÚlÚ ‘b$ nwá papaye, nÈ wà tó mâ dò tÚlÚ nÉ, n& wa k$ n$ ng$ z¥ wí zÊlÊ 

ga’bom&, n& ma ba wena, n& wa a nwá n‰ d& ng$ n&, n& wa h&nz& do ma. 

� Mbe ‘b$ a nwa nyãkã zam$ gÈ, li n& a kØsØnút¡n¡. Wa to ma, k$ ma ‘bu, n& wa h&nz& 

‘b$ do ma. 

� Mbe ‘b$ a tÚmbØlØ k& ma ‘d$ lì. Wa fa ma, n& wa e ma d& ng$ fala kÊ ga’bom& ni s$l$ 

dò mâ, n& wa h&nz& do ma. 

� Wà ÃlÃ áfé mØpØtú, nÈ wà gbÊlÊ tí ngù’dú nÉ, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ z¥ wí nÉ, nÈ wà ÊnzÊ nË. 

KÚ má lá të bØà, sÉ nÈ wà yálá mâ, nÈ wà hÚlÚ ‘bØ dò fílá nÚ ‘bètè dê. 

� ‘Dõ nÉ, nÈ wà fá áfé nyØngØnúkàkÓ¡, nÈ wà tó, kÚ má ‘bú, nÈ wà á ‘dÙ lì, nÊ nd¼ má tÊ 

Ø gbáá gÙ, nÈ l� nÉ má Ú dÊ gó’dó vÊrÈ sš íkó, nÈ wà á dò z¥ à. 

� Wa zã liã b¼l¼, n& wa f$l$ t& n&, k$ ma sa, n& wa gb&l& d& k$ m$, n& wa a lì ti n&, n& wa 

‘bala ma, n& wa t&kp&, n& wa a do zã wi z&l& ni. M& a bê, n& wa a ma k$ ÈlÞ b$a. K$ wi 

z&l& ni a a kpasa n&, n& wa a k$ &lu tàlÈ n¡lÉ. 
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Gàgát¡n¡Gàgát¡n¡Gàgát¡n¡Gàgát¡n¡ (gbátØkØ) : voir:  Gbàt¡n¡. 

GàlÈngb¡GàlÈngb¡GàlÈngb¡GàlÈngb¡ : voir:  ZÊlÊ gàlÈngb¡). 

GànggáGànggáGànggáGànggá : pneumonie (algie aux points de côté)? (comparer avec:  ndùnggà). 

a) Gànggá m& a z&l& ma ba wele si t& k$ ngu’du a. Ma ba wele, n& a k$’d$ t& n& wén¡, n& dò 

f¡l¡ à kÚ’dÚ n‰, nÈ ma d& z¬r z¬r, $ n& k& ngu’du a ma n& sa sala ni. Ma ba wele, k$ wa � ti 

n& dÐ g$, n& mbe, n& wa tÐ na, w¬ tÞ¡ à dò kàká. Fala k& ma d& wuko k& t$k$ zã tÀ a ni, 

n& mbe g$, n& zã a ‘danga. 

Tak$ m$ š fala n& na, m& a gangga, n& mØ támbá ngu’du wí nÉ, k$ kÐ m$ n& h$ t& fala n& 

ni, n& a gbanga, n& m$ � s& na, m& a mâ.  

Z&l& ni ma ba wele, k$ wa kpà ngbongbo wi dÈ ìná n& g$, n& wi ni a fe dÐ iko. Fala k& wa 

hØlØ ‘b$ mâ do dia n& g$, n& nú gànggá ni ma gbini, nÈ à mÚ ngÚ kØ’dØ wén¡ Ú n& wi z&l& 

k$’da ni. Gùlú nÉ h³ mbe win$ wa fé tÌ nÉ wén¡, sì ngÚ hÚlÚ nÉ. 

b)  Gànggá ba wele, n& wa wia we d& na m& g& : 

� MÙ támbá, k$ mÙ š na, m& a gangga, n& mØ gb$t$ nzØ’dí nwá gòl¼, n& mØ lingi ma, n& 

mØ a lì k$ v&l&, n& mØ fi nwá gole ni ‘d$ n&. N& mØ mbí kula, n& mØ a ‘da n&. N& mØ ‘bi 

wala malala, n& mØ ‘bili nu n&, n& mØ kpšlš d& ‘da n&, n& mØ a kpãtÐ ‘da n&, n& mØ e, kÚ 

ma ny$ng$, nÈ mØ fi k³lš wè ‘d¬ n& h±ØØ, n’à ba, n’a n$ do ti. 

� N& mØ tamba ng$ fala n& ni, k$ mÙ n& kpa dô ni, n& mØ ‘bili nu malala, n& mØ k$ n$ li 

n& do ng$ fala n& ni, n& a $ nË ní gbaa n& sa fala. 

� ‘Do ki ni, n& mØ dÚlÚ nwá nàámÙ’dòmÙ, nÈ mØ d$l$ làkpÉlÉdÈlÉ (ngbÈlÈtÉdÈlÉ), n& mØ 

d$l$ nwá zÞdì¥, n& mØ d$l$ ‘b$ nzØ’dí nwá ngàngb¡, n& mØ mba do ngbË, n& mØ ‘bala 

ma d& k$ g$asa, n& mØ a lì ti n&. N& mØ ma ng$ h$l$ do ma gbaa, ‘do n& ny&l&, n& mØ 

da kÐ m$. NÊ nd¼ mØ hÚlÚ dò lí zùmá nÉ, dÜ nú nÉ gbíní, kÚ má dÊ ‘bØ gèlé zÉlÉ gÙ. 

� ‘Do ki ni, n& mØ fa lí³ kØ’bØlíngÝtÝ, do liã bàngàb‰ng‰, do liã ndímá kÙl¡, nÈ mØ gi ni 

gbaa, k$ ma gbala, n& mØ fo do bánggá, n& mØ ba hã a, n& a n$. K$ ma e k$ n&, n& a 

mili olo n&, n& a h$l$ do ng$ t& z&l& ni. Kí n‰ à dò tÂ à wí zÊlÊ, à h³ à hÚlÚ. 

� Wa fa ‘b$ kÝl¼ z&l& ni, n& wa ‘bili ma, n& wa fa ‘bØ gbãlã lØngÙ, n& wa yulu ma d& zã 

kole ni, n& wa a li ti n& d& k$ bula, n& wa fi loz$al& (rasoir) ‘da n&, n& wa e, k$ ma 

ny$ng$, n& a n$ ma. N& wa ba ‘bili kole k& wa sÐa ma d& nu gbãlã l$ng& ni, n& wa e ma 

ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& wa d$ ma do kútù, n& wa h$l$ do ng$ z&l& ni. 

� Wa kala ‘b$ kpo kpo kole k& wa a ‘d$ li, tabi ‘d$ dÐ& kÊ wi z&l& ni a n$a ia ni, n& wa h$l$ 

do ng$ t& z&l& ni. 

� T¡bì wà fa ‘b$ te kángà, n& wa ÀlÀ k$a t& n&, n& wa to, n& wa a ma d& ng$ fala z&l& ni. 

N& wa fi kpangbola li we, k$ ma fele, n& wa e d& ng$ kanga ni, n& wa isi nË g&$ g&$. 

M$ ma ng$ d& n& ia, n& nde wi z&l& ni a nyÚngÚ otÀ k$y$ g$. 

� Wà z³ lí³ dàmàdìl‰, t¡bì dàmàdìlínyàkà, nÈ wà gí, kÚ ma gbálá, nÈ wí zÊlÊ n‰ à nÚ, t¡bì 

wà húnú dò bánggá h³ à. 

� Wà sÊtÊ tÂ ‘b¼t¼ kÊ má dÊ gÞlÞ g³ mbókó nÉ n‰, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà á l� nÉ 

kÙ mØ, nÈ à nÚ. 

� Wà fá nwá kàsìà, nÈ wà tó, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ f¡l¡ zÊlÊ n‰, nÈ wà ÊnzÊ nË. 

� NÈ ndØtí nÉ vÆ kÊ zÊlÊ má ‰ ‰a n‰, má dí n¡ wà kpÚ. NÊ nd¼ w¼ kpØ mâ, nÈ wà fá nwá 

kØ’bØlíngÝtÝ, dò nwá bádùlà, n& wa kpo f&l& fande go’do gbãlã t& sa’de k& wa sa li a 

na lØngÙ ni, n& wa kp$ do ma (g.n.n. : wà fí dùgbú lí wè, kÚ má nÊ fèlè k³l³l³, nÈ wà 

bá, nÈ wà é mâ dÊ tÉ tí wí z&l& ni, nÈ à bílí dÊ ngÚ nÉ; nÈ wà só l‰ ‰n¡ kÊ w¬ ‘b¡l¡ zí, kÚ 

wá hÙlÙ dò zÊlÊ n‰, nÈ wà á lí báw¼ dùgbí n‰ h±ØØ, nÈ má ndó kùtù dÊ tÂ à, sÉ nÈ wà bá 

gb¥l¥ lØngÊ n‰, nÈ wà hÚlÚ dò ngÚ nÉ gÈØ. KpÚá zÊlÊ gànggá má h³ n‰). 
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GÂ¡lì  GÂ¡lì  GÂ¡lì  GÂ¡lì  (zÊlÊ gÂ¡lì, gbàl‰tØkØ) : insuffisance cardiaque? 

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& li a do tÀ a vÀ ma hÀ hÀa. KÚ mÙ ‘bé tÂ à, nÊ nd¼ tÂ à gÂ¡ 

yílílí, nÈ lì má dÞnÞ tí ndàlá tÂ à vÆ. Wí nÉ mbÚkÚ wén¡, kÚ wá kpà ngbongbo ìná nÉ gÙ, 

nÈ à fé íkó. NÊ nd¼ lí zÊlÊ n‰ ngbóó ¡ “gbàl‰tØkØ” (mØ zÚ lÊnggÊ ngÚ zÊlÊ gbàl‰tØkØ). 

b) Ina n& a kÍ :  

� Wa ‘bili liã ngánggálágbÉlÉ, do liã ngØnggÙ, do liã ngbàl‰ ‘d$ li, do liã zavwa, n& wa 

mba vÀ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa ba l� n&, n& wa ba kúlá sa’de dua, t¡bì ngá kØyÙ 

Ú nÊ kÊ kÙ¡ngg¡, n& wa fi ‘da n&, n& wa gi hã a, n& a ny$ng$. 

� Wa ‘bili mbè sÚnggá zÊlÊ ni, n& wa fi ma t& li liã te n‰, nÈ wà gí h³ à, nÈ à nyÚngÚ.  

� Wa z& afe dÈkÈ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do tÀ a, tàkÚ hÃá tÂ à má hílí. 

� Wa ba kpo kpo afe d&k& ni, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa mba do k$a tå bÐ, n& wa d$ 

ma, n& wa gba do li gbili tÀ a vÀ. Wa gba tÀ a dati, n& ‘do n&, n& a f$l$ tÀ a do gí li ina 

ni, s& n& wa š ti k$ mbito ni d& li ogbá m&n$ ni de, tàkÚ ‰n¡ n‰ má lé tÉ tí ndàlá tÂ à, nÈ 

hÃá tÂ à hílí.  

� NÊ nd¼, wí zÊlÊ gÂ¡lì à tÊ nyØngØ tÚlÚ sánggò gÙ, dÜ má háná ‘bØ tí ndàlá tÂ à dÊ d¡t‰ 

gÙ. KÚ f¡l¡ kÊ à dÊ zš nÉ dò díá nÉ, nÈ à kpásá íkó. 

GÂ tÈ w‰ GÂ tÈ w‰ GÂ tÈ w‰ GÂ tÈ w‰ : fièvre.    

a) GÁÃ t& wi m& a ndo nyanga z&l& k& ma n& ba wele ni. Ma ndo do gÀ t& wi, tabi wi k& a 

dungu li wese, n& nde ma dÚ a g$. Tabi a $ k& zã we, n& nde ma dÚ ‘b$ a g$, nÊ nd¼ má 

bé n¡ gèlé zÉlÉ kÚ k‰l‰ tÂ à bó¼, Ú nÊ mbØlØ, t¡bì nyØngØgÝ’dÝ, t¡bì ndànà ÝlÝ dÊá tÝnØ. 

b) Fala k& t& wele gÀ wena, n& wa fá ‰n¡ kÊ má f¡ fángà n‰, Ú nÊ  

� GbózÝkØnggà. Wà gí mâ, nÈ wà h³ l� nÉ h³ à n¡ à nÚ. NÈ wà hã ‘bØ ndÚnggá hã a, n& a 

ny$ng$, s& n& tÀ a ba we de, tàkÚ má mbÚkÚ mbè zÊlÊ n‰.  

(Nd$ngga: MÉ ¡ wØkØsØ, nwá nÊ Ú nÊ nwá yòlÝ n‰, nÊ nd¼ lí³ nÉ Ú bé á fÃà lógbózó 

lÝgbÝzÝ. Wà zú’dú,  nÈ wà fÚlÚ tÉ lí³ nÉ sá, nÈ wa ny$ng$ dò tÚlÚ nÉ. MÙ nyÚngÚ, nÈ má 

dÊ kÙ nú mÙ wà $ n& tandala ni. W¬ w‰¡ nyÚngÚ ‘bØ mâ dò màkó nyÚngØ.) 

� ‘Dõ nÊ, nÈ wà fa nwa yolo, n& wa gi ma, n& wa i do wi n&, s& n& gÀ tÀ a ma e de. 

Gì’dàGì’dàGì’dàGì’dà : maladie mentale, considérée comme punition pour une faute grave qui n’a pas été 

réparée. La personne en question se comporte d’une manière désordonnée, tel un troublé. 

a) MÉ ¡ ‘d³ fØmbá kÊ wél¼ kpá ÝlÝ ‘d³ mÉ ¬ dÉ¡ n‰, nÈ ¬ ‘dàfà òló nÉ gÙ. NÈ wí nÉ dÊ mØ Ú nÊ 

kÊ ¬ tÉ tÊnà n‰, n’à tÓ wè púá púá iko, n’à yÊnggÊ Ú nÊ bØ t‰¡ zÞ à tíà ni. 

Gì’dá nÉ t‰¡ zÞ à dô (ou : ¬ kp¡ gì’dá nÉ) = ndàkìsà : Ú nÊ wí kÊ ¬ gbÉ¡ wél¼, nÈ w¬ fØlØ à 

ÝlÝ kÊ á gbÉ¡ wí n‰ gÙ; t¡bì wí f‰Ý wílì t¡bì wí f‰Ý kô, kÊ wè zí s¡ng¡ tÉ ngb¡ wà dò wílí à 

t¡bì dò kÊnÉ à bó¼, nÈ wí wílí t¡bì wúké n‰ fé, nÊ nd¼ ngb¡ à ¬ là zí kù’dá ‘d³ mÉ n‰ dÊ zÞ à 

gÙ. NÈ ÝlÝ kÊ w¬ m‰ f‰¼ là nyÊlÊ gÙ, nÈ wí kÊ ¬ ‘b¡n¡ n‰, à mÚ ngÚ dÈ mØ nÊ wí bØ n‰, nÈ wà 

n¡ “gì’dá nÉ t‰¡ zÞ à dô”.  

T¡bì bé kÊ à dúngú dò bàá à t¡bì nàá à dò díá nÉ gÙ, nÈ bàá à t¡bì nàá à ‘b¡n¡ dò m±l³ nÉ 

kÙ z¥ à, nÈ à fé, nÊ nd¼ w¬ ‘dàfà zí s¡ng¡ tÉ ngb¡ wà gÙ; nÈ ÝlÝ kÊ w¬ m‰ f‰¼ là nyÊlÊ gÙ, 

nÈ bé n‰ mÚ ngÙ dÈ mØ nÊ wí bØ n‰, nÈ wà n¡ “fØmbá nú nàá à t¡bì bàá à zí n‰ ‘d¡ng¡ à dô, 

gì’dà t‰¡ zÞ à dô”. 

T¡bì wí f‰Ý wílì t¡bì wí f‰Ý kô, t¡bì wí kÊ kùtí bé ‘d¡ à f‰¡, nÈ ¬ dÈ zí zš gÊlá ‘d¡ à dò díá nÉ 

gÙ, nÈ à mÚ ngÚ dÈ yíá dÊá mÉnØ íkó, nÈ wà n¡, gì’dá nÉ t‰¡ zÞ à : la maladie “gì’dà” est la 

conséquence d’une faute grave non réparée qui retombe sur l’auteur. P.ex. : qqn qui n’a 

pas réparé ou n’a pas été purifiée après un meurtre qu’il a commis; ou, un homme et son 

épouse qui vivaient en désaccord à cause d’une faute commise par l’un ou l’autre qui n’a 

pas été réparée ou pardonnée même au moment du décès de l’un d’eux, alors la “gì’dà” 

retombera sur le ou la survivant(e). Ou un veuf ou une veuve ou un parent dont, pour la 
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première fois, un enfant est décédé, et qui n’a pas observé les tabous du deuil, et se 

comporte d’une manière désordonnée. 

b) TàkÚ wí nÉ à dúngú dò díá nÉ, má w‰¡ n¡, Ýkpàsá w‰nØ wà fá lí nw¡ ìnà kpí kpí nÈ wà ‘bálá 

mâ dò gbÚnggØ, nÈ wà fÚlÚ dò â, sÉ nÈ ¬ w‰¡ w¼ dùngù bé á díà. NÊ nd¼ tàkÚ à kpásá tÌ 

nÉ ngbóó n‰ má ngàndà wén¡. 

GìlàGìlàGìlàGìlà (tÂ gìlà,    bé gìlà, àgénggé) : petites tumeurs purulentes, pustules. 

G‰l‰ G‰l‰ G‰l‰ G‰l‰ (zÊlÊ g‰l‰, dángátÒn¡) : voir:  Békpánà.  

GòlómìlìGòlómìlìGòlómìlìGòlómìlì : pustules sous l'aisselle. 

a) M& a bé k‰l‰ hÃá mÙ kÊ mÊ hÃ dò f¡l¡ s¡l¡ tí ‘bàkà w‰ lógbózógbó. Ma zÊlÊ wén¡, à hé’dé 

tÞlÞ, nÈ má kpóló lí nÉ, t¡bì à nÊ bØl$ ‘b¡k¡ à, y¡ má wé gÙ. MÉ ¡ hØ dÊ ‘dÝ àgénggé. 

b)  Fala k& gòlómìlì hÀ m$, n& mØ d& na m& g& :  

� MÙ dÚ fílá ‘bètè, n& mØ k$ n$ n& ng$ n& n¡, z© nÉ mbÚkÚ, kÚ m³ nÉ ngbóló ngbË, kÚ mÙ 

š n¡ má dÉ¡ m¥, nÈ mØ nÚnÚ nú nÉ dò ÃlÃ kÓ mÙ íkó, nÈ m³ nÉ hÚ bé nzÚlÊ, nÈ mØ mÚ 

ngÚ ì òló nÉ. NÊ nd¼ wà gbó má gbúà Ú nÊ kÊ ‘d¡ àgénggé gÙ.  

� KÚ f¡l¡ kÊ má dÈ m¥ gÙ, nÈ mØ bá kúlí dàálÈnggÙ, nÈ mØ dÚ mâ dò mbítò, nÈ mØ kÓ 

ngÚ nÉ, nÈ má hìlì sÉ íkó, má dÊ sÉ m¥ gÙ. 

GòmbólídàfàGòmbólídàfàGòmbólídàfàGòmbólídàfà : émaciation qui fait que les yeux sont enfoncés dans les orbites comme chez un 

singe; énophtalmie, due à une déshydratation.  

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má w‰¡ w¼ bà bê t¡bì kpàsá nÉ, nÈ gòmbó lí à sí hélélé. Mbè má yóló wén¡, tÉ 

kÊ l‰ kÙ k‰l‰ tÉ wí nÉ ÓsÓ vÆ, nÈ tÙkÙ tÂ à ‘bØ ngbóó bín¡. Mbè, má dÊ wél¼, nÈ má bé n¡ 

gèlé zÉlÉ kÙ k‰l‰ tÂ à bó¼, nÈ má dÊ n¡, à ÓkÓ tÌ nÉ wéná, Ú nÊ yù z± w‰, zÚlÚ tØkØ, ní dò ní.  

b) TàkÚ gòmbó lí à gésé tÂ à dÊ òló nÉ, nÈ má w‰¡ n¡, wà fá w¼ � tí zÊlÊ ngbóó kÙ k‰l‰ tÂ à 

mØ n‰, nÈ wà fá ìná nÉ. 

Ombè wà n¡ : wà zš nwá lúùlú lí wél¼ kÊ à dò zÊlÊ gòmbólídàfà n‰. NÊ nd¼ f¡l¡ kÊ w¬ hØ 

ngÚ zÊlÊ ngbóó, kÚ wà fá ìná nÉ gÙ, y¡ nwá lúùlú gálá sÉ à gÙ. 

GÚál‰GÚál‰GÚál‰GÚál‰ : filaires loa loa.    

a) MÉ ¡ zÉlÉ kÊ má s‰ tÉ gb¡lí w‰. MÉ ¡ bé sà’dè, à Ú tí ndàlá tÉ wél¼. Wà kpá à wén¡ ÝlÝ nú 

Ýndílì’bí t¡bì ÝzÞf¡nØ kÊ wà nyÚngÚ wél¼ n‰. ‘D¡ fàlà kpó, nÈ à hÚ ngÚ gb¡lí mÙ, nÈ à mÚ 

ngÚ yÈnggÊ nÉ, nÈ ngÚ gb¡lí mÙ dÊ gònggò’dòò, nÈ má dÊ bé nyák³lší. Mbe, nÈ à má ngÚ 

nyØngØ gb¡lí mÙ ngír ngìr ng‰r, nÈ gb¡lí mÙ félé k³l³l³. Mbè, nÈ gb¡lí mÙ hÃ ‘bØ kùkpáá, nÈ 

fàlà dò kÊ n¡ mØ ‘bã li mÙ do dia n& bina.  

b)  Ina n& a k& :  

� Wa fa nwá sØlÉ, n& wa lingi ma, n& wa e d& ng$ f¡l¡ à nyÚngÚ nË n‰, nÈ má lé tÌ nÉ, nÈ 

à yú, nÈ má gÃ. 

� Wa fa ‘bØ nwá ÂlÂkÚndìò, wà língí mâ, nÈ wà zš bí lì sš tÌ nÉ, nÈ wà zš lí à. 

� Wa d& sã nu w‰, n& wa k$ ma d& ng$ gbali à fala à nyÚngÚ nË n‰. 

� Wa lingi nwá màtùmbúlù, n& wa e d& ng$ fàlá nÉ n‰. 

� Wà ‘bílí zÞ t¼ dØlØ, nÈ wà gbá sàngá nÉ, nÈ wà gbÊlÊ ndØkÚ z© nÉ, nÈ wà fí kÙ 

kòlònggò, nÈ wà fí bí lì sš tÌ nÉ, nÈ wà é, kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà zš lí à bØá nÉ. 

� Wa yálá fö tumbako, n& wí nÉ e d& ng$ gb¡lí à; t¡bì wà gbÚtÚ zÃ nÉ, nÈ wà úfú dÊ ngÚ 

gb¡lí à, n& dã n& ma ndo ngb&nz& li a. 

� Ombè wínØ wà tÓ ‘bØ na, wà gbÊlÊ ‘dÝ ÃlÃ kÓ wí zÊlÊ n‰, nÈ wà fí kÙ kòlònggò, nÈ wà zš 

lì tÌ nÉ, nÈ wà zš ngÚ lí à. 

� Ombe win$ wa fo ‘b$ g$ali lí wele do tÀ. 
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GØnØ'bÊlÊGØnØ'bÊlÊGØnØ'bÊlÊGØnØ'bÊlÊ (E : 'bìlì tí nyángá gbàlÉ) : petite crevasse qui se développe sous l'orteil (Athlet 

foot) (comparer avec "lÈngÈlÊngÊ"). 

a) MÉ ¡ bé dànì kÊ má 'bílí tí gb¥l¥ zÞ nyángá wél¼ tÉ lí gbílí nÉ. F¡l¡ kÊ mÙ é ngÚ tè, nd¼ 

má zÊlÊ wén¡. 

b) Wà á dàní nÉ dò ínì. T¡bì wí nÉ à yÊnggÊ ‘dÙ lì gbáá, nÈ tàtí ¡ ‘bÁtÃ, nÈ lí nÉ fé 

fùkúyùkúú, nÈ má Ã íkó.  

Ombè wà dÊ ‘bØ ndØkÚ kÙ z¡l¡ wà, nÈ wà kÚ tÌ nÉ. Má ngbÊnzÊ, nÈ má Ã dÒ íkó. 

GúlìGúlìGúlìGúlì (zÊlÊ gúlì, zÊlÊ lì, zÊlÊ úmá) : avortement involontaire? (malnutrition, kwashiorkor?). 

a) (Mbuam$ Cathérine - 'Bobadi 27.7.94) : We � fala zÊlÊ gúlì do dia n& ma nÊ. Fala k& wuko 

a ba zã, n& fala k& zã wè t& 'b$ z&k& tal& g$, z&k& nal& g$, n& m$ n& ka m$, ya zã a d�l� 

wena. N& wele n& ngboo a m$ ng$ � na, & d™ dšl�, & d�l� wena. 

N& mbe, n& a $, n'a yala zu a, n& nde a kå lì, n& lì gulu zu a gulu. Tabi a yala zu a, n& nde 

a, a nu lì, n& lì ni ma tö wena. Tabi a yala zu a, n& nde a, a n&a we gala lì, k'a gb&a otü 

k$y$, wa d$ wena, tabi a gb& l$ wena. 

N& ma wia na, fala sa, n'a tÐ yala ni, k$ kpasa win$ wa zele yal& ni ia, n& ma wia na, wa 

fa ina, n& wa a do zã a. 

K$ 'da fala k& a tÑ t& m& 'b$ 'da yal& ni g$, n& ma n& s& we h$ nÊ z&k& tal&, n& d& t& z&k& 

nal&, ya lì ma d$a, n& ma ba we ti be do'do, n& ma fo be d& nza. N& wa na, a kpÐlÐ zã a 

do be. N& wa na: "Ma d&a zi 'b$ dati, a kpÐlÐ zi 'b$ dati, n'a kpÐlÐ 'b$ zã a k& b$a. Ní a 

ma yula tabi t& ge nde? A kpÐlÐ zã a do'do, n& lì h$ wena, ní a m& a z&l& gúlì." Mbè, nÈ à 

kpÓlÓ gÙ, kÚ à nÊ kõ nÉ, nÈ lì hÚ wén¡, nÈ bé ¡ bé sš íkó. N& ndo nyanga n& d& fala ni, ma 

wia na, wa fa ina hã a, k'a a do zã a. N& wa gi ‘bØ mbè hã a, n'a ny$ng$.  

ZÊlÊ n‰, má yÝlÝ ngÚ gè nd¼ ? : 

*  Oyàá lÉ wà lénggé zí n¡, zÊlÊ n‰ má yóló kÙ yálÈ kÊ nàá bé n‰ yala zi zu a, n& nde a kå lì, 

n& lì gulu zu a gulu, ní dò ní.  

*  Mbè, nÈ zÊlÊ n‰ má yóló ‘bØ tÉ ‘d³ zÉlÉ kÊ wí wílì fi tÉ kÊnÉ à (sòbísì t¡bì kàsÊndÈ). KÚ 

f¡l¡ kÊ wà dÊ zÊlÊ n‰ dò díá nÉ gÙ, nÈ ndí zÊlÊ n‰ má ‘b¡n¡ kÙ z¥ wúké, nÈ má w‰¡ w¼ 

‘d¡ng¡ bé kÙ z¥ à. 

*  Ombè wà léngé ‘bØ n¡, má yÝlÝ gùlù. 

*  NÊ nd¼ g³ gúlú zÊlÊ n‰ ngbóó mÉ ¡ zØlØ nyÚngÚmØ, kpásáá Ú n& kÊ lÊ tÒ¡ zí mâ w¼ dùzÞ 

zÊlÊ lí bì± n‰. Ní ¡, tàkÚ nàá bé kó bé dò díá nÉ, nÈ bé g³ dò díá nÉ, má w‰¡ n¡, à 

nyÚngÚ mØ Ú díà Ú nÊ kÊ lÊ tÙ¡ mâ w¼ zÊlÊ lí bì± n‰. 

b) Wa fa fala n& 'da wi sÐ. N& wi sÐ h$ ng$ n&, n& a tÐ gùlú nÉ vÆ. KÚ f¡l¡ kÊ ìná nÉ Ú kÓ a 

bóe nd¼, nÈ à fá ìná nÉ h³ mÙ. NÈ mØ sí, nÈ mØ mÚ ngÚ gì tÉ nyØngÚ nÉ. KÚ f¡l¡ kÊ wí sÒÉ 

dò ìná nÉ bín¡, nÈ mØ sí, nÈ mØ nÊ ‘d¡ wí kÊ à dÊ zÊlÊ n‰ dÊà n‰, nà à fá ìná nÉ h³ mÙ. 

� MÙ 'bili liã te kòkólò, n& mØ mba do liã w$l$, n& m$ gi, kÚ má gbálá,  nÈ mØ kálá ‘dÜ 

nÊ dó’dò, nÈ mØ á l� nÉ tÉ sánggo, n& wuke m$ ng$ ny$ng$ n&. 

� Tabi wa a zã a do k$afe wÚlØ, dò nwá tügàzá, t¡bì ngØnggØ, do k$afe nzínggò, do 

k$afe sàlàmØwÉlÉ. N& wa to ma, n& wa a d& k$ sani, n& wa a lì ti n&, má nÐlÐ nÊ 

saboni ni, nÈ wà tÊkpÊ mâ, nÈ wà á dò z¥ à. N& wa d& 'b$ mbe k$afe wÚlÊ, n& a t& 

hunu do kÑ, t& n$ n&, n& l‰ zÊlÊ tí ndàlá tÂ à má sá’báká. 

� Wà ÃlÃ k$afe kítÝ, wa z& ma så, n& wa hunu do kÐ, n'a n$, n'a a mbe do zã a.  

� N& nde wa mbá ma vÀ do kpo soe kpo g$. K$ z&k& k& g&, n& wa d& k& g&, k$ z&k& ki 

ni, n& wa d& ki ni, ní do ní, s& n& wuke ko do dia n& de.  

� A gÚnÚ ny¡k¡ kálázãnàáw‰, n'a kpo ma 'd& tili a, n& a y&ngg& n& ní fai, k$ fala k& ma 

g$n$, k$ ma te, ya a bá 'b$ g$. 
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K$ a ny$ng$ ina ni fai, k$ ma kpà lí wè mÚ É gÙ, n& mbe, n& wi sÐ& tÐ s& na, m$ dÊ 

ndaba, kÚ wà gbÊ kØl¡ tÌ nÉ. N& m$ d& ndaba. Ndaba ni ma n&: 

� Wa d& ma d& k& zã nu t$a.  

� Wa d& ma do te ngØk³, do te ngØnggØ.  

� Wa d& ma, n& ma ngala d& ng$ 'bana sanga (30-40 cm). Wa zš te sala nal&, n& wa 

'bili sanga te ng$k³, n& wa a ng$ n&. Wa sanga do f&l& bìl‰. (50 sur 50 cm)  

� Mbè n& wa gb& k$la. Ya wuko a dungu ng$ ndaba ni. Wa gi k$la, n& wa a ti 

ndaba, s& n& wa ny$ng$ do baa be, do wi d& ina n&. N& wa kala sala t& g&l& k$la 

ni, n& wa lifi do f&l& te zàmà, k& wa À ma $ n& k& wa À do ngungge ni, n& wa kpo 

'd& tili be, tabi g&l& a.  

� 'Do n&, tå kpo kpo, wuko yolo saf$, tabi a y&ngg&, k$ a si, n& a dungu ng$ ndaba 

ni. A d& ni gbaa, k$ ma yala do'do, s& n& a $m$ t& n& de. (Gbosasa 1988, Zabusu) 

GùlùGùlùGùlùGùlù : voir  “ZÊlÊ gùlù” à la fin du fichier. 

Gbàb‰¥làkà Gbàb‰¥làkà Gbàb‰¥làkà Gbàb‰¥làkà : maladie de la gorge qui fait baver. Douleur passagère de l’œsophage.    

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má zÊlÊ kÙ gÊlÊ w‰, nÈ wí nÉ gúlú sá nú à tÌ nÉ z±à. Sá nú à sí zùrr. F¡l¡ kÊ 

wà dÊ, kÚ má ká káfà fàì, nÈ ndØtí nÉ vÆ, nÈ má kífí zÊlÊ ndà’bà. Ní ¡ mÉ ¡ kpè tí zÊlÊ 

ndà’bà. 

b) Ina n& ma kÊ : 

♦ Wà só lì dÊ kÙ bílà, nÈ wà bá yÈlÉ, nÈ wà é tùlú nÉ dÊ kÙ nú mÙ, nÈ wà m$ ngÚ à lì dÊ kÜ 

nÉ, nÈ má mÚ ngÚ hùlù dÊ kÙ nú mÙ í, nÈ mØ gúlú. NÈ wí à lì kÙ nú mÙ n‰ má ngÚ àkà mÙ 

n¡ : “MÙ nÚ g¾?”. NÈ mÚ gésé tÉ mÊ ‘bØ h³ à n¡ : “M‰ nÚ lì”, ní dò ní, nÈ l� nÉ má tÉ lè kÙ 

gÊlÊ mÙ, nÈ gÈØ dò gÈØ, nÈ ngÚ tÉ zÊlÊ nÉ gÃ íkó. Yàlà nú zš nÉ má h³ n‰. 

Gbà'bùàGbà'bùàGbà'bùàGbà'bùà : augmentation de volume d'un des viscères abdominaux (hépatomégalie si c'est le 

foie, splénomégalie si c'est la rate). Souvent signe de malaria chronique. 

MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ n¡, z± w‰ há hánà, t¡bì ngÚ ngá wílí kÒ t¡bì ngÚ gàlè (voir:  Gà’bómØ). 

GbàgÒ GbàgÒ GbàgÒ GbàgÒ : voir:  ‘Dángbá gÒ. 

GbàkánzáGbàkánzáGbàkánzáGbàkánzá (ngbànggánzá) : rougeole. 

a) Z&l& ngbangganza ma a z&l& k& ma 'banda zi 'da oyaa l& zÊ dati belee  M& a z&l& k& ma 

yolo k$ bå. Ma ba kpasa wi tabi be, n& nde wena ma ba a obe.  

ZÊlÊ n‰ má ndó dò báw¼ tÈ w‰. TÀ à bá wè wén¡, nÈ à ndó ÑlÓ nÉ, nÈ ndàlá nú à félé vÆ, 

nÈ à ÓkÓ tÌ nÉ wén¡. NÊ nd¼ kí n‰, mÚ � sÉ n¡, mÉ ¡ ngbànggánzá.  NÈ ‘dÝ të bØà, nÈ ÝmØ 

hÚ tÂ à Ú nÊ kúlúsÝ¼, nÈ má á tÂ à lìkpí lìkpí lìkpí vÆ, nÈ nú à, dò nú zÒ à, dò lí gó’dó à vÆ 

má dÊ dò dànì. NÈ mbè, nÈ lí à dÊ dò nzÈ’bÉ vÆ, n& wa na, gbakanza ma h$a tÀ a.  

Ma ndo do k$ zã wi i, s& n& ma h$ d& nza d& t& ndala tÀ a de. K$ ma ba be, n& be ni, wa 

tÊ à zã a dati g$. 

b) Gbàkánzá te t& wele, n& wa d& na m& g& :  

� Z& dati ‘da oyaa l&, wa zã fila nù, k$ fo fila nù bina, n& wa d& tÐ dole, n& wa 'bala d& 

'd$ li så, n& wa nd$ do tÀ a. Kpasa wi 'b$, n& wa nd$ 'b$ do tÀ a. T¡bì wa nd$ tÂ à do 

sÙkÙ få. ‘Do n&, fala k& ma ala tÀ a ia, n& wa nd$ a do fila n$, tak$ kÊ tÂ à má ‘bÃlÃ 

fùkùkù n‰ ma l$.  

� KÚ f¡l¡ kÊ má hÚ nzâ tÂ à vÆ dó’dò, nÈ wà fá ìnà w¼ à dò z¥ à, tàkÚ à súkpú tálá kÊ 

‘b¡n¡ z¥ à mØ n‰ dÊ nzâ, n¡ d$ má gbó à dò yù zã a g$.  

� In¡ kÊ wà á dò z¥ à má kÊ : Wa zã liã b¼l¼, n& wa gb&l& d& 'd$ lì, n& ma $, n& wa a do 

zã be. N& wa d& nwá gbozok$nga, n& wa gi, kÚ má gÃ, n& wa a ‘b$ do zã a. K$ wa a 

zã do gbozok$nwa ia ni, ya mbé n& ma dÊ s& 'b$ a g$.  
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� DÊ ngànggà, Ýmbè wínØ wà mba pétrole do n$, n& wa nd$ do wi n&. T¡bì wa a dÐ 

bière, n& wa f&l& do t& wi n&, n& a n$ mbe l� n& d& k$ zã a. K$ fala k& fo mbili we hÈ do 

bière bina, n& wa a dÐ ‘bete k& li n& a gúgè tabi mokpanza, n& wa f&l& ‘b$ do t& wi n&, 

n& a n$ ‘b$ mbe be sš. 

� NÊ nd¼ kÊ ‘dà m‰, má b¡ zí ‘bØ ÝbénØ ‘dà m‰ vÆ, nÈ m‰ nÊ nú tÙ¡ ìnà, nÈ wà h³ ìnà h³ 

wà, nÈ m‰ sí nú tØà í, nÈ mì kÚ fílá nÙ tÉ wà vÆ. 

GbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggà : douleur diffuse du ventre, augmentation d’un des viscères intraabdomi-

naux (parfois cancer épiploon?) (voir:  Gà’bómØ). 

a) M& a z&l& k& ma ba wele si t& k$ zã a, k$ m$ tamba ia, n& m$ lengge na, m& a ga’bom$, 

n& nde ma si do tÀ &. Ma d& ia, n& ng$ zã wi nÉ vÀ ma $ kÜ kÜ, à ámá t& n& do dia n& g$. 

Wí nÉ dúngú 'b$ do go'do à, ya ma wé g$. Li sila à á vwùkpùù. Zã à hana t& n& 'b$ 

wena. Ma gb& wele ‘da kálá g$.  

b) Mbè ‰nanØ wà á dò z¥ wí z&l& n‰ má kÊ : 

� Wa to nwá sinawolo vÀ, n& wa k$ fila n$ ng$ zã a, n& wa &nz& do ma. Wa a 'b$ zã wi 

n& do nyaka lundu. Wa gb&l& d& 'd$ lì, ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa a do zã a.  

� Wa zÊ afe gbÉ¡kùbù, nÈ wa gb&l& t& ÝndšnØ ‘do afe n& ni, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa 

a ma ‘d$ gÀa lì, nÈ ma $ ‘do sâ tal&, n& wa a do zã a. 

Wí z&l& ni a $ do kpàsá n&, n& wa a l� n& k$ v&r& kpo.  

A $ do bê nde, n& wa a l� n& bi s� iko. 

� Wa wia we fa afe te ngbì¡, n& a wa a do zã a. 

� Tabi wa fa nwá bàkàkpangbá, n& wa ‘bala do ‘d$ lì, n& wa e, k$ ma ny$ng$, n& wa a 

do zã a fala b$a, n& wa ngbi t& wa ‘do tå kpo. 

In¡ kÊ wà nÚ mâ nÚà :    

� Wà fá áfé ndÃlÃngØndà, nÈ wà gbÊlÊ tí ngù’dú nÉ dÊ ‘dÙ lì t¡bì ‘dÙ dÔ, nÈ wà é, kÚ má 

nyÚngÚ, nÈ wà nÚ mâ. 

Mbè ‰nanØ wà hÊnzÊ dò mâ ni kÊ :    

� Wa to nwá ndØlØ, kÚ má ‘bú, n& wa h&nz& do ma do gÁá n&, w¼ ‘dÝ të b$a, n& wa kpe 

t& wa ‘do tå kpo, sÉ n& wa h&nz& ‘b$ dê. 

� Wà fá lí³ gbànzúkÝ. Wa gb&l& ma, n& wa 'bi fila papae, wa fo gbãlã k$ zã n& vÀ, n& wa 

mba, n& wa &nz& do ma.  

� Wa fa kÚá kà’dàngg¡ kÊ má Ú Ê fÃá n‰, n& wa mba ma do félé bùlÉ, n& wa to, k$ ma 

‘bu, nÈ wa hÊnzÊ nË. 

� Wa fa ‘b$ nwá sÂgbànzòlò, n& wa to, n& wa h&nz& ‘b$ do ma. N& nde f&l& &nz& do ma 

a fÊlÊ kúlùlú (kûlú). 

� Wa fa ‘bØ w$k$s$ k& li n& a ngbá’dá ni, n& wa mba do k$a ka’dangga tólèlé, n& wa to, 

n& wa a ma t& k$ gbala, k$ ma ba we mboo, n& wa h&nz& n& we ‘do tå tal&, n& a ma s& 

ng$ sÐ om&n$ ni d& nù. Wa to ina ni vÀ do tå nu wa iko.  

� Wa wia ‘b$ we h&nz& do nwá tè’bònggÝ t¡bì nwá bÈndÈ, nÈ wà mba ma do nnwá 

gbàbÒ. 

Mbè ‰nanØ wà hÚlÚ dò mâ ni kÊ :    

� Wa fa nwá kà’dànggà, nwá gbàbÒ, nwá gbànzíkÝ, nwá ngbØk¥, nwá yØmbØlØ, nwá 

ngòlódØà, nwá tè’bònggò, nwá làbìlì (àpòló), nwá ngbìndì, nzØ’dí nwá ónggò (kÊ má á 

fílá n‰), nw¡ bànàgàzá, nwá kòkólò, nwá sángbálágÊlÊd¬lØnggÚ, nwá kángà, nwá kØ’bØ 

língÝtÝ. Wa ma ma vÀ, n& wa e nwá yòlÝ ‘dõ nÉ, nÈ wà hú mâ; kÚ má bÊlÊ (má 

mbÚkÚ), nÈ wà á nÙ kÙ mØ kÊ má bé á g® n‰, nÈ wà fí hü ‰n¡ n‰ dÊ ‘dÜ nÉ, nÈ wà ndó 

hØlØ dò â. 
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Wa ndo dati dò gÞlÞ kú à bØá nÉ, w¼ sØkpØ dò tÉ gb¥l¥ zÞ nyángá à; ‘dõ nÉ wà ndó 

hØlØ dò ÝgÞlÞ ‘b¡k¡ à bØá nÉ, w¼ sØkpØ dò tÉ gb¥l¥ zÞ kÓ à; tàlá nÉ, wà ndó dò ‘dÉ t‰l‰ 

à, mbà dà k‰l‰ tÂ à vÆ w¼ sØkpØ tÉ gÊlÊ à. 

Má w‰¡ n¡ tÂ à vÆ má zóló dò nÙ sóngbóó. 

W¼ ‘d¡ wí dÈ zÉlÉ n‰ : 

Wi k& a d& z&l& ni, a wè t& mba ng$ m$ $i do gele wele g$, tabi wuko tabi wi wili g$. Zš nÉ 

h³ n‰. Má hã wí dÈ zÊlÊ n‰ wén¡ ¡ ¡ Ýkpàsá w‰, kÊ wà lénggé ‘bØ do w$ tÉ wúkô t¡bì tÉ 

wílí gÙ, sÉ ¡ wí zÊlÊ n‰ ¬ kp¡s¡ dê. 

Gbàl‰tØkØGbàl‰tØkØGbàl‰tØkØGbàl‰tØkØ : 1) KÊ ‘d¡ kpàsá nÉ (GÂ¡lì) : œdème généralisé, insuffissance du cœur? 

a) M& a 'dã z&l&, we k& ma ma ng$ le wi n& sšmílí sšmílí, k$ m$ n& ka m$, n& nde 'do nyanga 

a ma ng$ hÀ ma, n& li a hÀ 'b$ kùkpáá, n& zã a hana ‘bØ kílí kílí, do kÐ a vÀ, nÈ à fÊngÊ ‘bØ 

tÌ nÉ vÆ. K& dati gbàà ni, a y&ngg& mbe ng$ yÊnggÈ, gbáá k$ fala k& ma y&'b& do a, n& 

nde fo 'b$ fala na, a y&ngg& ‘b$ ngÙ bín¡. A dungu d& kpo fala g& iko. MÙ z$ wi n&, nÊ 

nde m$ kÓ g$, 'bako wia t& ba m$ (mØ zÚ lÊnggÊ ngÚ GÂ¡lì). 

b) Iná nÉ má kÊ : 

� Wà zÊ áfé tètØkØ, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà á dò z¥ à, nÈ à súpú fàì, nÈ wà bá 'bØ 

t¡l¡ l� nÉ, nÈ wà húnú dò bánggá, nÈ à nÚ, tàkÚ à íní, kÚ à hílí, sÉ nÈ gÈØ dò gÈØ, nÈ má 

é dê (mØ zÚ lÊnggÊ ngÚ GÂ¡lì). 

('Bali m$ kpo, m& a z&l& k& ma é lopitalo g$, tati a ina ngbaka. G&n& k$ m$ wia t& $ 

lopitalo gbaa z&k& do z&k&, k$ mbe g$, n& fio kpa m$ d& di ni. Mbe g$, n& omunganga 

wa z$ gbaa, n& wa š na, m$ kpásá s& g$, n& wa tÐ hã owin$ k& zã m$ ni na, wa ba m$, 

kÚ wa fá wí ‰n¡ ngbàkà.  

Mbe 'b$ g$, k$ do ngba soe k& m$ a ng$ dele z&l& t& lopitalo m$ ni, nde wi ina ngbaka 

t& fa zu nwá ina n& do usu n&, n& a tombo ma 'd$k$l$ m$ t& lopitalo i. K$ fala k& 

omunganga wa tÐ ni, n& n& t& làkàlà nu wa g$. Fala k& n& n& 'da wi ina ngbaka ngboo, 

k& a ™ ti ina n& do wala olo n& ni, k$ ma tÈ na a fe g$, n& a kpasa s&, k$ ni g$, s& n& a fe 

ta m& 'b$ de. 

K$ fala k& ma e, n& m$ t& ny$ng$ tÐ g$, tabi n$ g$. Ma wia na, wa gi m$ hã m$ do kpã 

tÐ tabi gb&nz&k&l& (m$kpakpa). N& nde a sa'de k& a mbulu 'b$ mbulu ni, mÚ wè tÉ 

nyØngÚ nÉ g$, t$l$ k$y$ 'b$ g$. M$ mÚ mÙ fai a sa'de k& a ku kula ni, s& n& m$ ny$ng$ 

de.) 

2) Gbàl‰tØkØ bá bê : malnutrition, kwashiorkor. 

a) K$ f¡l¡ kÊ zÊlÊ gbàl‰tØkØ ma ba be, n& ma hÀ ‘bØ tÀ a hÀa, nÈ mílí zÞ à félé bé fílà gbáú. 

NÊ nd¼ kí n‰ má yóló tÉ kÊ bé à nyÚngÚ sáká nyÚngÚmØ gÙ. Mbè, má yóló ngÚ kÊ nàá bé 

à hÚ dò títòlè vwú, nÈ à lá sáfØ, gbáá nÈ à sí dò gÃá wès¼, nÊ nd¼ kÊ ¬ l¡ n‰, fò nyÚngÚmØ 

kpó w¼ dùzÞ bénØ nú tØà ngà bín¡. NÈ mbè ‘bØ gÙ, nd¼ kÙ ÝbénØ kÊ ¬ l¡ wà n‰, bé sábÈlÈ 

kpó kÊ ¬ ‘b¡n¡ tÉ ØmØ bèlè n‰, à bó¼, nÈ à ngó’dó wÙ b¼l¼ gbáá, ‘bÚ ‘d¡ kÊ n¡, nàá à s‰. 

NÈ gÈØ dò gÈØ nÈ bé mÚ ngÚ ÑkÓ nÉ, nÈ à mbÚkÚ vÆ, nÈ nyángá à mÚ ngÚ hànà kúpká 

kÞkp¡, nÈ z¥ à háná ‘bØ, nÈ mílí zÞ à mÚ ngÚ fèlé nÉ. 

b) Ina n& má kÊ : 

� Ma hÀ t& be ni, n& mØ n&, n& mØ g$m$ 'bete, n& mØ t&, n& mØ to 'b¼t¼ n‰ do t$l$ n&, 

mØ t& gì ma gi g$, nÊ nd¼ mØ a ma 'd$ lì gbaa, nÈ mØ tÊkpÊ, n& mØ ba l� nÉ, n& mØ a 

do zã a.  

� N& d& olo n&, n& mØ d& nwá gbózÝkØngà, n& mØ gi 'b$ ma så, n& mØ a do zã a.  

� K$ fala k& mÙ z$ na, ma wè g$, n& mØ zã liã b¼l¼, n& mØ do li we, kÚ ma n& nÐlÐ n&, n& 

mØ do nù, kÚ ma gÀ, n& mØ a do zã be. MÚ z$ s& di, ya t& be hili så, n& a ba ny$ng$m$, 

n& a m$ ng$ ny$ng$ n&, ya a fé s& g$.  
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� NÊ nd¼ ngbóngbó ìná nÉ ngbóó mÉ ¡ kÊ n¡, bé à nyÚngÚ mÉnØ vÆ kÊ má w‰a tÉ gàlà 

tÙkÉ ‘d¡ à n‰, Ú nÊ tÚlÚ kØyÙ, tÚlÚ nzÛ, fö sóyà, ‘bùà, kúlíkØl¡, nwá kà’dànggà, ní dò ní. 

GbànÙÉGbànÙÉGbànÙÉGbànÙÉ (zÊlÊ gbànÙÉ, zÊlÊ kúlúdù) : pneumonie? bronchite? 

a) GbànÙÉ m& a z&l&m$, má bá wén¡ ¡ Ýbê kÊ w¬ ‘b¡n¡ nú bèlè, má dÊ wà sí kÙ ngÞ'dÞ 

wà. Má bá bé ‰¡, nÈ à mÚ ngÚ àmá nÉ, nÈ ngÞ'dÞ à bí bíndì, n& ngu’du à ma ba ngbò’dó 

ngbò’dó ni, n& a ama dÐ dÐ. Mbè, k$ wa � ti ina n& g$, ya kÐ tå lá b$a g$, n& a fe.  

b) Mbe inan$ wa wia we d& do z&l& gban$& ni ma kÊ :  

� Wi k& a ™ ti ina n&, n& a n&, n& a d$l$ nw¡ zam$ g&, wa sa li n& na, gbànÙÉ. N& wa t&, 

n& wa to ma så, n& wa 'bala d& 'd$ lì yerr, n& wa f$l$ do t& be ni, n& wa h$n$ do tÀ a 

fai, do ti zu a yerr, n& a $ yala.  

� K$ a n& $ yala, k$ ma wè g$, n& wa d$l$ nwá dàmbúdózàlà. N& wa t&, n& wa 'bala ma 

så, n& wa ba, n& wa nã t& nu ngu'du a k& ma d& hÀ hÀ hÀ n‰, tàkÚ ma le do ma, n& ngÚ 

tÉ ngándá ámá n‰ gÃ.  

NÊ nd¼ Ýmbè wínØ wà sá tÌ ‘bØ lí gèlé ‰n¡nØ kÊ má w‰¡ tÉ dÈ ‘bØ zÊlÊ gbànÚÊ n‰, Ú nÊ : 

� Wà fá sálá kúlúdù dò wòkó tü bÒ, nÈ wà dÚ, n& wa h$l$ do ngu’du à.  

� T¡bì wà fá nwá kÙz¡l¡kàdá, nÈ wà yÊlÊ, kÚ má kóló, nÈ wà mbá dò kúlá ‘bÚá kØyÙ, nÈ 

wà dÚ w¼ hØlØ dò wí zÊlÊ n‰. T¡bì, wà dÚlÚ nwá káànggá dò zšmángÙ dò nwá gòl¼, dò 

nzØ’dí nwá ónggò, nÈ wà gbÊlÊ ‘bØ t¾ nÉ, dò nwá sàmbè dò nzØ’dí nwá yòlÝ, nÈ wà 

mbá mâ vÆ, nÈ wà fí fílá nÙ tÌ nÉ, nÈ wà hÚlÚ dò wí zÊlÊ nÉ. 

� T¡bì wà fá ‘bØ nwá bÈndÊ, wà mbá dò nwá gbàbùlùt‰, n& wa hu ma, k$ ma b&l&, nÈ 

wa zš n$ se’de, nÈ wà hÚlÚ dò ngÞ'dÞ bé zÊlÊ gbànÙÉ.  

� T¡bì wa fa ‘bØ nwá nzìng¡, nÈ wà lingi, n& wa zš n$ se’de, n& wa h$l$ ‘b$ do ma. 

� KÚ f¡l¡ kÊ kí n‰ má káfá dó’dò, nÈ wà fá nwá bànggànzà (s&bangganza), nÈ wà ‘bálá 

mâ, nÈ wà á lì tí nÉ, kÚ má nyÚngÚ, nÈ à nÚ mâ, nÈ má gÁ sÉ íkó. 

GbàndòlòGbàndòlòGbàndòlòGbàndòlò : cataracte (voir:  ndòlò et  w‰). 

GbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈ : dermatite prurigineuse? démangeaisons? 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má dÊ tÉ ndàlá tÉ wél¼, má á tÂ à, dò búlá lí à vÆ. Má tálá wén¡, nÈ wí nÉ nÚnÚ 

tÂ à wén¡, nÈ má kú kútù. A wè we dungu t& fala gÀ g$. A kÐa fai a fala k& ma a we.  

Gbatal& ma a t& wele, n& nde m$ zÚ wóló tÀ a g$, tÀ a ma $ lísí lísí do oá m$.  

b) Ina n& m& a : 

� Nwa gbózÝkØngà. Wa gi ma, k$ ma gbala, n& wi n& a f$l$ do tÀ a. NÈ d¡tí fØlØ tÂ à, nÈ 

à nÚnÚ lí mâ vÆ, s& n& a f$l$ lí mâ dò ìná nÉ dê. 

� Wa z& ‘b$ k$afe nzínggò, do k$afe mà’bØtØ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wi nÉ f$l$ do tÀ 

a. N& nde a t& fØlØ do sanga li a g$. Ni g$, kÚ l� nÉ hÚ t& gbali a ‰¡, n& li a ma o iko. We 

k& m& a d¥ ìnà.  

� T¡bì wà ÃlÃ ‘bØ kÚáfé ngÝzé, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wí nÉ fÚlÚ dò tÂ à. KÚ à mÚ ngÚ 

fØlÚ nÉ, nÈ à dÊ zŸ, n¡ dÜ má té lí à t¡bì nú à gÙ, w¼ kÊ mÉ ‘bØ ¡ d¥ ìnà.  

Gbàt¡n¡Gbàt¡n¡Gbàt¡n¡Gbàt¡n¡ (gàgàt¡n¡, gbátØkØ, gbá tùlú nyángá w‰) : crevasses qui se développent au talon. 

a) Gbàt¡n¡ m& a zÊlÊ mÙ k& ma ba timili nyanga wele. Ma d& wele fala k& a y&ngg& k$ mb$& 

titole ‘da fala fai. G&n& k$ a y&ngg& do m$ gaza wi (mØpápá), tabi a y&ngg& ‘b$ do wila 

nyanga a, n& ma d& ‘b$ a d&a iko. Ma d& ia, n& tulu nyanga a ma gba gba hár hár d& nù. 

Wà sá ‘bØ lí nÉ n¡ “gbátØkØ”, w¼ kÊ má dÊ tÉ nyángá mÙ ‰¡, nÊ nd¼ má bísí dÒ gÙ, Ú nÊ kÊ 

má tÉ¡ w¼ gbà tØkØ dõ mÙ n‰. 

b)  Ina n& m& a : 

� Wa fa k$a ta’be (bùlÊ) k& ma fi fila ni, n& wa lingi ma do li n&, n& ma À iko. 

� Tabi a f$l$ nyanga a, n& a lingi tulu nyanga a do sangbala tabi tà kÉnzÉ. 
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� ‘Da oyaa l& wa fi zÊ sa’da k$ni li we, n& wa gb&l& ngutu k& t& n&, n& a nulu do fala li 

gbá m&n$ ni, n& ma l$ iko. 

� Wa ‘bili ‘b$ li ogba m&n$ ni do bùlùt‰ tabi rasoir, n& wà hÚnÚ òló nÉ, nÈ ma l$ iko.  

GbátØkØGbátØkØGbátØkØGbátØkØ : voir:  Gbàt¡n¡.  

Gbàwílí‘dángbàGbàwílí‘dángbàGbàwílí‘dángbàGbàwílí‘dángbà : voir:  Ndùlùngg¡.    

GbàzÊlÊzù GbàzÊlÊzù GbàzÊlÊzù GbàzÊlÊzù : migraine.    

a) GbàzÊlÊzù m& a z&l& k& ma ba wele si kÙ zu a, má zÊlÊ vwõ vwõ ní, nÈ zÞ à dÊ nyÌ nyÌ. 

Ma d& $ n& k& zu a ma n& kÀ sanga t& ngb& b$a ni. A fí fÊlÊ tÞlÞ zÞ à, nÈ à ÊnzÊ mâ kítíí 

n¡ má ámbá mbè ngáwí kÊ má dÊ vwõ vwõ n‰.  

b) Wí kÊ w¬ gb¡ ìná nÉ kÓ à n‰, a Ú boe nde, nÈ à hÚlÚ d¡tí à. 

T¡bì wà fá nzØ'dí nwá yòlÝ, nÈ wà fí kÙ kòlònggò, nÈ wà zš lí à. 

T¡bì wa fa ‘búlú k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa lingi ma, n& wa zš ‘b$ li a.  

T¡bì wí kÊ a gb&a zí wél¼ gbÊà n‰, nÈ à é kÓ à tÉ wè, nÈ à ‘bé zÞ wí zÊlÊ n‰, nÈ má gÃ íkó. 

GbàzÞbÒGbàzÞbÒGbàzÞbÒGbàzÞbÒ (zÊlÊ gbàzùbÒ) : symptômes de méningite.    

a) M& a z&l& ma ba wena a obe. Ma bá à ‰¡, n& ma ba zu a d& ‘do g&l& a nganda wena Ú nÉ 

bÓÊ má kó, nÈ má zšlš dÊ nù n‰. Ma d&, n& ma fi zu a d& ‘do $ n& k& m& a ngba a wele k$ ¬ 

à sá’bá gÊlÊ à d& ‘do a ni.  Má l¡ ngbË bé sš dò záyélè, w¼ kÊ záyélè má sá’bá gÊlÊ wél¼ 

t¡bì kÓ à sá’bà, nÈ gbàzÞbÒ má ‘bété zÞ à dÊ ‘dò ‘bítà íkó. 

b) Inà nÉ má kÊ : 

� Wa zã kótÝkÝbÒ, n& wa ‘d&n& ma, n& wa fi ‘d$ lì, n& wa i do g&l& wi z&l& ni. ‘Do k& wa i 

g&l& a ia ni, n& wa fa kula woko bÐ, n& wa d$ ma, n& wa zš bi n$ t& n&, n& wa h$l$ n&. 

� Wà dÊ nzØ'dí tü bÒ, nÈ wà língí, nÈ wà zš lí wí zÊlÊ gbàzÞbÒ. T¡bì wà dÚlÚ ‘bØ nwá nÉ, 

nÈ wà á ‘dÙ báw¼ lì, nÈ wà í dò gÊlÊ à.  

GbÂGbÂGbÂGbÂ : voir:  ZÊlÊ gbÂ    

GbÊgbÊ GbÊgbÊ GbÊgbÊ GbÊgbÊ : voir:  ZÊlÊ gbÊgbÊ.    

Gbìn¡Gbìn¡Gbìn¡Gbìn¡ : contusion, luxation, foulure.  

a)  Gbìn¡ m& a z&l& m$ k& ma ba wele olo k& wa z&a a z&a, t¡bì ¬ f‰ nyanga à k$ kÐ, tabi a tia 

k$ kamiÐ, tabi a tia ng$ dÐ, tabi a k$a nyanga a, ní dò ní. 

 NÊ nd¼ tÀ a gbìnì, nÈ má hÚ lí ngbË hÚà g$, ma e a do gbina, má y¡l¡ lí ngbË yálà íkó.  

b) Ina n& m& a : 

� Wa lu ka, kÚ ma gÀ be sš, n& wa h&nz& do ma. 

� T¡bì wà kÚtÚ ‘bÁtÃ kÙ tÙ¡ ínì, n& wa a ma k$ gbala, n& wa e li we, k$ ma ba we, n& wa 

a d& ng$ gbina ni, n& wa &nz& n&. 

� Wa tÐ ‘bØ na, wa fa nwá pakuli, dò nwá gbìnìkÊsÊ, do nwá ngàtà, n& wa to ma vÀ, n& 

wa &nz& n&.  

� Wi k& w¬ gba ina n& 'do kÐ a gbâ ni, a wia t& h$l$ ma, n& ma gÀ iko. Tabi naa obe dã a 

wia 'b$ t& h$l$ gbina.  

� N& nde d& kpo k$ n& ni, mbe gbina k& wa wè t& h$l$ ma g$ ni ma boe : gbina g$m$ te 

f$, tabi gbina olo g$n$ wala. Ki ni wa i mâ i. Wa d$l$ nwá yØmbØlØ, do nwá yòlÝ, do 

nwá kángà, n& wa mba li ma kpo d& k$ kpana, n& wa gi gbaa, n& wa i do li gbili t& m$ 

vÀ. T¡bì wà í dò báw¼ lì íkó. 

Gbíní Gbíní Gbíní Gbíní : fracture, pliure. 

a) Gbini m& a z&l& ngbóó n‰ gÙ. Má w‰¡ w¼ dÈ wél¼ ‘da fala k& a tia tabi ng$ te, tabi te ma 

gbini, n& ma z& a, n& 'baka a gbini, tabi ku a gbini, tabi gbogbolo a gbini. Tabi a bi bolo 

do ngba a, n& wa z& a do d$ te, n& tÀ a gbini ni. Mbè n& gbãlã tÀ a h$ nza, tabi ma gbini, 
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n& gbãlã hÙ nza g$, n& ndala tÀ a 'bana d& 'do n&. NÈ w¼ � fàlá nÉ, f¡l¡ kÊ mÙ ‘bé ma, 

nde ma d& lÊ’bÚÚ. Mbe g$, m$ n& 'be ma, n& giti gbãlã wele wØkÚ wØkÚ, s& n& m$ š na 

fala ni gb‰n‰ dê.  

b) Monzabana : N& nde fala k& 'baka m$ gbini, tabi ku m$ ma gbini gbàà, n& fala k& wele do 

m$ dÐ boe, n& wi ni a fa m$ gbagba, n& a nã ma ng$ fala n& ni, n& a &nz& ma n$, s& n& 

wa la do m$ t& nu t$a lopitalo de. 

N& nde fala k& wa h$a do m$ t& lopitalo m$ ia, n& ominganga wa gãlã nyanga m$ ng$. 

N& 'do ki ni wa e 'b$ m$ k$ t$a gba tå, we z$ na, gbãlã nyanga m$ gbini, tabì ma z$l$ li 

ngb& e nde. N& wa gb$t$ ma, n& wa do d& li ngb& &. Wa do 'b$ m$ t& k$ t$a wa sa li n& 

na tå sambo. 

N& nde gbãlã t& wele ma gbini, k$ wi k& wa gba ina n& 'do kÐ a gba ni, a wia t& h$l$ fala 

k& ma gbini ni gbaa, n& ma le vÀ do dia n&, n& wi ni a n& n& $ n& k& gbãlã tÀ a gbini g$ ni. 

N& nde a ma ng$ h$l$ ma, n& a la fala k& ma gbini ni a di, n& a h$l$ k& ma gbini g$ ni. A 

h$l$ k& ma gbini g$ ni nganda wena, k$ a n& da kÐ a, n& a h$l$ k& ma gbini g$ g&$ g&$.  

K$ fala k& a ma ng$ h$l$ k& ma gbini g$ ni, n& a tÐ hã m$ na, m$ bi nganda. M$ bi m& g& 

iko, nde a ma z&l& g$. K$ a ma ng$ h$l$ k& ma gbi gbini ni, n& a tÐ hã m$ na, m$ t& bi g$, 

nde a ma m& g& ma z&l& m$ g&. K$ fala do k& m$ bi z&l& n& bina. 

Ma na, wa fa nwá fiakuli, n& wa to ma vÀ, n& wa &nz& n&. Do nwá gbinik&s&, do nwá 

ngata. Tabi wa lu ka, n& wa &nz& 'b$ do ma.Tabi a k$t$ 'bÀtÀ k$ t$a li (t$a ini), n& wa 

&nz& n&. 

c) Zagbalafio : F¡l¡ kÊ tÉ wél¼ gbíní, nÈ w¬ w‰¡ w¼ dÈ ná mÉ gÈ.  

� Wi k& w¬ gb¡ ìná nÉ ‘dÝ kÐ a gbâ ni, t¡bì wi wili tabi wuko k& ¬ kua be dã ni, hã a $ 

boe, n& a h$l$ ma ‘do be tå sš iko, n& ma le vÀ do dia n&. N& nde wa hÚlÚ do ina g$. 

� NÊ nd¼ wí kÊ w¬ gb¡ ìná nÉ ‘dÝ kÓ à n‰, à hÚlÚ mâ hÚlà gÙ, à ‘bé mâ ‘bíà íkó. KÚ f¡l¡ kÊ 

‘bàkà mÙ kÊ sì ngÚ gàlè má gbíní, nÈ à ‘bé kÊ sì ngÚ ngáwílí kÒ, ní dò ní, nÈ gbìná má 

kpÚ ngbË íkó.    

� N& nde díá nÉ n¡, fala k& 'baka m$ gbini, tabi ku m$ ma gbini gbàà, n& fala k& wele do 

m$ dÐ boe, n& wi ni a fa m$ gbagba, n& a nã ma ng$ fala n& ni, n& a &nz& ma n$, s& n& 

wa la do m$ t& nu t$a lopitalo de.  

GbÝ¼GbÝ¼GbÝ¼GbÝ¼ (z&l& gbÝ¼) (comparer avec:  zÊlÊ kØyÙ) : fistules. 

a) GbÝ¼ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& gulu ‘banga a. Ma ndo $ n& gulu ni. Nu a hÀ hÀa, 

má ndó dò kÜ nÉ n‰, nÈ má zú’dú dÊ nzâ gbaa, n& ma gbo do mã. N& nde mã ni ma nÐ 

nÐlÐ fai nÊ sã nu nda’ba ni. HÝlÝ ÝlÝ hÃá mÉ n‰ má Ú fóé, nÈ má hÚ fàì dò m¥. Wí nÉ à 

nyÚngÚ ‘bØ mØ dò díá nÉ gÙ. K$ fala k& wa kpà wi ina n& dÐ g$, n& wi n& a fe dÐ iko.  

b) Ina n& m& a kole kpo k& ma d& tati a z&l& ni. Wa mba do nd±l™, n& wa fi k$ kolonggo, n& 

wa zš li ma, s& n& ma À dÐ de. (Nd±l™ m& a be sa’de k& wa $ t& te, n& sa nu wa d& ndúfÃ 

ndúfÃ Ú nÊ m³ lí d¡n‰ gbóé n‰. NÊ nd¼ kole ni ma si tÀ & do gele kolen$ vÀ.) 

GbògÝ’dÝGbògÝ’dÝGbògÝ’dÝGbògÝ’dÝ (nyØngØgÝ’dÝ, máyÈlÊ, zÊlÊ lí wès¼) : lombalgie. (Les gens disent que cette douleur 

est la conséquence d’un travail dur en plein soleil.) 

a) GbògÝ’dÝ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ gbògbóló a. Ma ba wele fala k& wi ni a kÐ 

we d& to li wese wena, tabi a y&ngg& ng$ li wese wena. M& a z&l& olo wese. Fala k& 

ny$ng$go'do d&a m$ ia ni, ya m$ do ngawi bina. MÙ nÊ nØ bé sš, n& gulu ku m$ d& 

gbuyuu, nÈ kÙ gbògbóló m$ ngbÊnzÊ $ n& li dani ni. Má dÊ mÙ, kÚ mÙ nÊ ìní nÉ, nde a li 

ini go'do m$ fila ga'di ga'di, lí l‰ ini $ n& lí l‰ gbózÝkØngà ni. K$ gbogbolo m$ má wele 

kpòrr. M$ n& $ nù, n& m$ $ nù do talaka, s& n& ma we mbe be de. KÚ f¡l¡ kÊ má bá mÙ 

ngándá wén¡, nÈ mbè, kÚ mÙ dá’bá tÈ mÙ dá’bà, nÈ ínì w‰¡ w¼ hØ tÈ mÙ íkó, nÈ mbè, nÈ 
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mÙ sÓ dÊ tÈ mÙ íkó. NÈ wà n¡, ÝmúyÈlÊnØ, wà h³ wà hÚ gÈ. N& nde ma là ngbË do 

ny$ng$go'do g$, k$ we k& m& a t&l& t& sa li n&.  

b) N& nde a, t& d&, wa tÐa na, fala k& m$ š na, m$ do ny$ng$go'do nde, m$ wia t& tÐ hã 

wuko 'da m$, n& a fa afe te wa sa li ma na "gbàtükô”, n& wuko 'da m$ do tÀ a ngboo a 

gi ma gbaa, k$ ma n& gbala n&, n& a gi l� n& do dia sanggo, $ n& ngbàl‰, tabi ngbÙtÒ, tabi 

ndà’bà, kula n& tabi t$l$ n&, ni do ni. N& a 'bala yiki, nÈ à á tÌ n&, nÈ ma ndi $ díà, n& a lu 

ka d& t& n&. N& m$ wi z&l& m$ k$'b$ d& zã m$ gbaa, n& t& m$ zolo gbÈngÈmØ, n& dã ina 

ni fi tÀ & ti ndala t& m$ vÀ, we tak$ ma d& z&l& nyØngØgó’dé. 

Mbè ‰n¡nØ má ‘bØ kÊ :  

� Wa fa afe tèngbì¡, n& wa to ma, n& wa a ma ‘d$ lì, n& ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa 

t&kp& ma, n& wa a do zã a.  

� Tabi wa fa afe mànggé, tabi afe tàndà, tabi afe nyØngØnúkàkávw¡, tabi afe ngÞl¡, áfé 

gbÉ¡kùbù, áfé tèndÞlÞ, áfé kpÞkÞlÞ, ní dò ní, nÈ wà tó má túà, nÈ wà á ‘dÙ gÂ¡ lì, kÚ 

má nyÚngÚ, nÈ wà tÊkpÊ, n& wa a do zã wí nÉ. NÊ nd¼ ‰n¡nØ n‰ vÆ, wà dÊ mâ lí sÝ¼ kpó 

gÙ. Wà dÊ kÊ gÈ, kÚ má wè gÙ, nÈ ‘dõ nÉ, nÈ wà fá mbé nÉ, ní dò ní.  

� Wa fa ‘b$ kpo kpo afe tèngbìá ni, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa to ma do funza, n& wa a 

ma li dÐ, n& wa n$ ‘b$ ma we z&l& ni.  

� MÙ gb&l& t¼ ndúngbÊ, tabi mànd¡nggÊl¡, tabi s&k&k& tandala k& ma fi fila ni d& 'd$ dÐ, 

n& mØ nÚ mâ.  

� MÙ gi 'b$ gbózÝkØngà, kÚ ma gbala, n& mØ n$ ma v&l& kpo tutole, midi, do gÀa wese.  

� TÉ ‘Bod&ng& wà dÊ nÍ : Wà mbá zÞ nwá tè mØlÙ (gbóz¥kØngà, bele, ngbØk¥, kÚáfé 

ngoze, dò t¼ bonggo t¡bì Ñk±. NÈ wà gí; kÚ má gbálá, nÈ wà á kÙ v&r&, nÈ wí zÊlÊ à nÚ 

títòlè, mìdí dò gÃá wès¼. (Dr Kongawi) 

GbÝgbólów‰GbÝgbólów‰GbÝgbólów‰GbÝgbólów‰ (gØnØ ngbùndù, zÊlÊ ‘dò) : lombalgie, douleur au bassin, douleur sciatique. 

a) MÉ ¡ zÊlÊ 'dò, má bá wél¼ ngÚ gbògbóló à dò nù. Ma yolo 'b$ k$ ndànà, gbaa s& n& ma 

ng&m& vÀ d& gbogbolo m$ de. Má bá wél¼ ÝlÝ ngándá dÊá tò, Ú nÊ z± nù, gØmØ tè, bà dš 

tòlè, tò tùlà, dùngù dÊ kpó fàlà kpó fàì, nÈ ‘dØkÚlÚ nÉ nyÊlÊ, t¡bì fala k& kolo ma ng$ ala 

túkú túkú, n& m$ t& d& to do li n&, ní dò ní. Má bá mÙ ‰¡, nd¼ mÙ wé sÉ w¼ g$n$ dú wala 

t¡bì dÈ ngá dÊá tò g$. Mbè má fí wél¼ nù hÚ ngÚ pÚsØ kpó, sÉ nÈ má é dê. 

b) N& nde wi k& wa gba ina n& tÀ a gba ni, ¬ à d& ma.  

* ZÊlÊ gbògólów‰ bá mÙ bâ nd¼, nÈ mÙ Ú ngÚ búnggù, nÈ wí dÈ zÊlÊ n‰, à ba gbulu gua 

we, n& a ba kã gole, n& a t$& do tÀ a. NÈ à e tùlú nyanga a t& we gbaa, k$ ma n& ba 

we, n& a ma do 'do m$. A ba 'b$ kútú nÉ, n& a gba do ng$ fala n& ni vÀ.  

* A fa 'b$ tà’dá nÉ, kÊ má Ú nÊ gbìnìkílé n‰, t¡bì pùá kÊ má dÊ zÊlÊ n‰, nÈ wà ‘dÊnÊ wØkÚ 

wØkÚ, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà fó mâ ‘dÙ l‰ dó’dò, nÈ wí zÊlÊ gú z¥ à nù dÊ ngÚ 

búnggù, n& wa bá l‰ ‰n¡ n‰, nÈ wà é dÊ ngÚ gbògóló à, nÈ wà á fö‰ ‘d¬ nÉ, nÈ wà mÚ ngÚ 

hùnù dÊ ngÚ  gbògbóló à n‰. Wà húnu gbáá, kÚ má tü, nÈ à kúlú ngÙ, nÈ à dungú dò 

gó’dó à, nÈ à mÚ ngÚ nÜ nÉ. 

* Fala k& mbili $ 'b$ k$ m$, n& m$ wia t& oso kàmànzØnggØ (atomic), n& m$ k$ ma ng$ 

gbogbolo m$ vÀ, n& ma le t& n& nzìì $ n& tandala ni. 

GbókÝ GbókÝ GbókÝ GbókÝ (zÊlÊ gbókÝ, zÊlÊ gbÚgÚlÚnyángádùà) : mal aux chevilles.  

a)   MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼ tÉ kpóló nyángá à; wí nÉ nÊ nØ bí sš, nÈ má zÊlÊ wén¡.  

b)   Wà í zÊlÊ gbókÝ dò báw¼ lì dò nwá yòlÝ dò nwá bìlíbàlà t¡bì nwá kángà; t¡bì wà dÚlÚ 

nwá ny¡k¡ gbókÝ, nÈ wà tó mâ, nÈ wà kÚ fílá nÙ ngÚ nÉ, nÈ wà ÊnzÊ nË.  

KÚ f¡l¡ kÊ má è gÙ, nÈ wà bá wálá gbókÝ, nÈ wà gbó wòlò tÌ nÉ, nÈ wà fí fÉlÉ, nÈ wà kpó 

dÊ nú gÊlÊ nyángá mÙ n‰, nÈ mØ yÊnggÊ nË gbáá, má té dò �š tÁ É, y¡ má gÂ¡ ‰¡. 

comparer avec:  ngbókó zÞgòlò (E : zìngbákÝ) et  ngbÈlÈngÞ’dÞtíátè. 
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GbùlúkùtúGbùlúkùtúGbùlúkùtúGbùlúkùtú (gbùlúgbùtú, sÈkpÊkpÊ, zÊlÊ sàbìndá) : polyarthrite. 

a) Gbùlúkùtú m& a z&l& k& ma ba wele, n& ma kala li gbili tÀ a vÀ : li gbili 'baka m$, do li gbili 

nyanga m$, tabi f&l& nzábélé nyanga m$, do 'do g&l& m$. Fàlà ‘bØ n¡ mØ  kulu ng$, kÚ 

mØ d& nga t& d&a m$ ‘b$ bina. NÈ tÈ mÙ bá ‘bØ wè tÌ nÉ wén¡. Wa 'be m$ bia, sÉ nÈ mÙ 

hÚ nzâ dê.  

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa nwá yolo, do nwá kà’dàngg¡ gbÈdùà, n& wa e li we gbaa, k$ ‘do n& ny&l&, n& wa 

e nù, n& wa i do wi z&l& ni. 

� Wa fa ‘b$ kula nwá yolo do kula te gole, n& wa d$ ma, n& wa gba ma do li gbili t& wi 

z&l& ni vÀ. 

� Wa gba ‘b$ t$k$ te papaye, n& wa gba do li gbili t& wí nÉ.  

� Do sangaz& belee, n& wa ba a, n& wa la do a 'd$ lì, n& wi nÉ a h$l$ tulu tÀ a, n& a le ‘d$ 

fúá li, n& a $ d& ti lì ni, nÈ à é zÞ à dÊ nzâ, gbaa we sa kpo, s& n& a h$ nza de. N& nde 

w¬ wè t& fì a t& 'd$ l‰ k& ma 'du wena ni g$, na d$ ma gúlú zu a g$. Mbè wa wia t& fi a 

do nu ngbaka n&, n& wa ma ng$ taka lì d& tÀ a. Ya m& ni, wa a wa i a do onwán$ ni. 

Do fala k& wa d& do a ní fala tal&, n& a yambala s& we e nyanga a nù. We k& gÀa lì ni le 

ti ndala tÀ a, n& ma gÀ yokoko, s& n& li gbili tÀ a $ do ngawi de.  

� K$ tak$ li gbili t& m$ ma mb$k$ ni, ma wia na, wa fa gã m$, tabi gã saso, n& wa le n& 

zam$, n& wa gbini nwá gbìnìkÊsÊ, do nwá y$mb$l$, do nwá kángà, ní dò ní, n& wa si 

do ma. Wa a lì t& n&, n& wa do li we. Ma nÐlÐ gbaa, k$ ma gbala, n& wa e nu, kÚ ma gÀ 

mbòò, n& wa i do a, li gbili tÀ a vÀ, ti ku a, 'do g&l& a, li gbili 'baka a vÀ, dò fÊlÊ nzabele 

nyanga a. 

� Wà tÓ ‘bØ n¡, mÉ ¡ zÊlÊ kpíá mØ, w¼ kÊ wà hÚlÚ mbító nÉ dò f¡l¡ kÊ má zÊlÊ nË n‰. 

HÃ³mØ HÃ³mØ HÃ³mØ HÃ³mØ : gonflement, inflammation,    enflure, tumeur, abcès. 

a) HÀa m$ ma saka fala n& g$. Kili t& m$ vÀ ma we duzu hÀa m$. Nde hÀa m$ ndo m$ gbàà, 

n& ng$ fala n& ni, ma ba we wena. Mbe g$, n& t& mÙ d& gÀ zÑÊÊ, n& mØ $ d& k& zã we g& 

iko. Ma n& la tå b$a tabi tal&, n& ma ma ng$ hÀ n&. Ma hÀ do kuti n&, nde a ma be sš, s& 

n& ma ma ng$ gã n& de.  

HÀa m$ ma ‘b$ do ng$ gili n& d&l& wena; Ú nÊ kìlì, àgénggé (tÂ gìlà), ndØndÚlØ, ndØndÚlÚ z± 

w‰, ní dò ní. F¡l¡ kÊ hÃá mØ hÃ mÙ íkó, nÈ mØ ÊnzÊ dò ìnà, nÈ má è sÉ. KÚ f¡l¡ kÊ má yóló 

kÙ gèlé zÉlÉ, y¡ má hílí sÉ gÙ gbáá n¡, zÊlÊ n‰ má é, sÉ nÈ dê. 

b) Fala k& hÀãm$ d& t& wele nde, n& wa wia we d& na m& g& : 

� Wa gb&l& dúgùlù, n& wa a ma k$ gbala, k$ ma ba we, n& wa a ma ng$ hÀam& ni, n& wa 

h&nz& nË. 

� Wa fa nwá ny¡k¡ gbàbîlí, n& wa to, n& wa a k$ gbala, k$ ma ba we, n& wa &nz& n&.  

� K$ tak$ hÀam$ fumbu, ma wia na, ngba soe k& t$a n& t& g± g$ ni, n& wa fa nwá bàtè, 

n& wa to ma, n& wa &nz& n&. Tabi liã gbàsì, tabi wa gb&l& te ndimbo, tabi te dÙ, do afe 

b¡ng¡, do liã tÝkÝ mbàtì, do nwá gbàbúlà, nÈ wa mba ma do ‘d$l$ kusi, wà tó sü, nÈ 

wà ÊnzÊ nË.  

� K$ fala k& inan$ ni ma kÐ mÙ kÐa nde, n& mbe g$ n& ma fumbu. K$ fala k& ma kÑ m$ 

g$, n& wa &nz& gbáá, n& ma d& mã. Ma na, wa g$m$, s& n& mã n& ÐsÐ k$ n&, n& t& m$ 

bå de.  

Wa g$m$ do k¡ndÙlÙ tabi làzÚálÈ. N& wa kpšlš, n& wa d$l$ nwá s&k&k& tandala, n& wa 

yulu d& li holo n&, nÈ wà d$l$ gbànzìng¡, wa a 'd$ bawe lì, kÚ ma fe, n& wa l$mb$ ng$ 

n&. Fala k& wa g$m$ ia, n& mbe g$, n& ma d& tå tal&, s& n& m³ nÉ ÐsÐ de. Ma ÓsÓ ia, 

n& ndala t& m$ dókó ògó ògó, nÈ mØ ÀlÀ ma do'do, n& mbé ndàlá tÈ mÙ hÚ dÊ òló nÉ. 

� N& nde mbè z&l&m$ mÚ wele wena a hÀa m$. Ma hÃ tÂ à , kÚ wà gÚmÚ, nÈ mbé nÉ é 

nú É. Má n¡, wà ndálá mâ ndálà. Wà bá m³ hÃá mÉ, nÈ mØ ‘bílí lí³ t¼ kÊ má féndé ngÚ 
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lí wálá n‰, nÈ mØ ‘bílí í, nÈ mØ ‘bílí í, nÈ mØ bá kÊ gbògbò n‰, nÈ mØ dá má nù. NÈ mØ bá 

m³ hÃá mÉ sÚ n‰, nÈ mØ kÚ nú lí³ t¼ kÊ má ‘b¡n¡ gùlú nÉ ngà n‰, nÈ mØ kÚ ‘bØ tÉ kÊ 

sÚkpÚ nÉ ngà. NÈ dò ‘d¡ f¡l¡ n‰, nÈ mØ tÓ n¡ : “Mí kÙ¡ m³ hÃá mÉ gÈ dÊ nú lí³ t¼ gÈ, kÚ 

f¡l¡ kÊ má tÊ gbáá, kÚ má kpÚ ‘bØ mbé ngbË dÊ òló nÉ, sÉ nÈ mbé hÃá mØ má hÃ ‘bØ 

m‰ dê.” KÚ mÙ dÊ n‰, nÈ mbé hÃá mØ hÃ sÉ ‘bØ mÙ gÙ.  

T¡bì, wà ndálá dò gbãlã falanga t¡bì dò nwá mbìlì. NÈ mØ dÊ m³ hÃá mÉ dÊ tÌ nÉ, nÈ 

mØ fí dÊ lí w¡l¡ íkó. KÚ wí kÊ à lá, kÚ à bá mb‰l‰ n‰ ‰¡, nÈ hÃá mÉ má là sÉ t¬ ‘bØ dÊ tÂ à, 

nÊ nd¼ má hÃ sÉ ‘bØ mÙ gÙ. Mbè wà ndálá ‘bØ ‘dÙ fua lì, tabi do nu liã te. NÊ nd¼ má 

dè gÙ. Má wè n¡, wél¼ tómbó zÊlÊ ‘d¡ à h³ ngb¡ à gÙ. 

(M$ z$ t&l& t& k& wa ndala do agengge.) 

HÃá mÙ kÙ z± w‰HÃá mÙ kÙ z± w‰HÃá mÙ kÙ z± w‰HÃá mÙ kÙ z± w‰ : voir  “ndØndÚlÚ z± w‰” ?  

íwàkúíwàkúíwàkúíwàkú : voir:  ZÊlÊ nÚ ‘bètè.    

K¡k¡K¡k¡K¡k¡K¡k¡ (E : k¡k¡y¡)) (káká dànì, káká hÃá mØ, ní dò ní) : enflement des ganglions suite à une 

plaie, une tumeur, etc. 

a) MÉ ¡ mÙ kÊ má zÊlÊ wél¼ tí 'b¡k¡ à, t¡bì gÞlÞ kú à, t¡bì 'dÝ z¡l¡ à, nÊ nd¼ má yÞl¡ tÉ 

gèlé mØ, Ú nÊ dànì t¡bì hÃá mØ; t¡bì mÉ ¡ mÙ kÊ má tÚndÚ tÉ lí gbílí tÉ wél¼ ÝlÝ gèlé zÊlÊ 

kÊ má b¡ à n‰. 

b) Oyàá lÉ wà kÚ zÊ bö wè dÊ ngÚ nÉ, nÈ má gÃ. NÊ nd¼ má w‰¡ n¡, wà dÊ zÊlÊ d¡n‰ t¡bì hÃá 

mÉ t¡bì gèlé zÊlÊ n‰, kÚ má é, nÈ káká nÉ gÃ íkó.  

N.B. : Wíá wè : Fala k& mbè wí mÚ mÙ kpó kp¡ zí wè dò wél¼, nÈ m$ zi t& n& bín¡, n& m$ 

� ‘bØ gulu kpa we ni g$, k$ m$ kpa ngba m$ do onya wi ni li wala tabi do nde, n& wa na : 

“ZÚ, nyá à á n‰”, n& wa ma ng$ g$m$ k¥, tabi t& tÐ k© zu we hã m$ iko. NÈ mÚ gese hã 

wa n¡ : “Kákáyá kpa we ‘da wa zi ni ma k& ma hÃ m‰ íkó, mí � tí gùlú nÉ gÙ.” 

K¡l¡ K¡l¡ K¡l¡ K¡l¡ (zÊlÊ k¡l¡) : maladie d'enfant; l'enfant atteint de cette maladie grince continuellement 

des dents ou  mord les bouts des seins de sa maman quand elle l'allaite. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wén¡ ¡ Ýbê. Bé à dúngú, nÈ à má ngÚ nyØngØ nú à wén¡, t¡bì à ÚmÚ 

b¼l¼, nÈ à nyÚngÚ nú nÉ. NÈ mílí zÞ à, má mÚ ngÚ fèlé nÉ, nÈ ndàlá tÀ a mÚ ngÚ kìfí nÉ, 

má Ú bé háúú Ú nÊ tÉ k¡l¡ ‘dÙ lì gÈ, nÈ à mbÚkÚ wén¡. Mbè, nÈ má dÊ bé, kÚ mbé gèlé 

zÉlÉ té tÂ à, nÈ à fé íkó.  

b) Inà nÉ má kÊ : 

� Wa dÚ ny¡k¡ káànggá, dò s¡’d¡ kÙn‰ ngò’bò, nÈ wà fÚlÚ tÂ à, kÚ lí nÉ sá dò díá nÉ, nÈ 

wà ndÚ tÂ à dò mbítóe n‰ vÆ. Wà dÊ mâ ní të kpó kpó fàì, nÈ má é íkó. 

KálÈ KálÈ KálÈ KálÈ (tè kálÈ,tè kálà, tè ndàlàgbà, tè dÈnggÈ) : être en retard pour  marcher.  

a) Wà tÓ mâ w¼ bé kÊ à nÊ nØ dÒ gÙ. (Má l¡ ngbË dò tè dÈnggÈ : voir dictionn.) 

b) Bé kÊ ¬ t‰¡ kálÈ n‰, w¬ w‰a w¼ dÈ dò â ná mÉ gÈ : 

� Wà fá nwá gbàbùlùt‰, nÈ wà ‘bálá dÊ ‘dÙ lì, kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà tÊkpÊ, nÈ wà á dò z¥ 

bé tè kálà ‘dÝ ngbË dò ‘dÝ ngbË, nÈ à nÊ íkó. W¼ kÊ mÊ ¡ wØkØsØ má tálá tÈ w‰ wén¡, 

kÚ má tálá gó’dó à, nÈ à kúlú ngÙ, nÈ à nÊ íkó.  

Kámbákélé Kámbákélé Kámbákélé Kámbákélé (kúmbákélé, kómbókélé) : teigne tondante du cuir chevelu (tinea capitis, tricho-

phyton?) 

a) M& a z&l& ma kombo t& wele wärr wärr $ n& li gbãlã mbili ni. Ma $ t& m$, nde fala ma 

kombo dò tÈ mÙ ni ma tala wena. Ma ndo kombo gbàà, n& ma $ n& k& t& m$ do dufa ni, 

n& li n& a fila. K$ ma n& la 'do kÐ tå be sš, n& li n& ma ng$ kutu n&. Ma $ do zã mili zu m$ 

nde, n& milin$ fala ni kpÓlÓ vÀ, n& fala n& ni kutu be kpúrr, nÈ kÊ z¥ nú nÉ má á bé ngÊnzÊ 

ngÊnzÊ ngÊnzÊ, nÈ má mÚ ngÚ tàlá nÉ. KÚ mÙ nÚnÚ mâ, nÈ má mÚ ngÚ dÈ dò lì. KÚ  l� nÉ 

dÊ tÉ zÞ kÓ mÙ, nÈ má w‰¡ w¼ à ‘bØ tÈ mÙ gèlé f¡l¡nØ.  
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b) Ina n& má kÍ : 

� D¡t‰, mØ kÊlÊ zÞ wí nÉ dò tòtóé. ‘Dõ nÉ, nÈ mÙ fá nwá sàkàyà, nÈ mØ nålå li n&, nÈ lí nÉ 

sá vÆ. NÈ mØ dÚ gb¥l¥ fílá nzñ dò mbítò, nÈ mØ lingi do li n& vÀ. T¡bì mÙ dÊ tÙkÙ nzìngá 

mbàtì, nÈ mØ kÚ lí nÉ. T¡bì mÙ  dÚlÚ nwá dÝmbàtì, nÈ mØ kÚ lí nÉ, ní dò ní. KÚ fala k& 

mÚ mbØkØ t& m$ t& n& g$, n& g&$ do g&$ n& ma e tati a ‰n¡nØ n‰ íkó.  

KàsÊnggÈKàsÊnggÈKàsÊnggÈKàsÊnggÈ (kàsÊndÈ) : maladie vénérienne : gonocoque ? syphilis?  

a) MÉ ¡ zÉlÉ, wí wílì bá tÉ wúkô, t¡bì wúkô bá tÉ wí wílì, nÈ má kómbó tÂ à dò mílí zÞ à vÆ, 

nÈ má álá ngÚ t¾ nÉ. Má Ú tÈ mÙ wén¡, nÈ má gbÊ mÙ. Mbè, f¡l¡ kÊ w¬ dÈ ìná nÉ dò díá 

nÉ gÙ, nÈ má w‰¡ w¼ sì ngÚ  bénØ wà nÊ kò wà n‰. Mbè gúl‰nØ wà tÓ w¾ nÉ n‰ má w‰¡  w¼ 

yòlò ngÚ kí n‰.  

ZÊlÊ kàsÊnggÈ má l¡ ngbË dò sòpísì, w¼ kÊ sòpísì má kómbó tÉ wél¼ gÙ.  

b) ZÊlÊ n‰ má é tàtí ¡ tÉ lòpìtálò. 

KátákpúKátákpúKátákpúKátákpú  (E) kásìkpó: coqueluche. 

a) Kátákpú m& a zÉlÉ, ma ba wena a obe. Ma ba a ia, n& nde a k$’d$ wena, $ n& k& mb$l$ 

b¡ à bâ ni. Fala k& a ma ng$ kØ’dÚ n&, nÈ à kÓ nú nÉ, nÈ hí à kálá dÊ ngÙ, n& ma $ n& k& 

f&l& sila a ma n& g$ g$n$ ni. A kÚ’dÚ gbáá, nÈ à ÐlÐ ‘b$ wØÚÚ. A ÚmÚ bèlè, nÈ à ÓlÓ dô, à 

nyÚngÚ mØ bé sš, nÈ à ÓlÓ dô. A ÓkÓ ‘b$ t& n& wena.  

NÊ nd¼ f¡l¡ kÊ mÚ kÑ n¡, bé ‘dà mÙ bá zÊlÊ n‰ gÙ, nÈ mØ kpíkpí nú nÉ dò ìnà. 

b) K& zi dati, n& nde ina mbati t& hØ g$ ni, n& wa dÊ zÊ na m& g& : 

� Wà bá dal&, kÚ fò dàlÈ bín¡, nÈ wà fá s¡’d¼ kÊ lí à zò n‰, n& wa gb& a, n& wa gulu a 

gbaa, k$ a kolo, n& wa gi a. K$ ‘do n& ny&l& be sš, n& wa ba a ‘d$ lì dô, n& wa sulu l� n& 

do ndambu dò tÒ, n& wa e ma nu be, n& a n$, tak$ ma gb& ngáwí ‘d¡ tálá kÊ à kÚ’dÚ tÌ 

nÉ fàì n‰.  

� NÊ nd¼ wén¡ wà fá gÐ& k& li a na búbúlùbú ni, nÈ wà é ‘bØ à ngÚ wè, n& wa súlú l� nÉ 

dò dàmbÞ dò tÒ, Ú nÊ kpó kÊ ‘d¡ dàlÈ n‰. 

� Mbe ‘b$ a ‘d$l$ go’do yélè. Wa f&’d& ma do yiki, n& wa hã ma hã be, n& a n$. 

� Mbe ‘b$ a nw¡ ma $ t& li gò, li n& a ndònggé. MÙ d$l$ nwá n&, n& mØ y&l& ma, k$ ma 

kolo, n& mØ to vÀ, n& mØ sulu do dambu, n& mØ hã ma hã be, n& a n$ .  

� Wa fa ‘b$ nyaka hÈlÉ, n& wa d$ do mbito, n& wa a kpãtÐ t& n&, n& wi z&l& ni a la’da. 

� Wa fa ‘b$ nwá kàlÝ, n& wa a ma ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& wa to ma, k$ ma ‘bu, n& 

wa e lì li we, n& wa a tÐ ‘d$ n&, n& wa a få ina ni ‘d$ n&, n& ma $ s& n& dambu ni. N& 

wa a ma nu wi z&l& ni, tak$ a n$.  

� Wa fa ‘b$ kula nwá gbØdØ, do t$l$ nwá ndÀlÀ, n& wa a ma ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& 

wa to ma, k$ ma ‘bu, n& wa a tÐ ‘d$ li, n& wa e li we, k$ ma anga, n& wa a få ina ni ‘d$ 

n&, n& wa yufu ma, n& wa a nu bé nÈ à nÚ. 

� Ombe wa gÚnÚ ‘bØ nwá gòl¼, t¡bì nwá kùmbà, nÈ wà gí kÚ má gbálá, nÈ wà á tÒ tÌ nÉ, 

nÈ wà só dÊ nú bê, tàkÚ à nÚ, kÚ má ‘bílí fÊlÊ mÉnØ ngÚ s‰l¡ à mØ n‰. 

� Wà fá d™ ‘bÞ¡ húhùlù, nÈ wà dÚ, nÈ wà mbá dò kp³tÒ, nÈ wí nÉ à lá’dá. 

� Mbè ‰n¡nØ n‰ wén¡, wà dÊ mâ tàkÚ bé n‰ nÚ mâ, nÈ à ÓlÓ okua m&n$ k& ma d& ng$ sila 

a ni d& nù, nÈ ngÚ tÉ kÚ’dá mbÚkÚ.  

Kàtòlò Kàtòlò Kàtòlò Kàtòlò : gale (problème d’hygiène).    

a) M& a oá m$ k& ma a t& wele, wena do si t& kã go’do wele, tabi si t& tùlú kÓ w‰, t¡bì tí 

‘baka wi, tabi t& zu golo wi, tabi má w‰¡ w¼ lØ’bØ t& wele vÀ iko. Ma tala wena.  

Katolo mÉ a z&l& ‘da wí Ø ndî, wi k& a kÑ we f$l$ tÀ a g$. Ma a ‘b$ t& wele, fala k& a le zã 

tala m$, k$ a h$, k$ a fØlØ tÀ a g$, n& ma a ‘b$ tÀ a iko. 

b)  Ina n& ma kÊ :  
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� Wa fa nwá gbózÝkØngà, t¡bì nwá kpólólíngbì¡, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do lí 

kàtÝl¼. Wà nülü lí nÉ gbáá n¡, má sá, kÚ má mÚ ngÚ dÈ vàtàà n‰, nÈ wà mÚ ngÚ sò f³ l‰ 

‰n¡ dÊ tÌ nÉ. 

� Tabi fala k& wi n& a f$l$ tÀ a ia, n& wa fa kúlà, n& wa nd$ do li n& vÀ. T¡bì wà gb&l& te 

gbàdÚánàábê, n& wa nd$ ‘b$ do li n&. Tabi wa kpšlš malala dÊ lí nÉ íkó. 

� Wa zã lí³ tàndàgùzì (tè’bònggÝ), n& wa gb&l& ma, n& wa y&l&, k$ ma kolo, n& wa to fþ 

nÉ, n& wa yaka, n& wa zš fila n$ tÌ nÉ, nÈ wà zángá, kÚ má ‘bÚ, n& wa f&l& do li katole. 

� Wa zã lí³ mànd¡nggÊl¡, n& wa f$l$ t& n&. K$ ma sa, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa zš fila n$ 

tÌ nÉ, nÈ wà zángá, kÚ má ‘bÚ, n& wa f&l& ‘b$ do li n&. 

� KÚ f¡l¡ kÊ kàtÝl¼ má Ã ‰¡, nÈ wà ÃlÃ kÚáfé nzínggÝ, nÈ wà gí mâ, kÚ má gbálá, nÈ wà 

tÊnÊ l� nÉ, nÈ wà á dò z¥ à, tàkÚ à súkpú tálá kàtÝl¼ kÙ z¥ à n‰ dÊ nù, dÜ kÚ má á ‘bØ tÂ 

à gÙ. 

!!! NÊ nd¼ f¡l¡ kÊ mÚ kÑ n¡, kàtòlò á tÈ mÙ gÙ, nÈ mØ zímí tÈ mÙ : të kpó kpó, nÈ mØ fÚlÚ 

tÈ mÙ dò sàvÓ. NÈ mØ fÚlÚ ‘bØ túlú tÈ mÙ á díà, nÈ mØ dó mâ lí wès¼. KÚ má kóló vÆ dò 

díá nÉ, sÉ nÈ mØ hé’dé mâ dê. 

MØ tÊ lè z¥ Ýtálá mØ yálà yálà gÙ! 

Kìlì  Kìlì  Kìlì  Kìlì  : voir:  ZÊlÊ kìlì.    

KìlìngbÉnÉ KìlìngbÉnÉ KìlìngbÉnÉ KìlìngbÉnÉ : voir:  ZÊlÊ kìlìngbÉnÉ    

KìvwíKìvwíKìvwíKìvwí : ascite, épanchement pleural, accumulation de liquide dans le péritoine. 

a)  Kìvw‰ m& a z&l& k& ma ba wele si t& k$ zã a. Ma d& ia, n& zã a ma hana $ n& zã wuko k& a 

do be k$ zã a ni. Z&l& ni m& a lì, má kÊ má dÊ, nÈ ma hã ma hana z± w‰ nÉ. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa afe tèngbì¡ (gÐdangana), n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa a ‘d$ li, k$ ma ny$ng$, n& 

wa t&kp&, n& wa a do zã wí nÉ. 

� Wa fa kpùá k& ma d& tati a z&l& kìvwí ni, nÈ wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do kÐ hã 

a, n& a n$. T¡bì wà tó ‘bØ mbè ngbÊtÃ ngbÊtÃ, n& wa d& do ngbÙtÒ, n& a ny$ng$. 

� NÊ nd¼ wí kìvwí à nyÚngÚ tÚlÚ mØ gÙ, à nyÚngÚ wén¡ ¡ mÙ kÊ má kÞ kúlà dò nwá 

sánggó kÊ má Ú f¥ n‰. 

KÝ¼KÝ¼KÝ¼KÝ¼ : voir:  ‘Dángbá kÝ¼. 

Kólò Kólò Kólò Kólò : voir:  ZÊlÊ kólò. 

KòlòkótòKòlòkótòKòlòkótòKòlòkótò : la petite vérole, la variole. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má hÚ tÉ ndàlá tÈ w‰, nÈ má á dò tálÈ lísísí vÆ. MÙ Ú nù, y¡ má wé gÙ, w¼ kÊ tÈ 

mÙ vÆ ¡ dànì dò dànì. Má Ú nÊ kàtòlò n‰, má dófó dúfà Ú nÊ d¡n‰ wè n‰, nÈ bé lì kÜ nÉ. KÚ 

má nÊ là të bØà, y¡ má dÉ¡ m¥ vÆ, nÈ wà gbó mâ. KÚ wà nÊ gbò mâ n‰, nÈ má dófó, nÈ 

má kpÚ ngbË dò dànì yÈ'bÊ yÈ'bÊ vÆ. Wí nÉ dúngú, nÊ nd¼ tÂ à Ú kÈ kÈ kÈ Ú nÊ kÊ w¬ ¡ 

tálá mØ tÂ à â n‰, nÊ nd¼ má zÊlÊ wén¡. 

b) Wà gí f³ nwánØ, nÈ wà fÚlÚ dò mâ, nÈ wà á dò dàní nÉ, t¡bì wà kÚ ìnà lí nÉ, ní dò ní.  

� MÙ fa nwá gbózÝkØngà, do nwá Ñk±, do nwá ngbØk³, do nwá b¼l¼. MÙ mba li om&n$ 

ni vÀ d& k$ kpana kpo, n& mØ gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& mØ do nù. Ma $, k$ ma n& gÀ 

mbòò, n& mØ f$l$ do t& m$. MÙ fÚlÚ ni gbaa na, dani n& Â¡, s& n& mØ lá f¡l¡ f$l$ do ma 

de.  

� K$ fala k& mÙ z$ na, dani Àa vÀ ia, n& mØ t& dùngù iko g$, we k& tala n& ma si s& vÀ k$ 

zã m$ i, nde a w$ t& ny$ng$ m$ bá s& m$ g$. Ma wia na, mØ fá Ýf³ ìnà, nÈ mØ á dò z± 

mÙ òló nÉ, tàkÚ mØ súkpú tálá kÊ kÙ z± mÙ mØ n‰ dÊ nzâ. K$ mÙ d& kili à do zã m$ d&a 

nde, n& mØ n$ ma k$ bula kpo olo li à z± mÙ.  
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� Of³ ‰n¡nØ kÊ mÚ w‰¡ w¼ gì ‘bØ mâ n‰ mÉ ¡ kÊ : afé dÀ, áfé nzínggò, nwá gbózÝkØnggà, 

ní dò ní. Tabi mÙ 'bala nwá Ðkã vÀ d& 'd$ lì, ma d& fÿ ndùf³á, n& mØ tÊkpÊ ma vÀ, n& 

mØ a 'b$ do zã m$. 

KòmbòlòkòéKòmbòlòkòéKòmbòlòkòéKòmbòlòkòé : champignons. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má nÉ¡ dÊ ‘dÝ kúmbákélé, má á tÉ ndàlá tÉ wél¼, nÈ má kómbó tÂ à kúmbà. 

Má ndó dò Ýbé tálÈ, kÚ má yÊ’bÊ, nÈ má kpÚkÚlÚ ngbË, nÈ má hÚ kúmbá mØ.  

* Mbè, nÈ zÞ à Ú tÌ nÉ kpùyÈÈ, kÚ à nÚnÚ, nÈ má kútú kpùrr(pityriasis versicolor). 

* Mbè, má félé bé fílà Ú nÊ mbóyò n‰, nÈ má tálá wén¡ (tinea corporis, alba) 

* NÈ mbè, má dÊ tÉ zÞ à, nÈ mílí zÞ à fó tÁ É tÉ f¡l¡ má kÞmb¡ nË n‰ vÆ (tinea capitis; 

trichophyton de la teigne tondante).  

b) Iná nÉ má kÊ :  

� Wà dÚlÚ nwá bìlíngØmbÈ, wà fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ wà yÊlÊ lí wès¼, kÚ má kóló, nÈ wà tó fþ nÉ. 

NÈ wà bá nÙ, nÈ wà kÚ lí kúmbá mÉnØ n‰ d¡t‰ dó’dò, nÈ wà má ngÚ mëlë fÞnz¡ n‰ dÊ lí nÉ.  

� MÙ dÚlÚ ‘bØ nwá dÝmbàtì, nÈ mØ tó dò tÚlÚ nÉ, nÈ mØ kpšlš l� nÉ, nÈ mØ zángá dò nÙ, nÈ 

mØ kÚ mâ tÉ lí kúmbá mÉnØ n‰. 

KÙ¡ngg¡ KÙ¡ngg¡ KÙ¡ngg¡ KÙ¡ngg¡ : voir:  ZÊlÊ kÙ¡ngg¡.    

KÚ’dà KÚ’dà KÚ’dà KÚ’dà : voir:        ZÊlÊ kÚ'dà.    

KKKKØØØØkØmbÈkØmbÈkØmbÈkØmbÈ    : voir:  ZÊlÊ kØkØmbÈ.    

KÑny± KÑny± KÑny± KÑny± (kÑnyÑ) : voir:  ZÊlÊ kÑny±.    

KKKKØyÙ ØyÙ ØyÙ ØyÙ : voir:  ZÊlÊ kØyÙ)    

KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰ (gbà wílí ‘dángbà ?) : maladie intestinale (à comparer avec:  gbàgÒ). 

a) M& a 'dã sa'de kÙ z¥ wél¼. Dati a k& a ma ng$ le m$ gbàà ni, ma ndo m$ do z&l& k$ zã 

m$. M$ ÐlÐ, tabi m$ yu zã m$, s& n& do ngba soe ni, n& a h$, n& a ma ng$ ny$ng$ k$ zã 

m$, nÈ à ny$ng$ 'b$ sila m$. M$ he, n& mØ kimili t& m$ do nù g& iko. Fala t& ny$ng$m$ á 

nu zÐ m$ ia, n& a kulu ng$ do nyØngØ k$ zã m$ do ti. G&n& k$ w$ ma ba mÊ gÈ m$ g&, k$ 

mÙ n& ny$ng$ mbe be m$ be sš ia, n& $ n& k& di da dÐ ni, mÙ n& e sila m$ nù ia ni. Mbe 

g$, n& li wese kpo, n& wa wia t& a zã m$ fala tal&. Wele ki h$, n& a be ina, n& wa la we fa 

ma iko, ni do ni.  

ZÊlÊ n‰ $ k$ zã wuko ia, nde fala ko kula mÚ a nganda wena. Mbè n& a kó g$ gbáá 'do 

sab&l& a d&l&.  

b) Ma wè na, wa gi m$ hã m$ do tÐ g$, tati a gÂ lì. Tabi wa gi kafe hã m$ do sukali ba t& n& 

wena, s& n& m$ n$ de.  

� Wa a zã wi kÊ à dò zÊlÊ kØyÚ kÙ z± w‰ do få tumbaco. Wa ba du n& kpo, n& wa 'bili 

sanga n& d& gbogbo b$a. N& wa ba 'bili n& kpo, wa yala ma d& 'd$ lì nu vÊrÈ kpo. Ma 

$, k$ ma ny$ng$, n& wa a do zã a. 

� Wa ÀlÀ 'b$ afe ndÃlÃngØndà, n& wa gb&l& ti ngu'du n& d& 'd$ lì. Wa 'bala ma gbaa, n& 

ma d& do fÿ. Wa t&kp& k$ bula kpo, n& wa a do zã a, n& wa a 'b$ mbè ma li dÐ k$ v&l& 

kpo, n& a n$ 'do k& wa a zã a ia n‰.  

� Mbe, n& wi k& a do ina n& kÐ a wena ni, a fa zu onwá ina n&: tà'd¡, tabi nwá 'bulu, n& 

wa 'd&n& sanga n&, nÈ wa gi ma do kuli k$la, nÈ wa to gbãlã m$ (yonggo, tabi gbãlã 

sa ngbaka), n& wa a t& n&. A fa 'b$ k& wa wia we &nz& do ma ni, a to mb$k$ n& d& 

'da a i, n& a t& do ma do gÀ 'da wese, n& wa &nz& do ng$ zã a. A d& ni gbaa, k$ fala 

k& ma é ia, n& a tÐ hã a na, a t& nyØngØ nwá ka'dangga g$, à tÊ nyØngØ k& wa gi do 

fila n$ ni g$, tabi a t& nyØngØ d$a 'bete g$. A wia t& ny$ng$ mbe gele 'bulu ny$ng$-
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m&n$, tabi s$l&, pãsanggo, gbanzuko'do, nd$ti n& a k& wi d& z&l& ni á om&n$ ni li liã te 

hã a, s& n& a ma ng$ ny$ng$ ma de na, da d& k$ sa'de ni kpolo 'b$ tÀ a g$.  

KÙzàlàw‰KÙzàlàw‰KÙzàlàw‰KÙzàlàw‰ (zÊlÊ nyØngØzàlà) : otite (en général). 

a) Ng$ gili z&l& k$ zala wi b$a. Mbe n& wa tÐ na "NyØngØzàlà". N& mbe n& "KÙzàlàw‰" iko.  

We k&, kÊ k$zalawi ma d& t& m& 'b$ do mã. N& ny$ng$zala má dÊ m¥ gÙ ma d& t& m& 

'b$ m$ ia, ya zala m$ ny$ng$ ngõr ngõr, $ n& be sa'de pi tÀ & k$ zala m$ pi ni. T¡bì mÉ ¡ 

fìlÊlÈ wà h³ wà nyÚngÚ zàlà mÙ nd¼?  

b) Iná nÉ má kÍ : 

� K$zalawi d& m$ ia nde, k$ mÙ z$ na ma si fai do mã, nÈ mÙ zu'du liã nguluma, nÈ mØ 

f$l$ t& n& vÀ, nÈ mØ gb&l& d& k$ kolonggo, n& mØ do, k$ ma ny$ng$, n& mØ zš zala m$, 

n& ng$ t& mâ g$n$ iko.  

� Wà fá lí³ Ñk±, nÈ wà fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ wà gbÊlÊ, nÈ wà kálá Ýtúnú lí kùnz¼l¼ tàlÈ, nÈ wà ‘bó 

kòlònggò, nÈ wà á wà gó’dó nÉ, nÈ wà á ‰n¡ n‰ dÊ ngÚ wà, nÈ wà zš tàtí ¡ ‰n¡ n‰ dÊ kÙ 

z¡l¡ à kÊ má nyÚngÚ n‰.   

� (Ngelengga) MÙ zu'du liã tàlÊkùsì, n& mØ zu'du liã nguluma, n& mØ ÀlÀ k$afe kpá, do 

afe ngbòngbònzàlè. M&n$ ni vÀ ma wia na, wa zš zala wi k& a do z&l& ny$ng$zala ni. 

Kù’bàKù’bàKù’bàKù’bà : voir:  ZÊlÊ kù’bà.    

Kúmà Kúmà Kúmà Kúmà : voir:  ZÊlÊ kúmà.    

Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z± : voir après  ZÊlÊ kúmà (−kúmá gb¥l¥z±).    

Kü tØkØKü tØkØKü tØkØKü tØkØ (zÊlÊ kü tØkØ) : haute tension. 

a) M& a z&l& k& ma d& tÁ É do li wala k& t$k$ t& wele ma y&ngg& do ma ni. Fala k& t$k& d&l& 

la li ngele ni, n& ma lá do dia n& g$, we k& t$k& d&l& n&a ng$ li wala k& ma y&ngg& do ma 

ni. Ma ba wén¡ ¡ wele k& a ny$ng$ odia ny$ng$m$ ($ n& ny$ng$m$ k& ma gã wele gã 

ni). K$ fala k& ma la li ngele, n& a dÈ mbè to k& na tÂ a gi mbe g$ ni, n& z&l& ni wia we ba 

a. Wele k& a n$ kafe wena (mbé k&) ni, n& a wia we ba ‘bØ z&l& ni.  M& a z&l& k& ma bá 

obe g$. Ní ¡ f¡l¡ kÊ mÚ ™ n¡, m$ gã wena wena nde, n& m$ fa na, m$ d& to wena, n& t& 

m$ ma gi, na d$ m$ kpá z&l& ni g$. 

b) Ina n& má kÊ :  

� MÙ fá gbãlã kØyÊ kÊ lí à gbazolo n‰, w¼ kÊ à únú sÁÈ wén¡, nÈ mØ kálá gbãlã n& dunu 

kÐ m$ kpo, n& m$ hana $ n& k& 'da kafe ni, n& m$ to ma. N& m$ gi ma kpasaa $ n& 

kafe ni, n& m$ n$ ma titole, midi do gÀa wese. M$ n$ s& ma we tå tal& tabi m$l$. 

� MÙ ‘bí nwá zakie, nwá k& ma $ yòò ni, dunu kÐ m$ kpo, n& m$ a lì ti n&, n& m$ gi ma 

gbaa k$ ma gbala, n& m$ e nù. K$ ma gÃ, n& m$ a lì n& k$ supa, nÈ mØ nÚ kÚpØ kpo 

titole, midi do gÃa wese.  

� MÙ fá mílí zÞ kØnì, nÈ mØ kálá má Ú á dÊlÈ, n& m$ gi ma gbaa, kÚ ma gbala, n& m$ e. 

K$ ma gÃ, nÈ mØ á l� nÉ kÙ súpà, nÈ mØ nÚ kÚpØ kpo titole, midi do gÃá wese 'do tå 

tal&.  

� Ombè wínØ wa n¡, mØ zÊ afé ndàm¡, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ wí nÉ à nÚ. NÈ mØ fá 

‘bØ kpó kpó gb¥l¥ ndàm¡, nÈ mØ tó, nÈ mØ á tÉ sánggò, nÈ mØ nyÚngÚ. W¼ kÊ ndàm¡ 

má nÚmÚ mØ nÚmØ, kÚ má nÚmÚ mbè tÙkÙ tÈ mÙ, nÈ má wé dÊ tÌ nÉ. 

Kp¡l¼Kp¡l¼Kp¡l¼Kp¡l¼ : gonflement de la main (p.ex. par des filaires). 

a) MÉ ¡ hÃá mÙ 'dÝ kÓ w‰, má tá tálà, nÈ má hílí dò gÃá wès¼. Mbè, nÈ má yóló tÉ fìlÊlÈ. 

Kp¡l¼ dÊ ‘dÝ kÓ wél¼, nÈ wà n¡ : "Oyámb¡ à wá gbÉ¡ sà'dè". 

KpàngbòKpàngbòKpàngbòKpàngbò (nú kpàngbò) : voir:  (E) zÊlÊ YØyØkØ, 'Bábánggó. 

KpÝngb¼KpÝngb¼KpÝngb¼KpÝngb¼ (kpÙngbÉ) : escabète? 
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KpólòKpólòKpólòKpólò : sorte de tumeur sans pus (lipome?); attribuée à la non-observance des interdits de 

l’initiation. 

a) Kpólò mÉ ¡ zÊlÊ gàzá. Má hÚ tÉ wél¼, nÈ má kúsú dÊ ngÙ, nÊ nd¼ má dÊ m¥ gÙ, nÈ má hílí 

‘bØ gÙ, má ‘báná dÊ tÂ à fàì gbáá n¡, à fé dò mâ. Wà n¡, má yóló tÉ kÊ n¡, wí nÉ ¬ z�m� zi 

mbÞl¡ gàzá gÙ (voir:  gàzá : à kpólò). 

b) Iná nÉ bín¡. Má dÊ wél¼, nÈ ¬ w‰¡ w¼ nÊ l$pitalo, nÈ monganga a gbá mâ. 

KpÑlÑtÁKpÑlÑtÁKpÑlÑtÁKpÑlÑtÁ : pian ou franbœsia. Du temps des ancêtres, les personnes atteintes de cette maladie 

étaient mises en quarantaine en forêt, ensemble avec les trypano’s et les lépreux. Les mem-

bres de la famille y apportaient de la nourriture, en la laissant à une certaine distance du 

camp des malades. Parfois un membre de la famille courageux y allait pour laver le malade 

avec des plantes médicinales amères, et après un traitement continu, le malade pouvait 

guérir. La maladie laissait des taches blanches sur le corps (voir:  “zÊlÊ mbànggànà”). 

a) KpÑlÑtÁ mÉ ¡ zÊlÊ gàzá, má bá wél¼, nÈ má á dò tÂ à vÆ. MÉ ¡ Ýbé dÙkÙnØ kÊ wà dÊ tí 

ndàlá tÈ w‰, nÈ má dÊ dànì dò tî, nÈ lí nÉ kpÓlÓ Ú nÊ kÊ báw¼ lì ¡ tÈ mÙ â n‰, nÈ má Ú 

vØtØØ, nÈ má mÚ ngÚ fò dò lì. Wi z&l& ni, a wè t& $ ng$ tangge tabi bunggu g$. Tua k&, a 

$ ng$ n&, n& ngØkÚ d¡n‰nØ ni ma nãlã s& d& t& li m$ $i ni. K$ fala k& a n& s& we kulu ng$, 

n& ma z&l& s& tÀ a wena. Wi z&l& ni a wia t& $ ng$ kulinya. 

b) ‘D¡ Ýyàá lÉ zÊ d¡t‰ n‰, kpÑlÑtÁ bá wél¼, nÈ wà é à kÙ bé kØnggØ gbáá zámØ í, fàlá nÉ kpó 

dò Ýwí zÊlÊ yàlà dò Ýwí zÊlÊ ngbÉlÉ. NÈ Ýwí n¡nØ wà nÊ dò nyÚngÚmØ, nÈ wà é mâ nyÊlÊ 

dõ wà. NÈ mbè ‘d¡ fàlà kpó, nÈ mbè wí n¡ kÊ s‰l¡ à nØ wén¡ n‰, à hÚ ‘d¡ à í, nÈ à fá 

gbózÝkØngà t¡bì Ñk±, nÈ à gi, k$ ma gbala, n& à fÚlÚ dò tÉ wi z&l& ni. T¡bì à fÚlÚ tÂ à dò 

gèlé Ýf³ mÉnØ, nÈ mbè má w‰¡ tÉ ¾ nÉ. KÚ d¡n‰ Ã ‰¡, nÊ nd¼ mbálá nÉ bísí gÙ, má Ú hàlé 

hàlé, nÈ tÂ à dÊ mbànggànà dô. 

NÈ ‘d¡ f¡l¡ kÊ Ýkùtí mbùnzúnØ w¬ hÙ¡ kÙ lé ngbàkà, nÈ wà dÊ zí Øpìtálò h³ Ýwí kpÑlÑtÁ tÉ 

‘Bòdíá Kp±. NÈ wà ngÊmÊ zí Ýwí kpÑlÑtÂnØ vÆ dÊ dí n‰ w¼ h± ìnà h³ wà. H³ wí zÊlÊnØ n‰, 

wà kpá ngb¡ wà dò Ýgèlé wínØ, kÚ wà mÚ ngÚ dÈ bé lÉnggÉ s¡ng¡ tÉ ngb¡ wà, nÈ wà 

n¡ : “LÝ ¡ wínØ ‘d¡ Kp±, nyángá lÝ ngÙ”. NÈ wà lá íkó. 

‘Dõ nÈ, nÈ wà dÊ ‘bØ gèlé ØpìtálÝnØ dò ÝtÙ¡ in¡nØ, nÈ ‰n¡ kpÑlØtÁ kpá zí tÉ f¡l¡nØ n‰ vÆ : 

au début de la colonisation, un hôpital fût érigé pour les malades “kpÑlÑtÁ” dans le 

village ‘Bòdíá Kp±. Les malades qui y furent traités, étaient appelés “les gens de Kp±” 

(Kp± était le nom du chef du village). Après la multiplication des dispensaires et 

hôpitaux, la maladie “kpÑlÑtÁ” a disparu graduellement dans la région.  

‘D¡ f¡l¡ kÊ wí zÊlÊ kpÑlÑtÁ t¡bì wí  zÊlÊ kØkØmbÈ Ú zí kÙ $pitalo ‘Bodigia, kÚ à sí nú tÙ¡ ‘d¡ 

à w¼ fà nyÚngÚmØ t¡bì gè nd¼, kÚ f¡l¡ kpòlò mÚ tÂ à tÉ kÙ $pitalo í, kÚ wél¼ fá w¼ kpè à 

dò lÉnggÉ lí w¡l¡, nÈ à gésé h³ à n¡ : “M‰ ¡ wí ‘d¡ Kp±, nyángá m‰ ngÙ”, nÈ à lá nd�, w¼ 

kÈ ¬ ™ n¡ tÁ É únú dé gÙ : “je suis un homme de “Kp±”, je suis en route”.. 

Ma kÊ tí ¡ dò sÙÉ gÈ mbè wínÙ w¬ ‘b¡n¡ tÑ n‰, “M‰ ¡ wí ‘d¡ Kp±, nyángá m‰ ngÙ”, w¼ bè 

n¡ : “MØ tÊ kpè m‰ dò lÉnggÉ gÙ, mØ ‘bílí tÉ dÚ nÉ, h³ È lá.”  

Bàzùà (zùdì±) : mÉ ¡ mbè ngÚ gílí zÊlÊ kpÑlÑtÁ, nÊ nd¼ má dófó tÂ wél¼ bé sš íkó, nd¼ tÂ à 

kpÓlÓ vÆ gÙ, nÈ má é ‘bØ dÒ íkó : “Bàzùà” est une forme de “kpÑlÑtÁ” moins grave qui 

guérit facilement. 

KpØmbØÉ KpØmbØÉ KpØmbØÉ KpØmbØÉ : petites blessures sur la langue des bébés, qui devient blanchâtre (muguet buccal; 

stomatite). 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má bá kÙ nú bénØ kÊ w¬ ‘b¡n¡ nú bèlè n‰. Má dÊ bé ‰¡, nÈ kÙ nú à dÊ dànì, má 

Ú fÃà Ú nÊ bé k‰l‰ tálÈ n‰; má dÊ kÙ nú à ‰¡, nÈ mbè, nÈ à ámá 'bØ bèlè gÙ. A nÊ àmá nÉ, kÚ 

l‰ b¼l¼ nÊ hØ kÙ nú à, nÈ má té lí dàní nÉ, nÈ má mÚ ngÚ ngbÈnzÈ à, nà à dá nú à, nÈ à mÚ 

ngÚ h¾ nÉ íkó.  
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b) Iná nÉ má kÊ : 

� Má dÊ bé ‰¡, nÈ s¡ng¡ títòlè bèléé, nÈ nàá à bá à, nÈ à hÚ dò â nzâ, nÈ à dÊ mbØÊ zÞ 

wØkØsÙnØ, nÈ à zúlú l� nÉ dÊ kÙ nú à.  A dÊ n‰ ‘dÝ të tàlÈ, y¡ lí nÉ f‰¡ fùkúyùkú ‰¡, nÈ à 

ndó àmà b¼l¼ dò díá nÉ íkó. 

� Wà dÊ tÙkÙ bÒ, nÈ wà kálá dò lí dàní nÉ, tàkÚ má kálá ndÈndÈlú lí d¡n‰nØ kÙ nú à n‰. 

� KÚ má káfá dó’dò, nÈ wà gÚmÚ tÙkÙ ngb¡yÝ, nÈ wà kÚ tÌ nÉ, nÈ má Ã dò tî. 

LÈngÈlÊngÊLÈngÈlÊngÊLÈngÈlÊngÊLÈngÈlÊngÊ : infection du petit doigt du pied; elle peut causer la perte du petit doigt (einome; 

nécrose sèche?). 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ tÉ gb¥l¥ gÈzÉlÉ zÞ nyángá w‰, má zÊlÊ dò kÙ z© nÉ í, nÈ dúngú, nÈ gÈzÉlÉ 

zÞ nyángá wí nÉ mÙÉ mÚÈ gbáá, nÈ má Ú lÊngÊ lÊngÊ. Mbè nÈ má w‰¡ tÉ t¾ nÉ. KÚ má té, 

nÈ d¡n‰ òló nÉ Ã dÒ gÙ. KÚ f¡l¡ kÊ w¬ dÈ ìnà lí nÉ dò díá nÉ gÙ, nÈ má dÊ gèlé dànì. 

b)  F¡l¡ kÊ má mÚÊ, kÚ má ‘báná bé sš íkó, nÈ wà ‘bílí mâ, nÈ má Å nÉ dÒ íkó. KÚ f¡l¡ kÊ wà 

‘bìlì mâ gÙ, kÚ má té íkó, kÚ má dÊ dànì, nÈ wà á dàní nÉ dò nwá dØlØdÚlà, dò nwá 

ÁdànìtÚlØ, t¡bì wà gbÊlÊ f³ kòlè, nÈ wà ná lí nÉ, tàkÚ má Ã. 

L‰ L‰ L‰ L‰ : voir:  ZÊlÊ l‰.    

Lò Lò Lò Lò : voir:  zÊlÊ lò.    

LØngÙ LØngÙ LØngÙ LØngÙ : voir:  zÊlÊ lØngÙ.    

MàálùgbÊMàálùgbÊMàálùgbÊMàálùgbÊ (màlù’dà ou màlù’dÈ) : goitre. 

a) MàálùgbÊ m& a z&l&, ma ba wele si t& ti g&l& a. Ma d& à ia, n& g&l& a ma ha hana. M& a 

'dã z&l&m$, we k& ma � ti 'danga zãgbãlã tabi be z$nga wena. K$ wa kpà ina n& dÐ g$, n& 

ma gã gbaa, n& li wi n& dó ng$ dua. Fala k& na nde a bili g&l& a d& nù do dia n& ni bina. 

Wi n& a wele we, n& nde k$ g&l& a ma wele $ a dia g$. K$ g&l& a ma gá wàà ni. Mbe, n& 

ma yolo gùlù (nu f&l& kula), we k& mbe g$, nde yaa m$ zi do maalungb&, n& baa m$ ba 

'b$ ma. N& 'do ki ni, n& m$ t& m& 'b$ mØ bá. Ki ni vÀ ma yolo nu f&l& kula. N& mbe n& ma 

yolo ng$ ny$ng$m&n$ k& wél¼ ny$ng$ ma ni: tabi mbomaloko, mafuku, tÚlÚ ka'dangga 

k& wa nyÚngÚ dò tÚlÚ nÉ n‰.  

b) Iná nÉ má kÊ : 

� Wà dÚlÚ nwá gbàbÒ, nÈ wa to vÀ, n& wa &nz& do ti g&l& wi n&. 

� Wa fa liã toko, k& li nwá n& g&z& do fila n& do fÀa n& ni, n& wa gb&l& ma, nÈ wà kÚ nÙ 

ngÚ màlù’dà, n& wa &nz& nË dê.  

� Dr Kongawi : Tabi wa gba ng$ n& do laz$al& vÀ, n& wa k$ t$k$ kili wala lo’dodua li dani 

n&. (gÙ, gÙ, gÙ! TÊ dÈ kí n‰ gÙ!!.) 

� N& nde mbe li ina n& 'b$ k$ osanggon$ boe. Wa á ma k$ supa, má únú dé gÙ, n& wi 

n& n$ be sš sš gbaa, n& ma ÐsÐ. 

� Dr Kongawi : !!! MØ lá f¡l¡ nyØngØ fö kà’dànggà kÊ w¬ tÞ¡ íkó, nÊ nd¼ w¬ ¡ ‘dÙ lì d¡t‰, 

kÊ ngáwí nÉ (acide) là gÙ n‰. MÙ kÓ w¼ nyØngØ kà’dànggà, nÈ mØ á ‘dÙ lì d¡t‰, nÈ  á Ú 

të tàlÈ, nÈ mØ yÊlÊ, kÚ má kóló, sÉ nÈ mØ tó fë, nÈ mØ nyÚngÚ dê. Fö kØnì má d‰¡ nÉ¡ 

ngÚ fö kà’dàngga.  

MàkólóngàyàMàkólóngàyàMàkólóngàyàMàkólóngàyà    : espèce de dermatite qui laisse des crevasses sur la peau, enlève l’appétit et 

fait maigrir le malade. 

a) M& a z&l& má nÉ¡ w¼ Ø nÊ gbà tálÈ n‰, nÊ nd¼ má s‰ bí dò tÁ É sš. Má bá wél¼, nÈ tÂ à ‘bílí 

ngélélé ngélélé, má Ú háká háká n‰. Wí nÉ nyÚngÚ ‘bØ mØ dò díá nÉ gÙ, nÈ à ÓkÓ tÌ nÉ 

wén¡.  

b) Iná nÉ má kÊ :  wa fa nwá pèpè, dò nwá pòkò, dò nwá lÝ’dÝkØá, dò nwá gbàbÒ, nÈ wà 

‘bálá, nÈ wí zÊlÊ n‰ à fÚlÚ dò tÂ à. N& wà fá ‘bØ kpó kpó lí³ t¼nØ n‰, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, 

nÈ wà dÊ dò dàmbù, nÈ à nyÚngÚ. 
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MáyÈlÉMáyÈlÉMáyÈlÉMáyÈlÉ (ny$ng$go’do) : voir:  GbògÝ’dÝ. 

MÙkÙl¡MÙkÙl¡MÙkÙl¡MÙkÙl¡ : voir:  Z&l& mÙkÙl¡. 

MùÊtà MùÊtà MùÊtà MùÊtà : voir:  ZÊlÊ mùÊtà.    

MúyÈlÉ MúyÈlÉ MúyÈlÉ MúyÈlÉ : hémorroïdes. 

a) Muy&l& g& m& a obe d$k$ ny$ng$ go'do, k& wa si k$ wala go'do wi. Wa y&ngg& do k$ zã 

m$ i gbaa, n& wa h$ nza nga. Gulu ku m$ ma d& gbùyùù. M$ n& n$ be sš, n& gbogbolo 

m$ do gulu ku m$ vÀ d& gbùuyùù, n& nde ny$ng$ go'do ma ng$ le m$ ia. N& t& m$ d& 

zÐÀ&, n& m$ $ d& k& zã we g& iko. 

K$ m$ lengge bi na, m& a k$ zã &, k$ m$ n& a zã m$, n& m$ a kpÝÓ.N& do tåi ni, ti ndala 

t& m$ vÀ $ n& li dani ni. M$ n& kulu ng$, n& zu m$ d& hio, n& ma $ n& k& m$ n& ti tia ni. 

Nde fo hi t& m$ k$'de bina. Ma n& d& n&, n& m$ ÐkÐ do ti, m$ d& 'b$ nga d&a to g$. Má 

má ngÚ dÈ mÙ n‰, y¡ lí gó’dó mÙ yímílí tÌ nÉ yímìlì, Ú nÊ kÊ m¡ Ý obé l¡k¡nØ. NÊ nd¼ kpó 

kpó lí s¡’d¼nØ lÉ sá lí wà n¡ “ÝnyØm‰l‰” (oxyure), w¼ kÊ wà yÊnggÊ dò wálá gó’dó w‰. 

b) N& nde ma na, m$ fa ina n& s&. We k&, ni g$ nde m$ kulu s& ng$ g$. Ina muy&l& ma lua 

ngb& & do ina ny$ng$ go'do.  

� Dati ngboo k& muy&l&n$ wa t& ko t& m$ g$ ni, n& m$ a zã m$ do k$afe dÀ, tabi ngula, 

mangge, kp³te, te ndulu, kpukulu, ni do ni. N& nde fala k& mÙ á zã m$ do inan$ ni vÀ 

k& ma kÐa m$ ni, n& mÚ kpa s& ngawi.  

Dr. Kongawi : zÊlÊ múyÈlÊ má kÑ à z± w‰ ngbóó gÙ!!!. In¡ múyÈlÊ ngbóó má kÊ : 

� MÙ fa nwá tomat&, nÈ mØ lingi ma vÀ, n& mØ kpšlš l� nÉ dÊ gó’dó mÙ, tak$ ma gb& 

od$k$ muy&l&n$ n‰. T¡bì mÙ tó nwá tòmátÉ n‰ ngbÃtÃ ngbÃtÃ dò sÊkÊkÊ tàndàlà, nÈ 

mØ bá bé ‘búá nÉ Ú nÊ gÈzÉlÉ zÞ kÓ mÙ n‰, nÈ mØ fí mâ kÙ ngbÚnÚ t¼ pàpáyè, nÈ mØ bá 

bé gèlé gb³ tè, nÈ mØ yúlú ‘bØ dÊ kpó kÙ ngbÚnÊ n‰, nÈ mØ bá ngbÚnÊ n‰, nÈ mØ yúlú 

gó’dó mÙ, nÈ mØ sÚkpÚ ‘búá ‰n¡ n‰ dò gb³ t¼ n‰, nÈ má té dÊ kÙ z± mÙ í; nÈ gbògbóló 

mÙ má mà sÉ ngÚ dÈ gbùyùù, nÊ nd¼ d¥ ‰n¡ tÉ lè dò lí d¡n‰nØ gbògbóló mÙ n‰. 

� Tabi wa fa ‘b$ nwá gbànyàmà, n& wa d& ‘b$ do ma ni.  

� N& nde dati, n& m$ s&t& afe mangge, n& m$ si nu kungba, n& m$ to ma vÀ, n& ma 

'bana d& t& nu kungba ni, n& m$ a lì ti n&. Ma $ gbaa, k$ ma ny$ng$ do ngbË, n& m$ 

dungu d& 'dÜ n&. 

� Ma $ 'b$ do be, n& m$ ba a d& ng$ ku m$, n& m$ kpšlš 'b$ d& tÀ a na m& ni. 

� 'Da fala k& wa ko t& m$ wena nde, ya m$ yÚ g$, we k& m$ n& sÐ 'd$l& ia, n& wa h$ do 

'd$l& fala n& kpo d& nza nga. Wà Ú bé fÆ yìtìtì, y¡ wà hÚ nzâ dÊlÊ wén¡. Ki ni ma 'b$ 

na, mØ d$l$ nwá Ðkã, n& mØ 'bala ma gbaa, n& ma d& fÿ, nÈ mØ a s&k&k& tandala t& 

n&, n& mØ a do zã m$. N& ki ni m$ sukpu wa wena do li ina d& nza. NÊ nd¼ díá nÉ n¡, 

mØ nÊ nú tÙ¡ ìnà, kÚ wà h³ ‰n¡ s¡’d¼nØ h³ wà. 

Mb¡nz¡ Mb¡nz¡ Mb¡nz¡ Mb¡nz¡ : voir:  “ZÊlÊ mb¡nz¡”. 

MbíkÞMbíkÞMbíkÞMbíkÞ (z&l& mbítè) : sorte d'ostéomyélite. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má kálá gÞlÞ kú w‰. Ma d& ia, nÊ nde wi n& a fa we n& n$ do b$l$ n& zãa. K$ 

wa kpà ngbongbo wi ina n& g$, n& g&$ do g&$, n& a te ng$ ku a. N& nde ma ba tati a 

ngbà'dí ku a, ya ma kálá ku a do b$a n& gÙ. NÈ wà sá lí wí n‰ n¡ : wí mbíkÞ. 

NÈ mbè má dÊ dò hÀa m$ d& gulu ku a, nÈ wà sá lí kí n‰ n¡ “sànggú” (voir: Sànggú). 

b) MØ zÚ zÊlÊ sànggú. 

Mbókó’bètè Mbókó’bètè Mbókó’bètè Mbókó’bètè (zÊlÊ mbókó'bètè) : douleur de ventre comme “gà’bómØ”.    

a) M& t¡bì ¡ mbè ngÚ gílí gà’bómØ t¡bì gèlé zÊlÊ kÊ má dÊ lí s‰l¡ wínØ nd¼? 

b) Wà dÚlÚ nwá bÈndÊ (g±wígbèlè), nÈ wà tó, kÚ má 'bú, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ s‰l¡ wí zÊlÊ 

mbókó'b¼t¼, nÈ wà hÊnzÊ nË. 
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MbØÉ MbØÉ MbØÉ MbØÉ : muguet buccal, voir:  KpØmbØÉ.  

MbØlØ MbØlØ MbØlØ MbØlØ : rhume. 

a)  MbØlØ m& a z&l&, ma ba wele si t& k$ zÞ à, nÈ ‘dõ nÉ, nÈ kÙ zÐ a má ngÚ fò dò lì.  Má bá à 

‰¡, nÈ zÞ à z&l& wena, n& ng$ sila a ma dšlš wena, n& a kÚ’dÚ ‘b$ wena. Mbe ‘b$ g$, n& k$ 

wala g&l& wi n& fÓlÓ vÆ, t¡bì má dÊ ‘bØ dànì vÆ.  

ZÊlÊ n‰ ma ndo ba m$ do wala ‘da gÁÉ. Mbe do gÀ wese, k$ m$ dungu ni, k$ ‘da n& n& 

kala bi sš, n& t& m$ d& gÄ zÑÊÊ, n& zu m$ ma ng$ z&l& n&, n& gbali m$ fele kpangbangba, 

n& t& m$ ba we tÌ n& ge nde ni. NÈ m$ ma ng$ dã we d& t& m$. G&n& k$ m$ a m$ $ we 

g&, n& nde t& m$ $ n& m$ á tí lì ni. Mbè gÙ, nÈ mØ sí lí wès¼, k$ gÈnÈ kÚ wese to g&, nd¼ 

má dÚ mÙ gÙ. G&n& k$ wa hÀlÀ m$ na, m$ si ti gÓlÑ, n& nde a w$ t& kulu ng$ bá m$ g$, we 

k& gÁÊ ba m$ ba fai iko, nÈ tÈ mÙ ÂfÂ líÓÚ. 

MÙ záfá gbáá, nÈ lí mÙ félé gá’dí gá’dí, k$ ‘da n& n& kala n& ni, n& nu zÐ m$ ma ng$ fò do 

ngá lì. Mbè, k$ mÙ dili nú zÑ mÙ do ‘da n& ni gbaa, n& nu zÐ m$ áfá. K$ ma la tå b$a tabi 

tal&, n& m$ ma ng$ k$’d$ n&. M$ k$’d$ ni gbaa, n& ng$ sila m$ $ n& li dani ni. NÊ nd¼ ¡ w$ 

t& ny$ng$ m$ bá m$ g$. KÚ f¡l¡ kÊ ngbongbo mbÙlÉ ngbóó ni ma nÚ k$ zÐ m$ ia, n& m$ 

ama do k$ nu m$ iko. 

b)  Mb$l$ ba mÙ, n& mÚ wia we d& na m& g& :  

� MÙ d& nwá làngbágòl¼, n& mØ ‘bala d& k$ sani tabi saso, n& mØ e ma li wese, k$ ma 

ny$ng$, n& mØ só dÊ zù mÙ. N& mØ ‘bala mbe dÊ k$ bila, n& mØ fi gbãlã tÐ ‘da n&, n& mØ 

e ni gbaa, k$ ma ny$ng$, n& mØ n$ ma. 

� Mbe ‘b$ a be s&k&k& ndímá k& wa sa li n& na, màlál¡ ni. MÙ ‘bi ma, n& mØ ‘bili sanga n& 

d& k$ saso, n& mØ a lì ti n&, n& mØ e li we. Ma nÐlÐ ni gbaa, k$ lí nÉ félé, n& mØ e nu. K$ 

ma n& gÀ bi sš ni, n& mØ t&n& d& k$ bila tabi v&l&, n& mØ ma ng$ n$ n& g&$ g&$, tak$ ma 

‘bili mbe sanga kua mb$l& ng$ sila m$ ni. K$ mÙ ma ng$ k$’d$ mbe di, n& nde ng$ sila 

m$ má sÉ á mb$k$. 

� Wa fa ‘b$ nwá zímánz¼l¼, n& wa gi, kÚ ma gbala, n& wa a tÐ ‘da n&, n& wi z&l& mbÙlÉ a n$. 

� Wa dÚlÚ nwá p$m&sit&r&, nÈ wà ‘bí ‘bØ dò wálá nÉ, kÊ má ‘b¡n¡ dò tÚlÚ nÉ, nÈ wà gÚmÚ 

Ú nÊ kúlùbú n‰, nÈ wà mbá dò nwá kÊ vÆ, nÈ wà gí, k$ ma gbala, n& wa a tÒ t& n&, n& wi 

z&l& ni a n$.  

� T¡bì wà dÚlÚ nwá p$m&sit&r&, do nwá nyàmà zÒ, n& wa mba, n& wa gi. K$ ma gbala, n& 

wa ba l� n&, n& wa a n$ gØlØ t& n&, n& wi n& a n$. N& ng$ sila a ma mb$k$ s&, n& nde a 

kÚ’dÚ s& ‘b$ wena g$. 

N& nde ina mb$l$ ma d&l& wena. K& wa be hã m$ ni, n& m$ d& iko. 

MbÚlÚ’bÈ MbÚlÚ’bÈ MbÚlÚ’bÈ MbÚlÚ’bÈ : voir:  d¡n‰ mbÚlÚ’bØ. 

MbúlúkØyÙ MbúlúkØyÙ MbúlúkØyÙ MbúlúkØyÙ (zÊlÊ mbúlúkØyÙ?). 

MbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞ : voir:  Z&l& mbulunu.  

NàndØkØNàndØkØNàndØkØNàndØkØ (E : ndàndØkØ, tálákÙl¡) : sorte d'éruptions entre les orteils et la plante du pied, pour 

avoir marché pieds nus dans la forêt ou après une pluie. Elles donnent beaucoup de déman-

geaisons. Mycose interdigitale. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ wél¼ tÉ s¡l¡ zÞ nyángá à dò tí támbálá nyángá à, má tálá wén¡, nÈ má 

dú dúfà, nÈ má ó dò lì. Má yóló tÉ yàlí z¡mØ, t¡bì yàlí ‘dÙ lì, wén¡ ‘d¡ f¡l¡ kÊ mÙ yÊnggÊ 

‘dÙ l‰ kólò n‰. ‘D¡ f¡l¡ zÙlÙ kàlà dØkØ, nÈ tálákÙl¡ má á tí nyángá Ýwél¼ wén¡ w¼ dùzÞ 

‘dÙlÙ dÙkÙnØ.  

b) Iná nÉ má kÊ : 

� Wa gí nwá zím¡, nÈ wà lÚmbÚlÚ ngÚ nÉ, tàkÚ má fé fùkúyùkú, nÈ má gbÊ ng¡ tálá kÊ. 

� Wà hÚnÚ ‘bØ fílá sÊkÊkÊ tàndàlà lí nÉ, tàkÚ má gbÊ ng¡ tálá kÊ. 
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Ndà’bà Ndà’bà Ndà’bà Ndà’bà : voir:  ZÊlÊ ndà’bà    (voir aussi:  gbàb‰¥làkà).    

Ndàlá'dÚtòlÝ Ndàlá'dÚtòlÝ Ndàlá'dÚtòlÝ Ndàlá'dÚtòlÝ (E : 'dÚtòlÝ) : petit abcès à la paupière ou à l'endroit des cils. Orgelet. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ tÉ ndàlá lí w‰ kÊ nù gÈ, nÈ má hÃ hÃà. Má hÃ bé lógbózógbóó Ú nÊ zØlØ 

n‰. Bé m³ nÉ hÚ bé sš íkó. 

b) Iná nÉ ngbóó bín¡. KÚ f¡l¡ kÊ mÙ š fàlá nÉ, kÚ má tÊ dÈ m¥ gÙ, nÈ mØ hÚnÚ kpóló kÓ mÙ, 

kÚ má bá wè gízí gízí, nÈ mØ tÌ nÉ, nÈ má hìlì sÉ íkó. KÚ má dÊ m¥, nÈ wà fó nú nÉ, nÈ wà 

kpšlš íkó. 

NdànàNdànàNdànàNdànà (ndànØ) : mal au reins causé par un travail dur. 

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÙ k‰l‰ tÈ w‰ ÝlÝ ngándá dÊá tò. Lí gbílí tÉ wí nÉ vÆ ¡ zÊlÊ nÉ, à bá lí à w¼ dÈ tò, 

nd¼ má d�l� wén¡. 

b) Iná nÉ má kÊ : 

� Ndànà pí mÙ nù, nÈ mØ zú’dú lí³ mØwákpá t¡bì mÙ ÃlÃ kÚáfé dÁ, nÈ mØ gí, kÚ má 

gbálá, nÈ mØ nÚ, sÉ nÈ mØ kpá ngáw‰ dê.  

� T¡bì mÙ dÚlÚ nwá gbózÝkØngà, n& mØ gi, k$ ma gbala, nÈ mØ nÚ, tàkÚ má fÚlÚ ndínØ 

kÙ gbògbóló mÙ mØ n‰.  

� T¡bì mÙ z³ ‘bØ liã mànd¡nggÊl¡, nÈ mØ f$l$ t& n& sá, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, n& mØ fó 

‘dÙ l� nÉ, nÈ mØ bá l� nÉ, nÈ mØ húnú dò kÑ, nÈ wí zÊlÊ n‰ à nÚ. 

� MÙ ÃlÃ ‘bØ áfé ‘bòlónggÝlÝ, nÈ mØ tó, nÈ mØ ángá dÊ ‘dÙ lì, kÚ má nyÚngÚ, nÈ mØ á dò 

z± mÙ. 

� Wà zÊ ‘bØ áfé kpúkúlú, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nd¼ lí l� nÉ Ú gbÁÈ, nÈ wà ‘bálá dò yìkì, 

nÈ wà á tÉ ngbÈsÈ, t¡bì gèlé díá sánggò, nÈ mØ nyÚngÚ. 

� MÙ fá nwá gbànyàmà, nÈ mØ fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ mØ língí, nÈ mØ á díá lì tí nÉ kÙ búlà, nÈ mØ 

mbútú bé sÊkÊkÊ tàndàlà tàlÈ t¡bì n¡lÉ dÊ tÌ nÉ, nÈ mØ fí gb¥l¥ tÒ tÌ nÉ, nÈ mÚ é, kÚ 

má nyÚngÚ, nÈ mØ nÚ. MÙ nÚ fàlà bØà t¡bì tàlÈ, nÈ mbè, nÈ má é. 

NdòlòNdòlòNdòlòNdòlò (ndÝlÝ lí w‰) : maladie des yeux; la rétine est attaquée; tache blanche sur l’œil; début de 

cataracte (comparer avec "w‰"= diminutif de cataracte). 

a) MÉ ¡ mÙ kÊ má dÊ ngÚ gb¡lí w‰, nÈ gb¡lí à má sútú, nÈ má Ú kÁÈ, nÈ à zÚ 'bØ mØ dò gb¡lí 

kí n‰ dò díá nÉ gÙ. KÚ f¡l¡ kÊ má kpá ngÚ lí à vÆ, nÈ wà sá lí nÉ n¡, gbàndòlò. M& a z&l&m$ 

k& ma ba wele si t& li a fala k& a d&a to, n& mØ ma z& ng$ tå gbali a. K$ fala k& wa dÈ ina 

n& do dia n& g$, n& w‰ h$ ng$ tå gbali a ni. K$ ma ‘bana ni fai nde, n& ndolo ma h$ ng$ li 

a. Ma k& oyaa l& wa tÐa do gba l&ngg& na: "H± nyángá ndòlò ¡ mØ t‰¡ lí". 

Oyàá lÉ wà tÓ zÊ n¡, zÊlÊ mÉ n‰ yóló kÙ wí túnúmØ. ‘Da fala k& wi n‰ s&n& m$ ia, k$ fala k& 

m$ ma ng$ la n&, k$ n& kpa ngba n& do a, n& a nd$l$ li m$, ya m$ š fala n& g$. K$ m$ n& la 

n&, ya ng$ li m$ d& $ n& w$k$s$ tia li m$ ni. K$ m$ n& f&l& ma, n& ng$ li m$ d& kÈ’bÚ, ya 

ma nd$l$ li m$ ia. M$ n& si t$a, n& ma ma ng$ z&l& m$. Ma ndo m$ ia, n& ng$ li m$ félé, 

n& ma $ gbÁÈ. 

b) TÈlÊ tÉ dÊá zÊlÊ nÉ, má w‰¡ tÉ mÊ ‘bØ dò zÊlÊ kÊ má dÉ¡ lí à n‰ : 

1.  Ma $ do w‰ : 

� N& wa fa nwá gbàwílídùà, nÈ wa mba do ‘dÙlÙ kà’bÉlÉ, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa 

zš li wi z&l& ni. 

� Wa fa ‘b$ nwa sàk¡y¡nù, n& wa mba do nwá àvòkàtí, tabi nwá bìlí zam$, n& wa 

zu’du gbãlã zÓ ng$ nu t$a ngbaka, n& wa ‘bo do kolonggo n&, n& wa lingi onwá 

inan$ ni, n& wa fi k$ n&, k$ ma ny$ng$, n& wa zš li a. 

2.  Ma $ do ndÝlÝ lí w‰ : fala k& wi n& t& do z&l& n& hã mi, k$ mi z$a ma na, m& a z&l& 

ndolo li wi ni : 
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� N& mi fa nwá ngbìndì, n& mì fi k$ kolonggo. N& mì fa ‘b$ nwá ngØk¥, n& mì fi ‘b$ k$ 

kolonggo. N& ma $ ni gbaa, k$ ma n& ny$ng$ dô ni, n& mì zš kolonggo ngb‰nd‰ ni 

dati dô, sÉ n& mì m$ ng$ z� ‘b$ k& ‘da nwá ngØk³ de.  

� Mbe n& ‘b$ a nwá sÉsÉ. MÙ d$l$ ma, n& mØ língí, nÈ mØ ba tòzÊ, n& mØ fi a go’do 

kòlòngg¼ n‰, n& mØ fi nwá sÊsÊ kÊ mÚ l‰ng‰ n‰ d& ng$ a. Ma $ ‘b$ ni gbaa, k$ ma 

ny$ng$, n& mØ fi ‘b$ li a. A fi kolonggo lí à dô, k$ zu a tunu do yal& wena, n& mbè, 

k$ a n& $ tåi ni, n& wí kÊ ¬ d&a mÉ do a ni, a h$ li a do li yal& ni, n& a sa li a.  

� Mbèé n& ‘b$ a nwá ndÂlÂ. MÙ língí, nÈ mØ fí kÙ kòlonggò, n& mØ zš li a. 

� Tabi wa ba kpãtÐ, n& wa ba gbÊngbÊ’dÊzÞbéwèlél¼, n& wa dš do kpatÐ&, n& wa nd$ 

t& fala wí hÙ¡ dò ngÚ lí à ni.  

� Tabi mbe w$k$s$ li n& a sìlítùlà, wa lingi, n& wa zš ‘b$ t& n&. 

(‘Da fala m$ m$ ng$ d& z&l& n& ia, nde wi z&l& nÉ nyÚngó sØlÉ g$, f³sánggò, nwá 

ka’dangga g$, fílá n$ ‘b$ g$. Ny$ng$m& ‘da a wa gí, nÈ l� nÉ dÚ) 

NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ : mal au ventre; inflammation des muqueuses intestinales? (voir aussi:  zÊlÊ 

mb¡nz¡.)  

a) MÉ ¡ hÃá mØ, má hÃ wél¼ dÊ kÙ z¥ à í. Wà sá ‘bØ lí nÉ n¡, zÊlÊ mb¡nz¡. KÚ f¡l¡ kÊ má hÃ 

‘bØ wél¼ sí kÙ z¥ à, nÈ wà sá lí nÉ n¡ : NdØndÚlÚ z± w‰. MÙ támbá ngÚ z¥ à sì f¡l¡ má hÂ¡ 

nË n‰, nd¼ má kØÚ kØÚ, nd¼ nú nÉ bé tÂ È dò nzá ngà gÙ. 

b) Iná nÉ má kÊ : 

� F¡l¡ kÊ má ndó gbàà, nÈ wà dÚlÚ mbè nw¡ kpó, (36 oiseaux)4 má Ú tÿ mbìì, tÉ nwá nÉ 

nÉ¡ w¼ wè kÒ dò nwá mà’bØtØ. Wa dÚlÚ, nÈ wà tó mâ vÆ, nÈ wà á dÊ ngÚ fàlá nÉ n‰, 

nÈ wà ÊnzÊ nË. KÚ wà dÊ ní, ‘dÝ të bØà t¡bì tàlÈ, nÈ má fúmbú, nd¼ má dÊ sÉ m¥ gÙ. 

� Wà fá nwá yÝnggÝ, nÈ wà tó, kÚ má ‘bú, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ f¡l¡ zÊlÊ n‰, nÈ wà ÊnzÊ nË. 

� Wà ‘bí nwá kásÒ, nÈ wà tó, kÚ má ‘bú, nÈ wà só kÊnzÊ ‘dÙ ‘dè, nÈ wà mbá mâ vÆ, nÈ 

wà á kÙ gbàlà, kÚ má bá wè, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ hÃá mÉ n‰, nÈ wà hÊnzÊ nË. 

� Wà á z¥ à dò ngá ‰n¡nØ gbáá n¡, hÃá mÉ n‰ gbó kÙ z¥ à í, nÈ à sÓ mâ vÆ dÊ nzâ. SÉ nÈ 

wà fá ‘bØ ‰n¡nØ w¼ nØ nÚà, tàkÚ tálá ‘d³ mÉnØ fó tÁ É kÙ z¥ à dô. Mbè, nÈ wà á dò z¥ 

à gbáá, nÈ à súkpú ndÈndÈlú z¥ à dÊ nzâ, sÉ nÈ zÊlÊ n‰ má é.  

� Wà z³ lí³ gbàdàgbúdú, nÈ wà mbá dò nwá nÉ, nÈ wà dÊ dò ìnà w¼ ÈnzÈ dò zÊlÊ ndØ-

ndÚlØ : on mélange les feuilles et les racines de la plante “gbàdàgbúdú” comme 

médicament pour traiter la maladie de “ndØndÚlØ”. 

(Wi z&l& ni tÊ nyØngØ ka’dangga g$, a t& nyØngØ nwá toko g$, a t& nyØngØ ngbî t¡bì ‘b$a 

k$y$ g$.) 

NdØnggìNdØnggìNdØnggìNdØnggì : nom qui désigne toute maladie contagieuse comme la rage, la peste, etc.  

MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má gbÊ Ýwél¼ dò ÝkØl¡.  

NdùàlÃ NdùàlÃ NdùàlÃ NdùàlÃ (ndùÈlÃ) : vers de cayor; on les enlève en les pressant entre les deux pouces. 

a) MÉ ¡ bé sà’dè, wà Ú nÊ bé dØkØ n‰, wà lé tí ndàlá tÉ wél¼ t¡bì tí ndàlá tÉ s¡’d¼nØ. F¡l¡ kÊ 

mÙ yÊnggÊ z¡mØ, kÚ mÙ lé tí y¡tÝ wà ‰¡, y¡ mØ š sÉ fàlá nÉ gÙ, kÚ má lá të  bØà t¡bì tàlÈ, 

nÈ f¡l¡ ¬ l‰¡ tí ndàlá tÈ mÙ n‰, má ndó zÈlÊ nÉ, nÈ má kúsú dÊ ngÙ Ú nÊ hÃá mØ n‰. KÚ mÙ 

nÊ zØ fàlá nÉ n‰, y¡ ¬ ‰¡ nú à dÊ nzâ, nÈ má mÚ ngÚ nÑlØ dò lì dÊ nzâ, sÉ nÈ wà š n¡, mÉ ¡ 

hÃá mØ gÙ, mÉ ¡ ndùÈlÃ. 

b) Iná nÉ bín¡. Má n¡, wà kpšlš wà íkó, nÈ wà á lí d¡n‰ òló nÉ, nÈ má Ã íkó. 

                                                 
4 Wálá nÉ bé sš Ú nÊ gb¥l¥ z¥ sÊkÊkÊ tàndàlà n‰, nÈ mÉ ¡ ‘d³ ìnà. Wà kálá gb±l³ nÉ 36, nÈ mbè bé zàgb¥l¥-
nØ wà nyÚngÚ, kÚ wà nÊ nØ lì ngÚ nÉ, nÈ má bá wà nÊ gè nd¼ n‰. NÈ wà dÊ mÙ tÂ wà Ú nÊ wí bá dÔ t¡bì wí 
kÊ ¬ nÙà ‘bánggè n‰, nÊ nd¼ tÂ wà únú dÔ t¡bì mánggà gÙ. MÉ h³ z¥ nØ ‘bánggè. (MÉ ¡ wílí dò nd¼?) 
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Ndùlùngg¡Ndùlùngg¡Ndùlùngg¡Ndùlùngg¡ (gbà wílí ‘dángbà) : douleur au bas-ventre; hypogastralgie? 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má dÊ wén¡ ¡ bé zÙng¡ kÊ à tÊ kò kùtí kùlà gÙ n‰. Má dÊ à ‰¡, nÊ nd¼ f¡l¡ kÊ 

n¡, à bá z± n‰, má ngàndà wén¡. NÈ wà n¡, à kó gÙ, w¼ kÊ gbà wílí ‘dángbà dÊ tí gÞlÞ à. 

T¡bì à zÚ zÈkÈ, nÈ à bí tí gÞlÞ à wén¡. T¡bì à bá z±, nÈ ‘dÝ zÈkÈ bØà, nÈ z¥ à ‘dángá, nÈ 

wà n¡, gbà wílí ‘dángbà l‰¡ tí nÉ.  

NÊ nd¼ mbè gÙ, má yóló tÉ tÙkÉ ‘d¡ wí wílí dò wúké. F¡l¡ k& wa mba ngu’du ngba wa, hã 

lì t& wa b$a n& ma wè kÐ g$, n& be z$nga ni a ma ng$ bi ti gulu a wena. Mbe ‘b$ g$ n& 

wa lengge na, mÉ ¡ gèlé zÉlÉ, nÊ nde ¡ m& a gba wílí ‘dangba, má h³ má dÊ à n‰.  

b) Ina n& ma kÊ :  

� Wa ÀlÀ afe tèng¼l¼, n& wa gi, nÈ wà é, kÚ má gÃ, sÉ nÈ wa a do zã be z$nga ni. 

� Wa zã liã lo’dodua, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga hã a, n& a n$. 

� Wa fa ‘b$ nwá dÁdÁgo’don¬k$la, n& wa to ma. K$ ma ‘bu, n& wa a ‘d$ li k$ sani tabi 

k$ gele m$ iko, k$ ma ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a ‘b$ do zã a. 

� Wa ÀlÀ afe tènggùlù, do afe sùmbá, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, n& wa a ‘bØ do zã a, má 

únú kp±à. 

� Wa fa nyaka gØnØkílé (‘dØ’dØkØ), n& wa ‘d&n& mâ do tu nu wa, wa t& wèlè we g$, n& 

wa a ‘d$ li, k$ ma ny$ng$, n& wa a do zã wí nÉ do sanga z&. 

N.B. : wa d& ina à zã win$ ni vÀ do tu nu wa iko, wa t& wèlè we t& n& g$. N& wa a ‘b$ zã 

be z$nga ni fai do sanga z&. We k& ‘da fala ni, n& sa’de a $ t& mÊ ‘b$ yala, n& ina ni mbálá 

à mbálà, n& ma gb& a do ti. Wa wélé we g$, d$ sa’de túnú, k$ a yú g$. 

Ndùmb¼ Ndùmb¼ Ndùmb¼ Ndùmb¼ (zÊlÊ ndùmb¼) : maladie de peau; la peau s'enlève et une nouvelle peau se forme. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼, nÈ má lá'dá ndàlá tÂ à vÆ Ú nÊ d¡n‰ wè n‰, nÈ òló nÉ Ú fÆ vØtØØ, 

má tü ‘bØ gÙ. NÈ mbé ndàlá tÂ à má Ú dÊ nzá gÈ bØtrØtØØ. Wà sá lí nÉ n¡, ndùmb¼, w¼ kÊ 

mÊ á ndùmbé kÊ à yóló dò ngÙ, nÈ à zš kÙ kÒÉ ‘d¡ à, kÚ à kpá mÙ f¡l¡ n‰, nÈ à lá’dá tÈ mÙ, 

nÈ sá nú à kpÓlÓ tÈ mÙ vØkpÚ vØkpÚ. 

b) Iná nÉ bín¡. Má dÊ tÈ mÙ ‰¡, nd¼ mbálá nÉ bísí gÙ. 

NdùnggàNdùnggàNdùnggàNdùnggà (zÊlÊ ndùnggà, sálázÈkÈ, tabi sÊlÊzà) : maladie avec les apparences de broncho-

pneumonie; selon la tradition, occasionnée par les sorciers au moyen d'une aiguille "sÊlÊzà" 

lancée la nuit (voir aussi gànggá). 

a)  MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má bá wél¼ sí kÙ ngÞ'dÞ à, nÈ à kÚ'dÚ tÌ nÉ wén¡, nÈ à túfú kúá nÉ, Ú nÊ kÊ 

mbØlØ b¡ à bâ n‰, nÊ nd¼ má ng¡nd¡ nÉ¡ ngÚ mbØlØ. A kÚ’dÚ tÌ nÉ wén¡. MÉ ¡ zÉlÉ, má 

bá w¡l¡ ‘dÝ gànggá, nÊ nd¼ má l¡ ngbË dò gànggá, w¼ kÊ gànggá zÊlÊ dò tí gb¥l¥ ngù’dù 

w‰, nÈ ndùnggà má zÊlÊ dò kÙ ngÞ’dÞ à ngbóó. 

Oyàá lÉ wà lénggé zí n¡, ndùnggà mÉ ¡ zÊlÊ ÝlÝ kÓ wí të. Fala kÊ à sÊnÊ mÙ ‰¡, nÈ à dá h³ 

mÙ dò të. Wà tÓ zÊ ná mÉ gÈ :  

“Wí kÊ à nÊ dà sÊlÊz¡ n‰, à fá mb‰l‰, n& a kpo f&l& fande go’do n&, n& a kpo be gbã kula 

nd$ti f&l& fande ni. N& a si k$ be wili t$a ‘da a, n& a kala gbá kombo b$a, n& a a ma, n& 

a dungu d& ng$ n&, n& a zonggo ma do zu li wi k& a n& to a do ndungga ni. 

K$ dati zonggo ma ni, n& a dã we nù nga, n& a e saso do ng$ zu t$a, ya a fi mbili do få 

fande do kula vÀ do lì k$ n&. N& ma ma ng$ nÐlÐ n&. 

K$ fala k& a zonggo ia, n& a ba ma, n& a da si fala k& wi n‰ Ú nË ni.  N& má lá, nÈ ngÚ 

gó'dó nÉ má ngÚ dÈ tù tù tù, n& ma n&, n& ma yolo d& ng$ nu t$a ‘da wi ni. K$ fala k& 

wele t$a k& wa zungga ina do zu li a ni, k$ a n& le t$a, n& m& ni ma to a, n& ma le tÀ a. 

Do fala n& ni, n& giti m$ ma wele gbìì nÊ dš kolo ni, n& do ‘da fala ni, n& wi s&n& a ni, a š 

na nde, salaz&k& k& & da ni, ma kpa wi ni.” 

Owin$ wa tÐ ‘b$ na :  
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∗ Fala k& salaz&k& ni, ma n&, k$ ma kpà wi ni g$, n& ma kpolo tÀ &, n& ma n& we to wi k& a 

da s$ ma ni.  K$ fala k& wi ni a z$ na nde, ma t& kpolo tÀ & d& ‘da a nga, n& a lo ma do 

gb$ngg$, s& n& ma mb$k$, n& ma te nù iko. 

∗ Fala k& ndùnggà ma to wele, n& nde owin$ t& k$ le ni, wa zélé giti n& k& ma dÐlÐ nÊ dš 

kole ni g$. Tati a owin$ k$ gele le, s& n& wa zele ma de. 

∗ ZÊ ‘da oyaa l&, wa f&l& ng$ nu t$a do ngbÈnzÉ dati k& na wa le t$a ni. Wa f&l& ma ni na, 

fala k& wi s&n& wa a da salaz&k& hã wa nde, n& ngb&nz& ni mili ma d& nù, n& nde ma dÊ 

m$ do wa g$. 

∗ Wi k& a da salaz&k& hã ngba a wele ni, a Ú iko g$. A do ‘dã hi wi k$ kili t& a boe. Fala k& 

wele a do ‘dã hi wi k$ kili tÀ a bina, n& nde a wè t& da salaz&k& hã ngba a wele, n& ma 

wé g$. 

In¡ dÈ zÊlÊ ndùnggà má wén¡ Ú nÊ kÊ ‘d¡ mbØlØ.  

� � nÊ nwá pÚmÈstÊrÈ dò nyàmà zÒ. Wà gí mâ, nÈ wí nÉ nÚ.  

� NÈ wà ÃlÊ ‘bØ kÚáfé gb¡língòlò, nÈ wà gí mâ, kÚ má gbálá, nÈ wà tÊnÊ dÊ kÙ búlà, kÚ 

má gÃ, nÈ à nÚ. NÈ wà húnú ‘bØ mbé nÉ dò kÑ, nÈ à nÚ. 

NgámánzáNgámánzáNgámánzáNgámánzá (s¡’d¼ lí sìlà w‰) (voir: Gà'bómØ) : mÉ ¡ kÊ má zÊlÊ mÙ sí 'bÝlÝ z± mÙ s‰ ngÚ ngáwílí 

kÓ mÙ : douleur de l'estomac (hépatomégalie? gastrite?). 

a) Ngámánzá mÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼ sí ngÚ s‰l¡ à. M& a sa’de li sila wi, ma yolo si do ng$ 

sila a d& ng$, n& ma zšlš d& nù. Ma dílí li s‰l¡ wí nÉ l±ÈÈ, nÈ a ma ng$ k$’d$ hÌr hÌr ni. K$ a 

n& ama n& ni, n& nde f&l& n& ma gb$t$, n& ma ba si t& g&l& a, n& ng$ sila à ma $ kÜ kÜ.   

(Sa'de li sila wi kÑ na, m$ ny$ng$ m$ tabi m$ n$ dÐ do w&l& n& g$. M& a kpo kpo ga'bo-

m$, n& nde ma la ngb& be sš, we k&, k& 'da ga'bomo na, m$ wè t& ny$ng$ m&n$ zi l& t$l$ 

ni g$ : Ndala sa'de; o'bua; afa sabinda 'do ngb& do 'do ngb&; nÈ à tÊ yù yù gÙ. N& nde 

k& 'da sa'de li sila wi a $ pìí d& t& li sila wi. K$ do ngba soe k& m$ n$a dÐ bula kpo tabi 

b$a do w&l& n& ia, n& li sila m$ hana kílí kílí, n& m$ ÐlÐ, n& wa tÐ na, m& a sa'de li sila wi.)  

b)  Ina wa d& do zÊlÊ ngámánzá ni ma kÊ : 

� Wa g$m$ lì tèsÁ, n& wa ba kuli k$la, n& wa o ma, n& wa mba do l‰ tèsÂ ni, n& wa a tÐ 

‘da n&, n& wa gi, t¡bì wà hú ‘bØ mâ dò nwá yòlÝ, n& wi z&l& ni a ny$ng$.  

� Wa zu’du sàmbè, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa ba l� n&, n& wa gi ma do kuli k$la, n& 

wa a tÐ t& n&, n& wi z&l& ni a ny$ng$. 

� Wa ‘bi wala malala, n& wa kpšlš d& k$ bula, ma ‘bana sanga d& go’do n&, n& wa t&kp& 

ma, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wa fa nwá nyàmà, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa &nz& do zã wi z&l& ni. Wa h&nz& ma do 

gÁá n& iko, wà t& à k$ gbala, n& wa e li we ia g$.  

� Mbè ìná nÉ ‘bØ ¡ nwá ndÁndÂ k& ma h$ tÉ ‘b¼t¼nØ ni. MÙ dÚlÚ nwá gbabila, n& mØ mba 

do nwá ndÁndÂ n‰, n& mØ to ma vÀ, kÚ má ‘bú, nÈ mØ k$ n$ ng$ zã a, n& m$ &nz& ma ní 

gbaa ‘do tå tal&.  

� K$ fala k& ma kÑ we g$, n& m$ gb&l& afe b¼l¼, n& m$ fa fila bÐ, n& m$ ‘bala do n& ni 

gbaa, k$ ma n& le ngbË dô ni, n& m$ k$ ‘b$ n$ ng$ zã a vÀ, n& m$ &nz& ‘b$ do n&. 

� M$ d$lo nwá tandaguzi (tè'bònggÝ), n& m$ 'bala d& 'd$ n&, s& n& m$ n$ de.  Tabi m$ 

gb&l& ti ngu'du afe katagu tabi tèsÁ d& 'd$ dÐ, n& m$ n$. W¼ kÊ, k& 'da sa'de li sila wi, 

ma wia na, m$ n$ dÐ fai do ìná n&. (Nwá gbàbílà dò áfé tàndàgùzì má dÊ ‘bØ zÊlÊ 

gà’bómØ dÊà.) 

Ngúmbáwàlà Ngúmbáwàlà Ngúmbáwàlà Ngúmbáwàlà : gonflement articulaire des doigts (rhumatisme?). 

a) M& a hÀa m$ k& ma hÀ wele si t& li gbili zÞ kÐ a. Fala k& wa kpà ina n& dÐ g$, n& nde fala 

na wi ni a ngbala zÞ kÐ a bina. KÐ a bili $ n& ngúmbáwàlà ni. 

b) Wa zã liã fówàlà, n& wa mba do nwá n&, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa h&nz& n&. 
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NgÞmb¼ túnúmØNgÞmb¼ túnúmØNgÞmb¼ túnúmØNgÞmb¼ túnúmØ (w¼ l‰ túnúmØ) : maladie de peau, qui forme des cloques (zona?). 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má á tÉ wél¼, nÈ má dófó lÈgÊ lÈgÊ, nÈ má dÊ dànì, nÈ má zÊlÊ wén¡. F¡l¡ 

wèsé tó ‰¡, nÈ má ngbÊnzÊ wén¡. 

b) Iná nÉ mÉ ¡ Ýf³ mÉnØ Ú nÚ nwá gbózÝkØngà, Ñk±, ní dò ní. Wa gí, má gbálá, nÈ wà fÚlÚ 

dò mâ. 

NgùsúNgùsúNgùsúNgùsú (ou: tÊndÊlÊ, màbé) : djique; puce pénétrante. 

a) Ngusu tabi t&nd&l& m& a be sa’de a $ be sš a y&ngg& do ng$ ndàlá nù g&. N& nde a $ wena 

t& zã k&nz& do ti mØnggÙlÙ tÙ¡ kÊ má dò bùnyá nù wena ni, tabi ng$ zubu. Wa kpa ‘b$ wa 

k$ dã saf$ tabi dã zam$ k& owele wa Ú ‘b$ k$ n& g$ ‘do d&l& kÐ tå. We k& wa ko wena tÉ 

kula fala. G&n& k$ kolo t&, n& wa yu d& t& fala ma $ kúlà n‰. 

N& nde a le nyanga m$ ‘da fala k& m$ h$ t& fala ‘da wa, n& a ma ng$ hala t& nyanga m$ ni 

gbaa, k$ a kpa fala k& ma $ nu a $ mb$k$ ni, n& a bÀlÀ nu a d& fala ni, n& a ma ng$ 

ny$ng$ nyanga m$ g&$ g&$ ní gbáá, nÈ à lé d& di ni, nÈ gó’dó à bí të dÊ z¥ nyángá mÙ í, 

n& a ndo nØmØ t$k$ t& m$ fai, n& a gã d& di ni. A ndó lè nyángá mÙ gbàà, nd¼ à á fílà. KÚ 

à nÊ nØ tÙkÙ n‰ gbáá, kÚ à nÊ g© nÉ, nÈ z¥ à gífí fÃ nÉ. 

N& nde ngusu m& a ‘dã sa’de. We k&, li m$ mb$k$ t& nyanga m$, k$ wa d&l& n&a ng$ 

nyanga m$ ia, n& nde m$ nÊ ‘b$ n$ zãgbãlã do de n& g$. M$ $ ‘b$ do wuko, n& nde m$ nÊ 

‘b$ n$ be z$nga do de n& g$. We k& wa n& ng$ nyanga m$ ia, n& m$ n& ‘b$ n$ do timili 

nyanga m$ mÈnzÊ’dÊ mÈnzÊ’dÊ íkó. Tua k& zu nyanga m$ kata s&l&ka dua ng$, k$ ma ka 

m$ d& li nza nÊ nu kÒ bàkólò ni. 

Wa le nyanga be, k$ m$ baa à tabi naa à, mÙ lénggé do be ‘da m$ g$, n& nyanga be 

w&ngg&. K$ nyanga a wÉnggÉ ia, n& gbogbolo a gbini kp±ÊÊ, n& go’do a ‘bete kànggá-

’dànggá nÊ kúla dÈngbÈ n‰. A n& n$ li wala f$ ia, n& nyanga a kala w$k$s$n$ fàmbàmbà. 

N& nde ngusu m$ z$ a ni, li a ‘danga zãgbãlã do bez$nga. N& mbè, ngùsú w‰¡ w¼ gbÈ ‘bØ 

wél¼. Tua k& wa n& ng$ nyanga be ia, n& mbè, n& wa ma ng$ le dÊ ngÚ ngba wa. K$ wan$ 

g& ti n& wa mbúlú ia, n& wa ma ng$ d& mã. K$ mã n& gbala ia, k$ be y&ngg& t& fala 

mikr$b& wa sa li wa na tetanos ni, a le li dani n& ia, n& nde ma ba ngam$ hã be ia.  

Mbe, n& wa susu nyanga bé m±l³gbà’dá nÊ súsú gbãlã k$ni ni, n& nde fo fala na, à hé’dé 

kp$kp$ bina. We k& zu nyanga à Ú gbòlòlò nÊ sÓá bÓ mbànggòlò ni. Bé nÉ à mbÚkÚ ‘bØ tÌ 

nÉ wén¡, à dÊ ngá dÊá sà dò ngb¡ à gÙ, t¡bì zÊá bálÈ, t¡bì yØlà, ní dò ní. Mbè, nÈ à dúngú 

dò nÞ‰ gbáá, nÈ à hÚnÚ dò nÞ‰ fàì,  nÈ má ‘dú gúvwú gúvwú, tàtí ¡ kÊ wà tálá à n‰. 

N& nde d¡n‰ ngusu má w‰¡ ‘bØ w¼ fì wél¼ nù dò ngbá’dØlØ. Gulu we ‘da ngusu hã ni! 

Ng$ gili ngusu tal&: 

Ngùsú k³lšwè : A $ be sš iko, a g± ngboo g$. F¡l¡ kÊ a le nyanga m$ ‰¡, nÈ má zÊlÊ mÙ Ú 

nÊ k³lšwè má dÚ ny¡ng¡ mÙ n‰. K$ wa má ngÙ fo a ia, n& má dÚ mÙ vànyú dÊ lí sìlà 

mÙ í.  

Ngùsú f‰Ý tØà : M& a ngusu k& a le nyanga wele, n& nde mÙ š fàlá nÉ gÙ, w¼ kÊ à zÊlÊ 

gÙ. K$ m$ n& gbanga n&, n& nde a gã ia. (Wén¡ mÉ ¡ Ýngùsú tÉ kúlá yòló z¥ b‰l‰nØ, 

w¼ kÊ t¼ yòlÝ kóló ‰¡, nÊ nd¼ má dò Ýmbímbílí ngùsú wén¡. KÚ mÙ mÚ ngÙ wà mÉ dò 

zÙlÙ sábÈlÈ ‰¡, kÚ mÚ dÈ zŸ dò nyángá mÙ të kpó kpó gÙ, nÈ wà lé nyángá mÙ dÊlÊ 

wén¡) 

Ngùsú ngùlÞ, tabi ngusu fio bolo : A le nyanga wele, n& nde a tala wena. M$ n$n$ a fai, 

k$ fala sa, n& nde nyanga m$ ma d&a dani vÀ. N& ti a ni ma d& do mã vÀ olo k& m$ 

n$n$ ni. 

b) N& nde ina ngusu ngboo ni m& a k& na, wa le nyanga m$ gbàà, n& mØ fá tÀ, n& mØ 

m&n& dõ wà, t¡bì mØ fá t$a nu buluti, n& mØ ‘bílí dõ wà, na d$ wa nÊ ng$ nyanga m$ 

g$. K$ fala m$ mb$k$ li m$, k$ wa dunu nyanga m$, s& n& mØ fa ìnà w¼ &nz& do n& dê. 

Mbè ina ngusu ma kÊ : 
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� Wa fa liã tè’bònggÝ (tàndàgùzì), n& wa gb&l&, n& wa y&l&, k$ ma kolo, nÈ wà tó fþ 

nÉ, nÈ wà zángá dò fílá nÙ, n& wa nd$ do t& nyanga wi nÉ. 

� Wa fa liã bàdÈngbÈ, n& wa gb&l&, n& wa mba do n$, n& wa k$ do t& nyanga a vÀ. 

� Wa fa nwá sàmbèànw¡, t¡bì nwá gbàzàlà, n& wa to så, n& wa h&nz& do nyanga a. 

� Wa fa fila papaye, t¡bì mbulu t¼ bÐ, nÈ wà kÚtÚ, n& wa h&nz& do nyanga wí ngùsú. 

� Wa fa ‘bØ nwá nyØngØnúsÈndánì, nÈ wà gí mâ wùù, n& wa h&nz& do nyanga a. 

� Wa fa ‘b$ fila ‘bete, n& wa to ma dò tÚlÚ nÉ, nÈ wà sÚtÚ nzámbú kÊ, n& wa h&nz& do 

nyanga a. 

� Wa fa ‘b$ kànggàtÈlÈ, n& wa h&nz& ‘b$ do nyanga a. ((Kanggat&l& m& a ‘dÙlÙ dÔ, k& 

ma h$ dò lí gØlÚ nÉ kÊ wà ‘bílí n‰, má Ú ngàkòtòò. Mbe a fila, n& mb¾ nÉ á fÀa.) 

Ngbá'dØlØNgbá'dØlØNgbá'dØlØNgbá'dØlØ : plaie sur l’orteil, suite aux djiques; l’ongle s’enlève.  

a)  MÉ ¡ d¡n‰ ÝlÝ Ýngùsú. Má dÊ sí tÉ gb¥l¥ zÞ nyángá wél¼, wén¡ tÉ gbà’bítí zÞ nyángá à, nÈ 

mbè, nÈ ÃlÃ nyángá à fó tÁ É. Ma unu wena. KÚ f¡l¡ kÊ wà á dàní nÉ gbáá, kÚ má Ã, sÉ nÈ 

mbé gèlé ÃlÃ nyángá à ndó hØ dÊ òló nÉ dê.  

b)  NÊ nd¼ tàkÚ dàní nÉ má Ã, nÈ wà dÊ ná mÉ gÈ : 

� Wa f$l$ li n&, n& wa tó nwá ngbìndì, nÈ wà ÊnzÊ dò mâ, tàkÚ má fó Ým³nØ lí nÉ. 

� T¡bì wà z³ lí³ sàngbòlò, wà fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ wà gbÊlÊ, nÈ wà ná lí nÉ. 

� Wa ÀlÀ afe gbànyàkà, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ n&. N& wa d& ‘b$ l� n&, n& wa 

k$ ‘b$ t& n&. (Wa gb&l& li dàní nÉ dati, sÉ nÈ wà n³ Ý‰n¡nØ n‰ dÊ lí nÉ dê.) 

NgbálámØ NgbálámØ NgbálámØ NgbálámØ (zÊlÊ ngbàlà w‰) : convulsions généralisées, surtout chez les enfants.  

Dr. Kongawi: si ces convulsions ne sont pas traitées, elles peuvent évoluer vers “Ngb�dàfà”.  

a) NgbálámØ m& a z&l& k& ma ba wena a obe. Ma ndo dati do bawe t& wi, nÈ ‘dÝ bawe t& wi 

ni, n& a ma ng$ gbanga n& gbír gbír. K$ ‘do ki ni ma n& ny&l& be sš, n& a ma ng$ ngbala 

n&, n& li gbili tÀ a nganda ké ké ké, n& li a kala d& ng$ là’búú, n& nde a gbíní li a g$. Ma d& 

bé ia, n& a mb$k$ wena, n™ tÂ à, do nyanga a vÀ ma mb$k$ dô, n& a ká ‘b$ m$ $ dia g$. 

b) K$ m$ tÐ mbe m& m$ wia we d& ma, s& n& ma gÀ ni. 

� ZÊ d¡t‰, má dÊ b¼ gbàà, nÈ wà bá à, nÈ wà zúmú zÞ à kÙ sàb¼l¼, tàkÚ gb¡lí à kÊ má Ú 

k±à n‰ má kífí. Wà dÊ mâ ÝlÝ lí mìnútì kpó, n& wa ba a d& nza. NÊ nd¼ dí dÒ n‰ mbè wí 

‰n¡nØ wén¡ wà bÃ mâ bÃà, wà dÊ ‘bØ mâ gÙ. 

� Ina n& m& a nwá bàzÞyélè. MÙ d$l$ nz$’di n&, n& mØ língí, nÈ mØ fí kÙ kòlònggò, n& mØ 

zš li ti n&, k$ ‘dõ n& nyÊlÊ be sš, y¡ má nyÙngÙ, n& mØ zš li bé kÊ à dò zÊlÊ ngbálámØ n‰. 

� ‘Do n&, n& mØ fá nwá ngbØk³, n& mØ ‘bala ma vÀ, n& mØ f$l$ do a. 

� Wa a li k$ gòmánggà, n& wa zš li a. T¡bì wà fa ‘b$ nwá dàmbÞ, t¡bì nwá ndúkúkp‰l‰, n& 

wa zš ‘b$ li a. 

� Wa fa ‘b$ gbãlã nzo, nÈ wà tó, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa zš lì tÌ nÉ, nÈ wà zš li a. 

� Wa dã we, n& wa fa nwá ónggò, do nwá kÚákò, do ndungbulu, n& wa a li we. K$ fala 

k& zÀ we n& ma ndo kutu n&, n& wa ba be ni, n& wa e a d& ng$ n&. N& zÀ we n& ma ndo 

kutu d& tÂ a. 

� (Dako)  MÙ dÚlÚ nwá sÈb¡nggànz¡, nÈ mØ fÚlÚ tÌ nÉ, nÈ mØ língí, nÈ mØ zš lí à. 

� (Zagbalafio)  Wà fá sálá kúlúdù, dò nwá sàmbèdàlÈ, dò ny¡k¡ däm¡, dò zšmángÙ, nÈ 

wà gbÊlÊ t¼làkà, mbá dò l¡k¡nØ vÆ dÊ tÌ nÉ, nÈ wà hú mâ w¼ hØlØ dò wí zÊlÊ n‰. 

‘Dõ nÉ, nÈ wà fá kúlá nwá ónggò, dò kúlá k¥ gòl¼ bØà, nÈ wà dÚ mâ, nÈ wà bá kútú nÉ, 

nÈ wà hÚlÚ ‘bØ dò â. 

� (Zabusu : Boyad&m&l& II)  Wa fa nwá sìl‰, n& wa 'bala d& 'd$ li, n& wa m$ ng$ h$l$ do li 

gbílí tÀ à, tàkÚ li gbílí tÀ a ma m$k$. N& wa lingi ‘bØ kpó kpó nwá sìlí n‰, n& wa zš li a.  

NgbànggánzáNgbànggánzáNgbànggánzáNgbànggánzá : voir: Gbàkánzá. 
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NgbÉlÉ NgbÉlÉ NgbÉlÉ NgbÉlÉ (zÊlÊ ngbÉlÉ) : lèpre.    

a) M& a z&l& gaza. Má bá ndàlá tÈ wél¼. Má ndó nyángá nÉ, nÈ tÈ mÙ má kómbó wär wär, 

nÈ má Ú fílà k³l³l³, nÈ kÊ z¥ nú nÉ má á sílílí, nÈ ndàlá tÈ mÙ má ndó nyángá hÅ nÉ, nÈ má 

‘bílí dò dànì. NÊ nd¼ dàní nÉ má síkí síkì wär wär. Má ndó dò zÞ kÓ mÙ t¡bì zÞ nyángá 

mÙ, nÈ má ‘bílí, nd¼ dàní nÉ Ã dÒ gÙ, nÈ má ‘bándá ùnù ngándá wén¡. Mbè gÙ, mÙ wé ‘bØ 

w¼ nÈ ‘bØ nØ dò díá nÉ gÙ.  

b) Ina k& wa d& do z&l& ngb&l& ni ma kÊ : 

� ZÊ ‘d¡ Ýyàá lÉ, nÈ wà dÊ bé tØà dò z¡mØ, nÈ wà fí wà kÜ nÉ, sÉ nÈ Ýwí n¡nØ wà nÊ w¼ 

gàlà wà dê. 

� Wa fa nz$’di nwá ngbØk³, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa nã d& li n&. 

� Wa ÀlÀ k$afe nzínggò, dò nwá kpólólíngbì¡, dò kÚáfé mà’bØtØ, nÈ wà mbá mâ, nÈ wà 

gí, kÚ má gbálá, nÈ wà tÊnÊ l� nÉ, nÈ wà fÚlÚ dò tÉ wà sü n¡ má sá dò lí d¡n‰ vÆ. 

� Wa z& k$afe ‘bòlónggÝlÝ, nÈ wa e, k$ ma kolo, n& wa to. K$ ma ‘bu, n& wa ba funza 

n&, n& wa mülü dÊ lí dàní nÉ nzú’dÊ nzú’dÊ, nÈ má kóló. 

� ‘Dõ nÉ, nÈ wà z³ lí³ nyakà kÙ¡ngg¡, dò lí³ ngbìndì, dò lí³ wÚlØ, nÈ wà sílí mâ, kÚ má 

gbálá, nÈ wà bá l� nÉ, nÈ wà gí dò sánggò h³ wà, nÈ wà nyÚngÚ.  NÈ wa ‘bili ‘b$ liã 

onggo, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa gi do ny$ng$m$ hã wa. W¼ kÊ má sü mÉ ¡ ngá 

tè, nÈ má lé tí ndàlá tÂ wà, nÈ má sÓ. 

� Wí zÊlÊ ngbÉlÉ wè tÉ nyØngØ tÚlÚ sánggò gÙ, à nyÚngÚ píí ¡ kúlá nÉ. NÈ a wè t& 

ny$ng$ k$y$ g$, w¼ kÊ à nyÚngÚ ‰¡, n& tÀ a ma ‘bili ‘b$ do mbé dani dÊ d¡t‰, w¼ kÊ 

kØyÙ má mbØkØ wén¡. A ny$ng$ kpo ¡ kØyÊ kÊ lí à kÙ¡ngg¡ n‰, w¼ kÊ à ¡ ngá kØyÙ. 

� A wè ‘b$ t& ny$ng$ fila sa’de t¡bì f$l$ g$, w¼ kÊ mÉ ¡ zímí mÙ kÙ bÞtÞ. Ní ¬ wia we bÀ 

onyÚngÚmÉnØ vÀ k& ogazan$ wa nyÚngÚ zí gÙÊ ni. ZÊlÊ é tÌ ‘bØ tÂ à, sÉ nÈ wà á lí tè 

h³ à dê. 

NgbÈlÈngÞ’dÞtíátèNgbÈlÈngÞ’dÞtíátèNgbÈlÈngÞ’dÞtíátèNgbÈlÈngÞ’dÞtíátè : mal aux muscles de la jambe.  

Comparer avec: ngbókó zÞgòlò (E : zìngbákÝ) et  zÊlÊ gbókÝ. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má bá fàì nyángá wél¼ tÉ f¡l¡ n™nØ, nÊ nd¼ wí nÉ wè tÉ bØlØ nyángá à gÙ, nÈ à 

wè ‘bØ tÉ kë ngÚ bé kúsú kàlà t¡bì ngÚ tíá tè gÙ. NÊ nd¼ ‘balí mØ kpó, má hÃ hÃà gÙ, má 

zÊ zÊlà dò z¥ n™ tÂ à íkó.  

b) MÙ dÚlÚ nwá fÊlÊnzábélé, nÈ mØ mbá mâ dò mbúlú tíá tè, nÈ mØ tó mâ, kÚ má ‘bú, nÈ mØ 

ÊnzÊ nË. KÚ wà yálá ‰¡, nÈ wà hÚlÚ dò fílá nÙ n¡ fÊlÊ nÉ mÚkÚ, nÈ má gÃ íkó.  

Ngb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfà : convulsions accompagnées de contractures des doigts qui ressemblent aux doigts 

des singes. (Comp. avec  NgbálámØ.) 

a) Ngb�dàfà m& a z&l& ma ba wena a obe. Ma n&a we $ n& ngbalawi ni, n& nde ma si dò tÀ 

& bé sš. Ma ndo dati do bawe t& wi. Ma ma ng$ ngbala a ia, n& li a kala d& ng$, n& ma $ 

tánáná, lí a $ k±±, n& sa nu a ma ng$ nÑ nÐlÐ, n& ma d& ndùfà ndùfà ní. Má mÚ ngÚ dÈ à, 

nÈ kÓ à dò nyanga a ngbálá s±íí, nÈ à ngó gbõr gbõr ni, nÈ gÊlÊ à té dÊ ‘dÝ à lÈkpÊÊ, nÈ 

kÓ à má yáká lÈgbÈ lÈgbÈ íkó. K$ fala k& má dÊ à ‘dÝ ngbË dò ‘dÝ ngbË, nÈ mbè, nÈ à 

yÚndÚ tè’dé, nÈ à dÊ ‘b$ m$ do li zùmá n& g$, à dÊ mØ kpÈá kpÈá íkó. K$ fala k& wa � ti 

n&, k$ wa kpá sáká ina n& g$, kÚ bawe t& wi ma la li dô, n& ma ndo ngbala be, ya ‘da kálá 

s$ a ma gb& be g$. Mbè, kÚ f¡l¡ kÊ má Ú tÉ bé gbáá, nÈ má dÊ zÊlÊ tìndìlì. Má kÊ wà sá lí 

nÉ n¡ “kpè tí zÊlÊ tìndìlì”. 

N.B. : 1) Wà sá lí zÊlÊ n‰ n¡ “Ngìdàfà”, w¼ kÊ kÓ à sángá dÊ tÉ ngbË, nÈ à úmú kÓ à, nà 

má Ú nÊ kÓ dàfà n‰. 2) KÚ f¡l¡ kÊ má bá kpàsá w‰, nÈ wà sá lí nÉ n¡ : Gbùlúgbùtú, t¡bì 

SÈkpÊkpÊ, t¡bì ZÊlÊ sàbìndá. 

b) Tak$ ma e, n& wa d& do ma n& nde? K& mi z$a zi mbe m& a k& g& : 



 44 

� MÙ fa nwá sØlÉ, n& mØ lingi ma, n& mØ fi k$ kolonggo. N& dati mÙ zš lí baa be do naa 

be. K$ wele k& z&l& ni ba zi a dati ba a ni, n& ma ngbÈnzÈ s& li a n& ge nde ni. K$ mÙ zš 

li wa b$a n& dô, n& ‘do n&, n& mØ zš li be k& z&l& ma ba a ni. 

� N& ‘do n& m$ d& nwá sÈb¡nggànz¡5, n& wa lingi ma, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa zš 

‘b$ li a, n& wa zš gbogbo zu a, do li gbili tÀ a vÀ.  

� Mbè, nÈ wa fa nwá nyàkàndí, n& wa mba do nwá làngbágòl¼, n& wa fi k$ kolonggo, 

n& wa zš ‘bØ li a. 

� N& ‘do n&, n& wa d& få fande, n& wa kpo nu kÐ a. N& baa a, tabi naa a ma ng$ gbutu 

ma ni gbaa na, be ni $a yala nde, s& n& a da kÐ a t& n& de. 

� N& ‘do ki ni, n& wa s& zákà, n& wa kpo t& få fande ni, n& wa kpo nu kÐ a. Wa s& ma do 

nyaka "kØ’bØlíngÝtÝ". 

� ‘Do n&, n& wa d& ‘b$ nwá ngbìndì, n& wa to ma vÀ, n& wa a k$ sani, n& wa a li ti n&, nÈ 

wà é, kÚ má nyÚngÚ, n& wa a do zã bé nu alu kpo, nÈ wà á ‘bØ dò z¥ naa à.  

� Inan$ dati ni, m$ d& ma ni gbaa, k$ z&l& ma gÁ g$ nde, n& m$ zã ‘b$ liã sìnàwòlò, n& 

m$ f$l$ t& n&, n& m$ gb&l& ma, n& m$ fi k$ kolonggo, n& m$ zš ‘b$ li a. M$ d& ni vÀ, k$ 

z&l& ni ma é ia nde, n& be ni a t& nyØngØ sØlÉ dò kùlúsà, t¡bì dò ngbî g$, nd$ti n& a k& 

wi d& z&l& ni a yufu ma dô s&, n& a ma ng$ ny$ng$ m&n$ ni de. 

‘Da fala yufu ma ni, n& wa zu’du liã s$l&, do liã ngbindi, do liã kulusa, n& wa gi ma do 

k$y$ k& li n& a ngbî n‰, nÈ à nyÚngÚ. 

Sido (Boyad&m&l& II) : ZÊ d¡t‰, f¡l¡ kÊ má dÊ bê, nÈ nàá à bá a, n& a yu do a, n& a yulu zu 

a k$ sabele. N& wa ba te sabele, n& wa h$, n& wa d$ do mbito, n& wa h$n$ ma ng$ li a. 

N& wa 'banda h$l$ n&, n& wa fa nwá sìl‰, n& wa zš li a. N& wa h$l$, ya z&l& ma i ia, n& mbé 

n& dÊ 'b$ a g$. NÊ nd¼ Ýwí ‰n¡nØ sÙÉ gÈ wà bÃ mâ wén¡, w¼ kÊ má dè gÙ. 

NgbókóNgbókóNgbókóNgbókózÞgòlòzÞgòlòzÞgòlòzÞgòlò (E : zìngbákÝ) : maladie qui cause un raidissement du genou; s’il n’est pas 

soigné, le genou ne s’articule plus et reste déformé (arthrose du genou?).  

(Comparer avec:  zÊlÊ gbókÝ  et  ngbÈlÈngÞ’dÞtíátè.) 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá zÞgÝlÝ wél¼. Má zÊlÊ wén¡, nÈ wí nÉ fá f¡l¡ bØlØ nyángá à tÌ nÉ z±a, nÈ 

à bá nyángá à w¼ kë ngÚ tíá tè, y¡ má wé gÙ. Má hÃ hÃà gÙ, má dÊ m¥ gÙ, kÚ f¡l¡ kÊ w¬ 

kpà ìná nÉ dÒ gÙ, nÈ zÞgÝlÝ à ló gbílì, nÈ má Ú lìgbìzìgbì, nÈ má Ú zìgbàà.  

b) Iná nÉ mÊ kÊ : 

� Wa z³ lí³ tÝkÝ mbàtì, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa mba do nwá d¬gbábÞ, t¡bì nwá 

sìnàwòlò, n& wa to, kÚ má ‘bú, n& wa k$ n$ ng$ ngbóké zugolo wi ni, n& wa &nz& n&. 

� KÚ má hìlì gÙ, nÈ wà dÚlÚ nwá gbàzàlà, nÈ wà tó, kÚ má ‘bú, nÈ mØ kÚ nÙ ngÚ nÉ, nÈ 

mØ ÊnzÊ nË, nÈ má gÁ sÉ íkó.   

Ngbùndù Ngbùndù Ngbùndù Ngbùndù (gØnØngbùndù, gØnØngbòndò) : lombalgie. Voir:  GbÝgbólów‰. 

NyØngØgÝ’dÝ NyØngØgÝ’dÝ NyØngØgÝ’dÝ NyØngØgÝ’dÝ : voir:  GbògÝ’dÝ. 

Nzábélé Nzábélé Nzábélé Nzábélé :    voir:  ZÊlÊ nzábélé.    

NzÈ’bÉ : NzÈ’bÉ : NzÈ’bÉ : NzÈ’bÉ : m& a z&l& k& ma ba li wele, n& ng$ li a ma fele wena, n& obe m$ ma h$ nyanga li a $ 

fÆ. K$ fala k& wa fØlØ tabi wa fó ma g$, n& ma kolo, n& ma $ d& nyanga li a ngÈnzÈlÈnzÈ ni : 

inflammation des angles des yeux, conjonctivite. 

Tak$ ma e, n& wa gb&l& ÀfÀ ka’dangga tabi fã n&, n& wa kpšlš d& li a. 

Wa fa nzØ’dí zÞ nwá kàfé, dò nwá káànggá, n& wa mba ma do nwá fãsanggo. N& wa lingi 

ma, n& wa zš li a, n& li a ma ndo s& tulu n& gbaa, n& li a ma gÀlÀ iko. 

T¡bì dò títòlè bèléé, nÈ mØ kpÚ mbÚÉ, nÈ mØ zÊ dÊ lí à. ‘DÝ të tàlÈ, nÈ má é íkó. 

                                                 
5 Nwá sÈb¡nggànz¡ (gbàlídùà), má dÊ tò wén¡ w¼ dùzÞ báw¼ tÈ w‰, w¼ kÊ mÙ nÚ mâ, nÈ báw¼ tÈ mÙ zšlš. 
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ÝndØndÚlØÝndØndÚlØÝndØndÚlØÝndØndÚlØ : maladie des yeux en général, qui abîme finalement les yeux; ou conjonctivite. 

MÉ ¡ zÊlÊ ngÚ gb¡lí wél¼, kÊ má w‰¡ tÉ dÈ n¡ gb¡lí à ‘dángá tè’dé. Má dÊ wél¼ dò gbángá nÉ, 

Ú nÊ mØ t‰¡ lí à t¡bì zÊ lí à. NÈ ndò dò dí n‰, zÊlÊ n‰ t‰¡ lí à ‰¡, nÈ à n¡, Ýwí të, w¬ ndÙlÙ lí à 

ndÚlØ.  

P¡nz¡nùP¡nz¡nùP¡nz¡nùP¡nz¡nù    : voir:  E: F¡nz¡nù.  

PÚndìPÚndìPÚndìPÚndì : voir:  ZÊlÊ pÚndì.    

S¡'d¼ lí sìlàS¡'d¼ lí sìlàS¡'d¼ lí sìlàS¡'d¼ lí sìlà w‰ w‰ w‰ w‰ (sà’dè tí ngu’du w‰)    : douleur de l'estomac; gastrite (voir:  Ng¡m¡nz¡). 

S¡’d¼ tí gùlù w‰ S¡’d¼ tí gùlù w‰ S¡’d¼ tí gùlù w‰ S¡’d¼ tí gùlù w‰ :    voir:  ’BÞ¡ kúlà.    

SSSSànggúànggúànggúànggú : sorte d'ostéomyélite (voir aussi:  mbíkÞ ou  zÊlÊ mbítè). 

a) MÉ ¡ hÃá mÙ kÊ má dÊ tÉ gÞlÞ kú w‰, nÊ nd¼ má hÃ dò z¥ gb±l± í. NÈ má dÊ gbáá, nÈ má 

hÚ ‘bØ dò hÃá mØ nzâ í. NÈ wà gÚmÚ, nÈ wà kpšlš ‘bØ mâ, nÈ wà ndó ÈnzÈ mâ do ìnà. H³ 

f¡l¡ kÊ ngbóngbó wí ìná nÉ dÊ mâ, nÈ má w‰¡ tÉ ¾ nÉ. KÚ f¡l¡ kÊ w¬ kpà ngbóngbó wí ìná 

nÉ gÙ, nÈ m³ nÉ ÓsÓ ‘bØ ÓsÑ gÙ, nÈ wí nÉ à hÚ ‘bØ nzâ gÙ, nÈ à fé tÌ nÉ íkó. 

b) Iná nÉ má kÍ : 

� Fala k& sànggú ndo wele gbàà, n& ma wia na, wa fa te k& ma mb‰, n& ma te do liã n& 

vÀ ni. K$ wa kpa, n& wa ‘bili liã n&. N& wa fa ‘b$ liã te k& ma d& ‘da li wala, k$ owele 

wa k$ do nyanga wa wena ni. K$ wa kpa, n& wa ‘bili ‘b$ ma, n& wa si n&, n& wa e ma 

ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& wa d$ ma, n& wa ba mbito n& ni, n& wa zš nÙ sš t& n&, n& 

wa h$l$ n&. Wa n& h$l$ n&, ma wia na, wa h&nz& dati ‘do tå tal&, s& n& wa h$l$ ma de.  

� Wa fa nwá gbàdØ, do nwá bàbòlò, do nwa gbànzíkÝ, t¡bì nwá bìl‰, nÈ wá tó, nÈ wà 

ÊnzÊ dò mâ.  

� T¡bì wà ÀlÀ ‘bØ afe gbàngbànà, n& wa gb&l& ti ngu'du n& vÀ, nÈ wa l$'b$l$ fila n$ ng$ 

n&, s& n& wa &nz& do ma de. 

SSSS¡ny¡¡ny¡¡ny¡¡ny¡ (sÈnyÈ) : maladie du bas-ventre. 

a) MÉ ¡ zÊlÊ tí gùlù w‰, má zÊlÊ Ú nÊ dá'bí má zÊlÊ tí gÞlÞ bénØ n‰. F¡l¡ kÊ má bá mÙ ‰¡ n‰, nÈ 

tí gùlù mÙ ndó zÈlÈ ngándá wén¡. F¡l¡ kÊ ínì bá mÙ, kÚ mÙ nÊ ìní nÉ, nÈ tí gùlù mÙ má Ú 

nÊ má nÊ zù zú’dù n‰, nÈ mÙ íní dò ngá nÉ íkó, nÈ ‘d¡ f¡l¡ n‰, má ngbÊnzÊ Ú nÊ tàndàlà 

ngbóó n‰. Má bá wél¼ f¡l¡ kÊ, wà gí ‘bètè, kÚ wà fÚlÚ l� nÉ, kÚ wà á nù, h³ à kü ngÚ nÉ fàì, 

nÈ má bá à íkó.  

b) Iná nÉ má kÊ : 

� ZÊlÊ s¡ny¡ bá wél¼, nÈ wà fí sàngbàlà lí wè, kÚ má félé kpángbángbá, nÈ wà ‘bÚmÚ 

mâ dò tè, nÈ wà é ‘dÝ tØà í, nÈ wí zÊlÊ n‰ íní dÊ tÌ nÉ, nÈ má kútú tàù tàù dÊ tí gÞlÞ à, 

nÈ má gÃ. KÚ wà dÊ ní fàlà tàlÈ, nÈ zÊlÊ é.  

� KÚ f¡l¡ kÊ má è gÙ n‰, nÈ wà z³ lí³ ‘bètè dò lí³ kùmbà, nÈ wà fÚlÚ tÌ nÉ sü, nÈ wà sílí 

mâ, nÈ wà húnú dò kÑ, nÈ wí zÊlÊ n‰ à nÚ, nÈ má ¾ nÉ. 

SSSSÈkpÊkpÊÈkpÊkpÊÈkpÊkpÊÈkpÊkpÊ: sorte de rhumatisme? grippe? (voir: avec:  gbùlúkùtú, zÊlÊ sàbìndá). 

SØbísì SØbísì SØbísì SØbísì : syphilis. 

a) M& a ‘dã z&l&, k& m$ y&ngg& vš zu yali wena, n& m$ kpa ma. Fala k& wi k& a do z&l& ni, k$ a 

$a ngu’du ngba a do wi k& a do ma bina ni, kÚ olo n& la tå tal& tabi nal&, n& wi ni a kpa 

ma ‘diko. Tabi wi wili, n& a fi t& wuko, tabi wuko, n& a fi t& wi wili. 

Wi wili k& a do z&l& ni, a � s& na, a do z&l& ni fala k& a n& ini n&, n& m¥ h$ dati, sÉ nÈ íní hÚ 

dê, n& k$ ga à má tó ngbá’dó ngbà’dò ngb¡’dÝ, n& ma ngb&nz& be ngb&nz&. 

N& nde ng$ gili s$bisi tàlÈ :  

� Mbe n& s$bisi wa sa li n& na, sØbís‰ màíná (m¥). Wí nÉ íní, nÈ má hÚ dò m¥.  

� Mbe n& 'b$ sØbís‰ tØkØ. Wí nÉ íní, nÈ má hÚ dò tØkØ.  
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� Mbe n& 'b$ a sØbís‰ ‘dángbà. Zã lo'do à hana, n& ma $ n& m& a 'dangba ni. 

b)  Ina n& ma kÊ : 

� Wa gb& k$y& k& wa sa li a na z&mb& ni, n& wa ba kala zã a, n& nde wa fó paliã a t& n& 

g$, n& wa gi, n& wa a tÐ t& n& ba wena, n& wi ni a ny$ng$. N& a ini s& omãn$ ni, do 

obe sa’de z&l&n$ ni d& nù. 

� Wa fa nwá ndúkúkp‰l‰, n& wa ‘bala ma d& k$ bula, n& wa e, k$ ma ny$ng$, n& wi z&l& ni 

a n$.  

� Tabi mÙ 'bili liã papaye, nÈ mØ gi, k$ ma gbala, n& mØ hunu do kÐ, n& mØ n$, nÈ mÚ ìnì 

sÉ wén¡.  

� MÙ ÀlÀ 'b$ afe ndÃlÃngØndà, nÈ mØ gb&l& ti ngu'du n& d& 'd$ lì, kÚ má Ú gbáá má 

nyÚngÚ, nÈ mØ tÊkpÊ, nÈ mØ á dò z± mÙ kÙ àlÞ kpó. 

� Wà ÃlÃ ‘bØ kÚáfé bànúànggàlà, nÈ wà tó mâ, nÈ wà á lì tí nÉ, kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà 

tÊkpÊ, nÈ wà á dò z¥ à kÙ àlú kpó íkó. 

� Wa z& afe tèngbì¡, n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa a li tí nÉ, n& wa e, k$ ma ny$ng$, n& wa 

t&kp&, n& wa a do zã wi z&l& ni. M& a ina ma nganda wena, we k& m$ ma ng$ to ma ia, 

k$ dã n& pi tÀ & k$ zÐ m$ ia, n& m$ zafa wena, n& mb$l$ h$ zÐ m$. K$ fala k& m$ tua ia 

ni, n& m$ a få n& sš 'd$ li. Ma $, k$ ma ny$ng$, n& m$ a k$ alu p$pi kpo iko, n& m$ sÐ 

s& gbaa. Fala k& m$ a do titole nde, n& m$ sÐ s& gbaa gÀa wese. K$ ma $ do gÀa 

wese, n& m$ sÐ s& gbaa sa fala. KÚ fala k& m$ sÐ vÀ ia, n& wa hunu kÐ hã m$, n& m$ 

funggu, tàkÚ kÙ z± mÙ ba we. 'Do ki ni, n& m$ a 'b$ få n& sš li dÐ, n& m$ n$, n& m$ ini 

s& wena.  

TálákÙl¡TálákÙl¡TálákÙl¡TálákÙl¡ : sorte d'irritation sous les pieds et entre les orteils (voir:  NàndØkØ). 

TàndÞ TàndÞ TàndÞ TàndÞ : (E : tÈndÞ) = mÉ ¡ zÊlÊ kÊ má kútú tí gb¡lí wél¼ kpùyÈÈ, nÈ à zÚ ‘bØ mØ gÙ. Má ndó 

d¡t‰ dò w‰, kÚ f¡l¡ kÊ má g³, nÈ wà sá lí nÉ n¡, ndòlò. KÚ má kpá dò ngÚ lí à vÆ, nÈ gÈnÈ kÚ 

à ‘b³ lí à, nÊ nd¼ à zÚ mØ gÙ : cécité.  

Oyàá lÉ wà lénggé zi na, tàndÞ mÉ a ‘dã ina k& wi s&n& wi a a ma d& nù hã wi k& a s&n& a 

ni. Hã fala k& wa dã we, k$ zÀ n& ma kutu, n& ma a li wi ni. Do fala n& ni, n& li a ma d& 

tandu. 

Mbe ‘b$ k$y$ ‘d$ li g&, m$ ny$ng$ a, k$ m$ fØlØ kÐ m$ sa g$, k$ m$ f&l& li m$ ia, n& li m$ ma 

d& ‘b$ t&ndu. 

wí tàndú sÙl¡ = ¬ w‰¡ tÉ zØ mØ dò títòlè bèléé t¡bì dò gÃ wès¼, w¼ kÊ dò gbà wès¼ ¡ sÙl¡ 

tó gÙ, h³ f¡l¡ kÊ wèsé má gÃ, sÉ nÈ sÙl¡ tó dê : un malvoyant qui voit encore un petit peu 

surtout le matin et le soir. 

Tìndìlì Tìndìlì Tìndìlì Tìndìlì (zÊlÊ tìndìlì) : épilepsie. 

a) Tìndìlì m& a zÉlÉ, ma ba wele, n& ma lo a do nù. Fala k& a te ia, n& nu a ma nÐlÐ do fÿ. Wi 

z&l& n&, fala k& a h$ ‘d$ lì, k$ a z$ hi a ia, n& a te ‘d$ li iko. Hã fala k& fo wele we ba a d& 

ng$ bina, n& a n$ li gbaa, n& a fe d& di ni iko.  

Wi z&l& ni a wè ‘b$ t& z$ li a do tala g$. A wè ‘b$ t& h$ k$ od&l& wele g$, w¼ kÊ a h$ k$ 

d&l& owele ia, n& zu a ma ndo z�í n&, n& a te ‘b$ iko. 

b) Iná nÉ má kÊ : 

� Wa fa mútõto, k& ma $ n& nwá gbànzíkó mb¡t‰ n‰, n& wa fa do nyakã n& ni, n& wa 

&nz& be lã n& $ n& nu g&l& kÐ wi g&, n& wa a lì ti n&, n& wa gi ma ‘do ‘bu miniti tal&, 

tabi wa z$ ‘b$ na nde lí l� n& ma d&a ngbèé ni ia, n& wa fo ‘b$ ma ‘d$ li n& do’do, n& 

wa hunu do kÐ tabi bánggá. K$ fala k& m& a kpasa wi nde, n& a n$ ma k$ v&r& kpo do 

b$l$ n&. K$ m& a be nde, n& a n$ ma k$ v&l& kpo iko. Fala k& a n$ ma ia, n& a t& 

yÈnggÈ ng$ g$. W¼ kÊ ‘dõ nÉ nyÊlÊ bé sš, nÈ ¬ mà sÉ ngÚ ÑlÓ nÉ. K$ a ÐlÐ ia, n& nde li 

Ðlã ni ma $ n& li n$ ‘bete ni.  
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� ‘DÝ kí n‰, n& wa fa liã nyàkà kÙ¡ngg¡ do lí³ bìl‰ do lí³ ndÈndÉ k& ma h$ t& ‘beten$ ni, 

n& wa gi ma, hã ma gbala, n& wa ba l� nÉ, nÈ wà gí dò sánggò hã a, nÈ a ny$ng$. 

T¡bì, wÙ lì bá à nd¼, nÈ à bá kpó kpó l‰ ‰n¡ n‰, nÈ à nÚ. KÚ f¡l¡ kÊ k& a ndua ny$ng$ ina 

ni ia, n& a t& nyØngØ ok$y$n$ k& wa sa li wa na sØnggÙ, do gãlã, do ngbî ni g$, dùà 

t¡bì ngúlù ‘bØ gÙ. 

� Fala k& a ny$ng$ ina ni ‘do z&k& tal&, k$ ma dÈ ‘b$ a g$, s& n& wa yufu ma de. Fala k& 

ma e, n& wa fa lí³ wÚlØ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa kala ok$y$n$ k& a ny$ng$ zi wa t& 

fala z&l& g$& ni, n& wa a lí lí³ tè h³ à, n& a ny$ng$, s& n& a ma ng$ ny$ng$ om$ vÀ dê. 

� Fala k& z&l& tindili ma ba wele, k$ ma lo a nù nde, n& wa ÀlÀ afe te bùlù, n& wa gi ma, 

k$ ma gbala, n& wa zã lí³ kótÝkÝbÒ, n& wa k$t$ gìlì, n& wa mba do ngb& &, n& wa 

‘d&n& ma, k$ ma ‘bu, n& wa a ma ‘d$ li ina ni, n& wa o kuli k$la d& ‘da n&, n& wa hunu 

do bangga, n& wi z&l& ni a n$ ma.  

  -  Wa ba ‘b$ liã bùlù, n& wa a ‘b$ do zã a. 

  -  Wa fa ‘bØ nwá ngbØk¡, nÈ wà língí, n& wa fí k$ kolonggo, n& wa zš li a. 

TòlòngÊ’dÈ TòlòngÊ’dÈ TòlòngÊ’dÈ TòlòngÊ’dÈ (tòtòngÊ’dÈ ou  tòtòngá’dÈ) : verrue. 

a) MÉ ¡ mØ má hÚ tÉ ndàlá tÉ wél¼, nÈ zä nÉ Ú sÈ’dÊkÊ sÈ’dÊkÊ ní, má zÊlÊ wél¼ gÙ. Mbè 

wínØ wà n¡ : má hÚ tÈ mÙ, nÈ mÚ kò sÉ Ýbúlú bê wén¡.  

b) MÙ kÓ n¡, má álá tÈ mÙ dó’dò, nÈ mÙ ‘bílí lí nÉ, nÈ mÙ dÚ Ãá tÞlÞ, nÈ mÙ kÚ bþ nÉ lí d¡n‰ 

òló nÉ.  

T¡bì f¡l¡ kÊ wà dá gúá kÊ má kòlò gÙ n‰, kÚ má mÚ ngÚ dÈ fúlù ndúfÃÊ n‰, nÈ mØ kÚtÚ mâ, 

nÈ mØ kÚ tÌ n‰. MÙ dÊ ní ‘dÝ ngb& dò ‘dÝ ngb&, nÈ má álá sü íkó. 

TÙkÙ zùlà TÙkÙ zùlà TÙkÙ zùlà TÙkÙ zùlà (T$k$    zù w‰, Ny$ng$ zÐ)    : épistaxis. 

a) M& a z&l& k& ma ba wele si k$ zu a. Fala k& z&l& ni ma ba wele, n& t$k$ ma ndo h$ do k$ 

zÐ a. TØkÚ n& ma fele k³l³l³ ní. Wele a do t$k$ zula, k$ fala k& be ngam$ sš ma to t& zÐ a, 

n& zÐ a ma ndo hulu do t$k$ iko. Tabi a d& nga d&a to, k$ zu a yaka nganda wena, tabi 

ngba a z& a si t& nu zÐ a ia, n& zÐ a ndo hulu do t$k$. Fala k& t$k$ zula ma ndo d& wele, 

k$ sila m$ ngàndà g$, n& m$ wia we tÐ na, á fe s& dÐ g& iko.  

b) F¡l¡ kÊ má dÊ wél¼ tÉ gb¡lí mÙ nd¼, nÈ mØ dÊ ná mÉ gÈ : 

� MÙ fá tukia, n& mØ nüsü d& k$ zÐ a. 'Da kala be sš, n& ng$ t& n& gÀ iko. K$ fala k& tukia 

bina nde, n& a t& bili zu a nù g$. A do lí a d& ng$, n& t$k& ma kpolo tÀ & dÊ k$ zu a í.  

� Mbè ìná nÉ ‘bØ kÊ : MÙ fá ÁlÁnà, dò afe ónggò, dò yèlègbé, nÈ mØ mba li m&n$ ni vÀ 

d& k$ kolonggo kpo, n& mØ é, kÚ má nyÚngÚ, n& mØ zš zÑ à. MÙ zš ‰¡, nÈ ¬ zafa s& 

gbaa, kÚ à nÊ tùfú nÉ, ya li n& tå kolo kolo. MÚ w‰¡ ‘bØ w¼ fa nwá nyàkànd‰, n& mØ zš 

mâ zÐ wí nÉ, nÈ má gÚnÚ íkó. 

UmáUmáUmáUmá : voir  ZÊlÊ úmá.    

W‰W‰W‰W‰ : maladie des yeux, opacification de la cornée, taie cornéenne. 

a)  MÉ ¡ bé fÃá mÙ kÊ má hÚ ngÚ tü lí w‰; nÊ nd¼ wà dÊ ìnà dÊ tÌ nÉ, nÈ má w‰¡ tÉ ¾ nÉ. Wà 

tÓ n¡ : “W‰ hÙ¡ ngÚ lí à : il a une opacification de la cornée.“ 

b)  Iná nÉ má kÊ : wà língí nwá ngØk³, nÈ wà á kÙ kòlònggò, nÈ zš lì tÌ nÉ, nÈ wà zš lí à.  

T¡bì wà gbíní bÚlÚ fòkò, nÈ wà á lì tí nÉ dÊ kÙ búlà, má bá bâ nÊ yìkì n‰, nÈ wà zš dÊ tÉ gb¡lí ngÚ f¡l¡ 

tÉ zÊlÊ n‰. Wà dÊ ní fàì, nÈ má sÊnggÊlÊ íkó. 

YákámØ : YákámØ : YákámØ : YákámØ : voir:  ZÊlÊ gàlÈngb¡. 

Yòlè Yòlè Yòlè Yòlè : voir:  ZÊlÊ yòlè.    
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YØyØkØ YØyØkØ YØyØkØ YØyØkØ : malaise chez les enfants les premiers jours après la naissance (comparer avec: 

‘bá’bánggó,    mú’bángó). 

a) Dako-Zugia  : M& a z&l& má dÊ bé nzÙ bénØ, yòlò dò kÊ w¬ kÞ¡ wà n‰ gbáá w¼ hØ mbè nÊ 

zÈkÈ kpó. Ma dÊ bê, nÈ à hé wén¡, w¼ kÊ má zÊlÊ à wén¡. NÈ kÙ z¥ à mÚ ngÚ dÑlÓ nÉ, nÈ 

wà n¡, ÝyØyØkØ wà á wà hé mÙ kÙ z¥ à n‰. KÚ bé nÊ sÕ nÉ, y¡ lí nÉ dè gÙ, má Ú tÿ, nÈ má 

bá bâ. Ombè wínØ wén¡ wà lénggé n¡, mÉ ¡ ÝsÊkÊkÊ 'dángbánØ kÊ wà sóló dÊ nú kÞnÞ à. 

NÊ nd¼ wà zÚ wà dò gb¡lí w‰ gÙ, tàtí ¡ wí kÊ w¬ gb¡ ìná nÉ ‘dÝ kÓ à gbâ n‰, ¬ à š f¡l¡ wà. 

NÊ nd¼ g³ gùlú nÉ, má yóló ngÚ kùtí l‰ b¼l¼ kÊ bé ÚmÚ gbàà n‰. W¼ kÊ lí l‰ kùtí b¼l¼ n‰ Ú fílà 

yòò, nÈ lí nÉ dè gÙ. Má kÊ lí ‘dÙlÙ gó’dó bé má Ú tÿ, nÈ má bá bâ Ú nÊ dàmbÞ n‰. (Gulu kÊ 

wà sá lí nÉ n¡ “‘dÙlÙ dàmbÞ” gÈ á n‰) NÈ kùtí l‰ b¼l¼ kÊ bé ÚmÚ n‰, má lé kÙ z¥ à, nÈ má 

hüí kálá z¥ à, nÈ kálá z¥ à mÚ ngÚ dÑlÓ nÉ Ú nÊ kÊ obé s¡’d¼nØ z¥ à bó¼ n‰. Y¡ má ní gÙ, 

nÈ ‘dÝ bé të sš, ‘d¡ f¡l¡ kÊ díá l‰ bèlè mÚ ngÚ hÜ nÉ n‰, nÈ má é íkó.  

(Wà n¡, zÊlÊ n‰ má w‰¡ w¼ dÈ ‘bØ kpàsá nÉ kÊ ¬ kÒa w¼ nyØngØ ÃfÃ mØ wén¡ n‰. Wí nÉ bi 

wena, n& a kÓ ‘b$ we ny$ng$ m$ wena g$. NÊ nd¼ kÊ ‘d¡ Ýkpàsá wínØ wà sá lí nÉ n¡, 

Ýbá’bánggónØ.) 

b) � nÊ kÊ yØyØkØ mÉ ¡ g³ zÉlÉ gÙ, má w‰¡ n¡, wà fá tàtí ¡ mbè bé ‰n¡nØ, nÈ wà é nú bé, 

tákà kÙ z¥ à gÃ, nÈ à ÚmÚ bèlè dò díá nÉ. 

Mbè ‰n¡nØ kÊ ÝwínØ wá fá zí mâ, má kÊ 

� Wà gbÚtÚ ny¡k¡ élé, t¡bì nwá sÁl™, nÈ wà gbíní dÊ ‘dÙ gÂ¡ lì. KÚ má nyÚngÚ, nÈ únú nÉ 

má bá ‘dÜ nÉ, nÈ wà á má ngÚ z¥ bé kÊ à dò yØyØkØ n‰, tàkÚ únú nÉ má lé kÒ z¥ à, nÈ 

s¡’d¼nØ n‰ wà pÊsÊ. 

� Ombè wà tÓ ‘bØ n¡ : wà z³ lí³ kùmbé, nÈ wà gbÊlÊ má dÊ ‘dÙ lì, nÈ wà tÊkpÊ mâ, nÈ 

wà á dò z¥ bé nzÙ bénØ, tÉ zÊlÊ yØyØkØ. NÊ nd¼ má wè dò kÊ wà á z¥ bé nzÙ bê â gÙ, 

w¼ kÊ kálá z¥ à má tÊ ngò gÙ, kÚ mÙ á z¥ à, nÈ má w‰¡ w¼ ‘dàngà kálá z¥ bé dò tî. 

Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰ (zÊlÊ yù z± ou  hùl‰) : diarrhée. 

a) M& a z&l& ma ba m$ si k$ kala zã m$. Ma ndo m$ do z&l& k$ zã m$, n& k$ zã m$ z&l& 

wena ní gbaa, k$ ‘da kala, n& giti k$ zã m$ ma dÐlÐ gbØlØ gbØlØ. Ma dÐlÐ ni ia, n& m$ š na, 

& n& we sÐ n& hã ni. K$ mÙ n&, mÙ n& gu nù ng$ sabele i nÍ, n& mØ m$ ng$ sÐ n& pØtØ 

pØtØ pØtØ ni gbaa. Mbe, k$ mÙ gu nù ng$ sabele í ia, ya w$ t& kulu ng$ bá m$ g$, n& 

go’do m$ &f& lšÚÚ tÉ sÕ nÉ íkó. 

Mbe, k$ m$ h$ nza ng$ sabele, k$ m$ n& dungu nÊ, n& mbé ‘d$l& ba m$, n& m$ gili t& m$ 

we sÐ n& iko. M$ sÐ fai, n& m$ sÐ ‘b$ mbe $ n& nga l‰ ni. M$ sÐ ki ni ni gbaa, kÚ ‘do n&, n& 

m$ sÐ ‘b$, nde a ma $ n& m¥ ni, ma $ dÈkÊ’dÊ dÈkÊ’dÊ ni. M$ sÐ gbaa, n& mØ mbÚkÚ vÆ. 

Yú z± w‰ w‰¡ tÉ bà bê dò kpàsá nÉ. KÚ f¡l¡ kÊ má bá bé, nÈ má é l‰ tÂ à dò tî. Gulu n& h³ 

mbè bénØ wà fé wén¡ gÈ á n‰. 

Mbe yu zã wi d& wele we duzu ny$ng$m$ k& a ny$ng$ ma ni :  

� A ny$ng$ mbulu sa'de, mbulu k$y$, tabi nyulu få, tabi kpãlã nwá ka'dangga, tabi 

ngb&s& k& wa wa gì mb$k$ g$. Má w‰¡ w¼ ‘dàngà kÙ z¥ à, nÈ à yú z¥ à tè’dé. 

� Tabi a n$a ‘dã lì, tabi l‰ k& ma woko ni, n& ma gbunggulu zã a, n& a ma ng$ yu zã a. 

T¡bì ‘d¼ kÊ ÝwínØ wà nÚ ‘d¡ lénØ n‰, f¡l¡ kÊ má á díà gÙ, nÈ yù z± w‰ w‰¡ tÉ tè kÙ lé n‰. 

� Tabi a n$ mb¡ngg¡ dÕ gúgè, tabi gele ‘dã li dÐ.  

� Tabi a ny$ng$ m$ k& tÐ t& n& bina, tabi ngb&s&, tabi sa'de ngulu.  

� Tabi a ny$ng$ dÚkØmbÊ kÊ w¬ gì mâ dò wálá òló nÉ gÙ (w¬ gì mbÚkÚ gÙ, t¡bì tÒ tÌ nÉ 

bín¡, t¡bì à nyÚngÚ ‘bØ dò tÚlÚ nÉ).  

� Tabi m$ ny$ng$ sa'de siko, nde a wa yùlù ma nu m$ g$. Mbe t& m& 'b$ g$, nde m& a 

siko k& wa gb$t$ a k$ zunu (gìfí siko; siko wele).  

� Tabi tolo k& w¬ kp™l™ à kpšl� ni.  
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� T¡bì à yóló ngÚ sàbèlé, nÈ à fÚlÚ kÓ à gÙ, nÈ à nyÚngÚ dò mØ íkó. 

b) Ní n& ina yu zã wi ngboo ni a ge nde?  

� MÙ d$l$ nz$’di nwá nùk³ (má Ú fílà), n& mØ ny$ng$ ma do tÐ, n& mØ gulu l� n&, n& mØ 

ny$ng$ ‘do ngbË do ‘do ngbË ní gbaa, n& mbe n& ma g$n$ iko. 

� Wa fa nwá tè’bonggo (tandaguzi), n& wa ‘bala d& k$ bula, n& wa a li ti n&, k$ ma 

ny$ng$, n& a n$. Má ngàndà dò yú z± w‰ wén¡. 

� MÙ ‘bí t$l$ nwá papaye, nÈ mØ ‘bili nwá n& t& d$ n& we cm 5, nÈ mØ ny$ng$ tå kpo 

kpo, n& sa’den$ w¬ fè sÉ. NÈ mØ z³ ‘bØ lí³ kpo kpó papaye n‰, mØ f$l$ tÌ nÉ sá. N& mØ 

kÊsÊ sàngá nÉ sílílí dúnú kÐ m$ kpo, nÈ mØ á lì tí nÉ, kÚ má nyÚngÚ, nÈ mØ nÚ mâ. 

� MÙ d& ki ni gbaa, k$ ma gØnØ g$, n& mØ ÃlÃ kÚáfé mangge, n& mØ gb&l& ma d& k$ bila, 

nÈ mØ a lì ti n&, n& mØ a ‘b$ tÐ t& n&, n& mØ e, k$ ma n& ny$ng$ n&, n& mØ n$ ma. T¡bì 

mÙ zÊ áfé mànggé, nÈ mØ mba do liã papaye nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ mØ nÚ. 

� Mbe ‘b$ ya tå bÐ. MÙ d$ ma vÀ, nÈ mØ fa nwá ‘dÙlÙngbàlà, n& mØ mba do bÐ& ni, n& 

mØ to ma gbaa, k$ ma le ngbË dò díá nÉ, n& mØ ny$ng$ ma ‘dÝ ngbË dò ‘dÝ ngbË, ni 

gbaa, n& mbe n& ma g$n$ iko. 

� T¡bì wa to mbito nú gúá n‰, n& wa a ‘d$ lì k$ bula, n& a n$. T¡bì wà tó ‘bØ mâ dò tü 

bÒ, nÈ à nyÚngÚ. 

� Wa fa liã gÚÊbá, n& wa gb&l& d& k$ bula, n& wa a lì ti n&, k$ ma ny$ng$, n& a n$. 

� Wa so nù ngu’du d&l& t$a, n& wa a ma ‘d$ dÐ, n& a n$ ‘b$.  

� Wa fa nz$’di nwá te lÝ’dodÞ¡ ‘d¡ l¼ (m$p&la), má Ú bé f¥, nÈ wà nyÚngÚ dò tÒ, n& a 

gulu l� n& d& k$ zã a, n& a fålå sa’da n& dÊ nù.  

� Mbe ‘b$ a kafe. M$ gi ma, n& ma a fanga wena, n& m$ a ‘b$ tÐ t& n&, n& m$ n$ ‘b$. NÊ 

nd¼ kàfé má wè dò bê gÙ. 

� Mbe ‘b$ a zanga få, n& m$ a tÐ t& n&, n& m$ k$t$ d& nu m$, nÈ má kpé gó’dó z± mÙ.  

� NÊ nd¼, wí nÉ nÚ lì wén¡, t¡bì Ýgèlé mÙ nØ nÚà, Ú nÊ kÑ, ní dò ní, tàkÚ l‰ gésé tÁ É dÊ 

òló nÉ. 

� ‘Bod&ng& : MÙ fÊ ‘bÁlÃ zÞ tÓ dòlè. MØ tó mâ, nÈ mØ tÊkpÊ dÊ kÙ vÊrÈ, nÈ mØ nÚ mâ 

f¡l¡ dÑ wén¡. 

ZádÈngbÈZádÈngbÈZádÈngbÈZádÈngbÈ : voir:  Dá’bí. 

Záyélè Záyélè Záyélè Záyélè (zÊlÊ záyélè): maladie avec les symptômes de la méningite (voir aussi:  gbàzÞbÒ).    

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má dÊ wél¼ tÉ gÊlÊ à, nÈ má 'bété gÊlÊ à dÊ 'dò Ú nÊ zámb¡ zÞ yélè n‰. Má 

l¡ ngbË bé sš dò gbàzÞbÒ, w¼ kÊ záyélè má sá’bá gÊlÊ wél¼ t¡bì kÓ à sá’bà, nÈ gbàzÞbÒ 

má ‘bété zÞ à dÊ ‘dò ‘bítà íkó. 

b) Iná nÉ mÉ ¡ kpó kÊ ‘d¡ gbazÞbÒ. 

ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ : maladie appelée souvent “maladie de soucis”. Elle est attribuée à l’influence des 

mânes; p.ex. une veuve qui est visitée par le mâne de son mari décédé, un enfant par le 

mâne de son grand-père décédé, etc (voir:  “Croyances et Rites, p. 58). 

a) M& a z&l& mÚ owi fio wili, tabi fio ko. M$ z$ s& na, fala k& wi wili fia zu k&n& a ia, n& a 

dungu s& fai do 'bako (linggam$). A dungu gÀa wese fai do ga ozuma 'bako. Tabi wele 

hã z&l& t& hã a, n& a lengge wili a, n& a ma ng$ dungu $ n& k& a ba z&l& ba ni. M& ni vÀ ya 

tati a lengge m$ do lengge mo. Wese gÀ, n& a t& $ nù d& t& nu di 'da a, d& ng$ tangge 

tabi bunggu. 

Mbe g$, n& n& lengge na, a $a yala, nde a fala kpo g$. Tati a k& a $ fio do lengge om&n$ 

k& wa d& zi do wili a, n& wa kpasa n& ni. K$ a ma ng$ z$ owili ngba a, t& k& wa d& do 

ongba a ni, n& a ma ng$ lengge t& m& 'b$ wili a. K$ fala k& a la fala linggam&n$ ni g$ 

gbaa, n& zã b$z$ wili a nÐlÐ t& m& 'b$ do'do. Ma na, wili a t&, k$ a ba a, n& wa tÐ 'b$ na, 

a fia z&l& linggam$ (souci). Do Ngbaka l& tÐ na: "Z&l& b$z$" t¡bì “Z&l& linggamØ”. Ma d& 
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wi n& ia, n& tÀ a d& yili yili, $ n& gÀ ba a ba ni. Mbe win$ wa tÐ 'b$ gulu z&l& b$z$ n& m& 

g&: ZÊ 'da oyaa l&, n& wa tÐ na, a lia k$ o'dã hi m&n$. Ma k& wese gÀ, n& a ma ng$ 'bã 

nu a, n& tÀ a tana yili yili, n& a $ fai d& t& k& zã we g& iko.  

b) N& nde, we tak$ a t& dùngù do linggam$ pii g$, ma wia na, do ngba soe k& wili a tabi 

k&n& a fia ia ni, n& owele wa t& ny&l& do a wena g$. Ma wia na, wa dungu do a wena, we 

fo mbe olenggem&n$ zu a do l&ngg& mamu.  

Ma wia 'b$ na, owin$ 'da Gale wa dungu do a wena, we d& sambala do a, we tak$ ma 

ndaka 'dã lenggem&n$ zu a do'do. N& nde ina n& wena a sambala, tabi dungu do wi n& 

wena, d& sa do a. We 'da ina z&l& b$z$, mbe win$ wa tÐ 'b$ nÊ m& g&: Do fala k& wele pi 

tÀ a k$ o'dã hi wi nde, n& wa ba kuli k$la, fÀa k$la, tå bÐ, do gbá kúlà. Wa kala om&n$ ni 

vÀ, n& wa kpe wi z&l& d& dati wa, n& wa la do a d& nu mba wala do zam$. Wa h$ i m$, n& 

wa d& ndaba tÀ a. A dungu d& ng$ n&, n& wa få kula ni tÀ a, n& wa h$n$ kuli k$la do tÀ a, 

do tå bÐ& ni, n& wa gb& k$la ni tÀ a, n& wa kulu ng$ vÀ, n& wa h$. Ya wa la nu zš m&n$ ni 

vÀ d& t& i m$, n& o'dã hi m&n$ wa 'bana t& m& 'b$ d& t& ndaba ni, we duzu m&n$ ni, n& 

ng$ t& n& gÀ iko.  

‘Bod&ng& : Wél¼ fé, nÈ wà é nwá bØzÙ (gbàbòlò) tÉ nú tØà. Wa sá lí kí n‰ n¡ “ndàkà bØzÙ”. 

ZÊlÊ dÔZÊlÊ dÔZÊlÊ dÔZÊlÊ dÔ : sorte de rhumatisme? 

a)  Z&l& dÔ m& a z&l& k& ma ba wele tÉ lí Ýgbálá tÂ à vÆ, n& nde a do ngawi we yolo ng$ bina. 

Ma d& à ia, nÈ mbè, n& nyanga a do ‘baka a ma hÀ bé hÀa, nÈ mbè t¡ mÊ ‘bØ, nÊ nd¼ má 

hÃ gÙ. NÊ nd¼ tÀ a dò lí gbálá tÂ à vÀ ma z&l& wena, n& ma d& gbuyuu ní. Ma dÊ a wén¡ 

‘d¡ f¡l¡ kÊ à dúngú z¥ gÁÉ, t¡bì ‘d¡ f¡l¡ kÊ kólò má dš gbìì, nÈ má lé kÙ n™ tÂ à, nÈ má ndó 

zÈlÊ nÉ. Kí n‰ nÊ nd¼ à lé tØà dò tî.  

b)  Wa hunu bánggá, n& wa gb&l& liã sàmbè sš d& ‘da n&. Fala k& wi z&l& ni a n& n$ bangga ni, 

n& a tó kúmbù ngÚ nÉ d¡t‰ na : "Mi nÊ n$ bangga g& iko g$, mi n& n$ ma we z&l&", sÉ nÈ à 

nÚ dê.  

(Ombè wínØ wà tÓ n¡, do tutole belee, n& wi z&l& ni a n& ‘d$ li i, n& a h$l$ tulu tÀ a, n& a le 

‘d$ lì, n& a $ d& ti li ni gbaa, k$ gÀa li ma le tÀ a, s& n& a h$ nza de. A d& ni fai, s& n& z&l& ni 

ma e de). 

ZÊlÊ dØkØ ZÊlÊ dØkØ ZÊlÊ dØkØ ZÊlÊ dØkØ : maladie qui cause des maux de tête et des oreilles, comme si elles étaient rongées 

par des vers. 

a) M& a z&l& m$ k& ma ba wele si t& k$ zu a, do k$ zala a. Ma d& ia, n& k$ zu wi n&, do k$ 

zala a ma ny$ng$ lØkØtØØ Ú nÊ ÝdØkØ wà á wà nyÚngÚ n‰. Má l¡ ngbË dò gbázù, w¼ kÊ 

gbázù má zÊlÊ nyÌ nyÌ, nÊ nd¼ zÊlÊ dØkØ má nyÚngÚ ngõr ngõr t¡bì ng�r ng�r. 

b) Wa fa liã sìnàwòlò, n& wa gb&l& d& k$ kolonggo, n& wa zš lì tÌ n&, n& wa e, k$ ma ny$ng$, 

n& wa zš k$ zala a, do k$ zÐ a. 

Wa d$l$ ‘b$ kpo kpo nwá sìnàwÝl¼ ni, n& wa to, n& wa h&nz& ‘b$ do zu a,  

KÚ f¡l¡ kÊ má gÁ gÙ, nÈ wà z³ ‘bØ lí³ wílí dØlØ, nÈ wà gbÊlÊ, nÈ wà á kÙ kòlònggò, nÈ wà 

zš lì tÌ nÉ, má nyÚngÚ, nÈ wà zš z¡l¡ à, tàkÚ má gbÊ bé dÙkÙnØ kÙ z¡l¡ à dò z¥ zÞ à, sÉ nÈ  

ngÚ tÉ wà gÃ. 

ZÊZÊZÊZÊlÊ gàlÈngb¡lÊ gàlÈngb¡lÊ gàlÈngb¡lÊ gàlÈngb¡ (ngèlèngb¡, yákámØ) : sorte de troubles mentales; maladie attribuée aux êtres 

de la forêt (malaria cérebrale?). 

a) Gal&ngba a z&l& kpo ma d& wele t&l& t& n& $ n& b$ ni. Fala k& ma ndo d& a ia, k$ wese 

'bana be ng$ be sš (16h tabi 17h), n& tÀ a ma ng$ tana yílí yílí, a 'ba nu a. K$ ma n& h$ 

18h tabi 19h, gÈnÈ kÚ ngba soe le t$a má ‘b¡n¡ bé á nyÊlà, hã má ndó yàkà à ‰¡, nÈ a ma 

ng$ he m$ do ga zuma nganda wena. Mbe g$, n& a he m$ na: "Hooo!! Bili 'daa ba ngbia, 

bili 'daa ba d&ngb&...!!". NÈ nÉ zele g&l& a vÀ, ya n& zélé li lÊnggÊnØ à tÚlÚ n‰ do dia n& g$. 

NÈ à kúlú ngÙ w¼ pì tÂ à z¡mØ, mÉ n‰ y¡ a z$ om$ d&l& wena kÊ má yékélé lí à n‰, nÊ nd¼ 
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Ýbé gàlÈngbánØ wà h³ à n‰, wà tÉ sà mØ h³ à. N& à zÚ wele k& a t& we a ni, nÈ à mÚ ngÚ 

sà mØ h³ à n¡ : "M$ zÚ, wele ki ni t& ni, mØ zÚ a a t& ni!”. Mbe 'b$ w¬ wà ‘bÚ 'da a ni, nÈ 

à mÚ ngÚ hè mØ n¡ : "Gbíní ny¡ng¡, gbíní ny¡ng¡. Wi gbíní ny¡ng¡ à á à tÊ n‰!"  

Ma ma ng$ d& a ni, n& ma wia na, osÐa t& wi wili wa $ ng$ a dÊlÊ. Ni g$, hã a kulu ng$ 

kpo, n& a pi tÂ a zam$. Hã do fala k& a lia zam$ ia, n& mbe g$, n& a yu gbaa. G&n& k$ m& 

a tÀ, nde ma dúmú a g$. Nyaka bá 'b$ a nde, y¡ a té g$, hã tÀ a dÊ s& 'b$ dani g$.  NÊ 

nd¼ mÉnØ à zÚ wà n‰, ogele wele nÊ l& g& wa zÚ g$, w¼ kÊ m& a z&l& hi m$, a z$ owele 

tabi osa'de d&l& wena. NÈ wà n¡, mÉ ¡ ÝgàlÈngb¡ wà h³ wà sá mØ h³ à n‰. Ma kÊ wà sá 

lí zÊlÊ n‰ n¡ “zÊlÊ gàlÈngb¡”.  

b) N& nde do fala k& ma ma ng$ d& wi n& na m& ni, n& wa $ ng$ a d&l&. N& mbe m&n$ wa 

d& ma ni ma k&:  

� Wa d$ sala k$la, n& wa lingi d& nu zÐ a, t¡bì wà n$ tumbaco, n& wa a zÀ n& d& nu zÐ à, 

t¡bì wà fa gbànyàmà, n& wa lingi d& tÀ a vÀ, t¡bì wà zú’dú kpo kpo mili zu wi z&l& n‰, 

n& wa d$, n& wa k$ nu zÐ a. Wa d& om&n$ ni, tak$ ma unu tÀ a nde, k$ fala k& hímÉ ni 

n& k$l$ do a, n& fala t& n& unu a, n& a ngb$ tÀ a d& 'do. H³ f¡l¡ k& wa d& om&n$ ni vÀ, 

k$ a $ yala zu a, nde hímÉ ni yu t& m& 'b$ ia, n& ng$ tÀ a gÀ t& ga ozuman$, tabi d& 

om&n$ mbamba.  

� Tabi wa ba a, n& wa fi a k$ t$a ngbaka zu a kpo, n& wa a tandala li we, n& zÀ we ni 

kpe d& tÂ a, n& a bi s& ni gbaa, n& ma g$n$ a do yala.  

� Wa tÓ 'b$ na, fala k& ma ndo yaka wele d& gbali n& nde, n& n& d& nwá kàlÝ, ma tala t& 

wele wena, n& wa sa 'b$ li n& na "DØnúzàmbÉlÉ". Nwá ni, wa lingi do tÀ a vÀ, n& a bi 

s& kì’bílí kì’bílí gbaa, k$ fala k& ma g$n$ a do yala ia, n& a $ ni fai, k$ a n& tunu n&, ya 

yakam$ 'da a ia. M& a nganda ina yákám$.  

� ‘Bod&ng& : Wà mbá tàndàlà dò bë, nà wà ‘bú mâ dÊ s¡ng¡ lí à, nÈ ¬ Ø sÉ yàlà, nÈ hí 

mÉnØ n‰ w¬ yù sÉ. 

ZÊlÊ g‰l‰ZÊlÊ g‰l‰ZÊlÊ g‰l‰ZÊlÊ g‰l‰ : voir:  DángátÒn¡ 

ZÊlÊ gùlùZÊlÊ gùlùZÊlÊ gùlùZÊlÊ gùlù : abcès dans les gencives; gencives infectées; avalex?  

a) ZÊlÊ gùlù mÉ ¡ zÉlÉ kÊ má nyÚngÚ gÞlÞ gògò w‰. Má dÊ dànì sü, nÊ nd¼ má únú ngándá 

wén¡ Ú nÊ kÊ wí n‰ à nÊ fì fíà n‰. KÚ má kpà díá ìná nÉ gÙ, nÈ Ýbé dÝkÙ mâ, wà ‘bílí fÊlÊ lÈfÈ 

mÙ,nÈ nú mÙ mbúlú vÆ, nÈ wí nÉ à fé tÌ nÉ. 

TÈlÊ tÉ zÊlÊ n‰ má nÉ¡ w¼ Ø nÊ mbùlùnÞ n‰, nÊ nd¼ mÉ ¡ mbùlùnÞ gÙ. Má dÊ g³ dànì dò kÙ 

nú w‰, ‘dÝ gògò w‰, dò gÞlÞ lÈfÈ w‰, dò tÉ ndàlá nú w‰, nÈ lí dàní nÉ dìkí dìkí.  Má únú kp±à Ú 

nÊ ngùlú fìò n‰; má kÊ mbè wà sá ‘bØ lí mâ n¡, zÊlÊ ngùlÞ. 

b) Ina n& má kÍ : 

� MÙ ÃlÃ kÚáfé tèngùlù, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ mØ gúlú dò gògò mÙ. 

� MÉ ¡ kÚáfé tèngulù, nÈ wà sílí, nÈ wí zÊlÊ n‰ ndó nyángá sùkpù dò nú à, t¡bì à gúlú dò 

nú à gbáá n¡, dàn‰ nÉ Â¡ nd¼. 

� Má w‰¡ n¡ mØ fá bìlíbàlà t¡bì tèngùlù, nÈ mØ ÃlÃ mâ, nÈ mØ gí, nÈ mØ súkpú dò nú mÙ. 

� Wà dÊ kÚáfé tèngùlù, nÈ wà gí mâ, nÈ wà súkpú nË. 

� Wà ‘bílí t¼ bìl‰, nÈ mØ ndÚ dò mbítò, nÈ mØ hÚnÚ tÌ nÉ. T¡bì mØ ‘bílí t¼ gòl¼, nÈ mØ ndÚ 

dò mbítò, nÈ mØ hÚnÚ tÌ nÉ. 

� Iná nÉ mÉ ¡ tÙkÙ t¼ kpákóló. W¡ gbá tØkÚ nÉ, nÈ wà á lí nÉ. 

� Iná nÉ mÉ ¡ áfé tèngùlù, wà gí, nÈ má gbálá, nÈ à súkpú dò nú à. 

� MÙ zÊ áfé tèngùlù, nÈ mØ gí dó’dò, nÈ mØ súkpú nË. 

� MÚ w‰¡ tÉ zÈ kÚáfé tèngùlù, nÈ mØ gí mâ sü, nÈ mØ súkpú dò nú mÙ. 

� Wà súkpú mâ dò kÚáfè tèngùlù t¡bì kÚáfé gbàlíngòlò. 

� Má w‰¡ n¡, mØ fá bìlíbàlà, nÈ mØ ÃlÃ mâ, nÈ mØ gí mâ gî, nÈ mØ súkpú dõ nÉ. 
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ZÊlÊ gbÂZÊlÊ gbÂZÊlÊ gbÂZÊlÊ gbÂ : malnutrition due à un sevrage précoce. 

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má bá bé kÊ nàá à bá z¥ 'dÝ à dÒ íkó, nÈ bé n‰ mbÚkÚ vÆ; gÈnÈ kÚ à nÊ nØ dÒ 

íkÚ, kÚ nàá à b¡ z± 'dÝ à ‰¡, nÈ à mbÚkÚ, nÈ à dúngú nù Ú nÊ kÊ ¬ nÈ zí nØ gÙ n‰. A ÓkÓ nÊ 

gè nd¼ n‰, nÈ à má ngÚ sÕ nÉ, nÈ z¥ à mÚ ngÚ hàná nÉ.  

b) Wà dÊ t¼ pòlòwòlò dò zÊlÊ gbÃ bê. P¡l¡ kÊ wà gb³ bé gb® nd¼, nÈ wà 'bílí mâ, w¼ kÊ má 

h³ wØ wén¡, sÉ nÈ à mÚ ngÚ nyØngØ mØ dê. NÊ nd¼ má w‰¡ n¡, wà fá nyÚngÚmÙnØ vÆ kÊ 

má w‰¡ w¼ gàlà à ÝlÝ wÙ l‰ b¼l¼ n‰, ní gÙ nÈ ¬ fè sÉ íkó. Mbè bénØ wà fé tÌ nÉ wén¡, nÈ 

wà n¡, ÝtúnúmØ w¬ gbÉ¡ bé, nÊ nd¼ mÉ ¡ zØlØ nyÚngÚmØ íkó. 

Ní ¡, dÜ zÊlÊ gbÂ bá bé gÙ, nàá à tÊ bà mbé z¥ à ‘dÝ à dÒ ní gÙ. Díá nÉ n¡ gògò hÚ kÚ nú 

bé, nÈ ngbàngbá gÝgÝ hÚ ‘bØ, kÚ à mÚ mbè ngÚ yàmbàlà wílá wè, y¡ má w‰¡. 

ZÊlÊ gbÊgbÊ ZÊlÊ gbÊgbÊ ZÊlÊ gbÊgbÊ ZÊlÊ gbÊgbÊ : tétanos? (comparer avec “ngbàlàw‰ et ngb�dàfà).    

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wén¡ ¡ Ýbé kÊ w¬ ‘bana nu bele, do owan$ wa n&a ‘b$ n&a ni. Má bá 

bê ‰¡, nÈ à gbá gbángà, n’à mÚ ngÚ ùmù kÓ à, n& nde kÐ a do nyanga a ma tana ngbÊnzÊ 

ngbÊnzÊ ní. Má bá bénØ, w¼ kÊ má yóló wén¡ tÉ ‘bílí nú kÞn‰ dò bá ndí tÉ mÙ bòlò. Mbè 

nÈ má dÊ 'b$ oduan$, tabi otolon$ kpasaa na m& ni.  

b)  Hã fala k& zÊlÊ gbÊgbÊ ba be, n& wa d& na m& g& :  

� Wa fa t$a gb&gb&, n& wa fa ‘b$ onwán$, k& båi ma d&, n& ma kala ma d& ng$& ni. N& 

wa kÚ mbe kpo kÜ n& ni dò kÓ wà dÊ lí ngÙ gÈ, n& wa mba ma do gbãlã gb&gb&, n& wa 

d$ ma do mbito, n& wa nd$ do wi ni. 

� Wa fa ‘b$ t$l$ nwá te k& li n& a tÙ¡ gbÊgbÊ, n& wa ‘bala ma d& k$ m$, n& wa f$l$ do a. 

(Gb&gb& m& a be sa’de, k& nu a $ n& nu f$l$ ni, n& nde a g± be g$) 

� Wà n¡, má bá ‘bØ ÝtòlÝ dò Ýdùà. Má bá wà ‰¡, nÈ wà fí ‘bànggà lí wè, kÚ má félé, nÈ 

wà gbó dò z¡l¡ à, sÉ nÈ zÊlÊ n‰ é dê. 

� ‘Bodenge : Wà fá nwá ónggò, dò nwá ndùngbùlë, dò ‘dØlØdÚlà, dò ‘dÙlÙdùà, nÈ wà 

mbá dò gb¥l¥ gbÊgbÊ, nÈ wà dÚ mâ vÆ, nÈ wà só mbító nÉ, nÈ wà á kp³tÒ tÌ nÉ, nÈ wà 

gbá dò lí gbálá tÂ à.  

ZÊlÊ kìlìZÊlÊ kìlìZÊlÊ kìlìZÊlÊ kìlì : abcès partout sur le corps; myosite?, furoncles, tumeurs. 

a) Kìlì m& a hÀa m$ k& ma hÀ t& wele, n& ma dÊlÊ dÊ tÂ à wén¡. Má ndó dò gÁ tÈ w‰, kÚ má 

nÊ là të tàlÈ t¡bì n¡lÉ, nÈ z¥ tÈ mÙ má mÚ ngÚ zÈlÊ nÉ. NÊ nd¼ f¡l¡nØ kÊ má zÊlÊ n‰ má mÚ 

ngÚ kùsù dÊ ngÙ gÈØ gÈØ, mbè gÙ, nÈ má Ú gàzàlà, mbè gÙ, nÈ má Ú ‘bÞ, sÉ nÈ wà š n¡, 

mÉ ¡ kìlì, má á tÈ mÙ. NÊ nd¼ má l¡ ngbË dò gèlé hÃá mØ, w¼ kÊ má dÈlÈ wén¡, nÈ má dó 

nú É gÙ. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa nwá bàtè, n& wa to ma, n& wa h&nz& nË. 

� Wa fa ‘b$ nwá àsólómbà (ndÃlÃngØndà? ?), n& wa to ma, k$ ma ‘bu, n& wa k$ n$ ng$ 

hÀa m& ni, s& n& wa a ina ni ng$ n&, n& wa h&nz& n& de. Wa h&nz& ma ‘do tå d&l& g$, 

n& ma fumbu iko. 

� Wa fa ‘b$ nwá pùpúlúdàlÈ, n& wa to, n& wa h&nz& nË.  

� Wa fa ‘b$ nwá gbàmbàmbàl‰, wa to nwá n&, n& wa a k$ gbala, kÚ ma ba we mbòò, n& 

wa h&nz& n&. We kÊ tÉ nwá nÉ dò nyaka n& má Ú lù lù lù ní, nÈ má tálá tÉ wél¼ wén¡. 

KÚ wà hÊnzÊ nË, nÈ má nÚmÚ hÃá mÉ, nÈ má fúmbú, má dÊ m¥ gÙ. 

ZÊlÊ kìlìngbÉnÉZÊlÊ kìlìngbÉnÉZÊlÊ kìlìngbÉnÉZÊlÊ kìlìngbÉnÉ : maladie qui atteint les chevilles et rend la marche difficile; quand les 

malléoles se touchent, elles s'engourdissent et on risque de perdre l’équilibre (Polyarthrite 

rhumatismale?). 

MÉ ¡ zÉlÉ, má bá nú gÊlÊ nyángá wél¼ tÉ gbÚgÚlÚ nyángá à. Wí nÉ gÚnÚ dú w¡l¡ gÙ, w¼ kÊ nú 

kpóló nyángá à ló ngbË, nÈ má fé tò yókókó, nÈ à té. 
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ZÊlÊ kólòZÊlÊ kólòZÊlÊ kólòZÊlÊ kólò : mal de dents; carie dentaire. 

a) T&l& t& z&l& ni. 

� M& a z&l& ma si t& gogo wi. Ma $ n& k& sa’de hã a lia d& gulu gogo wi, k$ a t& ny$ng$ 

ma ni. Mbè n& ma z&l& ni gbaa, n& ngbili wi ni hÃ vÀ. 

� M& a be sa’de k& li a ‘b$ g$ali, a ny$ng$ gogo wi wena. 

� M& a z&l& ma ba gogo l& owele ni. Wena ma yolo do wala ‘da od$k$, a ny$ng$ ni fai, 

n& li m$ hÀ do ngbili m$ hÀ ‘b$. Mbe a ny$ng$ fai, n& a gba sanga gogo m$ gbâ. Ma 

z&l& ni, n& nde m$ Ú yàlà gÙ, n& ma z&l& wéna. 

� MÉ ¡ sà’dè, à nyÚngÚ gÝgÝ wél¼ gbìzí gbìzí, nÈ má hÃ nú wél¼ wén¡, nÈ à gbá ‘bØ 

gÝgÝ wél¼ gbâ. 

� Má bá gògò w‰, bé dØkÚ nÉ bó¼, kÚ f¡l¡ kÊ à lé gògò mÙ ‰¡, nÈ gògò mÙ má mÚ ngÚ 

zÈlÊ nÉ, nÈ má ÚmÚ vì’dí vì’dí. 

� MÉ ¡ bé sà’dè, ‘d¡ f¡l¡ à nyÚngÚ gògò mÙ ‰¡, y¡ mÙ nyÚngÚ mØ gÙ, nÈ gògò mÙ hÃ vÆ. 

� MÉ ¡ sà’dè, à nyÚngÚ nú wél¼, nÊ nd¼ yÈlÊ tÉ kÊ à nyÚngÚ nú wél¼ n‰, ngÚ gílí nÉ bØà : 

TÉ kÊ kpò, nÈ mbè gÙ nÊ nd¼ nú mÙ zÊlÊ gÙ. KÚ mÙ nÊ gbàngá nÉ, nÊ nd¼ gògò mÙ 

gb¡, sÉ nÈ ‘dõ nÉ, nÈ mÙ mÚ ngÚ � f¡l¡ zÊlÊ nÉ dê. TÉ kÊ bØà, mbè tÊ ‘bØ gÙ, kÚ à hÚ dò 

tí, nÈ à mÚ ngÚ nyØngØ nú mÙ, nÈ má mÚ ngÚ zÈlÈ ngándá wén¡, má dÊ lìíí lìíí. 

� TÈlÊ tÉ zÊlÊ kólò, à ndó dò zÈlÈ gÞlÞ gògò w‰, nÈ à má ngÚ nyØngØ$ gÞlÞ gògò mÙ, nÈ 

z¥ ngbìlì mÙ má hÃ sü. 

� ZÊlÊ kólò má zÊlÊ wén¡ tÉ gògò w‰, à nyÚngÚ gògò mÙ gbáá, nÈ má gbá. ‘D¡ fàlà mbé 

nÉ, nÈ má hÃ ngbìlì mÙ, t¡bì tí gÊlÊ mÙ, nÈ má dÊ n¡ nd¼, wóló f¡l¡ Ø yàlà bín¡. MÚ wè 

tÉ nyØngØ mØ gÙ, à nyÚngÚ gògò gbáá, nÈ zù mÙ zÊlÊ wén¡. 

� MÉ ¡ zÉlÉ kÊ má bá gògò lÉ Ýwél¼ dò wálá ‘d¡ bé dÙkÙ kÊ à nyÚngÚ gògò mÙ n‰, sÉ nÈ 

má má ngÚ zÈlÊ nÉ dê. NÊ nd¼ zÊlÊ nÉ má Ú nÍ : D¡t‰, nÈ gògò mÙ fé tò ngbíí, nÈ ‘dà 

kálá bé sš, nÈ bé dÙkÉ n‰, à mÚ ngÚ nyØngØ gògò mÙ, nÈ lí mÙ hÃ dò mâ sü, nÈ ngbìlì 

mÙ hÃ ‘bØ, nÈ à nyÚngÚ gògò mÙ gbáá, nÈ à gbá mâ, sÉ nÈ ÝlÝ à n‰ má mÚ ngÚ zÈlÊ 

nÉ, nÈ má dÊ dò tØkØ t¡bì m¥, nÊ nd¼ mÙ Ú yàlà gÙ, má zÊlÊ wén¡. 

b) Ina n&. 

� MÙ z³ lí³ tèngùlù, t¡bì lí³ lò’dòdùà, nÈ mØ gbÊlÊ, nÈ mØ fí kÙ kòlònggò, nÈ mØ á lì tí nÉ, 

nÈ mØ zš tÉ gògò mÙ kÊ à nyÚngÚ mâ n‰. 

� ‘D¡ f¡l¡ kÊ má dÊ m¥ dÊà nd¼, nÈ wà ÃlÃ kÚáfé ngbì, nÈ wà sílí mâ, kÚ má nÊ hØ dó’dò, 

nÈ wà á l� nÉ kÙ bílà, nÈ wà é k¡l‰ nú bílá n‰, nÈ wí zÊlÊ n‰ é nú à dÊ kÜ nÉ, nÈ m³ nÉ hÚ 

nzâ. KÚ f¡l¡ kÊ má dÈ m¥ gÙ, nÈ wà sílí kÚáfé ngÞl¡, nÈ wí zÊlÊ n‰ súkpú dò nú à, kÚ 

mbè gÙ, n’à yú dò tî. 

� Má w‰¡ n¡, mØ fá kòmbò, nÈ mØ ÃlÃ mâ sí ‘bítí gbá wés¼, nÈ mØ gí gbáá, nÈ má hÚ, sÉ 

nÈ mØ dó mâ nù, nÈ mØ á kÙ bílà, nÈ mØ gúlú dò gògò mÙ. Mbè, nÈ mØ zú’dú lí³ bàtè, 

nÈ mØ gbÊlÊ, nÈ mØ mbá dò gb¥l¥ tÒ, nÈ mØ ísí má dÊ f¡l¡ à nyÚngÚ dõ nÉ n‰.  

� Wà dÊ nwá sìlítùlà, nÈ wà língí mâ, nÈ wà fí kÙ kòlònggò, nÈ wà zš tÂ à. Wà gúlú ‘bØ à 

dò kÚáfé kp©tè. 

� Wà ‘bá nwá kòkólò, nÈ mØ tó nwá nÉ, nÈ mØ gí, kÚ má félé, nÈ mØ á l� nÉ, nÈ mØ k¡l‰ 

nú nÉ, nÈ mØ gúlú dò nú mÙ. Wà dÊ ‘bØ kÚáfé ‘bòlónggÝlÝ, nÈ mØ gbÊlÊ kÜ nÉ, nÈ mØ 

nyÚngÚ tÉ f¡l¡ má zÊlÊ nË n‰. MØ dÊ kp³ sàvÓ, nÈ mØ dÊ zÞ bØrÚsØ, nÈ mØ súkpú dò 

gògò mÙ. 

� Wà dÚlÚ nwá d¬gbábÞ, nÈ wà ‘dÊnÊ mâ, mbá dò kp³tÒ, nÈ wà ná dÊ tÉ f¡l¡ má zÊlÊ nË 

n‰. 

� MÙ ÃlÃ áfé kòmbò, nÈ mØ gí má, kÚ má gbálá, nÈ wí má zÊlÊ nú à n‰ à gúlú nË. KÚ f¡l¡ 

kÊ má dÊ m¥ dÊà, nÈ má gbàlá nÉ, nÈ wí nÉ má gÁ sÉ. T¡bì áfé ndÂlÂ, nÈ wà dÊ ‘bØ n‰. 
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KÚ ní gÙ nd¼, nÈ mØ fá sàvÓ mØkpákpá, nÈ mØ kÚ tÉ mÙ sùkpù nú w‰, nÈ wí n‰ súkpú tÉ 

p¡l¡ má zÊlÊ nË n‰. Mbè gÙ, nÈ má gÁ sÉ íkó. 

� MÉ kÊ n¡ mÚ w‰¡ tÉ ÁlÁ t¼ kòmbò sí tÉ gbá wès¼, nÈ mØ sílí mâ sü, nÈ mØ á l� nÉ kÙ 

bílà, nÈ mØ ‘bó k¡l‰, nÈ mØ dó mâ dÊ nú bílá, nÈ mØ gúlú dò â, kí ní y¡ má dÉ¡ m¥. NÈ 

mbè mØ ÃlÃ kÚá t¼ ndímØ, nÈ mØ mbá dò kp³tÒ, nÈ mÚ kú’bú dò â, nÈ mbè nÈ má gÃ 

íkó. 

� MÙ dÊ lí³ t¼ ndímú màdàlÊnì, nÈ mØ gbÊlÊ, nÈ mØ ‘dÊnÊ dò tÒ, nÈ mØ é tÌ nÉ. MÙ ‘bílí 

lí³ ny¡k¡ bàtè, nÈ mØ ‘dÊnÊ dò tÒ, nÈ mØ é dÊ ngÚ fàlá nÉ, nÈ mØ é gògò mÙ dÊ ngÚ 

nÉ. MÙ ÃlÃ kÚáfé tèngùlù, nÈ mØ sílí, nÈ mØ gúlú ‘bØ nË. Má dÊ mÒ, nÈ mØ gbÊlÊ kÚáfé 

gìlà, nÈ mØ sílí, nÈ mØ gúlú nË, nÈ má gbàlà sÉ. 

� Má w‰¡ n¡, mØ fá kÚáfé mànggé, nÈ mØ sílí má gbáá, nÈ mØ é mâ nù, sÉ nÈ mØ súkpú 

dò gògò mÙ dê. T¡bì, mÙ zú’dú lí³ sìnawòlò, nÈ mØ gbÊlÊ mâ, nÈ mØ ‘dé dÊ tÂ à. Mbè, 

nÈ mØ zú’dú lí³ bàtè, nÈ mØ mbá dò gb¥l¥ tÒ, nÈ mØ é mâ dÊ tÂ à. 

ZÊlÊ kÙ¡ngg¡ ZÊlÊ kÙ¡ngg¡ ZÊlÊ kÙ¡ngg¡ ZÊlÊ kÙ¡ngg¡ : douleur au ventre avec diarrhée sanglante (diarrhée rouge ou dysenterie 

amibienne?). 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼, nÈ kÙ z¥ à kpú kpúlà, nÈ à sÓ tÌ nÉ wén¡, mbè nÈ à sÓ tØkØ.  

Wà n¡ : “W¬ hÙ¡ tí à dò kÙ¡ngg¡”, g.n.n, wí të h³ ¬ f‰ kÙ¡ngg¡ z¥ à, má kÊ kÚánggá kpóló 

kÙ z¥ à, nÈ à mÚ ngÚ sÑ tÙkÉ n‰. T¡bì wà n¡ : “W¬ l‰¡ z¥ à dò vÑvš”, má kÊ à sÓ  tÙkÉ n‰. 

b) Wà z³ lí³ nyàkà kÙ¡ngg¡, má Ú kákáwáyáá, nÈ wà húnú dò kÑ, nÈ wà gí dò sánggò, nÈ 

wél¼ à nyÚngÚ t¡bì à nÚ tÉ zÊlÊ kÙ¡ngg¡. 

ZÊlÊ kÚ’dà ZÊlÊ kÚ’dà ZÊlÊ kÚ’dà ZÊlÊ kÚ’dà : tuberculose. 

a) Mbe z&l& k$'da ma yolo k$ bå. Ma ndo le m$ sšmílí sšmílí $ n& mb$l$ ni, n& m$ ma ng$ 

k$'d$ n&. M$ ba ina n& gbaa, ya ma é g$, n& ng$ t& kÚ'dá n& gÃ 'b$ g$. K& m$ k$'d$ 'b$ 

ni, ya m$ túfú mb$l$ g$. M$ ma ng$ k$'d$ n&, n& m$ bili d& ng$ sila m$ vÀ. MÙ ÚkÚ tÌ nÉ 

wén¡, gbãlã ngu'du m$ be tÀ & d& nza vÀ, mbà dò gb¥l¥ g&l& m$ (clavicule). M& a z&l& 

má Ú nÊ zÊlÊ kù’bà n‰, nÊ nd¼ kù’bà má yóló kÙ zö. NÈ wà n¡, zÊlÊ kÚ’dà yóló ‘bØ kÙ zö. 

b) In¡ kÊ wà dÊ zÊ dò mâ ni, má kÊ : 

� Wà gÚnÚ nwá gòl¼, t¡bì nwá kùmbà, nÈ wà gí kÚ má gbálá, nÈ wà á tÒ tÌ nÉ, nÈ wà nÚ, 

tàkÚ má ‘bílí s¡ng¡ tálá mÉnØ kÙ ngÞ’dÞ à kÊ má tómbó à n¡, à kÚ’dÚ fàì n‰. 

� ‘Bod&ng& : Wà dÚ nwá hÈlÉ, nÈ wà á kpÃtÙ tÌ nÉ, nÈ à sámá. 

� K$ tak$ na zÊlÊ n‰ e ngbóó, n& mØ n& lopitalo. Omunganga wa d& examen k$ t$k$ 'da 

m$. K$ fala k& wa kpa m$ do z&l& k$'da, n& wa ma ng$ hã gbãlã inan$ hã m$ z&k& do 

z&k&, 'b$ do 'da kÐ tåi kÊ má nÊ ¾ nÉ n‰.  

� K$ fala k& wa tÐ hã m$ na, mØ t& nØ dÐ g$, tabi mangga, tabi tandala g$, n& mØ zele 

nu wa. We k&, ní g$, k$ mÙ lákálá, n& nd$ti n& a k& ma gb& s& m$.  

ZÊlÊ kØkØmbÈZÊlÊ kØkØmbÈZÊlÊ kØkØmbÈZÊlÊ kØkØmbÈ : pian, maladie cutanée. 

a) KØkØmbÈ m& a z&l& ma ba wele, nÈ mà hÚ tÂ à nzÈlÊ nzÈlÊ nzÈlÊ, Ú nÊ tÂ bòlónggÝlÝ ni, nÈ 

zä nÉ má mÚ ngÚ dÈ dò dànì. NÈ má nyÚngÚ fàì, nÈ má hÚ tÉ ndàlá tÂ à, nÈ kÚá tÂ à má 

hÚ lí nÉ dô, nÈ má mÚ ngÚ zÈlÈ à nÊ gè nd¼ n‰. NÈ lí nÉ má mÚ ngÚ fò dò lì vÈkpÈÈ, nÈ fàlà 

tÂ à má únú sÁÈ.  

Ní ¡ má l¡ ngb& do kpÑlÑtÁ, w¼ kÊ kpÑlÑtÁ má ndó Ú nÊ kàtòlò n‰, nÈ má dófó, nÈ má fü, 

nÈ lí nÉ kpÓlÓ Ú nÊ kÊ báw¼ lì ¡ tÈ mÙ n‰, nÈ má mÚ ngÚ fò dò lì. (mØ zÚ zÊlÊ kpÑlÑtÁ) 

ZÊlÊ kØkØmbÈ má zí wén¡ ‘d¡ ÝwínØ kúlú ‘Dùà í dò O’bokarawa. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Má bá wél¼, nÈ wà é à tÉ bé fàlà dò ‘dÝ tÙ¡nØ, nÈ wà dó lì lí wè, nÈ wà fÚlÚ dò â, nÈ wà 

dÊ fílá nÙ tÉ lí nÉ. 

� Wa z& k$afe gbànyàkà, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do t& wi z&l& kØkØmbÉ ni. 
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� Wa gb&l& kpo kpo t¾ n&, n& wa lingi ma, k$ ma ‘bu, n& wa e, n& wa gÚmÚ l‰ gbànyàk¥ 

ni d& t& n&, n& wa ba, n& wa nã li n&.  

� Fala k& má Ú tÉ wí nÉ wena, n& wa gb&l& te ngØlÈ, n& wa gÚmÚ l‰ gbànyàkà d& ‘da n&, 

n& wa nã li n&. 

� NÊ nd¼ zÊ d¡t‰ wà nÊ zí ‘bØ dò Ýwí zÊlÊ kØkØmbÈ tÉ l$pitalo tÉ Bodigia Kp±, Ú nÊ Ýwí 

zÊlÊ kpÑlÑtÁ. NÈ wà Ú dí ní tÉ bà ìnà gbáá n¡ zÊlÊ n‰ é. (mØ zÚ zÊlÊ kpÑlÑtÁ) 

ZÊlÊ kÑny± ZÊlÊ kÑny± ZÊlÊ kÑny± ZÊlÊ kÑny± (kÑnyÑ) : maladie ressemblant au dernier stade de la maladie du sommeil; les 

mains tremblent, la parole est difficile et inaudible; selon la tradition, cette maladie est une 

punition pour le veuf ou la veuve qui n'a pas respecté les prescriptions rituelles du veuvage.  

a)   ZÊlÊ kÑny± mÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼, nÈ à dÊ mØ Ú nÊ kÊ ¬ tÉ tÊnà n‰, n’à tÓ wè púá púá iko. 

T¡bì wí nÉ mbÚkÚ wén¡, nÈ tÂ à gÃ gÃà, nÈ à g³ ‘bØ dò díá nÉ gÙ, nÈ à dÊ ‘bØ sà ngbóó 

gÙ. F¡l¡ kÊ w¬ kpà ìná nÉ gÙ, nÈ à fé dò mâ íkó. 

Oyàá lÉ wà lénggé zí n¡, zÊlÊ n‰ má bá wí f‰Ý wílì t¡bì wí f‰Ý kô kÊ ¬ zìmì tÂ à kÙ gÊlá dò 

díá nÉ gÙ, nÈ má dÊ n¡, bØzÚ wúké t¡bì bØzÚ wí wílí ní tÉ¡ dÊ ngÚ à. Tabi wele k& wili a 

tabi k&n& a fia, k$ a dungu g&la ni, k$ wél¼ a sa m$ hã m$ wele do sanga z& ia, k$ m$ kÐ 

nu a, n& z&l& ni ma ba ‘b$ m$ iko.  

Ombè wà tÓ ‘bØ n¡, wí wílí kÊ Ýwúkô w¬ f‰¡ zÞ à tàlÈ, t¡bì wúkó kÊ Ýwí wílínØ w¬ f‰¡ zÞ à 

tÉ mÊ ‘bØ tàlÈ, à ¡ wí kØnyà. NÈ wà tÓ ‘bØ n¡ : “Kp±l™ hÙ¡ zÞ à”. NÈ ÝwínØ wà nyÚngÚ ‘bØ 

mØ dò â ‘dÝ kÓ ngb¡ wà gÙ, nÈ wà nÚ ‘bØ lì nú bílá ‘d¡ à gÙ, wà yú à yû, dÜ dÊ kÚ mÉ dÉ¡ 

n‰ dÊ wà gÙ.  

b)   Ina we kpasa do wi z&l& kÑny± ma kÊ : 

� Wa fa ‘búlù k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa gbini sanga n&, n& wa a k$ kpánà, n& wa gi, 

k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga. N& owin$ nu t$a ni wa linggi nu kpáná kÒÉ n‰ gírr, 

fala n& kpo do wi z&l& ni, n& wa n$ ma. Wa nÚ bangga ni do papa g$, wa n$ do nw¡ 

iko. Wa ‘bo nwá, s& n& wa n$ n& de. K$ ma e, n& otala win$ ni wa kulu ng$ fala n& kpo 

wàsàà, n& wa la wi z&l& ni d& nù ni, n& wa dili kÐ wa do sanga li a do zu a, s& n& a kulu 

ng$ de. 

� T¡bì kpó kpó ‘búlí n‰, wà dÊ mâ dò ngbÈsÈ, nÈ ÝwínØ wà nyÚngÚ. KÚ má é, nÈ wà kúlú 

ngÙ wàsàà, nÈ wà lá wí zÊlÊ n‰ dÊ nù n‰, nÈ wà dílí kÓ wà dò zÞ à, sÉ nÈ à kúlú ngÙ dò 

ngÚ gÝ’dÝ dê. 

� Wa gi ‘b$ kpo kpo ‘búlí ni, k$ ma gbala, n& li ma $ mbìì n‰, n& wa a ma do zã wi z&l& ni. 

� Wa fa ‘b$ afe ndÞlÞ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wa d& ndábà, n& wa e wi z&l& ni d& ng$ n&. N& wa fa sambe, n& wa dã we d& ti ndaba 

k& a ng$ n& ni. N& wa e sambe ni li we, k$ ma gbala, n& wa só l‰ s¡mb¼ n‰ k$ kpáná li 

we i, n& wa lo do wi zÊlÊ, n& a gbanga ‘bùkÊ, s& n& z&l& ni ma h$ zu a de. 

� ‘Bod&ng& (noté par Dr Kongawi) : Wà fá nwá yØmbØlØ, dò ‘búlù, dò nwá gbàdÂ, dò …., 

nÈ wà ‘bálá. NÈ dò títòlè bèléé, kØlá hé mØ kpó, nÈ wà fÚlÚ dò wí zÊlÊ kÑny±. Má é sû, 

nÈ wà fí ‘dÙ fúá lì. 

ZÊlÊ kÑny± (préventif) : Wél¼ fé, nÈ w¬ kÑ n¡ zÊlÊ kÑny± bá wínØ ‘d¡ à gÙ, nÈ wà bá 

nwá ‘búlù, nÈ wà húnú dò bánggá, nÈ ÝwínØ vÆ wà nÚ. NÈ wà nÊ kùlù ngÙ, nÈ wà pÊlÊ 

kÓ wà dò tÉ wí f‰Ý kóé, t¡bì wí f‰Ý wí wílí n‰, nÈ wà lá à dÊ nù n‰, nÈ à bá kpáná nÉ, nÈ à 

dó mâ tØà. 

ZÊlÊ kØyÙ ZÊlÊ kØyÙ ZÊlÊ kØyÙ ZÊlÊ kØyÙ : fistule; petite plaie qui saigne et ne guérit pas (comparer avec:  gbÝ¼). 

a) M& a z&l& gàzá. Ma ba wele, n& ma ‘bili tÀ a do dani, má únú sÁlší. Mbe ma ba a si t& kÚá 

ndàlá nu a, n& ma ‘bili nu a vÀ do dani. Mbe ‘b$ g$, n& ma hÀ zã ngbili wele. K$ wa n& 

g$m$ ma, n& ma ndÚlÚ, nÈ má dÊ tØkØ íkó, n& dani n& Ã gÚ, ma gã gã d& dati fai, nÈ má sí 

bé kÑ f³á, má ísí dÊ kÜ nÉ, n& wa tÐ na, d$k$ lia li n&, n& nde ma ni g$. 
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b) Ina n& m& a kÊ : 

� Wa fa kpùá k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do kÐ, n& a n$. 

� Wa zã ‘bØ liã sàngbòlò (sòngbòlò), nÈ wa zu’du ‘b$ liã sàmbè, n& wa gb&l& ma, n& wa 

mba ma b$a n&, n& wa fi k$ kolonggo, k$ ma ny$ng$, n& wa zš ma d& li dani n&, sÉ nÈ 

má Ã dê, w¼ kÊ mÉ ¡ f³ mØ. 

ZÊlÊ kù’bà ZÊlÊ kù’bà ZÊlÊ kù’bà ZÊlÊ kù’bà : phtisie sans toux; maladie avec tous les apparences de la tuberculose, y compris 

la contagion. Maladie attribuée aux effets du fétiche "kù'bà" (contre le vol). 

a) M& a z&l& k& ma ba wele olo m$ mÚ ngb¡ à k& a zå zi ma, n& ngb¡ à ni ¬ nd¡l¡ ma. Wi 

z&l& ku’ba a ÐkÐ gbaa, n& a $ gónzéé ni. M$ z$ a, n& nde a f& f&ngg& bØsÈÈ ni. 

Wà ndálá mØ dò kòlè, áfé mbò'bÝ, áfé ‘dìkò, áfé tèngg¼l¼, áfé dÙ, nwá dÙ, nwá gòl¼, 

nwá zàzù, lí³ tè, k³lí wè, ní dò ní. Wà fá mÉnØ n‰,  n& wa a ma tÉ mÉ kÊ w¬ w‰¡ tÉ zë mâ 

n‰, t¡bì ÝlÝ mÉ kÊ w¬ zö ‰¡ n‰. KÚ f¡l¡ k& wa ndala ia, n& owin$ vÀ k& wa ny$ng$ m$ züí ni, 

wa fe vÀ.  

b) F¡l¡ kÊ wà š n¡, mÉ ¡ zÊlÊ kù’bà nd¼, nÈ w¬ w‰¡ w¼ dÈ ná mÉ gÈ :  

� Wa ÀlÀ afe kpÞkÞlÞ, n& wa s&t& lí³ ngázù, n& wa d$l$ nwá mØndÙ, do nwá yØmbØlØ. 

N& wa ba ta, n& wa fa nwá yiki, n& wa ‘dÊnÊ dò mâ, n& wa mba ma vÀ k$ bula ngba-

ka, n& ma d& gbÚnggØ, s& n& wa f$l$ do zu owi z&l& ku’ban$ ni, s& n& wa kpasa de. 

� Wà zÊ ‘bØ pØmbà tÉ Ýwí zÊlÊ kù'bà. Wà fí pØmb¡ 'dÙ ‰n¡ kÙ sÈmbÊ, nÈ wà kp³ tÉ wí 

zÊlÊnØ n‰; 'dõ nÉ, nÈ wà mbá t¡l¡ ‰n¡nØ n‰ vÆ, nÈ wà á ngÚ zù'bù t¡bì 'dÙ fúá lì, tàkÚ 

zÊlÊ n‰ lá, kÚ má tÊ bà 'bØ wà gÙ. 

ZÊlÊ kúmàZÊlÊ kúmàZÊlÊ kúmàZÊlÊ kúmà : t.b.c. osseuse de la colonne vertébrale, qui fait courber le dos. Mal de Pott. 

a) ZÊlÊ kúmà mÉ ¡ kÊ má gbíní ‘dÝ wél¼ gbínì. Má ndó à Ú nÊ ngbàlà w‰ n‰, nÈ sÚkpÚ nÉ vÆ 

má gbíní ‘dÝ à. NÊ nd¼ kí n‰ má dÉ¡ à dò kùndà ‰¡. 

b)  Má ndó wél¼ ‰¡, nÈ wà dÊ ìná nÉ. NÊ nd¼ ìná nÉ ngbóó bín¡, má sÚkpÚ fàì dò kùndà íkó.  

− − − − Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z±Kúmá gb¥l¥z± : première étape du mal de Pott (bas de la colonne vertébrale déformé). 

a) Kúmá gb¥l¥z± mÉ ¡ zÉlÉ, ma ba gb¥l¥ t¼ ‘dò w‰. Wí nÉ ÓkÓ tÌ nÉ wén¡, kÚ wèsé nÊ ‘bànà 

ngÚ kÙl¡ í, y¡ tÂ à dÉ¡ gÄ zØÃÊ ‰¡, nÈ wÙ tÉ nyÚngÚ mØ bá à gÙ. Z&l& ni, ma yolo do t& 

gbogbolo wi, n& ma danga ‘da te ‘do a d& ng$, n& ma n$ do lí sila a ‘dóó. N& ‘do n& ma 

ndo nuku a nuku. NÊ nd¼ má gbíní ‘dÝ à Ú nÊ kÊ ‘d¡ zÊlÊ kúmà ngbóó n‰ gÙ. Há f¡l¡ kÊ wí 

zÊlÊ nÉ à dÊ zš nÉ Ú díà, nÈ ¬ w‰¡ w¼ kpàsà tÌ nÉ.  

b) Ina n& má kÊ : 

� Wa fa nyàkà kúmà, n& wa gi ma, k$ ma gbala, n& wa t&kp&, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

Wa ba ‘b$ tala l� n&, n& wa gi do ny$ng$m$ hã wi z&l& ni. 

� Wa fa ‘b$ bàndàkpákùlÞ, n& wa z& afe n&, n& wa to ma. K$ ma ‘bu, n& wa a ma ‘d$ 

gÀa li, n& ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa t&kp& ma, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wà ‘bílí ng¡’bÝ ny¡k¡zùw‰, nÈ wà ‘dÊnÊ, nÈ wà á ‘dÙ lì dò gÃá wès¼, kÚ fàlà sá bèléé, 

nÈ wà á dò z¥ wí nÉ. 

� Wà gbÊlÊ ‘bØ tí ngÞ’dÞ áfé ndÞlÞ, nÈ wà á ‘dÙ gÂ¡ lì, nÈ wà é, kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà á 

dò z¥ wí nÉ. 

� Wà fá nwá nzõkÙl¡, mbá dò nwá nyàkàkúmà kÊ ngÚ nzâ, nÈ wà tó, nÈ wà á kÙ gbàlà, 

kÚ má bá wè, nÈ wà á tÉ f¡l¡ kÊ wà nÊ ÈnzÈ nË, nÈ wà é tÚlÚ nwá dØlØ ‘dõ nÉ (wà gú 

gúlù gÙ), nÈ wà ÊnzÊ dò fÊlÊ kúùlú ‘dÝ të bØà, sÉ nÈ wà yálá mâ dê. 

� Wí zÊlÊ n‰ à nyÚngÚ zÈmbÈ, nyØlì, dànggá, ngbî dò nwá kà’dànggà gÙ, n¡ dÜ má núkú 

à gÙ. 
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ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰ : maladies de l’œil.    

a)  M& a z&l& k& ma ba wele si t& gbali a, n& nde a wè do z$ om$ $ á dia g$, tabi a wè do z$ 

m$ ny&l& g$. NÊ nd¼ ngÚ gílí zÊlÊ l‰ dØ wén¡ : 

1. Dab&k& (gálá): ma d& mÙ, n& ma solo gbali m$ d& nza, n& li m$ h$ kÙ kÚá nÉ d& nza vÀ. 

2. Gúál‰ : p.18. 

3. Ndòlò : p.37. 

4. NzÈ’bÉ : p.44.  

5. Tandu : (E : tÈndÞ) : p.46. 

6. W‰ : p.47. 

ZÊlÊ lí bì±ZÊlÊ lí bì±ZÊlÊ lí bì±ZÊlÊ lí bì± : maladie qui fait gonfler la fontanelle d’un bébé, attribuée selon la croyance 

ancestrale à la maladie "gúlì". Malnutrition? 

a) MÉ ¡ zÊlÊ, má dÊ bé bénØ yòlò dò zÈkÈ bØà w¼ hØ sábÈlÈ kpó. Má dÊ à, nÈ tØmbÙlÙ zÞ à 

má tó ‘bØ gÙ, nÈ má kúsú bé dÊ ngÙ, nÈ má sóló kéé nÊ lí bì± n‰. NÈ tÂ à bá wè tÌ nÉ 

wén¡, nÈ à ÚmÚ ‘bØ bèlè gÙ. Oyàá lÉ wà lénggé zÊ n¡, má bá wén¡ ¡ bénØ kÊ nàá wà zÊ 

zí bì± wén¡ n‰. Má kÊ obàá bénØ w¬ kÑ zí n¡ bókó bénØ wà zÊ bì± gÙ. NÊ nd¼ g³ gÞlÞ zÊlÊ 

n‰ ngbóó mÉ ¡ zØlØ nyÚngÚmØ: t¡bì bé ÚmÚ b¼l¼ dò díá nÉ gÙ, t¡bì nàá à nyÚngÚ mØ dò 

díá nÉ ngbóó wé dò kÊ n¡, bé à kpá tÌ ‘bØ díá l‰ bèlè gÚÊ n‰. 

b) Iná nÉ ngbóó ¡ díá nyÚngÚmØ. Nàá bé, ndò dò kÊ à dò z±, má w‰¡ n¡, à nyÚngÚ mØ dò 

díá nÉ, tàkÚ má dálá ‘bØ bé kÙ z¥ à, nÈ mbè ¬ kò sÉ bé do díá nÉ. KÚ à kó dó’dò, nÈ à 

nyÚngÚ ‘bØ mØ dò díá nÉ, sÉ ¡ bé ÚmÚ bèlè Ú díà. 

Ombè wà tÓ ‘bØ n¡ : wà fá nzØ’dí nwá ónggò, wà tó mâ vÆ, nÈ wà ná gbÝgbÝ zÞ à kÊ má 

sÝlÝ nÊ lí bì± n‰, má mbÚkÚ ‰¡, nÈ tØmbÙlÙ zÞ à má ngÚ tò dÊ òló nÉ.  

ZÊlÊ lò ZÊlÊ lò ZÊlÊ lò ZÊlÊ lò : gingivite. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má nyÚngÚ gÞlÞ gògò w‰ vÆ Ú nÊ dØkØ n‰. Fala kÊ má ndó nyángá nÉ ‰¡, nÈ ‘dÝ 

gògò w‰ nyÚngÚ lØkØtØØ, Ú nÊ kÊ Ýbé sà’dè h³ wà nyÚngÚ ‘dÝ gÝgÝ à n‰. Má Ú nÊ kÊ gògò 

mÙ má nÊ àlà kÜ nÉ dô n‰. Gògò mÙ vÆ má Ú ‘dÈkÊlÊ ‘dÈkÊlÊ n‰, nÈ gÞlÞ gògò mÙ má hÚ 

dò tØkØ, nÊ nd¼ má sóló ndš ndš. Fò fàlà n¡, mÙ nyÚngÚ mØ dò díá nÉ bín¡. KÚ mÙ nÊ tþ 

nÉ, nÈ mÙ tü tØkØ. 

b) Ina n& má kÍ : 

� MÙ fá nwá t¼ mbØnggÚzÞdàfà, t¡bì nwá zšmánz¼l¼, nÈ mØ tó, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ 

mØ gúlú dò nú mÙ, nÈ mØ súkpú t¡l¡ l� nÉ dò nú mÙ. 

� MÙ fá nwá sángbálágÊlÊdàálÈnggÚ, mØ sílí, nÈ wí zÊlÊ ndó sùkpù dò nú à gbáá, nÈ má é 

íkó. NÊ nd¼ wà gúlú l� nÉ dÊ kÙ z± w‰ gÙ. 

� MÙ Ã kÚáfé fómbólÝ, t¡bì kÚáfé gbàlíngòlò, nÈ mØ gí mâ gî, nÈ mØ súkpú dò nú mÙ. 

� MÙ zÊ kÚáfé tèngùlù, nÈ mØ gí dó’dò, nÈ mØ súkpú nË. 

� MÙ dÊ kÚáfé bùlùnggù, nÈ mØ sílí mâ vÆ, nÈ mØ súkpú dò gògò mÙ. 

� MÙ dÚlÚ nwá lÞfù, nÈ mØ sílí, kÚ má gbálá, nÈ mØ súkpú ‘bØ dò gògò mÙ. 

� MÙ dÚlÚ nwá bùlùnggù, nÈ mØ sílí mâ vÆ, nÈ mØ súkpú dò gògò mÙ. 

� Wà fá nwá hÈlÉ, nÈ wà dÚ dò mbítò, nÈ wà kp³tÂ tÌ nÉ, nÈ wí nÉ língí dò gÝgÝ à vÆ, nÈ 

má gÁ sÉ íkó. 

� MÙ ÃlÃ kÚáfé fómbólÝ, nÈ mØ gí mâ vÆ, nÈ mØ á l� nÉ kÙ bílà, nÈ mØ gúlú dò gògò mÙ, 

nÈ mØ súkpú ‘bØ mbè do mâ. 

� MÙ dÚlÚ nwá lÞfù, nÈ mØ sílí, kÚ má hÚ, nÈ mØ súkpú dò gògò mÙ. MÙ gbÊlÊ lí³ tèngùlù, 

nÈ mØ ná dÊ ‘dÝ gògò mÙ f¡l¡ mÚ sÞkpÞ ‰¡ n‰, fàlà bØà t¡bì tàlÈ, nÈ má gÁ sÉ íkó. 

� MÙ ÃlÃ kÚáfé fómbólÝ, nÈ mØ gí mâ gî, nÈ mØ súkpú dò nú mÙ. T¡bì kÚáfé t¼ gbàlíngòlò, 

t¡bì nwá d¬gbábÞ, nÈ mØ gí mâ vÆ, kÚ má gbálá, nÈ mØ súkpú nË. 
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ZZZZ&l& kólò do z&l& gùlù (ngùlÞ)&l& kólò do z&l& gùlù (ngùlÞ)&l& kólò do z&l& gùlù (ngùlÞ)&l& kólò do z&l& gùlù (ngùlÞ) dò z&l& lò dò z&l& lò dò z&l& lò dò z&l& lò ma la ngbË do ge nde?  ma la ngbË do ge nde?  ma la ngbË do ge nde?  ma la ngbË do ge nde? Quelle est la différence 

entre les trois maux précités? 

� ZÊlÊ gùlù do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò má vÆ mÉ ¡ zÊlÊ kÙ nú w‰ kp¬, kÚ zÊlÊ nÉ má l¡ ngbË, 

w¼ kÊ zÊlÊ kólò má dÊ fàì, nÈ mbè gÙ, nÈ gÝgÝ wí w‰¡ tÉ è kÙ nú à vÆ. 

� ZÊlÊ gùlù do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò má l¡ ngbË dò zÊlÊ nÉ, w¼ kÊ zÊlÊ kólò má dÊ fàì, nÈ 

mbè gÙ, nÈ gÝgÝ wí w‰¡ tÉ è kÙ nú à vÆ, nÊ nd¼ Ýmb¾ nÉ n‰, f¡l¡ kÊ má kpá ìná nÉ 

ngbóó n‰, nÈ má é. 

� KÙ zÊlÊnØ n‰ tàlÈ kÊ má l¡ ngbË mÉ ¡ zÊlÊ kólò, w¼ kÊ má hÚ dõ mÙ ‰¡, y¡ mÙ Ú y¡l¡ gÙ, 

mÙ nyÚngÚ mØ gÙ. 

� ZÊlÊ gùlù má l¡ ngbË do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò, w¼ kÊ f¡l¡ zÊlÊ gùlù yÊ bá wél¼ nd¼, nÈ kÙ 

nú à sü únú ngándá nÊ gè nd¼ n‰. KÚ w¼ dùzÞ zÊlÊ kólò má té gÞlÞ gògò w‰ gbàà, nÈ 

má gbíní. ZÊlÊ lò má té tÉ gògò w‰ sü, nÈ má dÊ zÊlÊ lØkØtØ$. ‘Dõ nÉ nyÊlÊ wén¡, nÈ 

gÝgÝ wí nÉ álá sü. 

� ZÊlÊ gùlù do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò má l¡ ngbË, w¼ kÊ gùlù má dÊ dànì kÙ nú w‰ dÊà, nÈ 

zÊlÊ kólò má zÊlÊ dò kÙ gògò w‰, nÈ ngbìlì w‰ hÃ tÌ nÉ hÃà. NÊ nd¼ zÊlÊ lò má zÊlÊ dò 

‘dÝ gògò w‰ Ú nÊ Ýbé dØkØ n‰, nÈ gògò w‰ Ú ‘dÈkÊlÊ ‘dÈkÊlÊ. 

� ZÊlÊ gùlù do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò má l¡ ngbË, w¼ kÊ má l¡ ngbË dò zÊlÊ nÉ. NÊ nd¼ w¼ 

zÊlÊ kólò, má é gÝgÝ wél¼ ‰¡, nÈ gÝgÝ à é kÜ nÉ sü. 

� ZÊlÊ kólò má nÉ¡ ngÚ zÊlÊ gùlù dò zÊlÊ nÉ, w¼ kÊ má zÊlÊ ngándá wén¡. ‘Dõ mÉ ¡ zÊlÊ 

gùlù, w¼ kÊ wí nÉ ¬ wè tÉ nyØngØ mØ gÙ. KÊ ‘d¡ zÊlÊ lò má zÊlÊ mÙ, mÚ w‰¡ tÉ nyØngØ 

mØ, sÉ nÈ mÙ Ú yàlà, nÈ mÙ túnú, nÈ mÙ š f¡l¡ zÊlÊ nÉ dê. 

� ZÊlÊ gùlù do zÊlÊ kólò dò zÊlÊ lò má l¡ ngbË dò zÊlÊ nÉ, w¼ kÊ zÊlÊ kólò má zÊlÊ wén¡, 

nd¼ mÙ Ú yàlà gÙ. NÊ nd¼ mbè ‘d¡ fàlà kpó, nÈ gùlù má zÊlÊ ‘bØ nÉ¡ ngÚ zÊlÊ kólò, w¼ 

kÊ mÙ nyÚngÚ mØ gÙ, nÈ s¡ nú mÙ dÊ tÌ nÉ zùrr n‰. Lò má zÊlÊ lá l‰ gÙ, nd¼ mÉ ¡ kÊ n¡ 

gògò mÙ dÊ dØyØ n‰ Ú nÊ má nÊ à álà n‰. 

ZÊlÊ lØngÙZÊlÊ lØngÙZÊlÊ lØngÙZÊlÊ lØngÙ ou:  zÊlÊ gb¥l¥ ngÞ’dÞ kØl¡ ) : sorte de maladie de la poitrine, qui fait maigrir le 
malade, de sorte que les côtes sont bien visibles. Il respire difficilement et ne mange plus 
comme il faut. Souvent chez les enfants d'environ 5 ans et parfois aussi des adultes. 
Malnutrition ? Début de t.b.c. ? 
a) MÉ ¡ zÉlÉ má bá wén¡ ¡ Ýbê, nÊ nd¼ má w‰¡ w¼ bà ‘bØ kpàsá nÉ. Má dÊ à ‰¡, nÈ à bí 

wén¡ ¡ gb¥l¥ ngÞ’dÞ à. A ÚkÚ ‘bØ tÌ nÉ wén¡, nÈ gb¥l¥ ngÞ’dÞ à ‘bónzóló dÊ ngÙ, nÈ má 

hÚ nzâ vÀ, nÈ má Ú bé gbÚlÚyÚkÚÚ. A ÚmÚ tÌ nÉ á díà gÙ, nÈ wÙ tÉ nyÚngÚmØ bá ‘bØ à gÙ.   

b) LÈlÊngÈ má dÊ zÊlÊ lØngÙ ?  

Z&l& mÙZ&l& mÙZ&l& mÙZ&l& mÙkÙl¡kÙl¡kÙl¡kÙl¡ : maladie d'enfant (malnutrition), jadis attribuée aux êtres de la forêt, appelés 

"mÙkÙl¡" (voir Croyances et Rites, p.34 et 85). 

a) M& a z&l& k& ma ba obe. Fala k& ÝwúkónØ wa t& gala li, kÚ mbè kpó kÙ wà n‰ à kpa fia 

k$y$, wena a ‘bÚák$y$ do ngbî, nÊ nd¼ mÉ gbálÊ mÙkÙl¡. T¡bì a sa ‘b$ mØ dò lí ngb¡ à, nÈ 

wà bØá nÉ, w¬ kpà sÉ ‘bØ zÊlÊ mÙkÙl¡. Tabi a kpa ‘b$ z&mb& do tunu li a, ya ma ba a ia. 

Tabi a kpa fia nga’bolo, kÚ wese ndo gba n&, n& ma ndo d& à. Wén¡, f¡l¡ kÊ wúké n‰ bá z±, 

nÈ à yÊnggÊ dò z¥ vÆ á díá íkó, kÚ à nÊ kõ nÉ, nd¼ ¡ bé ‘báná gÙ, à kó, nd¼ bé ‘báná gÙ. 

Cath : T&l& t& m$k$la k& mi ™ ti n& ma nal&:  

1. Mbè n& wa ko be, n'a gã de wena, a $m$ bele naa a fai, n’a dungu do dia n&, n& kili tÀ 

a de wena fai. K$ 'da fala kpo, n& tÀ a ndo ba we nganda n& ge nde ni. G&n& kÐ wa fa 

ina, n& nde bawe t& wi ma gÃ g$. Ní fai, n& ma d& Ú nÊ k& 'da ngbala wi n‰, n& mbè, n& 

a sÐ, n& a fe. Ma d& à, nÈ mbè gÙ, a Ú do z&l& tå b$a g$, n'a ÓkÓ 'b$ g$, n’a fé íkó.  

2. Mbè t&l& t& n& ma nÊ. Be a gã do dia n& wena, ní fai, n'a n& n$. N’a n& h$ sab&l& kpo 

b$a, n& ma d& a $ n& k& z&l& yu zã wi, n'a sÐ sÐa iko faii, n& suka n& vÀ, n'a ÐkÐ, n'a fe 

iko.  
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3. Mbè t&l& t& n& 'b$ hÀ. Be a ny$ng$ m$ do dia n&, n'a dungu do dia n&, n& a do z&l& 

bina. N& ma h$ kÐ tå kpo, n& a mb$k$ wena, n'a z$ t& m& m$ nÊ iko. N& m$ 'be tabi 

tÀ a, tÀ a do bawe t& wi bina, tÀ a gÀ yilili. N& ma d& ni fai, n& ma ndo, tabi n'a ÐlÐ, k'a 

n& ÐlÐ n&, n'a m$k$ do'do. Li gbãlã tÀ a tó g$, tÀ a gÀ yilili, n'a fe iko. Ní a ki ni m& a 

t&l& t& z&l& zam$.  

4. N& mbé n& 'b$. A n& n$, tabi a nÈ n$ g$, n'a d& kÐ naa a, n& mbe 'da fala kpo, n'a 

dungu t& m&, n'a m$ ng$ hi hia. A he wena, n& wa na, wa á g&la tÀ a, n& wa zš m$ li a, 

n& wa kpó ndungbulu tÀ a. N& wa dÊ nw¡, n& wa á ti zu a, n& wa dÊ mbu li a. N& wa t& 

d& ma ni zãa, n& mbe g$, n'a he kÐa nganda ní tå tal&, n& 'do tå tal&, n& a fe iko.  

b) Mbe ina z&l& m$k$la ma kÊ : 

� Fala k& z&l& ni ma ndo d& be ‰¡, n& wa ba a, n& wa fi a ti sÚnggá kÙl¡, n& wa gba 

s$ngga ni d& t& li gbili tÀ a vÀ, n& wa k$ kula ng$ n&, na dÜ tÀ a ma áfá g$. 

� Wa d& f&l& fàlš³dÈngbÈ (gbàzà), n& wa gb&l& t& n& vÀ, n& wa kpo d& g&l& be do naa a 

fala n& kpo. NÈ naa a wè t& f$l$ tÀ a ‘d$ lì g$, a f$l$ tÀ a fai d& ‘da le iko, n& má wè n¡ 

à hÚ ‘b$ nú ndØ gÙ. 

� Wa fa nwá tàlÊkùsì, do nwá gbàyØmbØlØ, do nwá gbáz¡, do nwá gbàbòlò (k& owi 

g&lan$ wa he’de ma ni), do nwá mbØnggÚzÞdàfà, do nwá ngbàlíkÙl¡, n& wa mba do 

nwá gbÚlØ, n& wa ‘bala, n& wa f$l$ do t& be ni. 

� Wa ‘bili liã dÝdàfà, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa sulu do dambu, n& wa a nu be. 

� Wa fa liã kòkólò, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa sulu do dambu, n& wa a ‘bØ nu be. 

� Wa k$t$ nÞ‰ k& ma d& t& nu kÐ gbàzÈmbÈ n‰ (mÉ ¡ f¡l¡ kÊ ÝzÈmbÈ wà ‘dónggó, nÈ wà Ú 

dò mâ n‰), n& wa mbutu ma d& ‘d$ li kÙ búlà, nÈ wà gí mâ, nÈ má gbálá, nÈ wà súlú dò 

dàmbÞ, n& wa a nu be. 

� Wa dí’bílí gbàkùtÞ, n& wa e ma, k$ ma kolo, n& wa mba do gbãlã ng¡’bÝlÝ, do gbãlã zu 

gbaz&mb&, n& wa d$ ma, n& wa k$ mbito n& do t& be ni vÀ. 

∗ Zímí mÜ nÉ : Fala k& wukoe kua ia, n& nde a wè ‘b$ t& mba ng$ m$ $i do wili à fala n& 

kpo g$, gbaa ‘b$ ‘da k& na, be a n& n$ s& n& de. 

∗ Lí be : Fala k& wa kua be olo ina m$k$la ni ia, n& wa fi a d& ng$ nw¡ iko, n& nde wa 

bá a d& kÐ wa g$. N& wa sa li be ni na, Bânw¡ (bá dò nw¡). 

∗ Wa d& ‘b$ ndaba m$k$la d&a (m$ zÚ foto). 

ZÊlÊ mùÊtàZÊlÊ mùÊtàZÊlÊ mùÊtàZÊlÊ mùÊtà : douleur au bas-ventre chez les femmes enceintes (n’est pas vraiment une 

maladie).    

a) M& a z&l&, ma ba wuko k& a do zã. Ma z&l& a wena si ti gulu a. A nÊ bØlØ tÂ à t¡bì à 

ngbálá nyángá à, nÊ nd¼ má zÊlÊ wén¡. Mbè, nÈ tÂ à bá ‘bØ wè tÌ nÉ wén¡, nÈ à nyÚngÚ 

‘bØ mØ dò díá nÉ gÙ. Ma yóló wén¡ tÉ kÊ bé má ngÙ g± kÙ z¥ à, nÈ má ísí tí gÞlÞ à,  nÈ tí 

gÞlÞ à dò gÞlÞ kü à má ngÚ  zÈlÊ nÉ. KÚ à kó ‰¡, nÈ má ‘b¡n¡ zÈlÈ à, tÉ kÊ gbàtØà má ngÚ 

sì dÉ òló nÉ.  

b) � nÊ kÊ mùÊtà mÉ ¡ zÉlÉ ngbóó n‰ gÙ, ìná nÉ ‘b$ ngbóó bín¡. Má w‰¡ n¡, ‘da f¡l¡ kÊ bé 

‘b¡n¡ kÙ z¥ à, dò ‘dõ nÉ ‘bØ, wá í à wén¡ dò báw¼ lì íkó. 

Ombè wínØ wà bé ‘bØ ìná nÉ n¡: 

� Wa fa afe bùlù, do afe mbomaloko, n& wa gi ma, kÚ ma gbala, n& wa t&kp& l� n&, n& 

wa e, kÚ má gÃ mbòò, n& wa a do zã a.  NÈ wà bá ‘b$ t¡l¡ l� n&, n& wa hunu do 

bangga hã a, n& a n$.  

� Wa ‘bala ‘bØ nwá kùlúsà dÊ ‘dÙ lì, nÈ wà fÚlÚ dò ngÚ z¥ wí zÊlÊ mùÊtà. 

� T¡bì wà zÊ ‘bØ áfé 'bàfü, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà á dò z¥ wí zÊlÊ múÊtà. 

� NÊ nd¼ lí lÉ sÓ tÉ à z± w‰, wè kÊ, mbè gÙ, má w‰¡ w¼ h± ‘bØ gèlé zÉlÉ h³ nàá bé, t¡bì 

má w‰¡ w¼ h± ngámØ h³ bé kÙ z¥ à. NÊ nd¼ š n¡, ‰n¡nØ wà bé mâ gÈ mÉ ¡ hí nÉ íkó, 

má dÊ tò ngbóó gÝ, w¼ kÊ ngbóngbó ìná nÉ bín¡. 
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ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ (zÊlÊ m¡nz¡) : sorte d'ostéomyélite. 

a) M& a hÀa m$ ma hÀ gulu ku wi, t¡bì má hÃ kÓ w‰. Ma ndo m$ do k$ zã ku m$ nÊ hÀam$ 

ni. Ng$ n& $ kpàtí kpàtí ní, ya ma nganda n& ge nde ni. M$ tamba ng$ n&, n& nde ma $ 

kpÜ kpÜ ní. Ma dÊ mã g$, n& nde ma z&l& wi wena. Mbè, n& ma $ z&k& b$a tabi tal&. K$ 

wa kpa ngbongbo ina n&, s& n& ma hili de.  

Má w‰¡ w¼ hÁ ‘bØ wél¼ sí kÙ z¥ à, nÈ wà sá lí nÉ n¡ : NdØndÚlÚ kÙ z± w‰. 

b) K& mi d& z&l& n& d&a ni, n& ina n& mi d& do n& ni ma hÀ.  

� M& a t¼làkà. MÙ gb&l& ma vÀ, n& mØ a ma k$ gbala, tak$ olakan$ wa fe dô, s& n& mØ a 

ma ng$ hÀa m&, n& mØ &nz& de. MÙ ÊnzÊ ‰¡, nÈ wí nÉ Ú nË ngÙ ‘dÝ të tàlÈ, s& n& mØ 

yálá de. MÙ yala ma ia, n& mØ a ‘b$ mbé n& ng$ n&, n& mØ &nz& ‘b$ ma nÊ k& dati ni. 

K$ ma kpa li we mÚ &, n& ma ma s& ng$ hìlí n& iko. 

� Fala k& ki ni ma kÑ we g$, n& mØ fá ‘b$ nwá ‘dØ’dØkØ, n& mØ tó ma vÀ, n& mØ a ‘b$ k$ 

gbala, n& mØ &nz& ‘b$ do n&. Inan$ b$a ni, mbe kpo kafa, ya mbe kpo káfá s& g$, n& 

ma e s& iko. 

� Mbé wél¼ tÒ¡ kÊ ‘d¡ à n¡ : wà z³ lí³ gbàdàgbúdú, nÈ wà mbá dò nwá nÉ, nÈ wà tó mâ, 

kÚ má ‘bú, nÈ wà á kÙ gbàlà. KÚ má bá wè, nÈ wà á mâ ngÚ hÃá mÉ, nÈ wà ÊnzÊ nË. 

� NdÈkÈlÈ:  wà fá nwá kátágÞ, do nwá sÊkÊkÊ ‘bòlónggÝlÝ, dò nwá ndòmbò, dò nwá 

d¬gbábÞ, dò nwá lÉfÉgÑ (?), nÈ wà tó mâ, nÈ wà fá nwá lúndú, nÈ wà ná ngÚ nÉ, nÈ 

wà ÊnzÊ dò fÊlÊ kpó lÉfÉgÒÉ n‰. (Wà ná tÞlÞ ngÚ nÉ gÙ, nÈ wà ÊnzÊ dò gèlé fÉlÉ gÙ.) 

� T¡bì wà gbíní t¼ kátágÞ, nÈ wà sÊtÊ sÊkÊkÊ ‘bòlónggÝlÝ, nÈ wà dÚ dò mbítò, nÈ wà 

zángá dò fílá nÙ, nÈ wà hÚlÚ dò mâ, nÈ wà ÊnzÊ dò mÉ n‰. (Wà dÊ ‘bØ mâ w¼ fútàlá.) 

ZÊlÊ mbùlùnÞZÊlÊ mbùlùnÞZÊlÊ mbùlùnÞZÊlÊ mbùlùnÞ : petites plaies dans la bouche et sur la langue; muguet; gingivite; stomatite. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má bá gÝgÝ obê nÈ má w‰¡ w¼ bà ‘bØ kpàsá n&. Má dÊ ‘dÝ gÝgÝ wél¼, nÈ ‘dÝ 

gÝgÝ à lí dÈngbÊÊ, nÈ má dÊ ‘d� ‘d� ní, nÈ má únú kp±à. MØ nÊ tò tÉ nú à sš, nÈ má ó dò 

tØkØ dò tî íkó. NÈ ‘dÝ gÝgÝ à Ú zì’bìtì’bìì n‰. 

Má dÊ dànì sílílí dÊ kÙ nú wà tÉ mÞlÞ gÝgÝ wà dò tÉ lÉfÉ wà, nÈ nú wà má únú tÌ nÉ 

wén¡, nÈ má ó dò tØkØ. KÚ w¬ kpà ìná nÉ gÙ, nÈ gÝgÝ wí nÉ álá vÆ. 

b) Ina n&: •  d¡t‰, mÙ dÊ nwá làngbágòl¼, t¡bì nwá yòlÝ, t¡bì nwá yàndí, nÈ mØ sílí mâ gbáá, 

nÈ mØ súkpú dò ‘dÝ gÝgÝ à. ‘Dõ nÉ, nÈ mØ gÚnÚ ny¡k¡ làngbágòl¼, nÈ mØ é, kÚ má kóló, 

nÈ mØ dÚ dò mbítò, nÈ mØ dÊ dò ‘dÝ gÝgÝ à. T¡bì mØ gbútú ny¡k¡ káànggá, nÈ wà dÚ dò 

mbítò, nÈ wà kÚ lí dàní nÉ. T¡bì mÙ dÚlÚ nwá Ñk±, dò nwá nyàkà kÙ¡ngg¡, nÈ mØ dÚ ‘bØ 

dò mbítò, nÈ mØ mülü fþ nÉ dÊ lí dàní nÉ. T¡bì mÙ gbá tÙkÙ kpákóló, nÈ mØ zúlú dÊ tÉ lí 

dàní nÉ. NÈ mØ kpšlš ‘bØ nwá làngbágòl¼ dÊ tÌ nÉ. 

� Wà dÚlÚ nwá làngbágòl¼ t¡bì nwá Ñk±, nÈ wà hÚnÚ dò ‘dÝ gÝgÝ wí nÉ, nÈ má gbÊ Ýbé 

dØkÚ nÉ, nÈ dàní nÉ Ã.  

� MÙ dÊ nwá làngbágòl¼, t¡bì nwá yòlÝ, nÈ mØ sílí mâ gbáá, nÈ mØ súkpú dò ‘dÝ gògò 

mÙ. T¡bì mÙ língí ‘bØ nwá ‘dÙlÙdÚlà, nÈ mØ fÚlÚ dò lí nÉ, nÈ má ò sÉ tØkØ, sÉ nÈ mØ 

kpšlš l� nÉ dÊ lí dàní nÉ.  

� MÙ á tÒ ‘dÙ lì, nÈ mØ súkpú dò nú mÙ f¡l¡ n¡lÉ lí wès¼ kpó. (Dr. Kongawi) 

� MÙ ‘bá nwá d¬gbábÞ, nÈ mØ língí mâ, nÈ mØ fÚlÚ dò lí nÉ, kÚ má sá, nÈ mØ kpšlš l� nÉ 

dÊ lí nÉ.   

� Wà gbÊlÊ t¼ ngbì, má Ú bé f¥, nÈ má ‘dìsì. NÈ wí mÉ nú à n‰, à língí dò ‘dÝ gÝgÝ à ‘dÝ 

ngbË dò ‘dÝ ngbË, nÈ má Á sÉ.  

ZÊlÊ nÚ ‘bètè ZÊlÊ nÚ ‘bètè ZÊlÊ nÚ ‘bètè ZÊlÊ nÚ ‘bètè (íwàkú, kpØkÚlØ ?) : ictère; jaunisse.    

a) Z&l& n$ 'bete ma ng$ le m$ ia, n& t& m$ gÀ wena. M$ wia t& yolo d& t& li tua wese g& 

gbaa, ya ma dÚ m$ g$. Do ngba soe n& ni, ya t& m$ ÀfÀ liÐÐ, t& m$ dÊ s& 'b$ do 

gb&ng&m$ g$, nÊ nd¼ mÙ mbÚkÚ wén¡. K$ fala k& ma $ do be 'da m$, k$ a ma ng$ d& ni, 
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n& m$ š na, a do z&l& tÀ a ni boe. Ma d&, n& ng$ gbali a fele $ n& lí l‰ n$ 'bètè n‰. A n& ini 

n&, ya lí l‰ íní fele 'b$ na m& ni. A ini, ya ma ba bâ. M& a z&l& k& ma ba wele, n& nde bula 

li a ma hÀ hÀa, n& gbali a ma fÊ fÊngà.  

b) Ina n& ma kÊ : •  Wa z& afe tètØkØ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa a do zã wi z&l& ni.  

� MÙ d& nz$'di nwá 'bete, n& mØ to ma vÀ, nÈ mØ anga d& 'd$ lì, ma $, k$ ma ny$ng$, 

n& mØ a do zã à. N& wa to ‘b$ t$l$ fila ‘bete, n& wa a lì ti n&, n& wa e ma li wese, k$ 

ma ba we mbòò, n& wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa gi kula nwá papaye, k$ ma gbala, n& wa t&kp&, n& wa a sukari ‘da n&, n& a n$ ma.  

� ‘Bod&ng& : Wà gí nwá gábókô, nÊ nd¼ wà tÊ à tÒ tÌ nÉ gÙ, nÈ à nyÚngÚ, nÈ ¬ ìnì sÉ 

wén¡ Ú nÊ kÊ ¬ nÙ¡ dÔ n‰. 

� NÊ nd¼, wi z&l& ni a wè t& ny$ng$ n$ ‘bete g$, tabi fila ‘bete g$. A t& nyØngØ m$ k& wa 

gi do m$ ni g$.  A t& ny$ng$ d$a 'bete tabi t$l$ 'bete g$. 

N.B : Li f$l$ 'bete k& wa f$l$ we gi do nyÚngÚmØ, kÚ wa a l� nÉ d& t& k& zã nu t$a, n& wa 

ma ng$ kå do ng$ n& ni, 'da kálá 'b$ do k& wél¼ bá mâ g$. 

ZÊlÊ ndà’bà ZÊlÊ ndà’bà ZÊlÊ ndà’bà ZÊlÊ ndà’bà (voir aussi:  gbàb‰¥làkà) : maladie de la gorge qui fait baver ; angine?    

a) MÉ ¡ zÊlÊ kÊ má hÃ kÙ gÊlÊ w‰. Ma ndo m$ simili simili  $ n& gbàb‰¥làkà ni, s& n& ma n& $ 

tå b$a tabi tal&, ya ma gã ia. Fala na wí nÉ gulu ny$ng$m$ do dia n& ni bina, nÈ à gúlú ‘bØ 

sá nú à tÌ nÉ z±à. Wa sá lí nÉ ní, w¼ kÊ ndà'bà yÊnggÊ, nÈ sá nú à kóló dò ÝlÝ à n‰.  

b) Ina n& ma kÊ : •  Wa zu’du liã tÂg±l±, n& wa gi, k$ ma gbala, n& a n$, s& n& ma gbo li hÀa 

m& ni, n& ma zu’du de. N& wa d& ‘b$ nwá n&, n& wa to, n& wa h&nz& do ng$ hÀa m& ti g&l& 

a ni. (TÂg±l± mÉ ¡ wØkØsØ, ma h$ ‘d$ li, n& nde t& nwá n& ma do tÁ tÌ nÉ nzÁlÃ nzÁlÃ.) 

� Wa d$l$ wili ‘bÚbókô (g±bókô, ‘bÚdÊkÓmÙ), n& wa to, n& wa nã ‘b$ ng$ n&. 

� Wà fá nwá sØlÉ, nÈ wà hú mâ, nÈ mØ nyÚngÚ, nÈ zÊlÊ n‰ é. 

� Wa zu’du ‘b$ liã sØlÊ ni, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga, n& a n$ ma.  

� Wà fá lÝ’dÝdùà, nÈ wà tó, nÈ wà fí kpÃtÒ gó’dó kòlònggò, nÈ wà á ‰n¡ n‰ dÊ ngÚ nÉ, nÈ 

wà zš kÙ gÊlÊ à. 

� Wa ÀlÀ afe kombo, n& wa gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& mØ gulu do ma. Tabi nwá kòkólò, 

n& mØ d& 'b$ ni. 

Angg&! Ma kÑ ngb& & do kÑ g$. Fala k& z&l& nda'ba hÀa k$ g&l& m$ ia, n& m$ t& nØ kÐ g$. 

M$ n$a, ya m$ fia ia. We k& 'bala kÐ& ni, ma n& s&, n& ma nã d& li n&, n& fo fala do k& ma 

gbo, k$ mã n& h$ d& nza bina. Ma na, ma gbo, n& ma si d& t& k$ zã m$ i, n& m$ fe.  

ZÊlÊ ngù'dùZÊlÊ ngù'dùZÊlÊ ngù'dùZÊlÊ ngù'dù (zÊlÊ gbà ngù'dù) : bronchite? asthme? 

a) MÉ ¡ zÉlÉ má bá wél¼ sí kÙ ngÞ’dÞ à. Má dÊ wén¡ ¡ Ýbê. Má bá à ‰¡, kÚ à ÚmÚ, nÈ kÙ 

ngÞ’dÞ dÓlÓ hÃÊ hÃÊ. 

b) Wà hÚlÚ wí zÊlÊ n‰ dò kpíá mØ, wà hÚlÚ dò f¡l¡ kÊ má zÊlÊ nË n‰.  

Wà gbíní ndÁndÁ, nÈ wà tó mâ dò dó dàmbÞ t¡bì dò dó ngbàl‰, nÈ wà ÊnzÊ mâ dò 

kÈkÉ'dÉ bê, tÉ zÊlÊ ngÞ'dÞ à. 

ZÊlÊ ngùlÞ ZÊlÊ ngùlÞ ZÊlÊ ngùlÞ ZÊlÊ ngùlÞ : démangeaisons et irritations sur tout le corps. 

a) Z&l& ngùlÞ mÉ ¡ zÉlÉ, má ba wele, nÈ tÂ à tálá hùr, Ú nÊ kÊ ngùlÞ ¡ tÂ à â n‰. Má kÊ wà sá 

lí nÉ ní. Mbè wínØ wà léngé n¡, f¡l¡ kÊ tÈ mÙ má ngÚ tàlà nÊ mÉ n‰, nÊ nd¼ mÉ ¡ Ýwí të, 

wà hã wá ¡ tálá mÉ n‰ tÈ mÙ, tabi k$ t$a 'dà mÙ, t¡bì ngÚ mÙ Ù‰ ‘dà mÙ. N& nde wén¡, 

mbè gÙ, má yóló ngÚ Ýbé dÙkÙnØ tí ndàlá tÈ mÙ, kÊ wà sá lÊ wà n¡, ÝfìlÊlÈ n‰. 

b) Iná nÉ wén¡ ¡ Ýf³ mØ. T¡bì mÙ ílí gb&nz&k&l& (m$kpakpa), n& mØ l$'b$l$ do tÀ a vÀ, we 

tak$ ma gb& ng¡ tálá mÉnØ n‰. (KÚ mØ zÚ ‘bØ ‰n¡ fìlÊlÈ.) 
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ZÊlÊ nzábéZÊlÊ nzábéZÊlÊ nzábéZÊlÊ nzábélé lé lé lé : raidissement du genou. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, ma n&a we $ n& s&kp&kp& ni (gbulukutu). N& nde ma kanga li gbili zugolo m$ 

kéé, nÈ nyángá mÙ kó’bóló dÊ tí kú mÙ. Má dÊ mÙ, nÊ nd¼ ¡ mbè gÙ, y¡ n™ nyanga m$ 

kpua ngbË kpua, nÈ mØ bÚlÚ nyanga m$ t& n& z±à. KÚ w¬ kpà 'b$ ngí wi dÈ mâ gÙ, n& 

nyanga m$ wia t& 'bana ná mÉ ni.  

b) Ma dÊ mÙ ‰¡, nÈ wa d$l$ nwá f&l& nzabele, n& wa to ma vÀ, n& wa &nz& d& t& ng$ fala n& ni. 

'Do ki ni, n& wa yala 'b$ f&l& zu nzabele tÉ t¾ nÉ dó’dò, n& wa d$ fÊlÊ nÉ do mbito, n& wa 

pi fila n$ t& n&, n& wa ma ng$ h$l$ do ma, n& ma e iko. (Ma nganda do ma wena). 

ZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndì (E: ZÊlÊ pÚmbì) : mal aigu au sommet de la tête. 

a) ZÊlÊ mpÚndi m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& gbogbo zu a, n& a ma ng$ bi zu a wena. 

M$ n& aka a, n& a na, gbogbo zu & $ n& ma n& zù zú’dù ni, ma d& vì’dí vì’dí, nÈ ma $ 

kínyÊÊ. M$ e kÐ m$ zu a, n& a bi wena. N& a, wi z&l& na, mili zu & ng&nz& ngúlú ngúlú ni, 

n& a na, mØ kÊlÊ zu & do’do.  

Wi z&l& ni a wè t& bili zu a d& nù, tabi we ka m$ ‘do g&l& a g$. Fala do k& na, à bílí zÞ ¡, 

t¡bì a ka m$ d& nù bina, à ka m$ fai d& ng$. Z&l& ni, fala k& wa kpà ina n& dÐ g$, n& ‘da 

kálá, n& wi n& fe iko. (Mbè wínØ wà lénggé n¡, mÉ ¡ zÊlÊ ÝlÝ kÓ wí të.)  

b) N& ina n& a ge nde? •  Wa fa nwá gbàtÁ (gbàkØndá), n& wa to, n& wa &nz& n&. Tabi wa fa 

‘b$ ‘bulu k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa &nz& n&. Dati d& z&l& ni, ma wia na, wa k&l& zu wi 

z&l& ni do totoe, s& n& wa š ti &nz& do ina z&l& ni de, sÉ ¡ d¥ ‰n¡ l‰¡ z¥ zÞ à dê. 

� Wa ‘bili te zàzò, n& wa gba sanga n&. N& wa gb&l& mulu k$ n& k& ma a mb$k$ ni, n& 

wa kala ma. N& wa k$ n$ t& gbogbo zu a, n& wa nã gb&l& ina ni d& ng$ n&, n& wa 

h&nz& n&. 

� Wa ‘bílí bÚlÚ t¼ ónggò, mbé kÊ má s¡nz¡ ‘dà kàlà gÙÊ n‰, n& wa gba sanga n&, n& wa 

gb&l& ndØkÚ z© nÉ, nÈ wà k$ n$ zu wi z&l& ni, n& wa ná gb&l& ina ni dÊ lí nÉ, n& wa &nz& 

nË.  

� Wa ba ‘bØ kÝl¼ zÊlÊ n‰, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa nã d& t& gbogbo zu a fala ma z&l& nË 

ni, nÈ wà ÊnzÊ. 

� Mbè, nÈ wí d& ina nÉ a ÀlÀ ‘b$ a kÚáfé te kÊ má dÊ tÌ ‘bØ zÊlÊ n‰, n& a gb&l& tí ngù’dú 

nÉ vÀ, n& a nã ma d& t& fala n& ni. 

ZÊlÊ sàbìndáZÊlÊ sàbìndáZÊlÊ sàbìndáZÊlÊ sàbìndá : voir:  Gbùlúkùtú. 

ZÊlÊ sàlòZÊlÊ sàlòZÊlÊ sàlòZÊlÊ sàlò    

− Qu’est-ce que la maladie que l’on appelle “zÊlÊ sàlò”? 

a) Il existe trois sortes de cette maladie, mais je ne m’en rappelle que deux : éruption de la 

peau (exanthème?) et des maux de ventre.  

b) Pour guérir les maux de ventre, on fait un lavement avec une infusion de feuilles du caféier. 

Quand l’infusion est devenue toute noire, on la filtre et elle est prête pour le lavement. 

Lorsqu’une femme a la gale, on lui fait un lavement avec une décoction de feuilles du 

gbàdØ* ou de racines du te’bònggÝ* (tàndàgùzù*) ou du kátágÞ*, ou encore avec une 

décoction de l’écorce du gbàdØ;  on remplira l’entonnoir six fois. Les saletés vont être 

éliminées du ventre et la gale disparaîtra. 

ZÊlÊ sÈtòZÊlÊ sÈtòZÊlÊ sÈtòZÊlÊ sÈtò : maladie d’enfants, attribuée à l'esprit de la forêt (malnutrition?). 

ZÊlÊ sínggàZÊlÊ sínggàZÊlÊ sínggàZÊlÊ sínggà : douleurs dans les articulations. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼ sí lí gbílí tÂ à vÆ. GÞlÞ kú à dò lí gbílí tÂ à vÆ má kángá, nÈ má 

ngándá ké ké, nÈ má dúngú süí sö‰, nÈ à nÊ tÌ nÉ zíkí’dí zíkí’dí, à fá f¡l¡ bØlØ tÂ à z±à. Má 

w‰¡ kÒ dò zÊlÊ sàbìndá t¡bì gbùlúkùtú.  
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b) Iná nÉ má kÊ : •  Wà dÚ kúlá t¼ yòlÝ, dò t¼ fílá sÉsÉ, dò bánggànz¡, nÈ wà fí kp³tÒ tÌ nÉ, 

nÈ wà zš fílá nÙ tÌ nÉ, nÈ wà hÚlÚ dò mâ. 

� Wà bá kásá sínggà, nÈ wà dÚlÚ nwá sàbìndá, dò nwá kángà, nÈ wà mbá dÊ kÙ sàsó, 

nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà é nù, kÚ má gÃ mbòò, nÈ wà í dò lí gbálá tÂ à vÆ f¡l¡ kÊ 

má zÊlÊ à n‰.  

� KÚ f¡l¡ kÊ zÊlÊ n‰ má é, nÈ wà fá Ýf³ mØ Ú nÊ gbózÝkØngà, Ñk±, ní dò ní, nÈ wà gí, nÈ 

wà Ú dò z¥ à, tàkÚ má fó ndí ÝlÝ zÊlÊ n‰ tí ndàlá tÂ à dô. 

zÊlÊ sØnggÚzÊlÊ sØnggÚzÊlÊ sØnggÚzÊlÊ sØnggÚ : maux de tête lancinants. 

a) Z&l& sØnggÚ m& a z&l& ma d& wele $ n& z&l& b$ ni. Wi n& a bi fai a zu a, n& a na: "Zu & $ 

n& k& ma n& få do'do ni". A bi kpàkálá kpàkálá $ n& k$y$ kpo 'd$ li g& li a a sØnggÚ. M& a 

k$y$ kpo, mÙ fí kÙ yélé gálá lì nd¼ à bí ngándá wén¡.  

b) Ní a t& d&, wa tÐa do gã n& na, fala k& wele a do z&l& s$ngg$, n& wa 'bala gb$ngg$ d& 

'd$ lì vÀ, n& wa f$l$ do zu a. N& nde dati n& ngboo, wa 'd$l$ mbe zã t$a k& wi z&l& d& k$ 

n& ni be sš, we do k& na, zu a ma le n& do ma ni. N& wi z&l& &f& zu a do li holo t$a ni d& 

nza nga be sš, n& kili tÀ a 'bana d& k$ t$a i. N& wi 'bala gbÚnggÊ ni f$l$ zu a d& nza nga 

vÀ. Ma e, n& a gb$t$ zu a d& olo n& k$ t$a i. Yàlà nú zš zÊlÊ sØnggÊ gÈ á n‰. (Wa sa li ina 

k& wa wia t& 'bala do gb$ngg$ ni g$.) 

ZÊlÊ tØkØZÊlÊ tØkØZÊlÊ tØkØZÊlÊ tØkØ : hémorragie? 

ZÊlÊ úmáZÊlÊ úmáZÊlÊ úmáZÊlÊ úmá : voir:  Gbàl‰tØkØ, LØngÙ, Gú lì) : malnutrition? (par V$ngga, Gbosasa). 

a) Mbe z&l& ma ba ben$, wa sa li ma na, zÊlÊ úmá. K& ma ba be d& ngu'du naa a ni, n& dati 

be ni h$ gò’dó’dó, n& ma to mbØnggÚ zu a. K$ ma n& to mb$ngg$ zu a ni, ya be ni ÚmÚ 

bele g$, n& a f&ngg& d& kÐ naa a ni bÚsÊÊ, nÈ mílí zÞ à félé háúú, nÈ à mÚkÚ nÊ gè nd¼ n‰, 

nÈ à Ú yùlù’bùtùù, a g³ g$. N& wa z$ gbaa, n& wa na, li z&l& g& a z&l& úmá. NÊ nd¼ má 

yóló wén¡ ngÚ zØlØ nyÚngÚmØ. (mØ zÚ gbàl‰tØkØ)  

b) •   ZÊlÊ úmá dÊ bé ‘dà mÙ, n& mÙ nÊ, nÈ mØ gbini nwá gbózÝkØngà, nÈ mØ tó så, n& mØ a 

'd$ lì, nÈ mØ kÊlÊ zÞ à ngÚ t¾ nÉ dô, nÈ mØ mÚ ngÚ sò d& tÀ a, do ti zu a vÆ. Tå kpo 

kpo t& f$l$ a do nwá gbúázÙkØnwà (gbózÝkàngà) ni n¡ ngÚ tÌ nÉ gÂ¡ nd¼.  

� N& mÙ d& 'b$ kpo te gbózÝkÙng¡ kÊ mÚ fÙlÙ dò â ni, n& mØ a ma ng$ we, kÚ ma kolo, 

n& mØ d$ do mbítò, n& mØ nd$ do a do ti zu a sü, n& a $ do n&. Tå kpo kpo mÙ t& nd$ 

à ná mÉ n‰.  

� N& mÙ naa be ni, mÙ gi gbuaz$k$nwa (gbózÝkàngà) ni fai, k$ ma n& gbàlá n&, n& mØ a 

dò zã m$, we nu bele be $m$ ni, tak$ ma le 'b$ t& m$, k$ be n& $m$ bele, n& ma gílí 

'b$ tÀ & d& k$ zã be g$. K$ ma n& la z&k& kpo, n& be ni ¬ mØ sÉ ngÚ g± dò díá nÉ íkó.  

ZÊlÊ yàlàZÊlÊ yàlàZÊlÊ yàlàZÊlÊ yàlà : voir:  ‘Dànggí.  

ZÊlÊ yÈlÈZÊlÊ yÈlÈZÊlÊ yÈlÈZÊlÊ yÈlÈ : paresse (n’est pas une maladie). 

a) Z&l& y&l& m& a z&l& tìl‰, we k& wi n& dungu ia, ya w$ t& m$ kpo bá a g$. Ma $ do wi wili, 

ya a dungu iko. A wè t& mili 'b$ nu t$a 'da a g$, a wè 'b$ t& zã sabele tabi d& t$a lì g$. 

Tabi a kulu ng$ we n& saf$ i we d& to, n& a dungu gbaa, k$ a n& h$ saf$ i, ya 'da fala d& 

toe la ia, n& a ma ng$ sì dò kpó ngÚ ÝlÝ à ni iko. We tÐ do d$ n&, od&a to vÀ ma hã tili hã 

a fai iko. NÈ nú tÙ¡ ‘d¡ à má Ø sÊ nÊ àö tØà íkó. NÈ mbè gÙ, à yÊnggÊ nú tÙ¡nØ ‘d¡ Ýngbà 

à w¼ ‘bØ nyÚngÚmØ íkó. 

Ma $ 'b$ do wuko, n& toe k& wuko a wia s$ t& d& ma ni, a ba li a we d& n&, ya li a d™l™ dí 

dí dí. NÈ wílí à dò bénØ ‘d¡ à w¬ dùngù sÉ tÉ hè kÑá wØ íkó. 

b) N& nde ina z&l& y&l& tabi z&l& tili, m& a liã te tabi zu nwá te g$, n& nde m& tati a k$'d$ a. 

M& a ngb$k$ a na, a la fala tili do'do.  
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Mbe g$, hã a n& d& be to saf$ i sš, k$ wese n& d$ a, n& a da tÀ a, tabi a n$n$ tÀ a ni do ni. 

Hã wa k$'d$ a nganda, s& n& a la fala n& de. 

ZÊlÊ yòlè ZÊlÊ yòlè ZÊlÊ yòlè ZÊlÊ yòlè : hémorroïdes. 

a) MÉ ¡ zÉlÉ, má bá wél¼ t& li go’do à, nÈ má wá wálà lókpó lókpó dÉ tÉ wálá n™nØ kÊ má tÉ 

wálá go’do à ni. A wé w¼ dùngù dò gó’dó à, y¡ má wé gÙ, nÈ ‘dÝ à zÊlÊ ‘bØ tÌ nÉ wén¡. 

F¡l¡ sÑ ‘dØlØ h³ ‘bØ ngámØ h³ à wén¡, nÈ mbè, nÈ ‘dÙlÉ má mbá dò tØkØ.  

Ma si do tÀ & do h$a nu kala zã wi k& ma h$ nza ‘da fala yu zã wi ‘da ben$, tabi kpasa 

wuko, tabi gele kpasa wi k& na ngawi n™ t& a mb$ mb$k$ ni.  

Ombè wínØ zÊlÊ yòlò, mÉ ¡ zÊlÊ ndálá mØ, má yÝlÝ tÉ Ønà kÊ mÚ zö, nÈ wà ndálá mâ n‰. 

NÊ nd¼ má yóló wén¡ tÉ kÊ mÙ sÓ ‘dØlØ z±à, má ngándá ké ké ké, nÈ mÙ ÚmÚ ‘dÙlÙ 

ngándá wén¡, nÈ dò ‘d¡ f¡l¡ n‰, nÈ má dÊ mÙ íkó. NÈ mbè, má w‰¡ w¼ bà ‘bØ wí kÊ à 

nyÚngÚ sÊkÊkÊ tàndàlà wén¡. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wà fá nwá yòlÝ, dò kúlá nwá kángà, dò kúlá nwá ónggò, nÈ wà dÚ dò kútù. 

� Wà fá nwá ngbìndì dò p³sánggò, nÈ mØ gbÊlÊ t¼ k¡n¡, nÈ mØ tó mâ vÆ, kÚ má ‘bú, nÈ 

mØ fÚlÚ lí gó’dó wí zÊlÊ n‰, kÚ má sá, nÈ mØ bá kútí n‰, nÈ mØ ná mâ dÊ lí f¡l¡ zÊlÊ n‰. 

NÈ mØ bá ‘bØ bØá ‰n¡ kÊ mÚ dÉ¡ sÚ n‰, nÈ mØ ná mâ dÊ ngÚ nÉ, nÈ mØ kú’bú dò â. 

� Wa ‘bi wala kángà, n& wa ÃlÃ k$a tÌ nÉ, n& wa to, n& wa kú’bú ‘bØ dò â. 

� Wa fa wala dúmbèlè (yÝnggÝ), n& wa to, k$ ma ‘bu, n& wa ku’bu do a. 

� Wa ba wi z&l& ni, n& wa z$ g$t$ kÐ ÝlÝ kpana li, n& wa e a, n& a dungu d& t& olo n& ni, 

tàkÚ má ísí Ýbé mÉnØ má dÉ¡ lókpó lókpó n‰ má hílí.  

� M$ ÀlÀ afe mànggé Ú dÊlÈ, nÈ mØ gbÊlÊ ‘dõ nÉ vÀ, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ mØ é nù. 

KÚ má gÃ mbòò, nÈ mØ á kÙ mØ, nÈ wí zÊlÊ à dúngú ‘dÜ nÉ titole do gÃá wese we 30 

minutes, të kpó kpó gbáá n¡, má gÂ¡ nd¼.  

� T¡bì m$ d$l$ nwá kòkólò Ú dÚà, nÈ mØ gí, kÚ má gbálá, nÈ mØ dÊ kpásáá Ú nÊ kÊ ‘d¡ 

kÚáfé mànggé n‰. 

Má wè ‘bØ n¡, wí zÊlÊ n‰ à nyÚngÚ ‘bÚá kØyÙ dò ngbî gÙ. 

KÚ w¼ yùfù zÊlÊ n‰, nÈ wà fá ngÚ gílí Ý‰n¡nØ lÊ tÙlÙ sÚ lí mâ n‰, nÈ wà é kÚ má kóló, nÈ wà 

dÊ kúlá ngbî dò kúlá ‘bÚá kØyÙ, nÈ wà dÚ dò kútù, nÈ wí dÈ zÊlÊ n‰ à gbá dÊ ‘dÝ kÓ à, sÉ nÈ 

à bá tàlá nÉ, nÈ à gbá dò lí gbílí tÉ wí zÊlÊ n‰ dê. 

ZZZZìnzòìnzòìnzòìnzò : voir:  Dìnzò. 

ZZZZìngbákÝ ìngbákÝ ìngbákÝ ìngbákÝ : voir:  NgbókózÞgòlò. 

ZÑ w‰ ZÑ w‰ ZÑ w‰ ZÑ w‰ (zÊlÊ kÙ zÑ w‰, nyØngØzÑ?, tÙkÙ zùlà?) : infection dans le nez?    

a) M& a m$ k& ma d& k$ zÐ wele. K$ fala k& m$ ka m$, n& m$ z$ k$ zÐ a, ma $ fílà ngbèè ni. 

Fala k& a kpà ina we z� zÐ a g$, k$ fala k& gèlé ngá zÉlÉ má té ngÚ zÊlÊ kÙ zÑ w‰ ‰¡, n& ma 

ba ngam$ hã a wena. Mbe m$ g$, n& a fe dÐ iko.  

b) Wa fa wòkó tå bÐ, n& wa kpšlš li n& d& k$ zÐ wi z&l& ni. 

Zùdì¥Zùdì¥Zùdì¥Zùdì¥ : sorte de maladie de la peau; si elle n'est pas bien traitée, elle peut causer la lèpre.  

a) MÉ ¡ zÊlÊ mÙ kÊ má kómbó tÉ wél¼ kúmbà, má Ú nÊ kúmbákélé n‰, nÊ nd¼ má tálá gÙ; 

dúngú, nÈ má Ú fílà, nÈ kÊ z© nÉ á bé dò tálÈ. F¡l¡ kÊ wà dÊ mâ, kÚ má è gÙ, nÈ mbè má 

w‰¡ w¼ dÈ zÊlÊ ngbÉlÉ, má kÊ wà sá 'bØ lí nÉ n¡, "kpè tí zÊlÊ ngbÉlÉ". 

b) Iná nÉ mÉ ¡ Ýf³ nwánØ, Ú nÊ gbózÝkØngà, Ñk±, ní dò ní. NÈ wà bá ‘bØ tÙ¡ dìny¡, nÈ wà hú 

wà hû, kÚ má fé ngbù’bú, nÈ wà fÊlÊ l� nÉ dÊ tÉ wí zÊlÊ n‰ sü, nÈ má ngbÊnzÊ, nÈ wà ‘bÃlÃ 

mâ, nÈ ndàlá tÉ wà lÚ dÊ òló nÉ. 
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ANNEXEANNEXEANNEXEANNEXE I I I I     

Les textes tel qu’ils nous ont été rapportés par chaque informateur 
    

I. Oli z&l&n$ do NgbakaI. Oli z&l&n$ do NgbakaI. Oli z&l&n$ do NgbakaI. Oli z&l&n$ do Ngbaka 
Zãgbãlãfio-Gbamboko  

àgénggéàgénggéàgénggéàgénggé (gìlà) : furoncles. 

a)  Agéngé m& a hÀa m$ k& ma hÀ t& wele. Mbe ma hÀ a si t& kã go'do a, mbe ma hÀ a si t& 

zã nyanga a tabi t& 'baka a. HÀa m& ni ma a be hÀa m$, n& nde ma z&l& wele wena. 

Ma ndo t& wele $ n& kàtòlò. K$ m$ � tã n& g$, k$ m$ n$n$ nu n&, n& ma d& mã. K$ fala k& 

m$ kp�l� ma, k$ mã n& e k$ n&, s& n& z&l& n& ma gÀ de. 

b) Fala k& àgéngé ma hÀ m$, k$ m$ � fala n&, n& m$ d& na m& g& :  

M$ kÚ fila n$ ng$ n&, tabi m$ d$ fila 'bete, n& m$ k$ n$ n& t& ng$ n&. Fala k& m$ kp�l� ma 

ia, n& m$ i ma do bawe lì, s& n& ma ÐsÐ dÐ de. 

BànzÉBànzÉBànzÉBànzÉ    

a) BànzÊ m& a z&l& k& ma ba wele si t& gulu 'baka a. Wi n& a wè t& ba kÐ a d& ng$ g$. Fala 

k& a n& we ba kÐ a d& ng$, n& gulu 'baka a ma $ n& k& ma n& kpÐ kpÐlÐ ni. 

b)  Dati k& na wele a d& z&l& ni, ma wia na,  

� A fa wòkó bÓ nd¼l¼, n’a gbini te ndÀlÀ, n’a mba do ngb& &, n& a d$. N& a ba mbito n&, n& 

a z� li n$ s� t& n&, mba do kpã tÐ, n& a gba ma do t& kÐ a, s& n& a � ti h$l$ do z&l& ni de. 

� Fala k& wi ni a gba kÐ a do ina ni gba nde, n& a gbini te ndÀlÀ, n& a e ng$ we, k$ ma 

kolo, n& a d$ ma, n& a ba mbito n& ni, n& a h$l$ n&. 

Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰Báw¼ tÈ w‰ : fièvre. 

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& nde tÀ a ma d& gÀ wena. Fala k& m$ tamba t& wi n&, n& nde 

tÀ a ma $ n& wa fi a ng$ yinggili ni, tabi $ n& k& wa ia a d& li wese, tabi t& k& zã we k& ma 

ny& wena ni. Do nu français wa tÐ na fièvre. 

b) Fala k& t& wele ba we, n& wa fa ina, n& wa a do zã a. 

� Wa fa ina k& li n& a sÁlš, n& wa a do zã a. 
� Wa fa 'b$ liã bàdÈngbÈ, n& wa gb&l&, n& wa e ma. Hã fala k& ma ny$ng$, n& wa 

t&kp&, n& wa a do zã a. 
� Wa fa 'b$ nwá yòlÝ, n& wa fi ma k$ kolonggo, n& wa z� be lì s� ti n&, n& wa e, hã ma 

ny$ng$, n& wa z� li a. 
� Wa wia 'b$ we fa nwa gbànyàmà, n& wa z� 'b$ li a. 

BékÞngb¡BékÞngb¡BékÞngb¡BékÞngb¡ (nyanga f$l$) : éléphantiasis; filaires bacrophti. 

a)  BékÞngb¡ m& a z&l& k& ma ba nyanga wele. Ma ba a ia, n& nyanga a ma hÀ hÀa. N& ma 

ndo do bi n& gbaa, fala k& wa kpà ina n& g$, n& ma gã wena. 

Mbe z&l& ni ma ba nyanga wele $ nÊ : fala k& wele a dumu nyanga a do te zàzò k& wa s& 

nu n& s&a ni, do fala n& ni, n& tÀ ni ma le nyanga a, n& ma d& 'b$ bekungba.  

Tabi wele a wa m$, k$ a s&l& te zazo ni, k$ gele wele a y&ngg& do wila nyanga a, k$ a � t¬ 

n& g$, n& a dumu do nyanga a. 

(Zàzò m& a te zam$, ma $ n& kángà, n& nde te n& ma la ngb& & do kángà, n& li nwá n& gã 

n&a ng$ li nwá kángà.) 

b) Tak$ na z&l& ni ma e, n& wa wia we d& na m& g& :  

� Wa fa wala sàfØlØ, n& wa fi li we, n& ma b&l&, n& wa a ma nu kungba, n& wa to ma. K$ 

ma 'bu, n& wa k$t$ ma d& k$ nw¡, n& wa h&nz& do nyanga wi bi kungba ni. K$ fala sa, 

n& wa yala ma. Fala k& wa yala ma ni, n& m$ z$ obe d$k$, n& wa h$ vÀ d& k$ ina ni, n& 

nde nu wa ma a tå. 
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� Fala k& do gba wese, k$ wi k& bekungba nyanga a ni, a h$ we y&ngg& n&, n& a yala ina 

ni do'do. K$ do gÀa wese, fala k& a kÐ we $ nù ni, s& n& a h&nz& ma d& nyanga a, n& a 

$ n& nù de. NÊ nde, olo k& a yala ina ng$ n& ia ni, n& a gb&l& ti nyanga a do be k$ya, 

we fo o'dã m&n$ k& ma $ sÈlÊkÊ sÈlÊkÊ t& timili nyanga a ni, s& n& nyanga a l$ de. 

BékpánàBékpánàBékpánàBékpánà (dángátÒn¡; g‰l‰) : insuffisance cardiaque 

a) Békpánà m& a z&l& ma ba wele si t& li sila a. Wi k& a do z&l& bekpana, a ba gã tole, n& nde 

ma wé do a g$, tua k& a ama s& wena, n& k$ ngu'du a ma wele wena.  

Wa sa 'b$ li z&l& ni na, dángátÒn¡, we k& wi ni a wè 'b$ t& danga tÐ tabi kala k& ma ngala 

wena ni do nga g$. K$ fala k& a ma ng$ danga n& ni, n& a danga ma g&$$ g&$$ iko. 

b) Ina n& m& a te kátákpú. Wa ÀlÀ afe n&, n& wa to ma tua, n& wa a 'd$ gÀa li, hã ma 

ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a ma do zã wi z&l& ni. 

Wi z&l& ni a wè t& ny$ng$ t$l$ k$y$ tabi t$l$ sa'de g$. Wi n& a nyÚngÚ 'b$ ngbali, do 'bua, 

do mbulu sanggo k& ma mbu mbulu ni g$. 

'B¡’b¡ng'B¡’b¡ng'B¡’b¡ng'B¡’b¡nggÝgÝgÝgÝ (mú'bángó) : colique abdominale? 

a) M& a z&l&m$ k& ma ba wele si k$ zã a. Z&l& n& ma z&l& wele wena. Ma ny$ng$ k$ zã m$ $ 

n& k& os&k&k& 'dangba ni. Wi z&l& ni a bi wena, n& a kÓ 'b$ we ny$ng$ m$ wena g$. Z&l& 

ni ma ba wena obe, tabi kpasa wi k& a kÐ we ny$ng$ &f& m$ wena ni. 

b) Fala k& z&l& ni ma ba wele, n& wa fa Ñk±, n& wa gb&l& te n&, n& wa a ma k$ be sani, n& wa 

a lì ti n&, n& wa e ma d& ng$ zã wi z&l& ni. N& wa 'bala ma, n& ma nÐlÐ, n& ma d& få. K$ 

fala k& få n& d& wena, n& wa holo ma ng$ n& do’do, n& wa a nù. Ki ni ma be na, fåi k& wa 

holo ma ni, m& a Ý'bá'bánggón$ k$ zã wi z&l& ni a ni. 

Wa d& ni fai gbaa, fala k& wa z$ na nde fåi hÚ 'b$ g$ ni, n& wa e ma d& m$. Do fala n& ni, 

n& wi z&l& a ma ng$ dungu do dia n&. Ki ni ma be na, wa kala o'ba'bangon$ zã a vÀ ia. 

DànìDànìDànìDànì : voir p.8 

DDDDÔÔÔÔ (zÊlÊ dÔ) 

a)  Z&l& dÑÐ m& a z&l& k& ma ba wele, n& nde a do ngawi we yolo ng$ bina. Ma d& ia, n& 

nyanga a do 'baka a ma hÀ hÀa. 

Ma d& ia, n& tÀ a vÀ ma z&l& wena, n& ma d& 'b$ gbuyuu ni. 

b) Wa hunu bangga, n& wa gb&l& liã sambe s� d& 'da n&. Fala k& wi z&l& ni, a n& n$ bangga 

ni, n& a tÐ na : "Mi nÊ n$ bangga g& iko g$, mi n& n$ ma we z&l&". Fala k& a tÐ ni ia, s& n& 

a n$ bangga ni de. 

Do tutole belee, n& wi z&l& ni a n& 'd$ li i, n& a h$l$ tulu tÀ a, n& a le 'd$ li, n& a $ d& ti li 

ni gbaa, k$ gÀa li ma le tÀ a, s& n& a h$ nza de. A d& ni fai, s& n& z&l& ni ma e de. 

DØkØDØkØDØkØDØkØ (zÊlÊ dØkØ) 

a) M& a z&l& m$ k& ma ba wele si t& k$ zu a, do k$ zala a. Ma d& ia, n& k$ zu wi ni, do k$ zala 

a ma ny$ ny$ng$.  

b) Wa fa liã sinawolo, n& wa gb&l& d& k$ kolonggo, n& wa z� lì ti n&, n& wa e, k$ ma ny$ng$, 

n& wa z� k$ zala a, do zÐ a. 

Wa d$l$ 'b$ kpo kpo nwá sinawole ni, n& wa to, n& wa h&nz& 'b$ do zu a.  

Fala k& wa d& ina n&, s& n& od$k$n$ k& wa ny$ng$ k$ zu a do k$ zala a ni, wa ma ng$ h$ 

d& nza de. 

'Dángbà'Dángbà'Dángbà'Dángbà 

a) 'Dángbà m& a sa'de k$ zã wi k& a $ n& t$l$f& ni. (Wa sa li n& do nu français na ascaris.) 

Fala k& 'dangban$ ni wa d&l& zã wele wena, n& nde wi ni a dúngú $ dia g$. 'Da fala kpo, 

n& nde zã a ma hana wena. N& wi ni a ÐlÐ 'b$ wena, tua we k& osa'den$ ni wa dunu zã a 

wena, a kÓ 'b$ we ny$ng$ m$ ngboo g$. 
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b) Fala k& 'dangba zã wele, n& wa d& na m& g& :  

� Wa fa ina k& li n& a sÁlš, n& wa a do zã wi ni.  

� Tabi wa zã liã bad&ngb&, n& wa gb&l& ma d& 'd$ li. K$ ma $, hã ma ny$ng$, n& wi ni a 

n$ ma. 

� Mbe 'b$ wa &l& afe nyaka k& li n& a k±ãlíny±ã, n& wa gb&l&, n& wa a 'd$ li, k$ ma 

ny$ng$, n& wi ni a n$ ma. 

� Tabi wa zu'du liã te k& li n& a ngØnzÚlÚtÒ, n& wa gb&l& d& 'd$ li, n& wi ni a n$ 'b$ ma. 

(Wa sa 'b$ li hernie na 'dangba. M& a m$ k& ma kunu m$. Wa lengge wena na, ma yolo k$ 

tunum$.) 

'Dángbá kò¼'Dángbá kò¼'Dángbá kò¼'Dángbá kò¼ 

a) M& a z&l& k& ma z&l& wele si ti gulu a, tabi si t& li sila a. Ma d& ia, n& ma z&l& wi ni wena. 

Fala wa tÐ na, 'dangba g$n$ wele, ma be we tÐ na, o'dangban$ ni wa målå wi ni si t& ti 

gulu a, tabi si t& li sila a. 

O’dangba wa g$n$ wele, n& nde a 'b$ do ngawi we b$l$ tÀ a d& ng$ bina. Fala k& a n& we 

b$l$ tÀ a d& ng$, n& nde ma wé g$, ma d& $ na k& f&l& ti gulu a ma n& g$n$ tÀ & do'do ni. 

Fala o'dangba wa g$n$ wele, k$ wa kÑ we d& ina n& do dia n& g$, n& koe ma zu'du wi ni.  

b) Ina n& a kÊ : 

� Wa ÀlÀ afe s&k&k& 'bolonggolo, n& wa gb&l& ti ngu'du n& vÀ, n& wa a 'd$ li, k$ ma 

ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa zã liã te 'bonggo, do liã Ðkã, do liã bele, n& wa gb&l& ma vÀ d& 'd$ lì. N& wa e, k$ 

ma ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa zã liã sambe, n& wa gb&l& ma, n& wa y&l&, k$ ma kolo, n& wa to. K$ ma 'bu, n& wa 

ba funza n& ni, n& wa a 'd$ dÐ, tabi 'd$ lì, k$ ma ny$ng$, n& a n$. 

� Wa 'bi fele papaye, n& wa k$t$ mulu kÐ n& k& ma fila ni, n& wa nã ma d& t& fala ng$ t& 

o'dangban$ ni. 

'Dó’dó 'Dó’dó 'Dó’dó 'Dó’dó : teignes du cuire chevelure. 

a) 'Dó'dó m& a dani k& ma d& t& ti mili zu wele.'Do'do d& zu wele fala k& o'bisi wa tia zu a, 

n& wa kua wena, n& wa ma ng$ ny$ng$ zu a fai, n& ma d& dani t& ti zu a vÀ. Ma k& wa sa 

li dani n& na 'do'do. Ni a 'do'do m& a dani olo nu o'bisi. 

b)  Tak$ na nde 'do'do ma e zu wele, ma wia na : •  Wa k&l& zu wi ni do totoé. Hã fala k& wa 

k&l& ia ni, n& wa so k&nz& 'd$ li, n& wa a li 'do'doe ni. 

� Tabi wa fa 'b$ nwá gbànyàmà, n& wa lingi, n& wa kp�l� li n& d& li 'do'doe ni. 

� Ngangga ni, fala k& wa k&l& zu wi ni do totoe ia, n& wa f$l$ li dani do savon 'do ngb& 

do 'do ngb&, n& ma e iko. 

'DÞ’dÞ'DÞ’dÞ'DÞ’dÞ'DÞ’dÞ ('dú'dúmánggà)  

a) 'Dú'dúmánggà m& a z&l&m$ k& ma d& wele si t& tambala nyanga a. Ma d& t& li nwa 

nyanga a ngboo, n& nde ma z&l& wele wena. Ma d& do obe hÀa m&n$, ma ama ngbí ngbí 

ngbí. Wa fo nu n&, ya mã k$ n& bina, k$ n& $ pusÀ& $ n& zã 'bua ni. 

'Du'du ma z&l& wele wena. Fala k& wi n& a n& n$, k$ a ia fala z&l& ni d& ng$ zu gbulu te, 

tabi ta nde, n& ma z&l& a wena $ n& k& a n& fi fia ni, tua we k& ma z&l& a do ng$ sila a vÀ. 

Ma d& wele, k$ m$ he'de n$ nyanga wi olo a, n& ma ba 'b$ m$. Tabi m$ y&ngg& do wila 

nyanga m$ olo kole, n& ma wia we ba 'b$ m$. 

b) Ina n& m& a : 

� SÚnggá kÙl¡. Wa 'bi nwa n&, n& wa si, k$ wa h$ nu t$a i, n& wa fi sãngbãlã li we. K$ 

fala k& ma fele, n& wa ba ma li we do'do, n& wa e nù, n& wa ba nwa s$ngga k$la ni, n& 

wa e d& ng$ sãngbãlã ni, n& wi 'du'du ni, a e li 'du'dui nyanga a ni d& ng$ n&. K$ fala 

k& ma d$ nyanga a nganda wena, n& a ba nyanga a d& 'do. 
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K$ 'da kala, n& a e 'b$ ma d& ng$ n& gbaa na, sãngbãlã ni ma gÀa, s& n& a fo nyanga a 

de. Fala k& ma h$ gÀa wese, n& a ba nwa s$ngga k$la ni, n& a h&nz& do li 'du'dui ni, n& 

a $ n& nù gbaa 'b$ 'da titole, s& n& a yala ma de. 

Wa d& ni fai gbaa na, 'du'dui ni ma e, s& n& wa la fala d& ina ni de. 

� Wa fa 'b$ n¬nda'ba, n& wa gb&l& ma tur tur, n& wa e t& we. K$ ma ba we nde, n& wa 

&nz& n& de. ( N¬nda'ba m& a be te $ n& kua gbadÀ ni, n& ma $ fila.) 

� Wa ba 'b$ gbãlã 'bete, n& wa fi li we. K$ ma ba we, n& wa ba ma d& nza, n& wa isi do 

li fala z&l& ni. 

� Wa zu'du te kángà, n& wa 'dafa mbata go'do n& $ a l$a, n& wa e ma t& we. K$ ma ba 

we, n& wa isi 'b$ do fala li z&l& ni. 

Fütàl¡Fütàl¡Fütàl¡Fütàl¡    

a) Fütàl¡ m& a hÀa m$ k& ma hÀ d& t& gbãlã zu kÐ wi. Ma hÀ, n& ma få do dani, n& nde dani 

n& ma z&l& wele wena. Mbe, n& zu kÐ a 'danga. 

b) Ina n& a : •  K$a afe màziÑ (màkùnggÞ). Wa ÀlÀ mbe n&, n& wa gb&l& ti ngu'du n&, n& wa 

k$ n$ ng$ futala ni, s& n& wa a gb&l& ina ni d& ng$ n&, n& wa h&nz& do ma de. Ma dãlã 

wena. 'Da kálá g$, n& ma e iko. 

� Mbe 'b$ m& a nwa líò. Wa to ma tua, s& n& wa &nz& n& de.  

� Mbe 'b$ a dó ngbàli. Wa 'd&n&, tabi wa to, k$ ma 'bu, n& wa h&nz& n&. 

Gà’bómØGà’bómØGà’bómØGà’bómØ    

a) Gà'bómØ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& li sila a. Ma d& wele, n& nde wi n&, ng$ sila a 

ma d�l� wena. A ny$ng$ m$ be s� iko. Tua k&, fala k& a ny$ng$ m$ gã wena, n& nde a 

ama $ a dia g$. 

Wi ga'bom$ a nyÚngÚ sÀÀ m$ g$, $ n&: t$l$ sa'de tabi k$y$, tabi mbulu m$, 'b$ do nwá 

ka'dangga, do ndala sa'de, tabi 'bua.  

M& k& wi n& wia t& ny$ng$ ma a o'bulu sanggo, $ n&: sÉsÉ, gbànzíkó, tabi kolo sa'de do 

kolo k$y$. N& m& wa a t& n& a yiki (dali), tabi dàmbÞ, s& n& a ny$ng$ de. 

b) Ina n& a :  •  Nwa kpolótoko. Wa a ma k$ saso, n& wa gi ma, k$ ma n& fe n&, n& wa k$ n$ 

ng$ zã a, s& n& wa h&nz& ma de. 

� Mbe 'b$ a liã papale (papaye). Wa zã ma, n& wa f$l$ t& n&, k$ ma sa, n& wa gb&l& ma, 

n& wa k$ n$ ng$ zã wi ni, s& n& wa h&nz& ma de. 

� Mbe 'b$ a t$l$ nwá papale. Wa gi, hã ma mb$k$, n& wa k$ n$ ng$ ga'bom$&, n& ma 

ba wena, n& wa a ma d& ng$ n&, n& wa h&nz& do ma. 

� Mbe 'b$ a nwa nyãkã zam$ k& li n& a kØsØnút¡n¡. Wa to ma, k$ ma 'bu, n& wa h&nz& 

'b$ do ma. 

� Mbe 'b$ a tÚmbØlØ k& ma 'd$ li. Wa fa ma, n& wa e ma d& ng$ ga'bom$& ni, n& wa 

h&nz& do ma. 

� Wa zã liã bele, n& wa f$l$ t& n&, k$ ma sa, n& wa gb&l& d& k$ m$, n& wa a lì ti n&, n& 

wa 'bala ma, n& wa t&kp&, n& wa a do zã wi z&l& ni. M& a be, n& wa a ma k$ &lu b$a. 

K$ wi z&l& ni a a kpasa n&, n& wa a k$ &lu gaz&l&. 

Gàngg¡Gàngg¡Gàngg¡Gàngg¡    

a) Gàngg¡ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ ngu'du a. Z&l& ni ma ba wele, n& nde ma d& 

a $ n& k& ngu'du a ma n& sa sala ni do fala k& k$'da ma ba a, k$ a n& k$'d$ n& ni. 

Z&l& ni ma ba wele, k$ wa kpà wi ina n& do dia n& g$, n& wi ni a fe dÐ iko. Fala k& wa hØlØ 

'b$ z&l& ni do dia n& g$, n& ma d& 'b$ z&l& k$'da d& t& wi ni. 

b) Gàngg¡ ba wele, n& wa wia we d& na m& g& : 

� Wa fa l�a kØ'bØlíngÝtÝ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa d& do ngbØtÒ, n& wi n& a ny$ng$. 

K$ ma e k$ n&, n& a mili olo n&, n& a h$l$ do ng$ t& z&l& ni. 
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� Wa fa 'b$ te kángà, n& wa ÀlÀ k$a t& n&, n& wa to, n& wa a ma d& ng$ fala z&l& ni. N& 

wa fi kpangbola li we, k$ ma fele, n& wa e d& ng$ kanga ni, n& wa isi n& g&$ g&$. 

� Wa fa 'b$ kole k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa 'bili ma d& 'd$ li, tabi 'd$ dÐ, n& wa e ma, 

k$ ma ny$ng$, n& wi z&l& ni a n$ ma. 

� Wa kala 'b$ kpo kpo kole k& wa a 'd$ li, tabi 'd$ dÐ& ni.K$ wi z&l& ni a n$a ia ni, n& wa 

h$l$ do ng$ t& z&l& ni. 

GÁ³l‰ GÁ³l‰ GÁ³l‰ GÁ³l‰ (zÊlÊ g&ali)    : malnutrition chez les enfants.    

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& li a do tÀ a v& ma hÀ hÀa. 

b) Ina n& a kÊ :  

� Wa 'bili liã nganggalagb&l&, do liã ng$ngg$, do liã bàli 'd$ li, do liã zavwa, n& wa mba 

vÀ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa ba l� n&, n& wa ba sa'de dua, n& wa fi 'da n&, n& wa 

gi hã a, n& a ny$ng$. 

� Wa 'bili mbe s$ngga n& ni, n& wa fi ma t& li liã te ni. Fala vÀ s$ngga n& $ boe. 

� Wa z& afe dÈkÈ, n& wa gi ma, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do tÀ a. 

� Wa ba kpo kpo afe d&k& ni, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa mba do k$a tå bÐ, n& wa d$ 

ma, n& wa gba ma do li gbili tÀ a vÀ. 

� Wa gba tÀ a dati, n& 'do n&, n& a f$l$ tÀ a do gi li ina ni, s& n& wa � ti k$ mbito ni d& li 

ogba m&n$ ni de. 

GÁÃ tÈ w‰ GÁÃ tÈ w‰ GÁÃ tÈ w‰ GÁÃ tÈ w‰ : fièvre. 

a)  GÁÃ t& wi m& a ndo nyanga z&l& k& ma n& ba wele ni. Ma ndo do gÀ t& wi, tabi wi k& a 

dungu li wese, n& nde ma dÚ a g$. Tabi a $ k& zã we, n& nde ma dÚ 'b$ a g$. 

b)  Fala k& t& wele ma gÀ wena, n& wa hã ndÚnggá hã a, n& a ny$ng$, s& n& tÀ a ba we de. 

Tabi wa fa nwa yolo, n& wa gi ma, n& wa i do wi ni, s& n& gÀ& tÀ a ma e de. 

(Nd$ngga: Mbe, n& ma $ n& yòlÝ, n& wa ny$ng$ gbãlã k$ zã wala n&. Ma ngb&nz& wele $ 

n& tandala ni. N& mbe, wa ny$ng$ liã n&. Wa zu'du, n& wa f$l$ t& n&, n& nde wa gí ma g$.) 

GÚál‰GÚál‰GÚál‰GÚál‰    

a) M& a z&l& k& ma ba gbali wele. Ma d& ia, n& li a ny$ng$ ngirr ngirr ni, n& ng$ li a ma fele 

gizi gizi ni. Fala na nde a 'bã li a do dia n& ni bina.  

Fala m$ ka m$ ngboo do dia n& ng$ li wi ni, n& m$ z$ be m$ ma le bi d& ng$ gbali a 

nyakali $ n& be nyaka ni. Ma d& ia, n& ng$ li wi z&l& ni ma hÀ hÀa. 

b) Ina n& a k& :  

� Wa fa s$l&, n& wa lingi ma, n& wa e d& ng$ t& z&l& ni. 

� Wa fa nwá ÀlÀk$ndio, n& wa d& 'b$ n& ni. 

� Wa d& sã nu wa, n& wa k$ ma d& ng$ gbali wi z&l& ni, t& fala ma z&l& n& ni. 

� Wa lingi nwá matumbulu, n& wa e t& ng$ t& z&l& ni. 

� Wa fa mangga tumbako, n& wa e nu n& d& ng$ g$ali ni, n& wa ufu ma d& ng$ li a, n& 

dã n& ma ndo ngb&nz& li a. 

� Ombe win$ wa fo ‘b$ g$ali li wele do tÀ. 

GùlùGùlùGùlùGùlù    

a) M& a z&l& k& ma ba wele si t& gulu gogo a. Fala k& a ny$ng$ m$, n& mbe 'bala n& ma le t& 

k$ gbãlã gulu gogo a, n& ma $, n& ma d& mã. N& ma ndo do ng$ gulu gogo a gbaa we 

kpa n� gogo a. 

Ma $ fai, n& gogo wi ni ma gbini do'do, tua we k& mã ni ma ny$ng$ gogo wi ni fai, n& 

gulu gogo a ma mb$k$ do'do. 

Wi z&l& gùlù a we t& ny$ng$ nga ny$ng$m$ g$. 

Gulu ma z&l& wena. Wi z&l& a wè t& $ yala do dia n& g$, tua we z&l& ma z&l& a g&. 
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b)  K$ fala k& gùlù d& wele, n& wa wia we d& na m& ge : •  Wa zã liã te'bonggo, n& wa f$l$ t& 

n&, n& wa gb&l& ma, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� k$ zÐ wi ni, do k$ zala a.  

� Wa z& afe 'bòlóngÝlÝ, n& wa gb&l& ti ngu'du n&, n& wa ba ma, n& wa nã d& li gogo wi, 

t& fala k& gulu ni ny$ng$ n& ni. 

� Wa z& afe mangge, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wi ni a gulu do nu a. 

� Wa fa ndakabilindi, n& wa gi nwá n&, k$ ma gbala, n& wi z&l& ni a gulu do nu a. 

Gbà’dángbà Gbà’dángbà Gbà’dángbà Gbà’dángbà (gbà gÒ) 

a) Gbà'dángbà m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ zã a. Ma ba wi, n& nde ma ny$ng$ k$ zã 

wi ni wena, n& a bi 'b$ wena. Wi z&l& ni a wè t& ny$ng$ oÀfÀ m$ tabi ot$la m$ g$. Fala k& 

a ny$ng$ ia, n& nde a dúngú s& do dia n& g$. 

b)  Ina n& ma kÊ :  

� Wa fa nwá gbàbÐ, n& wa to ma, k$ ma 'bu, n& wa h&nz& do zã wi ni. Fala k& wa ma 

ng$ to ma, tabi do fala h&nz& ma ni, n& wa t& wèlè we g$. 

� Wa fa 'b$ nwa sìnàwòlò k& ma $ a tåi ni, n& wa to ma. K$ ma 'bu, n& wa a 'd$ li. K$ ma 

ny$ng$, n& wa a do zã wi z&l& ni.Wa d& ma do tu nú wa iko, wa wele we t& n& wila g$. 

Gbàkánzá Gbàkánzá Gbàkánzá Gbàkánzá (tabi : ngbàngánzá)    

a) Gbàkánzá, tabi ngbànggánzá m& a z&l& k& ma yolo k$ bå. Ma ba kpasa wi tabi be, n& nde 

wena ma ba a obe. Ma ba wele, n& t& wi ni ma a do om$ $ n& tálÈ ni. Ma ndo do k$ zã wi 

i, s& n& ma h$ d& nza d& t& ndala tÀ a de.  

b) Gbàkánzá te t& wele, n& wa d& na m& g& :  

� Z& dati 'da oyaa l&, n& wa nd$ wi z&l& ni do s$k$ få, tabi do fila nù. 'Do n&, fala k& ma 

ala tÀ a ia, n& wa nd$ a do fila n$, tak$ na nde t& a ma l$. 

� T& gbogbo : Wa mba pétrole do n$, n& wa nd$ do wi ni. 

� D& ngangga : Wa a dÐ bière, n& wa f&l& do t& wi ni, n& a n$ mbe l� n& d& k$ zã a. K$ 

fala k& fo mbili we hÀ do bière bina, n& wa a dÐ 'bete k& li n& a gúgè tabi mokpanza, 

n& wa f&l& 'b$ do t& wi ni, n& a n$ 'b$ mbe be s�. 

N.B. : Wi z&l& ngbanganza, wa wè t& a zã a g$! Fala k& wa a zã a, n& a fe do ti. 

GbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggàGbàkÚákà’dànggà    

a)  M& a z&l& k& ma ba wele si t& k$ zã a, k$ m$ tamba ia, n& m$ lengge na, m& a ga'bom$, 

n& nde ma si do tÀ &. Ma d& ia, n& ng$ zã wi ni vÀ ma $ kéké ni. Ma gb& wele 'da kálá g$. 

b)  Wa fa w$k$s$ k& li n& a ngbá'dá ni, n& wa mba do k$a ka'dangga tólèl¼, n& wa to, n& wa 

a ma t& k$ gbala, k$ ma ba we mboo, n& wa h&nz& n& we 'do tå tal&, n& a ma s& ng$ s$ 

om&n$ ni d& nù. 

Wi k& a d& z&l& ni, a wè t& mba ng$ m$ $i do gele wele g$, tabi wuko tabi wi wili g$. 

Wa to ina ni vÀ do tå nu wa iko. 

GbànÙÉ GbànÙÉ GbànÙÉ GbànÙÉ :    asthme.    

a) GbànÙÉ m& a z&l&m$ k& ma ba wena a obe. Ma ba wa si t& ngu'du wa. Ma d& ia, n& nde 

ngu'du wi n& ma ba ngbò'dó ngbò'dóó ni, n& a ama dÐ dÐ ni. 

b)  Mbe inan$ wa wia we d& do z&l& gban$& ni ma kÊ :  

� Wa fa sala kúlúdù, n& wa d$ ma, n& wa h$l$ do ngu'du a ni.  

� Wa fa 'b$ a nwa gbàbùlùtí, do nwa g±wígbèlè (bÈndÉ), n& wa mba fala n& kpo, n& wa 

hu ma, k$ ma b&l&, ne wa z� n$ se'de, n& wa h$l$ 'b$ do ma.  

� Wa fa nwá nzinga, wa d& t$k$ n&, n& wa lingi ma, n& wa z� n$ se'de, n& wa h$l$ do ma. 

GbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈ    

a) GbàtálÈ m& a z&l&m$ k& ma a t& wele, n& ma $ n& katolo. N& nde ma si do tÀ & t& katolo 

do kpØlØtÈ (kpolokótó)  



 71 

T& wi ni ma tala wena, n& nde wi n& a wè we dungu t& fala gÀ g$. Wi n& a kÐa fai a fala 

k& ma a we. Gbatal& ma a t& wele, n& nde m$ zÚ wolo tÀ a g$. TÀ a ma $ lísí lísí ni, do oá 

m&n$ ni. 

b)  Ina n& m& a :  •  Nwa gbózÝkØngà. N& wa gi ma, k$ ma gbala, n& wi n& a f$l$ do tÀ a. Dati 

k& na, wi z&l& n& ni f$l$ ina ni do tÀ a, ma wia na, a n$n$ li gbatal& ni vÀ, s& n& a f$l$ ina 

ni do t& a de. 

� Wa z& 'b$ a afe nzínggo, do afe mà'bÙtÙ. N& wa gi, k$ ma gbala, n& wi ni f$l$ do tÀ a. 

N& nde a t& fØlØ do sanga li a g$. Ni g$, n& li n& ma h$a t& gbali a ia, n& li a ma o iko. 

We k& m& a 'dã ina. 

GbátØkØ GbátØkØ GbátØkØ GbátØkØ (gbàt¡n¡; gàgát¡n¡)    

a) GbátØkØ m& a z&l&m$ k& ma ba timili nyanga wele. Ma d& wele fala k& a y&ngg& k$ mb$& 

titole 'da fala fai. G&n& k$ a y&ngg& do m$ gaza wi (mØpápá), tabi a y&ngg& 'b$ do wila 

nyanga a, n& ma d& 'b$ a d&a iko. Ma d& ia, n& tulu nyanga a ma gba gba háràrá d& nù. 

b)  Ina n& m& a :  •  Wa fa k$a ta'be (bùlÊ) k& ma fi fila ni, n& wa lingi ma do li n&, n& ma À iko. 

� Tabi a f$l$ nyanga a, n& a lingi tulu nyanga a do sãngbãlã tabi ta sim&nti. 

� 'Da oyaa l& wa fi zÊ sa'da k$ni li we, n& wa gb&l& ngutu k& t& n&, n& a nulu do fala li 

gba m&n$ ni, n& ma l$ iko. 

� Wa 'bili 'b$ li ogba m&n$ ni do bùlùtí tabi rasoir, n& ma l$ 'b$ iko. 

GbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzù    

a) GbàzÊlÊzù m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& zu a. Ma d&, n& nde zu a z&l& nganda wena. 

Ma d& $ n& k& zu a ma n& kÀ sanga t& ngb& b$a ni. 

b) Ina n& :  •  Wa fa nwa yolo, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� li a.  

� Wi k& wa gba kÐ a do ina n& ni, a Ú boe nde, n& a h$l$ 'b$ zu wi z&l& ni. 

� Wa fa 'búlù k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa lingi ma, n& wa z� 'b$ li a. 

GbazubÐ GbazubÐ GbazubÐ GbazubÐ (zÊlÊ gbàzùbÐ) 

a)  M& a z&l& k& ma ba wele ia, n& ma ba zu a d& 'do g&l& a nganda wena. Ma d&, n& ma fi 

zu a d& 'do $ n& k& m& a ngba a wele, k$ a a a fi zu a d& 'do a ni. 

Z&l& ni ma ba wena a obe. 

b)  Wa zã kótÝkÝbÒ, n& wa 'd&n& ma, n& wa fi 'd$ li, n& wa i do g&l& wi z&l& ni. 'Do k& wa i 

g&l& a ia ni, n& wa fa kula woko bÐ, n& wa d$ ma, n& wa z� bi n$ t& n&, n& wa h$l$ n&. 

GbÉgbÉGbÉgbÉGbÉgbÉGbÉgbÉ    

a)  GbÉgbÉ m& a z&l&m$ k& ma ba wele, n& nde kÐ a do nyanga a ma tana ngbÊnzÊ ngbÊnzÊ 

ni. Z&l& ni ma ba wena obe, owan$ wa 'bana nu bele, do owan$ wa n&a 'b$ n&a ni. 

b)  Hã fala k& zÊlÊ gbÉgbÉ ba be, n& wa d& na m& g& :  

� Wa fa t$a gb&gb&, n& wa fa 'b$ onwán$, k& båi ma d&, n& ma kala ma d& ng$& ni. N& 

wa kÐ mbe kpo k$ n& ni, n& wa mba ma do gbãlã gb&gb&, n& wa d$ ma do mbito, n& 

wa nd$ do wi ni. 

� Wa fa 'b$ te k& li n& a t$a gb&gb&. Wa fa t$l$ nwá n&, n& wa 'bala ma d& k$ m$, n& wa 

f$l$ ma do a. (Gb&gb& m& a be sa'de; nú a $ n& nú f$l$ ni, n& nde a g± be g$) 

Gbìn¡Gbìn¡Gbìn¡Gbìn¡    

a) Gbìn¡ m& a z&l&m$ k& ma ba wele olo k& wa z&a a z&a, tabi mØ yula ng$, n& ma te ng$ a, 

tabi wi ni a tia ng$ te, k$ tÀ a gbini g$, n& ma e a do gbina. 

b) Ina n& m& a :  •  Wa lu ka, n& ma gÀ be s�, n& wa h&nz& do ma. 

� Tabi wa �ni, n& wa a ma k$ gbala, n& wa e li we, k$ ma ba we, n& wa a d& ng$ gbina ni, 

n& wa &nz& n&. 

� Wi k& wa gba ina n& kÐ a gba ni, a wia t& h$l$ ma, n& ma gÀ iko. (Tabi wi ko obe dã) 
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GbíníGbíníGbíníGbíní    

a)  Gbíní m& a z&l&m$ k& ma ba wele 'da fala k& a tia tabi ng$ te, tabi te ma gbini, n& ma z& 

wi ni, n& tÀ a gbini. Tabi a bi bolo do ngba a, n& wa z& a do d$ te, n& tÀ a gbini ni. 

b)  Fala k& wi wili tabi wuko, k& a kua be dã ni, hã a $ boe, n& a h$l$ ma 'do be tå be s� iko, 

n& ma e. N& nde wa hÚlÚ do ina g$.  

Tabi wi k& wa gba ina n& kÐ a gba ni, a wia t& h$l$ ma, n& ma e iko. 

GbÝ¼ GbÝ¼ GbÝ¼ GbÝ¼ (z&l& gbÝ¼) (KØyÙ) 

a)  GbÝ¼ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& gulu 'banga a. Ma ndo do om$ $ n& gulu ni. Nu a 

hÀ hÀa. K$ ma $ gbaa, n& ma gbo do mã. N& nde mã ni ma nÐ nÐlÐ fai nÊ sã nu nda'ba 

ni. K$ fala k& wa kpà wi ina n& dÐ g$, n& wi n& a fe dÐ iko. 

b)  Ina n& m& a kole kpo k& ma d& tati a z&l& ni. Wa mba do nd±lš, n& wa fi k$ kolonggo, n& 

wa z� li ma, s& n& ma À dÐ de. (Ndãl� m& a be sa'de k& wa $ t& te, n& sa nu wa d& wena) 

Kole ni ma si tÀ & do ogele kole z&l&n$ vÀ. 

GbògÝ’dÝ GbògÝ’dÝ GbògÝ’dÝ GbògÝ’dÝ (máyÈlÉ, tabi z&l& li wese, tabi ny$ng$go'do)    

a)  GbògÝ'dÝ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ gbogbolo a. Ma ba wele fala k& wi ni a kÐ 

we d& to li wese wena, tabi a y&ngg& ng$ t& li wese wena. M& a z&l& olo wese. 

b)  Ina n& ma kÊ :  

� Wa fa afe te ngbì¡, n& wa to ma, n& wa a ma 'd$ li, n& ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa 

t&kp& ma, n& wa a do zã a.  

� Tabi wa fa afe mànggé, tabi afe tàndà, tabi afe nyØngØnúkàkávwà, tabi afe gbÉ¡kùbù, 

n& wa a do zã wi ni. 

� Wa fa 'b$ kpo kpo afe te ngbia ni, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa to ma do funza, n& wa a 

ma li dÐ, n& wa n$ 'b$ ma we z&l& ni. 

Gbùlúkùtú Gbùlúkùtú Gbùlúkùtú Gbùlúkùtú (gbùlúgbùtÞ, sÈkpÉkpÉ) 

a) Gbùlúkùtú m& a z&l& k& ma ba wele, n& ma kala li gbili tÀ a vÀ. Fala 'b$ na, a kulu ng$, k$ 

a d& nga t& d&a m$ 'b$ bina. 

b) Ina n& ma kÊ : •  Wa fa nwá yolo, do nwá ka'dangga gb&dua, n& wa e li we gbaa, k$ 'do 

n& ny&l&, n& wa e nù, n& wa i do wi z&l& ni. 

� Wa fa 'b$ kula nwá yolo do kula te gole, n& wa d$ ma, n& wa gba ma do li gbili t& wi 

z&l& ni vÀ. 

� Wa gba 'b$ t$k$ te papale, n& wa gba do li gbili t& wi ni. 

� Do titole belee, n& wi ni a h$l$ tulu tÀ a, n& a le 'd$ li, n& a $ d& ti lì ni gbaa, s& n& a h$ 

nza de. 

HÃ³mØHÃ³mØHÃ³mØHÃ³mØ    

a) M& a z&l& k& ma d& t& wele si t& k$ mulu tÀ a do t$k$ tÀ a. Ma ndo $ n& kusu m$ ni, n& 

'do n& ma d& gã n&. K$ wa kpà ina we d& do ma g$, n& ma zu'du. 

 - HÀa m$ ma wia te hÀ wele do tÀ a vÀ. 

 - HÀa m$ ma 'b$ do ng$ gili n& d&l& wena. 

b) Fala k& hÀãm$ d& t& wele nde, n& wa wia we d& na m& g& :  

� Wa gb&l& dúgùlù, n& wa a ma k$ gbala, k$ ma ba we, n& wa a ma ng$ hÀa m& ni, n& wa 

h&nz& n&. 

� Wa fa nwá nyãkã zam$ k& li n& a gbàbìlì, n& wa to ma, n& wa a ma k$ gbala, k$ ma ba 

we, n& wa &nz& n&. 

íwàkú íwàkú íwàkú íwàkú (Tìndìlì) 

a) Iwàkú m& a z&l& m$ k& ma ba wele, n& ma lo a do nù. Fala k& a te ia, n& nu a ma nÐlÐ do 

få. (Wa na: A tia wàkú.) 
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Wi z&l& n&, fala k& a h$ 'd$ li, k$ a z$ hi a ia, n& a te 'd$ li iko. Hã fala k& fo wele we ba a 

d& ng$ bina, n& a n$ li gbaa, n& a fe d& di ni iko. 

Wi z&l& ni a wè 'b$ t& z$ li a do tala g$. 

A wè 'b$ t& h$ k$ od&l& wele g$. Tua fala k& a h$ k$ d&l& owele ia, n& zu a ma ndo z� n&, 

n& a te 'b$ iko. 

b) Wa fa mútõto, k& ma $ n& nwá gbanziko, tabi nwá gbinikÊsÊ ni, nde ma do nyãkã n& boe. 

N& wa fa do nyaka n& ni, n& wa &nz& be lã n& $ n& nu g&l& kÐ wi ni, n& wa a li ti n&, n& wa 

gi ma 'do 'bu miniti tal&, tabi wa z$ 'b$ na nde lí l� n& ma d&a ngbèé ni ia, n& wa fo 'b$ 

ma 'd$ li n& do'do, n& wa hunu do kÐ tabi b¡ngg¡.  

K$ fala k& m& a kpasa wi nde, n& a n$ ma k$ v&r& kpo do b$l$ n&. 

K$ m& a be nde, n& a n$ ma k$ v&l& kpo iko. Fala k& a n$ ma ia, n& a t& yÈnggÈ ng$ g$. 

N& a ma s& ngo ÐlÐ n&, k$ a ÐlÐ ia, n& nde li Ðlã ni ma $ n& li n$ 'bete ni. 

Fala k& a ÐlÐ ia ni, n& wa fa l�a nyaka kÙ¡ngg¡ do l�a bil‰ do l�a ndÈndÈ k& ma h$ 'd$ li tabi 

do t& li 'beten$ ni, n& wa gi ma, hã ma gbala, n& wa a ti sanggoe k& wa gi s& hã a na, a 

ny$ng$ ni. Fala k& a ndua ny$ng$ ina ni ia, n& a t& nyØngØ ok$y&n$ k& wa sa li n& na 

sØnggÙ, do gãlã, do ngbí g$. 

A ny$ng$ ina ni 'do z&k& tal&, k$ ma dÈ 'b$ a g$, s& n& wa yufu ma de. Fala k& ma e, n& wa 

fa l�a wÚlØ, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa kala ok$y$n$ k& a nyØngØ zi wa t& fala z&l& g$& 

ni, n& wa a wá li n&, n’a ny$ng$, n& ma ia vÀ ia, s& n& a ma ng$ ny$ng$ om$ vÀ de. 

Fala k& z&l& tindili ma ba wele, k$ ma lo a nù nde, n& wa ÀlÀ afe te bùlù, n& wa gi ma. K$ 

ma gbala, n& wa zã kótÝkÝbÒ, n& wa k$t$ gili, n& wa mba do ngb& &, n& wa 'd&n& ma, k$ 

ma 'bu, n& wa a ma 'd$ li ina ni, n& wa o kuli k$la d& 'da n&, n& wa hunu do bangga, n& 

wi z&l& ni a n$ ma.  

� Wa ba 'b$ liã bÞlÞ, n& wa a 'b$ do zã a. 

� Wa fa nwá ngbØk¡, n& wa a k$ kolonggo, n& wa z� li a. 

Kátákpú Kátákpú Kátákpú Kátákpú (kasikpo)    

a)  Kátákpú m& a z&l&m$ k& ma ba wena a obe. Ma ba a ia, n& nde a k$'d$ wena, $ n& k& 

mb$l$ ba a ba ni. Fala k& a ma ng$ k$'d$ n&, n& ma $ n& k& f&l& sila a ma n& g$ g$n$ ni. 

A ÐlÐ ‘b$ wena, n& a $k$ 'b$ t& n& wena. 

b)  Ina kátákpú ma kÊ : •  Wa gb& gÐ& k& li a na búbúlùbÞ ni, n& wa e a ng$ yinggili. K$ a 

kolo, n& wa gi a. K$ a mb$k$, n& wa fo a 'd$ li ni do'do, n& wa ba lì ti a ni, n& wa sulu do 

dambu mba do tÐ, n& wa a nu wi z&l& ni. 

� Wa gb& 'b$ dal&, n& wa fo kala zã a, n& wa e 'b$ a ng$ yinggili. K$ a kolo, n& wa sulu 

'b$ a do dambu, n& wa a nu wi z&l& ni. N& a ÐlÐ okua m&n$ k& ma ng$ sila a ni d& nù. 

� Wa fa 'b$ nyaka hÁlÂ, n& wa d$ do mbito, n& wa a kpã tÐ t& n&, n& wi z&l& ni a la'da ma. 

� Wa fa 'b$ nwá kàlÝ. Li nwá n& $ a fÀa ni. N& wa a ma ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& wa to 

ma. K$ ma 'bu, n& wa e lì li we, n& wa a tÐ 'd$ n&, n& wa a få ina ni 'd$ n&, n& ma $ s& 

n& dambu ni. N& wa a ma nu wi z&l& ni, k$ a n$. N& a ma s& ng$ ÐlÐ okua m&n$ k& ma 

d& ng$ sila a ni d& nù. 

� Wa fa 'b$ kula nwá gbØdØ, do t$l$ nwá ndÀlÀ, n& wa a ma ng$ yinggili. K$ ma kolo, n& 

wa to ma. K$ ma 'bu, n& wa a tÐ 'd$ li, n& wa e li we. K$ ma anga, n& wa a få ina ni 'd$ 

n&, n& wa sulu ma, n& wa a nu wi z&l& ni de. 

KàtòlòKàtòlòKàtòlòKàtòlò    

a) M& a z&l& 'da wi $ ndi, wi k& a kÑ we f$l$ tÀ a g$. M& a oá m$ k& ma a t& wele, wena do si 

t& kã go'do wele, tabi si t& kpolo 'baka wi, tabi t& zu golo wi, tabi 'b$ t& kili t& wele vÀ 

iko. Katolo ma tala wele wena. Mbe ma a 'b$ t& wele, fala k& a le zã tala m$, k$ a h$, k$ 

a fØlØ 'b$ tÀ a g$, n& ma a 'b$ tÀ a iko. 
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b)  Ina n& ma kÊ : •  Wa fa nwá gbózÝkØngà, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do li katolo. 

� Wa fa 'b$ nwá kpólólíngbi¡, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ 'b$ n&. 

� Tabi fala k& wi n& a f$l$ tÀ a ia, n& wa fa kula, n& wa nd$ do li n& vÀ. 

� Tabi 'do k& a f$l$ 'b$ tÀ a ia ni, n& wa gb&l& te gbad$anabe, n& wa nd$ 'b$ do li n&. 

� Tabi wa 'bi wala malala, n& wa 'bili nu n&, n& wa f&l& do li n& do 'do k& wa f$l$ t& wi n& 

ia ni. 

� Wa zã l�a tàndàgùzì (te'bonggo), n& wa gb&l& ma, n& wa y&l&. K$ ma kolo, n& wa to. K$ 

ma 'bu, n& wa yaka fþ n&, n& wa a 'd$ fila n$, n& wa f&l& do li katolo. 

� Wa zã l�a màndàngÊlà, n& wa f$l$ t& n&. K$ ma sa, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa a ma 'd$ 

fila n$, n& wa f&l& do li katolo. 

KìlìKìlìKìlìKìlì    

a) Kìlì m& a hÀa m$ k& ma hÀ t& wele, n& ma kpa do tÀ a vÀ. 

b) Ina n& ma kÊ : •  Wa fa nwá bàtè, n& wa to ma, n& wa h&nz& do ma. 

� Wa fa 'b$ nwá àsólómbà (ndÀlÀngØndà), n& wa to ma, k$ ma 'bu, n& wa k$ n$ ng$ hÀa 

m& ni, s& n& wa a ina ni ng$ n&, n& wa h&nz& n& de. Wa h&nz& ma 'do tå d&l& g$, n& ma 

fumbu iko. 

� Wa fa 'b$ nwá pùpúlúdàlÈ, n& wa to, n& wa h&nz& n&.  

� Wa fa 'b$ nwá gbàmbàmbàl‰, nyaka n& boe ni, n& sala t& n& be a fila $ lúlú ní. N& nyaka 

n& $ 'b$ a fila, do sala t& n& nzÁlÃ nzÁlÃ ni. Wa to nwá n&, n& wa a k$ gbala, k& ma ba 

we mboo, n& wa h&nz& n&. 

Kìvw‰Kìvw‰Kìvw‰Kìvw‰    

a)  Kìvw‰ m& a z&l& k& ma ba wele si t& k$ zã a. Ma d& ia, n& zã a ma hana $ n& zã wuko k& a 

do be k$ zã a ni.  Z&l& ni m& a lì, ma hã ma hana zã a $ ní ni. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa afe te ngbia (gÐdangana), n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa a 'd$ li, k$ ma ny$ng$, n& 

wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa fa kpùá k& ma d& tati a z&l& ni. N& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do kÐ hã a, n& a 

n$. N& wa to ‘b$ kpo kpo kpua ni, k$ ma 'bu, n& wa d& do ngb$t$, n& a ny$ng$. 

ZÊlÊ kólòZÊlÊ kólòZÊlÊ kólòZÊlÊ kólò    

 a) Z&l& kolo m& a z&l& ma ba wele si t& gogo a. Ma ndo z&l& m$ ia, n& nde w$ t& ny$ng$ m$ 

bá m$ g$. 'Da fala k& sa'de ma ng$ ny$ng$ gulu gogo m$ ia, n& bangga m$ z&l& wena, 

n& t& m$ gÀ t& n& wena. 

A ma ng$ ny$ng$ nu m$ ia, k$ m$ kpà ina n& dÐ g$, n& nu m$ hÀ wena. Fala k& nu m$ 

hÀa ia, n& nd$ti n& vÀ ma d& s& mã. K$ fala k& ma d&a mã ia, n& nde ma wia di na, wa 

inya k& wa gulu n& gulu ni, s& n& gulu n&, tak$ mã n& gbala de. Mbe 'da fala kpo, n& m& a 

kolonggo. 

b) Mbe wele kpo a n&a we aka wi ina. K$ l& zélé l&ngg& k& ma la zi ngbala wa ni :  

Wele : K$ mi aka m$ na, k& m& a z&l& ma z&l& t& wele wena ni, n& nde z&l& n& ba wele ia, 

n& ma gÃ do tÀ & iko g$. M$ k& wa sa li n& na ina ni, ma gÀ ma, k$ m$ bé mbe ina n& hã 

mi g$ nde mba &! We k& ma ba t& m& 'b$ wuko 'da mi wena. 

Wi ina : Ma g& a m$ tÐ ni, k$ wa 'bana fala be ina z&l& d& tå nu iko g$. M&n$ d& vÀ ma 

g$a mbili, s& n& de! 

Wele : Mi � ni! K$ l& a t& l& do mbili, n& onya l& wa fé s& d& k& zã l& g& iko g$ nde?  

Wi ina : We ala nui 'da m$ ma k& mi n& be ina n& hã m$ ni iko. M$ zele s&! 

� 'Da fala ma ma ng$ z&l& m$ ia, ma ndo gbàà ni, n& m$ zã liã sinawolo, n& m$ f$l$ t& 

n& vÀ, n& m$ gb&l& ma, n& m$ a k$ kolonggo, n& m$ a lì ti n&, n& m$ é. K$ ma la 'do 
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minuti 'bu ni, n& m$ bá, n& m$ fi zÐ m$ b$a n&. N& ma z&l& s& m$ wena. Mbe, n& 'do 

minuti 'bu ni, s& n& ma gÀ de. 

� 'Do ki ni ma ny&l&, n& m$ fí 'b$ mbé n&. N& ki ni ma z&l& s& m$ we d& t& n&. K$ mbe 

di, k$ z&l& ki ni ma n& s& we gÀ n&, n& ma gÀ do z&l& kolo b$a. 

� K& 'da gulu k&! M$ dÚlÚ nwá kòkólò, n& m$ to ma så, k$ ma 'bu, n& m$ a k$ saso, n& 

m$ a lì ti n&, n& m$ e li we. K$ ma nÐlÐ ni gbaa, k$ ma fele, n& m$ é nù. K$ kpana wili 

$ boe nde, n& m$ kifi d& k$ n&, n& m$ e kali nu n&, n& m$ ndo ng$ ku m$. N& m$ e nu 

m$ d& k$ n&, n& m$ 'bã nu m$, n& ma ma ng$ bu d& k$ nu m$ ni gbaa. K$ bawe ki ni 

gÀ, n& m$ 'de 'b$ li we t& gulu n&, ní do ní gbaa, n& ma n& gbala iko. Ma n& gbala ia, 

n& nde a, t& m$ bu ia, n& z&l& n& gÀ iko. 

Wa sa li n& na gulu, we k& ma hÀ, k$ ma d& mã ia, n& wa gulu ma gulu ni. Ma ndo z&l& 

n&, k$ mã t& hÀ g$ ni, n& nde li n& a z&l& kolo. Gulu n& ma hã ni. 

KØkØmbÈKØkØmbÈKØkØmbÈKØkØmbÈ    

a) KØkØmbÈ m& a z&l& ma kombo t& wele kumba $ n& katolo ni. N& nde li n& gã wena wùrú 

wùrú wùrú. Li n& d& do lì vÊkpÊ. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa z& afe gbànyàkã, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ do t& wi z&l& k$k$mb& ni. 

� Wa gb&l& kpo kpo t¾ n&, n& wa lingi ma, k$ ma 'bu, n& wa e, n& wa g$m$ l‰ te 

gbànyàkã ni d& t& n&, n& wa ba, n& wa nã li n&.  

� Fala k& z&l& k$k$mb& $ wena, n& wa gb&l& te ngÐl&, n& wa g$m$ li te gbanyaka d& 'da 

n&, n& wa nã li n&. 

KÑnyàKÑnyàKÑnyàKÑnyà    

a) KÑnyà m& a z&l&m$ k& ma ba wele fala k& wuko 'da a tabi wili a fia, k$ a dungu g&la 'da a 

do dia n& g$ ni. A d�l� ndulu g&la a g$. A bà kumbu do dia n& g$.  

Tabi wele k& wili a tabi k&n& a fia, k$ a dungu g&la ni, k$ a sa m$ hã m$ wele do sanga z& 

ia, k$ m$ kÐ nu a ia, n& z&l& ni ma ba 'b$ m$ iko. 

b) Ina we kpasa do wi z&l& kÑny± ma kÊ : 

� Wa fa 'búlù k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa gbini sanga n&, n& wa a ma k$ saso, n& wa 

gi ma. K$ ma gbala, n& wa hunu ma do bangga. N& owin$ nu t$a ni wa linggi nu n& 

girr, fala n& kpo do wi z&l& ni, n& wa n$ ma. 

K$ ma e, n& otala win$ ni wa kulu ng$ fala n& kpo, n& wa la wi z&l& ni d& nu ni, n& wa 

dili kÐ wa do sanga li a do zu a, s& n& a kulu ng$ de. 

Wa nÚ bangga ni do papa g$, wa n$ do nw¡. Wa 'bo nw¡, s& n& wa n$ n& de. 

� Wa gi 'b$ kpo kpo 'buli ni, k$ ma gbala, n& li ma $ mbii ni, n& wa a ma do zã wi z&l& ni. 

� Wa d& ndábà, n& wa e wi z&l& ni d& ng$ n&. N& wa fa sambe, n& wa dã we d& ti ndaba 

k& a ng$ n& ni. N& wa e sambe ni li we, k$ ma gbala, n& wa k$t$ sambe k$ m& li we ni, 

n& wa lo do wi z&l&, n& a gbanga 'bùkÊ 'bùkÊ ni, s& n& z&l& ni ma h$ zu a de. 

� Wa fa 'b$ afe ndulu, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

KØyÙ KØyÙ KØyÙ KØyÙ (zÊlÊ kØyÙ) 

a)  M& a z&l& k& ma ba wele, n& ma 'bili tÀ a do dani. Mbe ma ba a si t& nu a, n& ma 'bili nu 

a vÀ do dani. Mbe 'b$ g$, n& ma hÀ zã ngbili wele. K$ wa n& g$m$ ma, n& ma nd$l$, n& 

dani n& ma gã gã d& dati fai, n& wa tÐ na, d$k$ lia li n&, n& nde ma ni g$. 

b)  Ina n& ma k& : 

� Wa fa kpua k& ma d& tati a z&l& na ni, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do kÐ, n& a n$. 

� Wa zã liã songbolo, n& wa zu'du 'b$ liã sambe, n& wa gb&l& ma, n& wa mba ma b$a 

n&, n& wa fi k$ kolonggo, k$ ma ny$ng$, n& wa z� ma d& li dani n&. 
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KÞ’b¡ KÞ’b¡ KÞ’b¡ KÞ’b¡ (zÊlÊ kÞ’b¡)    

a)  M& a z&l& k& ma ba wele olo m$ mÚ mbé gele wele kpo k& a zu zi ma, n& wèlé m& ni a 

ndala ma. 

Wa ndala ma nÊ m& g&: Wa gbini nwá dØ, n& wa a ma d& olo m& k& wa zu ma ni. Fala k& 

wa ndala ni ia, n& owin$ vÀ k& wa ny$ng$ m$ zui ni, wa fe vÀ. 

Wi z&l& ku'ba a ÐkÐ gbaa, n& a $ gonzee ni. M$ z$ a, n& nde a f& f&ngg& bØsÈÈ ni. 

b)  Wa ÀlÀ afe kpÞkÞlÞ, n& wa s&t& m$ wa sa li n& na ngazu, n& wa d$l$ nwá mØndÙ, do nwá 

yØmbØlØ. N& wa a ta, n& wa fa nwá yiki (dali), n& wa 'd&n& ma, n& wa mba ma vÀ k$ bula 

ngbaka, n& ma d& gb$ngg$, s& n& wa f$l$ do zu owi z&l& ku'ban$ ni, s& n& wa kpasa de. 

Kúmá gbàlàzà Kúmá gbàlàzà Kúmá gbàlàzà Kúmá gbàlàzà (z&l& gbini 'do tabi z&l& kúmà)    

a) Kúmá gbàlàzà m& a z&l&m$ k& ma ba wele, k$ wa kpà ina n& dÐ g$, n& ma gbini 'do wi ni 

do ti iko. Z&l& ni, ma yolo do t& gbogbolo wi, n& ma danga 'da te 'do a d& ng$, n& ma n$ 

do sila a 'dóó. N& 'do n& ma ndo nuku a nuku. 

b) Ina n& : •  Wa fa nyãkã kuma, n& wa gi ma, k$ ma gbala, n& wa t&kp&, n& wa a do zã wi 

z&l& ni. Wa ba ‘b$ tala li n&, n& wa gi do ny$ng$m$ hã wi z&l& ni. 

� Wa fa ‘b$ bàndàkpákùlÞ, n& wa z& afe n&, n& wa to ma. K$ ma ‘bu, n& wa a ma ‘d$ gÀa 

li, n& ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa t&kp& ma, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

KpÑlÑtÈ KpÑlÑtÈ KpÑlÑtÈ KpÑlÑtÈ (kpolokóto) 

a)  KpÑlÑtÈ m& a z&l&m$ k& ma ba wele, n& nde ma a tÀ a $ n& katolo tabi ngbanganza ni. 

Ma a do tÀ a vÀ. 

Wi z&l& ni, a wè t& $ ng$ tangge tabi bunggu g$. Tua k&, a $ ng$ n&, n& ngoko danin$ ni 

ma nãlã s& d& t& li m$ $i ni. K$ fala k& a n& s& we kulu ng$, n& ma z&l& s& tÀ a wena. Wi 

z&l& ni a wia t& $ ng$ kulinya (saki) 

b)  Wa fa gbozok$ngga tabi Ðkã. N& wa gi, k$ ma gbala, n& wi z&l& ni f$l$ do tÀ a. 

MàálùgbÊMàálùgbÊMàálùgbÊMàálùgbÊ (ngúkásà, tabi màlu'da) : goitre. 

a)  MàálùgbÊ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& ti g&l& a. Ma d& ia, n& g&l& a ma ha hana.  

K$ wa kpà ina n& dÐ g$, n& ma gã gbaa, n& li wi n& do ng$ dua. Fala k& na nde a bili g&l& 

a d& nù do dia n& ni bina.  

Wi n& a wele we, n& nde k$ g&l& a ma wele $ a dia g$. K$ g&l& a ma gã waaa ni. 

b)  Wa fa liã f&l&l& toko, k& li nwá n& g&z& do fila n& do fÀa n& ni, n& wa gb&l& ma, n& wa 

&nz& do ma. 

MáyÈlÉ MáyÈlÉ MáyÈlÉ MáyÈlÉ (ny$ng$ go'do).  

a)  MáyÈlÉ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ gbogbolo a.  Z&l& ni ma ba wele fala k& a d& 

to wena t& li wese. 

b)  Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa nwá tomat&, n& wa lingi ma, n& wa z� ma t& fala wele a ini do ini d& nza ni. 

� Tabi wa fa 'b$ nwá gbànyàmà, n& wa d& 'b$ do ma ni.  

� Wa z& afe te ngbì¡, n& wa to, n& wa a 'd$ li. K$ ma ny$ng$, n& wa t&kp& ma, n& wa a 

do zã wi z&l& ni. 

� Wa ba 'b$ kpo kpo afe n& ni, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa to. K$ ma 'bu, n& wa a få n& 

li dÐ, n& a n$ ma. 

� Wa fa 'b$ afe gbàtükó, n& wa gi. K$ ma gbala, n& wa ba li n&, n& wa gi do sanggo k& 

ma dia ni, n& wa a dali (yiki) t& n&, n& wa ny$ng$ 'b$ ma. 
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MÙkÙl¡ MÙkÙl¡ MÙkÙl¡ MÙkÙl¡ (z&l& mØkØlà)    

a) M& a z&l& k& ma ba obe. Fala k& wa t& gala li, k$ wa kpa fia k$y$, k$ wa sa ma do li naa 

be ni, n& be a kpa z&l& ni iko. (Wena a 'b$ k$y$ do ngbî. Tabi a kpa 'b$ z&mb& do tunu li 

a, ya ma ba m$ ia.) 

Tabi wa kpa fia ngabolo, k& wese ndo gba n&, n& ma ndo d& be. 

b) Mbe ina z&l& m$k$la ma kÊ : 

� Fala k& z&l& ni ma ndo d& be ni, n& wa ba a, n& wa fi a ti sÚnggá kÙl¡, n& wa gba 

s$ngga ni d& t& li gbili tÀ a vÀ, n& wa k$ kula ng$ n&, na d$ tÀ a ma áfá g$. 

� Naa be ni a wè t& f$l$ tÀ a 'd$ li g$, a f$l$ tÀ a fai d& 'da le iko, n& a h$ 'b$ nu nd$ g$. 

� Wa d& f&l& gbaza, n& wa gb&l& t& n& vÀ, n& wa 'bo d& g&l& be do naa a fala n& kpo. 

(Naa a a wè t& n& 'd$ li do gÀa wese ni g$.) 

� Wa fa nwá tal&kÞs‰, do nwá gbay$mb$l$, do nwá gbaza (faliã d&ngb&), do nwá 

gbabolo (k& owi g&lan$ wa he'de ma ni), do nwá dafã, do nwá ngbàlíkØl¡, n& wa mba 

do nwá gbÚlØ, n& wa 'bala, n& wa f$l$ do t& be ni. 

� Wa 'bili liã dÝdàfà, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa sulu do dambu, n& wa a nu be. 

� Wa fa liã kòkólò, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa sulu do dambu, n& wa a nu be. 

� Wa k$t$ nù k& ma d& t& nu kÐ gbàzÈmbÈ ni, n& wa mbutu ma d& 'd$ li, n& wa a ma nu 

be ni. 

� Wa kasa gbakutu, n& wa e ma, k$ ma kolo, n& wa mba do gbãlã ngabolo, do gbãlã zu 

gbaz&mb&, n& wa d$ ma, n& wa k$ mbito n& do t& be ni vÀ. 

Zimi m$: Fala k& wukoe a kua ia, n& nde a wè 'b$ t& mba ng$ m$ $i do wili fala n& kpo g$, 

gbaa 'b$ 'da k& na, be a n&a n$ s& n& de. 

Li be : Fala k& wa kua be olo ina m$k$la ni ia, n& wa fi a d& ng$ nw¡ iko, n& nde wa bá a 

d& kÐ wa g$, n& wa sa li be ni na, Bánw¡.  Wa d& 'b$ ndaba m$k$la d&a. 

MuÊtà MuÊtà MuÊtà MuÊtà (zÊlÊ muÊtà)    

a)  M& a z&l& m$ k& ma ba wuko k& a do zã. Ma z&l& a wena si ti gulu a, $ n& k& a n& ku kua 

ni. 

b) Wa fa afe bùlù, do afe mbumaloko, n& wa gi ma. K$ ma gbala, n& wa t&kp& l� n&, n& wa e 

ma. K$ ma gÀ mboo ni, s& n& wa a do zã a de.  Wa ba 'b$ tala l� n&, n& wa hunu do 

bangga hã a, n& a n$. 

MbíkÞMbíkÞMbíkÞMbíkÞ (z&l& mbite) 

a) MbíkÞ m& a z&l& k& ma ba wele si t& gulu ku a. 

Ma d& ia, n& nde wi n& a fa we n& n$ do b$l$ n& ni zãa. Tabi ma d&a hÀa m$ d& gulu ku a. 

K$ fala k& wa g$m$ hÀa m& ni, k$ wa kp�l� fai, k$ ma ÐsÐ ia, k$ fala k& wa hØlØ gulu ku wi 

z&l& ni do ina n& g$, n& a n& ku. A n& ia, n& a te si ng$ nyanga a k& z&l& ni d&a si t& n& ni. 

b)  Ina n& : 

� Wa fa 'b$ te k& ma mbi mbi ni, n& wa gbini t& gbãkÐ n&, n& wa d$ ma, n& wa h$l$ n&. 

� Wa fa nwá gbad$, do nwá babolo, do nwa gbanziko, n& wa h&nz& n&. 

� Wa n& h$l$ n&, ma wia na, wa h&nz& dati 'do tå tal&, s& n& wa h$l$ ma de. 

MbØlØMbØlØMbØlØMbØlØ    

a)  MbØlØ m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& k$ zÐ a.  Fala k& mb$l$ ba wele, n& nde zu a ma 

z&l& wena, n& ng$ sila a ma d�l� wena, n& a k$'d$ 'b$ wena. Mbe 'b$ g$, n& k$ wala g&l& 

wi n& fÐ fÐlã. 

b)  Mb$l$ ba wele n& wa wia we d& na m& g& :  
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� Wa fa làngbágolè, n& wa 'bala ma d& k$ sani tabi saso, n& wa e ma li wese, k$ ma 

ny$ng$, n& wa f$l$ do zu wi z&l& ni. Tabi wa 'bala ma d& k$ bula, wa a tÐ 'da n&, n& wi 

z&l& a n$ ma. 

� Wa fa 'b$ nwá zímánzèlè, n& wa gi ma. K$ ma gbala, n& wa a tÐ 'da n&, n& wi z&l& ni a 

n$ ma. 

� Wa kp�l� 'b$ wala malala d& zÐ wi z&l& ni, tabi wa n$ ma n$a.  

� Wa gi nwá p$m&sit&r&, k$ ma gbala, n& wa a sukari t& n&, n& wi z&l& ni a n$. 

MbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞ    (zÊlÊ mbùlùnÞ) 

a) MbùlùnÞ m& a z&l&m$ k& ma d& wele si t& 'do gogo a. Ma d& nu wele fala k& wi ni a kÑ 

we sukpu nu a do 'do gogo a g$. 

Wi mbulunu, 'da kala do k& gogo a o do t$k$ g$. Fala k& be m$ s� d� t& n&, tabi kÐ wele 

tua ma ni, n& nde ma ua t$k$ ia.  Mbulunu m& a z&l& m$ ndi. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa s&k&k& nwá sØlÉ, n& wa gi ma, n& wa a tÐ t& n& ba wena, n& wa e nù, s& n& wa 

nulu (lingi) do 'do gogo wi ni de. 

� Wa fa 'b$ nwa làngbágòlè, n& wa lingi ma, n& wa kp�l� d& t& 'do gogo wi ni. 

� Wa gb&l& te ngbì, n& wa a kpã tÐ t& n&, s& n& wa nulu do 'do gogo wi ni de. 

� Wa gi nwá káàngg¡, n& wa a tÐ t& n& ba wena, n& wa nulu 'b$ do 'do gogo wi z&l& ni de. 

Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰    

a) M& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& li a fala k& a d&a to, n& mØ ma z& ng$ tå gbali a. K$ fala 

k& wa dÈ ina n& do dia n& g$, n& wi h$ ng$ tå gbali a ni. K$ ma 'bana ni fai nde, n& ndolo 

ma h$ ng$ li a. Ma k& oyaa l& wa tÐa do gba l&ngg& na: "Hã nyanga ndolo á m$ tia li". 

b) Ina we z&l& t& gbali wele ni, ma z$ t& m& ‘b$ t&l& t& z&l& k& ma tia li a ni : 

1. Ma $ do wi : 

� n& wa fa nwá gbawilidua, n& wa mba do 'd$l$ kab&l&, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� li 

wi z&l& ni. 

� Wa fa 'b$ nwa sakayanù, n& wa mba do nwá avokati, tabi nwá bilí zam$, n& wa zu'du 

gbãlã zÐ ng$ nu t$a ngbaka, n& wa 'bo do kolonggo n&, n& wa lingi onwá inan$ ni, n& 

wa fi k$ n&. K$ ma ny$ng$, n& wa z� li a. 

1. Ma $ do ndolo li wi :  

� N& wa z� mbe tandala li a.  

� Tabi wa ba kpatÐ, n& wa ba ngb&ngb&'d&zubewelele, n& wa d� do kpatÐ&, n& wa nd$ 

t& fala wi h$ do li wi ni.  

� Tabi mbe w$k$s$ li n& a sìlítùlà. Wa lingi, n& wa z� 'b$ t& n&. 

NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ (zÊlÊ mb¡nz¡ tabi m¡nz¡)    

a) NdØndÚlØ m& a hÀa m$ k& ma hÀ wele yolo do nu g&l& nyanga a gbaa ma s$kp$ t& gulu 

ku a. M& a hÀa m$ k$ zã nyanga wi do ku wi.  

HÀa m& ni ma hÀ wele, n& nde ma é dÐ g$.  K$ fala k& wa kpà wi ina n& dÐ g$, k$ ma $ 

z&k& gaz&l& mbe kpo, n& wi ni fe iko. 

b) Wa fa nwá gbàdàgbúdú, n& wa zã 'b$ liã n&, n& wa g$m$ ma do 'da nwá k&, n& wa mba 

ma, n& wa to ma. K$ fala k& ma 'bu, n& wa a k$ gbala. K$ ma ba we, n& wa a ma ng$ 

hÀa m& ni, n& wa &nz& n&. 

Ndùlúngg¡ Ndùlúngg¡ Ndùlúngg¡ Ndùlúngg¡ ('bua kúlà)    

a) Ndùlúnggá m& a z&l& k& ma ba wuko olo kula be.  Ma d& ia, n& nde wukoe ni a bi wena 

gbaa 'b$ 'da k& wa d& ina n&, s& n& a dungu $ dia de. Z&l& ni ma ba ngam$ hã owukon$ 

wena t& olo kula be. 
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b) Fala k& wukoe a ko, k$ a n& fi be nù, n& wa fi ta li we. K$ ma fele, n& wa a li k$ bula 

ngbaka, n& wa ba ma, n& wa e ma d& ti gulu wukoe ni, fala k& a $a do talaka ia ni. N& wa 

ba ta ni li we i, n& wa fi 'd$ li k$ bula ngbaka ni, n& ma nÐlÐ h±à, n& ma ngbi ti gulu 

wukoe ni, n& z&l& ma gÀ do ti. 

Wa gb&l& papale, n& wa gb&l& 'b$ te sål�, n& wa mba do ngb& & do nwá yòlÝ, n& wa 

h&nz& n&. 

Ndùnggà Ndùnggà Ndùnggà Ndùnggà (sálázÈkÈ, tabi sÊlÊzà)    

a) L&ngg& k& owin$ wa tÐ do gulu z&l& k& wa sa li n& na ndungga ni ma kÊ : 

“Ndùnggà m& a 'dã z&l&m$ k& wele a s&n& ngba a, n& a lo ma do a. M& a 'dã wele, k& a 

s&n& ngba a ia, n& a fa mb‰l‰, n& a kpo f&l& fande go'do n&, n& a kpo be gbã kula nd$ti f&l& 

fande ni. N& a si k$ be wili t$a 'da a, n& a kala gbá kombo b$a, n& a a ma, n& a dungu d& 

ng$ n&, n& a zonggo ma do zu li wi k& a n& to a do ndungga ni. 

K$ dati zonggo ma ni, n& a dã we nù nga, n& a e saso do ng$ zu t$a, ya a fi mbili do få 

fande do kula vÀ do lì k$ n&. N& ma ma ng$ nÐlÐ n&. 

K$ fala k& a zonggo ma ia, n& a ba ma, n& a da si fala k& wi n& ni.  N& ma la, n& ma n&, n& 

ma yolo d& ng$ nu t$a 'da wi ni. K$ fala k& wele t$a k& wa zungga ina ni do zu li a ni, k$ a 

n& le t$a, n& m& ni ma to a, n& ma le tÀ a. 

Do fala n& ni, n& giti m$ ma wele gbii nÊ d� kolo ni, n& do 'da fala ni, n& wi s&n& a ni, a � 

na nde, salaz&k& k& & da ni, ma kpa wi ni.” 

Owin$ wa tÐ ‘b$ na :  

∗ Fala k& salaz&k& ni, ma n&, k$ ma kpà wi ni g$, n& ma kpolo tÀ &, n& ma n& we to wi k& 

a da s$ ma ni.  K$ fala k& wi ni a z$ na nde ma t& kpolo tÀ & d& 'da nga, n& a lo ma do 

gb$ngg$, s& n& ma mb$k$, n& ma te nù iko. 

∗ Fala k& ndùnggà ma to wele, n& nde owin$ t& k$ le ni, wa zélé giti n& k& ma dÐlÐ nÊ d� 

kole ni g$. Tati a owin$ k$ gele le, s& n& wa zele ma de. 

∗ ZÊ 'da oyaa l&, wa f&l& ng$ nu t$a do ngb&nz& dati k& na wa le t$a ni. Wa f&l& ma ni na, 

fala k& wi s&n& wa a da salaz&k& hã wa nde, n& ngb&nz& ni mili ma d& nù, n& nde ma dÊ 

m$ do wa g$. 

∗ Wi k& a da salaz&k& hã ngba a wele ni, a Ú iko g$. A do 'dã hi wi k$ kili t& a boe. Fala k& 

wele a do 'dã hi wi k$ kili tÀ a bina, n& nde a wè t& da salaz&k& hã ngba a wele, n& ma 

wé g$. 

b)  N& nde z&l& k& wa sa li n& na ndungga ni ma wia kÐ do z&l& gangga, n& wa d& 'b$ kpo   

ina n& nÊ k& 'da z&l& gànggá ni. 

♦ Wa fa nwá kØ'bØlíngÝtÝ, do nwá bádùlà, n& wa kpo f&l& fande go'do gbãlã t& sa'de k& 

wa sa li a na lØngÚ ni, n& wa kp$ do ma. 

♦ Wa fa 'b$ liã k$'b$lingoto do liã ndima k$la, n& wa sulu ma do dambu hã wi z&l& ni, n& 

a n$ ma. 

♦ Wa fa 'b$ kÝl¼ z&l& ni, n& wa 'bili ma, n& wa ba gbãlã l$ng$& ni, n& wa yulu ma d& zã 

kole ni, n& wa a li ti n& d& k$ bula, n& wa fi loz$al& (rasoir) 'da n&, n& wa e, k$ ma 

ny$ng$, n& a n$ ma. N& wa ba 'bili kole k& wa sÐa ma d& nu gbãlã l$ng$& ni, n& wa e 

ma ng$ yinggili, k$ ma kolo, n& wa d$ ma do kútù, n& wa h$l$ do ng$ z&l& ni. 

NgámánzáNgámánzáNgámánzáNgámánzá    

a) Ngámánzá m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& sila a. Ma yolo si do ng$ sila a d& ng$, n& ma 

z�l� d& nù.  M& a sa'de li sila wi. Ma d�l� li sila wi l±ÉÉ ni. 

b) Ina wa d& do zÊlÊ ngámánzá ni ma kÊ : 

� Wa g$m$ lì te sÀ, n& wa ba kuli k$la, n& wa gbo ma, n& wa mba do li te sÀ ni, n& wa a 

tÐ 'da n&, n& wa gi, n& wi z&l& ni a ny$ng$.  
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� Wa zu'du sàmbè, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa ba l� n&, n& wa gi ma do kuli k$la, n& 

wa a tÐ t& n&, n& wi z&l& ni a ny$ng$. 

� Wa 'bi wala malala, n& wa kp�l� d& k$ v&r&, ma 'bana sanga d& go'do n&, n& wa t&kp& 

ma, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wa fa nwá nyàmà, ma $ n& polowolo ni. Nwá n& ma $ n& nwa mako ni. N& wa to, k$ 

ma 'bu, n& wa &nz& do zã wi z&l& ni. Wa h&nz& ma do gÀa n& iko. Wa t& à k$ gbala, n& 

wa e li we ia g$. 

NgúmbáwàlàNgúmbáwàlàNgúmbáwàlàNgúmbáwàlà    

a)  M& a hÀa m$ k& ma hÀ wele si t& li gbili kÐ a. Fala k& wa kpà ina n& dÐ g$, n& nde fala na 

nde wi ni a ngbala kÐ a bina. KÐ a bili $ n& ngúmbá w¡l¡ ni. 

b)  Wa zã liã fówàlà, n& wa mba do nwá n&, n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa h&nz& n&. 

NgùsÞ NgùsÞ NgùsÞ NgùsÞ (tÊndÊlÊ, màbé)    

a) Ngùsú m& a 'dã be sa'de k& a y&ngg& do ng$ ndàlá nù g&. K$ fala k& a kpa m$ wele ia, 

n& a le t& nyanga m$, tabi t& nga t& m$, tabi 'b$ t& ti ÀlÀ kÐ m$.  Fala k& ngusu wa d&l& t& 

nyanga wele wena, n& wi ni a ÐkÐ wena. A Ú 'b$ dia yala do tå g$, we n$n$ wa iko.  

Ngusu a le 'b$ t& k& zã gbali ok$lan$ wena. K$ fala k& wa d&l& t& li a wena, n& wa fe dÐ 

iko. Wa le 'b$ wena t& nyanga ongbia le (ngulu). 

Ng$ gili ongusun$ ma tal&: 

Ngùsú kãliwe : A $ be s� iko, n& nde a g± ngboo g$. K$ fala k& a le nyanga m$, n& nde a z&l& 

wena. K$ wa n& fo a ia, n& nyanga m$ ba we kpangbangba $ n& k& kãliwe nyanga m$ ni. 

Ngùsú f‰Ý tØà : M& a ngusu k& a le nyanga wele, n& nde nyanga wi ni ma z&l& do k& na 

nde a � na, ngusu nyanga & g& boe g$ ni. K$ m$ n& gbanga n&, n& nde a gã ia. 

Ngùsú ngùlÞ tabi ngusu fio bolo : A le nyanga wele, n& nde a tala nyanga wele wena. M$ 

n$n$ a fai, k$ fala sa, n& nde nyanga m$ ma d&a dani vÀ. N& ti a ni ma d& do mã vÀ olo 

k& m$ n$n$ ni. 

b) Ina ngusu ma kÊ : 

� Wa fa liã te'bonggo (tàndàgùzi), n& wa gb&l&, n& wa y&l&, k$ ma kolo, n& wa nd$ do t& 

nyanga wi ni. 

� Wa fa nwá sambianw¡, n& wa to, n& wa h&nz& do nyanga a. 

� Wa fa liã bàdÈngbÈ, n& wa gb&l&, n& wa mba do n$, n& wa k$ do t& nyanga a vÀ. 

� Wa fa mbulu  bÐ, n& wa h&nz& do nyanga a. 

� Wa fa 'b$ t$l$ fila 'bete, n& wa to ma, tabi wa gb&l& ma gb&l&, n& wa h&nz& do nyanga 

a. 

� Wa fa fila papale, n& wa h&nz& do nyanga a. 

� Wa fa t$a nu buluti, n& wa 'bili do wa. 

� Wa fa 'b$ tÀ, n& wa m&n& do wa. 

� Wa fa 'b$ kànggàtÈlÈ, n& wa h&nz& 'b$ do nyanga a. 

(Kanggat&l& m& a k& ma h$ olo g$n$ dÐ. Ma h$ do lì, n& ma ngo, n& ma $ n& m$paka ni. 

Mbe a fila, n& mbe a fÀa.) 

NgbálámØNgbálámØNgbálámØNgbálámØ    

a)  NgbálámØ m& a z&l& k& ma ba wena a obe. Ma ba a ia, n& a ngbala d& ng$ sãii ni. Ma d& 

ia, n& be ni a mb$k$ wena: n� tÀ a, do nyanga a vÀ ma mb$k$ wena, n& a ká 'b$ m$ $ dia 

g$. 

b) Ina we d& do z&l& ngbalam$ ma kÊ : 

� Wa a li k$ go mangga, n& wa z� li a.  

� Wa ba be ni, n& wa yulu zu a d& k$ sabele. K$ 'da kala be s�, n& wa ba a d& nza. 
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� Wa fa 'b$ nwá dàmbÞ, n& wa z� li a. 

� Wa fa 'b$ gbãlã nzo, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� li a. 

� Wa dã we, n& wa fa nwá ónggò, do nwá kÚákò, do ndungbulu, n& wa a li we. K$ fala 

k& zÀ we n& ma ndo kutu n&, n& wa ba be ni, n& wa e a d& ng$ n&. N& zÀ we n& ma ndo 

kutu d& t& a. 

� Wa fa 'b$ nwá ndúkúkp‰l‰, n& wa z� 'b$ li a. 

NgbÈlÈ NgbÈlÈ NgbÈlÈ NgbÈlÈ (zÊlÊ ngbÈlÈ) : lèpre.    

a) M& a z&l& gaza. 

b) Ina k& wa d& do z&l& ngb&l& ni ma kÊ : 

� Wa fa nz$'di nwá ngb$kã, n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa nã d& li n&. 

� Wa ÀlÀ afe gbanyaka, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa f$l$ n&. N& wa d& 'b$ l� n&, n& wa 

k$ 'b$ t& n&. (Wa gb&l& li z&l& ni dati.) 

� Wa z& k$a afe 'bolonggolo, n& wa e, k$ ma kolo, n& wa to. K$ ma 'bu, n& wa ba funza 

n&, n& wa fu ma d& t& li z&l& ni. 

� Wa fa fila wala onggo, n& wa 'bili nu n&, n& wa k$ t& dani n&. 

� Wa 'bili 'b$ liã onggo, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa gi do ny$ng$m$ hã a. 

Wi z&l& ngb&l& a wè t& ny$ng$ k$y$ g$. Fala a ny$ng$ ia, n& tÀ a ma 'bili 'b$ do dani vÀ. 

A wè 'b$ t& ny$ng$ fila sa'de do f$l$ g$. We k& m& a z&l& gaza. Ní a wia we bÀ osanggo-

n$ vÀ k& ogazan$ wa nyÚngÚ g$ ni. 

Ngb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfà    

a)  Ngb�dàfà m& a z&l& ma ba wena a obe. Ma n&a we $ n& ngbalam$ ni, n& nde ma si be s� 

do tÀ &. Ma ba be ia, n& ma ngo a gbõrr gbõrr ni. K$ fala k& wa d& z&l& ni, k$ ma e, n& be 

ni a y$nd$ do'do. A dÊ 'b$ m$ do li n& g$. 

b) Ina n& : 

� Wa ba wi z&l& ni, n& wa yulu zu a d& k$ sabele. K$ 'da kala be s�, n& wa ba a d& nza.  

� Wa fa nwá nyakandi, n& wa mba do nwá làngbágole, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� li a. 

Ngbókó zÞ gòlòNgbókó zÞ gòlòNgbókó zÞ gòlòNgbókó zÞ gòlò    

a)  Ngbókó zÞ golo m& a hÀa m$ k& ma hÀ wele si t& zu golo a. Ma z&l& wena, n& nde wi n& 

a fa fala gu nyanga a zãa ni. Wa sa 'b$ li z&l& ni na, z� ngb¡kó = ngb&l& ngu'du tia te. 

We k& a wè te ba nyanga a ng$ te g$. 

b)  Wa fa tÝkÝ fùlÊlÈ, n& wa 'bili gulu te n&, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa mba do nwá 

d¬gbábú, n& wa to ma vÀ, n& wa k$ n$ ng$ ngboke zu golo wi ni, n& wa &nz& n&. 

PPPPÚndì Úndì Úndì Úndì (zÊlÊ pÚndì)    

a) ZÊlÊ pÚndi m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& gbogbo zu a. Wi z&l& ni a wè t& bili zu a d& 

nù, tabi we ka m$ 'do g&l& a g$. Tua we k&, fala na nde a ka m$ d& nù bina.  Wi z&l& n& a 

ka m$ fai d& ng$. Z&l& ni, fala k& wa kpà ina n& dÐ g$, n& 'da kala g$, n& wi n& fe iko. 

Wa tÐ 'b$ na, m& a gele wele a do 'dã ina, n& a dumu do ngba a. Wa 'bili a do kaka 

b)  Ina n& : 

� Wa fa nwá gbàtÁ (gbàkØnd¡), n& wa to, n& wa &nz& n&. Tabi wa fa 'b$ 'bulu k& ma d& 

tati a z&l& ni, n& wa &nz& n&. Dati d& z&l& ni, ma wia na, wa k&l& zu wi z&l& ni do totoe, 

s& n& wa � ti &nz& do ina z&l& ni de. 

� Wa 'bili te zazo, n& wa gba sanga n&. N& wa gb&l& mulu k$ n& k& ma a mb$k$ ni, n& wa 

kala ma. N& wa k$ n$ t& gbogbo zu a, n& wa nã gb&l& ina ni d& ng$ n&, n& wa h&nz& n&. 

� Wa 'bili mbØlÚ te onggo, n& wa gba sanga n&. N& wa gb&l& 'b$ omb$k$ k&n$ t& k$ te n& 

ni, n& wa kala ma, n& wa k$ n$ zu wi z&l& ni, n& wa gb&l& ina ni, n& wa h&nz& do zu wi ni.   
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Sà’dè Sà’dè Sà’dè Sà’dè tí ngu’du w‰ tí ngu’du w‰ tí ngu’du w‰ tí ngu’du w‰ (tí gùlù w‰)    

a)  M& a z&l& k& ma ba bez$nga fala k& a ba ngba a do be zãgbãlã. K$ fala k& wa mba 

ngu'du ngba wa, hã lì t& wa b$a n& ma wè kÐ g$, n& bez$nga ni a ma ng$ bi ti gulu a 

wena. Mbe 'b$ g$ n& wa lengge na nde m& a gba 'dangba, n& nde m& a ma g$. 

b) Ina n& ma kÊ : •  Wa ÀlÀ afe te ng¼l¼, n& wa gi, n& wa a ma do zã bez$nga ni. 

� Wa zã liã lo'dodua, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga hã a, n& a n$. 

� Wa fa 'b$ nwá dÁdÁgo'don¬k$la, n& wa to ma. K$ ma 'bu, n& wa a 'd$ li k$ sani tabi 

k$ gele m$ iko, k$ ma ny$ng$, n& wa t&kp&, n& wa a 'b$ do zã a. 

� Wa ÀlÀ afe tùnggùlù, do afe sùmb¡, n& wa a do zã a. 

� Wa fa nyaka g$n$k‰l¼ ('d$'d$k$), n& wa 'd&n& do tu nu wa, wa t& wèlè we g$, n& wa a 

'd$ li, k$ ma ny$ng$, n& wa a do zã a do sanga z&. 

N.B. : Wa d& ina a zã win$ ni vÀ do tu nu wa iko, wa t& wèlè we t& n& g$. N& wa a 'b$ zã 

bez$nga ni fai do sanga z&. We k& 'da fala ni, n& sa'de a $ t& 'b$ yala, n& ina ni gbanga 

a gbanga, n& ma gb& a do ti. Wa wélé we g$, d$ sa'de túnú, k$ a yú g$. 

SòbísìSòbísìSòbísìSòbísì    

a)  M& a 'dã z&l&, k& m$ y&ngg& yali v� zu, n& m$ kpa ma. Fala k& wi k& a do z&l& ni, k$ a $a 

ngu'du ngba a do wi k& a do ma bina ni, n& wi ni a kpa ma 'diko. Tabi wi wili, n& a fi t& 

wuko, tabi wuko, n& a fi t& wi wili. Wi wili k& a do z&l& ni, a � s& na, a do z&l& ni fala k& a n& 

ini n&, n& mã ma h$ dati d& fala n&. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa gb& k$y& k& wa sa li a na z&mb& ni, n& wa ba kala zã a, n& wa fo paliã a t& n& g$, 

n& wa gi, n& wa a tÐ t& n& ba wena, n& wi ni a ny$ng$. N& a ini s& omãn$ ni, do obe 

sa'de z&l&n$ ni d& nù. 

� Wa fa nwá núkúkp�l�, n& wa 'bala ma d& k$ bula, n& wa e, k$ ma ny$ng$, n& wi z&l& ni a 

n$. 

� Wa z& afe tengbia, n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa a 'd$ li k$ mØ, n& wa e, k$ ma ny$ng$, 

n& wa t&kp&, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

TÙkÙ zù w‰ TÙkÙ zù w‰ TÙkÙ zù w‰ TÙkÙ zù w‰ (t$k$ zula) 

a)  M& a z&l& k& ma ba wele si k$ zu a. Fala k& z&l& ni ma ba wele, n& t$k$ ma ndo h$ do k$ 

zÐ a. T$k$ n& ma fele k³l³l³ ni. 

Wele a do t$k$ zula, k$ fala k& be ngam$ s�i ma to t& zÐ a, n& zÐ a ma ndo hulu do t$k$ 

iko. Tabi a d& nga d&a to, k$ zu a yaka nganda wena, tabi ngba a z& a si t& nu zÐ a ia, n& 

zÐ a ndo hulu do t$k$.  

Fala k& t$k$ zula ma ndo d& wele, k$ sila m$ ngàndà g$, n& m$ wia we tÐ na, wi g& a fe 

s& dÐ g& iko. 

b)  Wa fa tati a nwá nyàkànd‰, n& wa z� zÐ a iko. 

YákámØ YákámØ YákámØ YákámØ (zÊlÊ gàlÈngbá, ng¼l¼ngbá)    

a) YákámØ m& a z&l& k& ma ba wele zÊ wena t& 'da oyaa l&.  Z&l& ni ma $ n& z&l& hi wi ni. 

Fala k& wi n& a y&ngg&, k$ kolo mã a zam$ ia, k$ fala k& gÀ& ma ndo tana a ia, n& ma ndo 

ba a iko. 

Gal&ngba ma d& wele, k$ fala k& wa 'bè a n$ g$, n& a yu, n& a fi tÀ a zam$. 

b) Ina n& k& wa wia t& d& n&, hã ma gÀ dÐ ni a : 

� Fila tandala, tabi t$la n&. N& wa fa sala k$la, n& wa d$, n& wa 'bu ma d& nu zÐ wi z&l& 

ni. K$ 'da kala be s�, n& a ma s& ng$ $ yala. K$ a tunu, n& nde ng$ tÀ z&l& ni ma gÀa vÀ 

ia.  Wa e li li we, k$ ma ba we, n& a n$. 

� Wa d& 'b$ ndaba gal&ngba d&a. (Z$ texte ng$ ndaba gal&ngba) 
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Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰    

a) Yú z± w‰ m& a z&l& k& ma ba wele si t& k$ kala zã a, fala k& a ny$ng$ ny$ng$m$ k& ma a 

dia g$, tabi k& ma kpã kpãlã ni, tabi a n$a 'dã li tabi 'dã dÐ, tabi a n$a li k& ma woko ni, 

n& ma gbunggulu zã a, n& a ma ng$ yu zã a. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa to mbito, n& wa a 'd$ li k$ bula, n& a n$. 

� Wa fa nwá te'bonggo (tandaguzi), n& wa 'bala d& k$ bula, n& wa a li ti n&. K$ ma 

ny$ng$, n& a n$. 

� Wa fa liã gÙÉb¡, n& wa gb&l& d& k$ bula, n& wa a lì ti n&, k$ ma ny$ng$, n& a n$. 

� Wa gb&l& afe mangge d& k$ bula, n& wa a li ti n&, n& wa a 'b$ tÐ t& n&, tabi sukari, n& 

wa e, k$ ma ny$ng$, n& a n$. 

� Wa gi fã kafe, kuti k&, n& wa a tÐ t& n&, n& a n$ 'b$.  

� Wa so nù ngu'du d&l& k$ t$a, n& wa a ma 'd$ dÐ, n& a n$ 'b$. 

� Wa fa nz$'di nwá te m$p&la, n& wi ni a ny$ng$, n& a gulu l� n& d& k$ zã a, n& a fålå 

sa'da n&. 

ZádÈngbÈ ZádÈngbÈ ZádÈngbÈ ZádÈngbÈ (dà'bí)    

a)  ZádÈngbÈ m& a z&l& k& ma ba gulu ku obe, n& nde wa he kÐa t& n& wena. Fala k& z&l& ni 

ma ba be, k$ m$ n& ba a d& ng$, n& a konggo nyanga a. Fala na nde a b$l$ nyanga a 

bina. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa zã liã bad&ngb&, n& wa gb&l&, n& wa a 'd$ li k$ m$, k$ ma ny$ng$, n& wa t&kp&, n& 

wa a do zã a. 

� Wa 'bo kali m$ bÐ, n& wa mba do kafolok$ali (te zam$), n& wa d$, n& wa mba do 

'búlùi k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa h$l$ n&. 

� Wa fa nwá dÒgbábú, n& wa mba do nwá gb&ngb&'d&ngb&- zubewelele, n& wa hu ma. 

K$ ma mb$k$, n& wa h$l$ n&, n& wa h&nz& mbe 'b$ tala n& do gulu ku be ni. 

Z&l& k$ zÐ wiZ&l& k$ zÐ wiZ&l& k$ zÐ wiZ&l& k$ zÐ wi    

a)  M& a m$ k& ma d& k$ zÐ wele. K$ fala k& m$ ka m$, n& m$ z$ k$ zÐ a, ma $ ngbee ni. Fala 

k& a kpà ina we z� zÐ a g$, k$ fala k& nganda z&l& ma ba a ia, n& ma ba ngam$ hã a wena. 

Mbe m$ g$, n& a fe dÐ iko. 

b) Wa fa wokó tå bÐ, n& wa kp�l� li n& d& k$ zÐ wi z&l& ni. 

ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰ZÊlÊ l‰    

a)  M& a z&l& k& ma ba wele si t& gbali a, n& nde a wè do z$ om$ $ á dia g$, tabi a wè do z$ 

m$ ny&l& g$. Ndo nyanga z&l& li : 

1. Ma ndo do g$ali. Fala k& g$ali a t& li m$, ma fele kpangbangba ni. 

2. Dab&k& (gálá) : ma d&, n& ma solo gbali m$ d& nza, n& li m$ ma h$ d& k$ n& d& nza vÀ. 

3. Wí : M& a fÀa m$ k& ma h$ t& k& zã tå gbali wi ni. 

4. Ndolo : M& a m$ k& ma d&, n& ma h$ d& nza, n& ma kusu kusu, n& ma 'danga tå gbali 

wele vÀ. Ma d& ia, n& ma kele ng$ gbali m$ k& ma tå, k& m$ z$ do m& ni. 

5. Tandu : M& a 'dã ina k& wi s&n& wi a a ma d& nu we hã wi k& a s&n& a ni. Hã fala k& 

wa dã we, k$ zÀ n& ma kutu, n& ma a li wi ni. Do fala n& ni, n& li a ma d& tandu. 

Mbe 'b$ k$y$ 'd$ li g&, m$ ny$ng$ a, k$ m$ m$ fØlØ kÐ m$ sa g$, k$ m$ f&l& li m$ ia, 

n& li m$ ma d& 'b$ t&ndu. 

6. NzÈ'bÉ : M& a z&l& k& ma ba li wele, n& ng$ li a ma fele wena, n& obe m$ ma h$ 

nyanga li a $ a fila. K$ fala k& wa f$l$ tabi wa fó ma g$, n& ma kolo, n& ma $ d& 

nyanga li a ng&nz&l&nz& ni. 

Tak$ ma e, n& wa gb&l& ÀfÀ ka'dangga tabi fã n&, n& wa kp�l� d& li a. 
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Wa fa a dù& k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa mba ma do nwá fã sanggo. N& wa lingi ma, 

n& wa z� li a, n& li a ma ndo s& tulu n& gbaa, n& li a ma gÀlÀ iko 

ZÊlÊ nÚ ‘bètèZÊlÊ nÚ ‘bètèZÊlÊ nÚ ‘bètèZÊlÊ nÚ ‘bètè    

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& nde bula li a ma hÀ hÀa, n& gbali a ma f&ng& f&nga. Wi z&l& ni 

a wè t& ny$ng$ n$ 'bete g$, tabi fila 'bete g$. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa z& afe tet$k$, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wa to 'b$ t$l$ fila 'bete, n& wa a lì ti n&, n& wa e ma li wese, k$ ma ba we mboo ni, n& 

wa t&kp&, n& wa a do zã a. 

� Wa gi kula nwá papale, k$ ma gbala, n& wa t&kp&, n& wa a sukari 'da n&, n& a n$ ma. 

ZÊlÊ ndà’bàZÊlÊ ndà’bàZÊlÊ ndà’bàZÊlÊ ndà’bà    

a) M& a z&l& k& ma ba k$ g&l& wele. Ma hÀ k$ g&l& wele hÀa, n& fala na a gulu ny$ng$m$ do 

dia n& ni bina. 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa zu'du liã tÀgãlã (ma h$ 'd$ li, n& nde t& nwá n& ma $ do tÀ tù n& nzÁlÃnzÁlÃ ni), n& 

wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga, n& a n$, s& n& ma gbo li hÀa m& ni, n& ma 

zu'du de. 

� Wa d& nwá n&, n& wa to, n& wa h&nz& do ng$ hÀa m& ti g&l& a ni.  

� Wa d$l$ wili 'b$boko (yaboko, 'bÚdÊkÓ), n& wa to, n& wa nã 'b$ ng$ n&. 

� Wa zu'du 'b$ liã n&, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga, n& a n$ ma. 

ZÊlÊ yòlèZÊlÊ yòlèZÊlÊ yòlèZÊlÊ yòlè    

a) Hémorroïdes 

b) Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa wala dumbele, n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa ku'bu do a. 

� Wa ba wi z&l& ni, n& wa z$ g$t$ kÐ kpana li, n& wa e a, n& a dungu d& t& olo n& ni. 

� Wa 'bi wala kángà, n& wa s&t& k$a te 'do n&, n& wa to, n& wa h&nz& do ma. 

Zìnzò Zìnzò Zìnzò Zìnzò (dìnzò)    

a) M& a z&l& k& ma ba wele, n& ma z� zu a kirrr ni.  Ma d& wele, k$ fala k& wi ni a yòlò ng$ do 

sÐa gbãlã tÀ a g$, n& a te do ti. A mbe g$, n& wa lengge na nde, a do z&l& tindili (íwàkú), 

n& nde ma ni g$. 

b)  Ina n& ma kÊ : 

� Wa fa kpùá k& ma d& tati a z&l& ni, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa hunu do bangga, n& 

wi z&l& ni a n$.  

� Wa fa 'b$ kpo kpo kpùá ni, n& wa z� 'b$ li a. 
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II. II. II. II. Oli z&l&n$ do NgbakaOli z&l&n$ do NgbakaOli z&l&n$ do NgbakaOli z&l&n$ do Ngbaka 
M$nzabana Jean-Paul 

àgénggéàgénggéàgénggéàgénggé (tÀ gila) 

a)  Ma ndo le m$ gbaa, n& t& m$ ba we wena, n& t& m$ d& gÀ& z$&&, n& ma ma ng$ z&l& n& $ 

n& m& a z$l$ ni. N& nde nu n& $ n& tálÈ ni, n& ma $k$l$ m$ do tala n&. K$ m$ t& n$n$ ma 

g$! We duzu k& m$ n$n$, n& nde a m$ gbini nu n& ia, n& ma hã s& ngam$ hã m$ wena. 

N& nde a ma ndo d& m$, n& m$ kunu sila m$, k$ ma la tå tal&, tabi ndala t& m$ d�l� wena 

nde, n& mbe g$, n& ma d& p$so kpo, s& n& ma d& mã de. 

Ng$ gili agengge b$a. Mbe wa sa li n& na tÀ gila, n& mbe n& a agengge ngboo. N& nde k& 

'da tÀ gila, wa e bolo t& n& g$, wa n$n$ nu n& do ÀlÀ kÐ wi, n& wa gb$t$ naa k& (t$a mã). 

N& nde k& 'da agengge ngboo, ma hÀ m$, k$ mbe g$, n& wa g$m$ ma do buluti tabi 

raz$al&.  

b) Tak$ wele kpasa t& agengge, n& ma wia na, wa g$m$ ma, n& wa kpili, tak$ mã n& sa k$ 

n&. N& nde t& wi n& bå ia, k$ wa g$m$ ma nde, n& wa ndo i ma do nwá gbanzingga, n& 

wa l$mb$l$ nwá s&k&k& tandala ng$ n&. Wa À mbe nwá n& kpo, n& wa k$ n$ t& n&, n& wa 

yulu ma t& li holo n&. K$ ma n& la olo n& tå b$a tabi tal&, n& zã n& nganda kØÚkØÚ, s& n& 

ma ma ng$ hili wá de. 

N& nde fala k& ma d& m$ 'do ngb& do 'do ngb&, n& m$ fa gbãlã mbili k& wa hÀ do m$ 

hÀa ni, n& m$ d& mã n& d& t& falanga ni, n& m$ da ma d& li wala olo nyanga win$. K$ 

wele k& a ba falanga ni nde, n& nde a a ba t& m& 'b$ ma ia, n& z&l& n& la ng$ m$. 

T& b$a n&: m$ h$ ng$ fua li, n& m$ d& mã agengge, n& m$ k$ t& nw¡, n& m$ fi ma ng$ fua 

li ni, n& m$ tÐ na: "Fala k& m$ nwá g&, m$ n& gbaa, m$ h$ g$t$ i, k$ m$ kpolo t& m$, hã 

m$ kpa mi d&, n& mbe, agengge hÀ s& 'b$ mi. K$ ni g$, n& ma la fai.” 

Tabi m$ n& y&ngg& d& zam$ i, k$ m$ kpa liã te k& ma g$n$ ng$ zã wala ni, n& m$ 'bili nu 

k& kulu wala nga, do k& kulu n& i, n& m$ d& mã agengge, n& m$ k$ li liã ten$ ni. Hã fala k& 

m$ t& d& ma ni, n& m$ tÐ na: "Fala k& m$ liã te g&, m$ t& gbaa, k$ m$ di mi ngb&& nde, 

n& m$ agengge g&, m$ ba s& 'b$ mbé mi. K$ ni g$, n& m$ la fai." 

Bà gÊlÊ ngbàlà Bà gÊlÊ ngbàlà Bà gÊlÊ ngbàlà Bà gÊlÊ ngbàlà : torticolis 

a)  Bà g&l& ngbala ma d& wele fai si t& g&l& a. A ka m$ 'do a, ya ma wè ngboo g$. A siki tÀ a 

siki, s& n& a ka m$ do dia n& de. N& nde l& z$ na, m& a n� g&l& k& na, ma kpua tabi kpua, 

n& ma ma ng$ hã ngam$ hã a. M$ wia tabi t& lengge na, m& a 'dangba a y$a wala, ma 

k& a h$a gbaa k$ n� g&l& & nga g&.  

b) N& nde oz&l&n$ k& l& kpa ma ng$ zã nù g& vÀ ni, ma do nu z� n& boe, do ng$ gili owi d& 

ma boe.  

Wi h$l$ bà g&l& ngbala a wi k& wa gba 'do kÐ a ni, s& n& a h$l$, n& ma e dÐ de. A e kÐ a 

t& we, ma ba we, n& a h$l$ do g&l& m$. Mbe g$, n& dati k& na a h$l$ ma ni, n& a gbini gbÝ 

te, n& a do kÐ m$, n& m$ 'be d& kÐ m$, s& n& a ma ng$ h$l$ ma de. 'Do k& a h$l$ ia ni, n& 

a ba gbã te ni kÐ m$, n& a la n& we da zam$. Gulu n& na, z&l& ni 'bana d& t& gbã te ni, k$ 

ma la n&.  

N& nde mbe gulu k& l& kpa do z&l& ba g&l& ngbala wena ni yolo ng$ ba d� tole 'do ngb& & 

do 'do ngb& &. Fala k& m$ y&ngg& 'b$ d& zam$ i, n& m$ ba zu nwá te kulu wala do kulu 

wala, n& m$ isi do g&l& m$. Gulu n& na, fala k& wele 'be t& m$ olo m$, n& ma ba a.  

BànzÊ BànzÊ BànzÊ BànzÊ     

a) BànzÊ m& 'b$ a kpo kpo nu kpala z&l& bà g&l& ngbala. We k& ma d& gulu 'baka m$ ia nde, 

ya fo fala do k& m$ d& to bina. G&n& k$ m$ n& ba tole zu wele, n& 'baka m$ d& ngbà.  
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Mbe g$, n& $ n& k& tole n& te tia ni, g&n& k$ m$ ma ng$ n& n$ ia, ya fo fala 'b$ do k& m$ 

da k$ m$ bina, we k& m$ n& da kÐ m$, ya gulu 'baka m$ á kp&k&l&k&. M& a gbãlã 'baka 

m$ ma h$n$ ngb& & do ngb& &.  

Mbe g$, nde a m$ 'bi ndima tabi mangge, tabi avoka k& wa ndala ma ndala ni.  

Mbe 'b$ g$, ya ma yolo ng$ d& onga d&a ton$, $ n& g$m$ te f$. Tabi fala k& m$ y&ngg&, 

n& n& kpa sa'de k& zã li te, tabi wala mako, tabi om$ k& wa wia t& lo ma do d$ te ni. K$ 

fala k& m$ da m$ do nga kili t& m$ vÀ, nd$ti n& a k& gulu 'baka m$ s&a kp&k&l&k&, gbãlã 

h$n$ ngb& e gbaa, n& ma a kiyÀÀ.  

Banz& ma d& tati a gulu 'baka wele iko, we k& ombe wele wena wa kÐa we ndala m$, 

ndima, mangge, avoka... K$ fala k& m$ 'bi ma do olo wèlé n& nde, ya m$ ba t& m& 'b$ ia. 

Ma z&l& wele wena. Gulu 'baka m$ vÀ a kp&k&l&k&. M$ 'be t& dugbu, ya ma wé g$. Fo 

fala do k& m$ d& nga d&a to bina.  

b) Wi h$l$ banz& a wi k& wa gba nu g&l& kÐ a ni. A d& fila n$ d& tambala kÐ a, s& n& a h$l$ n& 

de. Tabi a h$l$ do nga li iko. K$ fala k& m$ y&ngg&, k$ m$ h$a 'b$ t& nu mba wala, n& m$ 

ba zu nwá gole tabi ogele nwán$, n& m$ i do gulu 'baka m$ vÀ. Ya ki ni a m$ ndala ma 

ia. Gulu k& l& tÐ na, banz& a kpo kpo nu kpala bà g&l& ngbala g& a ni.  

Wi h$l$ ma tati a wi k& wa gba 'do kÐ a gba ni.  

N.B. : M$ y&ngge, k$ fala k& m$ kpa ndima, tabi avoka, tabi mangge, ni do ni, k& na, wa 

gãlã ota'da, tabi kolo t& n& ni, n& m$ t& 'bi ma we w& g$. Tua k& do m&n$ ni, ya 'da kala 

do k& wele kpa do ma g$.  

Báw¼ tÈ w‰ Báw¼ tÈ w‰ Báw¼ tÈ w‰ Báw¼ tÈ w‰     

a) M& 'b$ a z&l& k& ma ba wena a obe, 'banda obe nu bele gbaa we h$ t& oben$ k& wa do 

sab&l& m$l$. Fala k& t& be ba we wena, n& nde mbe g$, k$ zã a 'danga. K$ ma ndo d& a 

ia, n& m$ z$ nde a mbe g$, n& t& be a kuli gÀ& vÀ, tÀ a ba m& g& we wena, n& nde k$ 

ndala tÀ a m$, gÀ ba a wena. 

b) Ba we t& wi m& a z&l& 'da kala do k& ma e g$. N& nde ma wè do k&, t& be mÚ m$ ba we, 

n& m$ a zã a do nganda ina g$. M$ t& à zã a do mandag&la, do ombe tala gele inan$ k& 

ma wia do t$nd$ t& be d& dati ni g$. 

Ba we t& wi d& be mÚ m$ nde, n& m$ yu do a dÐ d& nu t$a ina i. N& omunganga wa e m$ ti 

'baka a, we tak$ wa � ti k& t$k& ma kå n& ni. N& wa hã gbãlã ina, tabi nivakini do aspirine, 

n& m$ ka s& m$, n& nde ba we t& wi ma ia. 

N.B. G&n& k$ m$ tÐ na, k$ zã be 'da & 'danga, ni a & a zã a, k$ m$ a m& g& zã a, n& a sukpu 

s& m& g&, nde a ba we tÀ wi é s& g$ fai. N& nde fala k& t& be ba we, k$ m$ naa a tabi baa a, 

m$ a zã a, k$ 'do n&, hã m$ n& do a nu t$a ina i, k$ munganga � fala n&, n& a dãlã d& t& m$. 

N& nde a ba we t& wi m& a da dÐ z&l& iko. Wa fi 'b$ tulu 'd$ li,n& wa dili do tÀ a na ma gÀ. 

BekungbaBekungbaBekungbaBekungba    

a) Bekungba a z&l& k& ma d& wele fai si t& nyanga a. Ma ndo do t& nyanga a nù nga gbaa h$ 

t& zã ngangala a ng$. Nyanga a d�l� t& n& wena. 

M& a z&l& nu f&l& kula. We k& mbe g$, nde a bekungba d&a zi 'b$ nyanga yaa m$. N& 'do 

ki ni, n& ma d& 'b$ nyanga baa m$. 'Do ki ni, n& ma d& t& 'b$ m$. 

b) N& nde do fala k& bekungba a nyanga m$ nde, n& owin$ k& m$ $ do wa k$ t$a kpo ni, wa 

gb&l& te 'bolonggolo, do mandang&la, n& wa &nz& do ma. N& nde dati k& wa &nz& ni, n& 

wa 'b$'b$l$ fila n$ ng$ n&, s& n& wa &nz& de. We k&, do fala k& wa kØ n$ ng$ n& g$, k$ 

wa &nz& ma iko, n& zã n& ma ng$ d& wala wala, $ n& k& wa a panza zã n& a ni. 

N& nde a g&n& k$ wa d& z&l& bekungba gbaa, ya ma é s& t& m& g$. Ma d&a nyanga m$ ia, 

n& nd$ti ma k& m$ fe s& s& t& m& do ma. 
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Békpánà  Békpánà  Békpánà  Békpánà  (zÊlÊ gìlì, dangatÐna)    

a) Z&l& gili, tabi dangatÐna, m& a z&l& ma si t& k$ ngu'du owele. Fala k& m$ n& n$ gbaa, k$ 

m$ h$ t& nyanga li kala ia, n& m$ kå kala zã. Tabi a h$ t& nyanga li tÐ, n& a kå zã, ya a 

ama dÐ dÐ. Gulu k& wa sa li ma na: "Danga tÐ na (g$)" g& a ni. 

b) K$ fala k& m$ $ do z&l& gili nde, n& wa zu'du liã tandala, n& wa mba do liã gole, n& wa 

hunu do bangga, n& m$ n$.  

K$ fala k& m$ n$a ia, n& wa kala tala sa'da n& ni, n& wa a ng$ yinggili. K$ ma n& kolo n&, 

n& wa d$ do kpÀ tÐ, n& wa a ma k$ m$, n& wa do. K$ fala k& m$ n& k$'d$ n&, n& m$ so 

ma, n& m$ sama. (Ma nganda do z&l& gili wena.) 

'B¡'b¡nggÝ 'B¡'b¡nggÝ 'B¡'b¡nggÝ 'B¡'b¡nggÝ (s&k&k& 'dángbà) 

a)  Ma d& wena a obe nz$ be. Ma d& wa ia, n& nde t& wa ba we wena, n& a ny$ng$ m$ t& n& 

g$. Mbe g$, n& do gba wese, nde a dungu vÀ a dia iko: a d& sa, n& a ny$ng$ m$, n& n& 

lengge na, ma i ia. K$ wese n& gÀ ma, n& tÀ a ma ng$ ba we, n& a tana be zongo zongo. 

N& mbe 'b$ g$, n& li a kala d& ng$ kpambu, $ n& k& ma n& ngbala a ngbala ni. K$ m$ 

dungu do a, n& m$ zele nde giti ng$ zã a wele gb$l$l$, n& a gbanga gbirr gbirr. 

'Ba'banggo d& be, nde a ÐlÐ t& n& Ðlã g$. Fala k& n& n& 'b$ do a nu t$a ina gbaa, nde ma 

d& to g$, gbaa na, wa kpa ngbongbo wi ina ngbaka, s& n& ma e de.  

b) Tak$ 'ba'banggo e t& be, n& ma wia na, wa gb&l& t& Ðkã d& k$ be sani. N& do sanga titole 

belee, n& wa fi be k& a do z&l& ni d& ng$ tangge do talaka. N& wi k& wa gba ina n& 'do kÐ 

a ni, a ma ng$ 'bala Ðkã ni, n& nde a m& ni wa a s$ lì ti n& bula b$a. N& a 'bala ma ni 

gbaa, k$ fala k& ma d& do få ngit&&, n& m$ � na, wa h$a t& m& 'b$. K$ fala k& ma d& få 

g$, nde a wa hØ t& m& 'b$ g$. 

Fala k& 'ba'banggon$ wa ko t& be wena, n& ma wia na, a gu 'b$ zã a nù, n& wa 'bala 'b$ 

fala b$a, wa 'bala 'b$ gbogbo zu a, n& nde a wa t& 'bala 'b$ ma la li ngele n& g$, we k& 

ni g$ n& be mb$k$ wena. K$ fala k& wa 'bala, k$ wa h$ wena nde, n& naa be a ngbi tÀ a 

tå kpo, s& n& 'do n&, n& a n& 'b$ de. 

N.B. : N& nde 'ba li m$ kpo, fala k& wa h$, n& nde n& z$ wa g$. N& � fala n& do fåi Ðkã ni 

iko. Ma $ n& hi z&l& ni. K$ we k& m& t& m& 'b$ a m$ olo yaa l&, gulu k& l& ba kafi Ðkã ni g$ 

g& a ni. N& nde a ina 'ba'banggo kpo m& a Ðkã. 

DànìDànìDànìDànì 

 a) Ng$ gili dani k& ma kpa l& ni ma d&l& wena: dani bolo; dani katolo; dani falanga...  

1. K& 'da dani bolo, m& a k& n& bi bolo do ngba m$, n& a g$m$ m$ do dugbu, tabi a 

dumu m$ do k$ya ni. Ki ni wa sa li n& na, dani bolo. Tabi m$ t& wà m$, tabi g$m$ te, 

n& m$ g$m$ t& m$ do kpo kpo dugbu kÐ m$. Tabi sa'de zam$ wia 'b$ t& e dani t& m$ 

do fala k& a li bili...  

2. K& 'da dani katolo, m& a k& katolo ba m$, n& ma kp$ ngb& & y&'b& y&'b&, n& li dani n& 

kp$ ngb& & vÀ. Ma d& ni we duzu k& m$ kÑ we f$l$ t& m$ g$ ni, s& n& ma d& ni de.  

3. K& 'da dani falanga, ma ndo dati do be dani, k$ do fala k& m$ kÑ we f$l$ li n& g$ gbaa, 

n& ma ny$ng$ d& dati fai, n& ma gã. Ya li n& 'bo kolo 'bua $ n& gbãlã falanga ni. Ma 

d&, n& fala n& ni ma hana be hana. Ma d& pii do mã, we k& od$k$n$ wa kua t& mã d&l& 

wena.  

b) 1. M$ kpa dani bolo, n& ma wia do k& wa fi m$ k$ wili t$a, n& wa fa oliã te. Wa gi ma hã 

m$ d& di ni.  

Wa fa 'b$ t$mb$l$ 'd$ li, do nwá nzõ s&to, do onu z� n&, ni do ni, n& wa a dani ni d& k$ 

t$a makusa ni gbaa na, ma Àa nde. N& 'do ki ni, wa yufu ma na, dÒ 'do g&, n& gã dani 

kpa 'b$ a g$.  
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2. K& 'da katolo, ma na, m$ fa ofã ina, $ n& gbozÐk$nga, m$ gi, n& m$ f$lo do t& m$, n& 

m$ lingi nwá Ðkã, n& m$ f&l& do li ma vÀ, ma ngbenz&, tak$ ma gb& od$k$ n&. Wa k$ 'b$ 

fila li ina li n&.  

Dìnzò Dìnzò Dìnzò Dìnzò (zìnzò)        

a)  M& a z&l& k$ zu wi (vertige). Wese to nganda wena, k$ m$ ba li n& gbaa, k$ m$ n& dungu 

nu, ya zu ma d& lio ni, n& li m$ tå kpingbili. Mbe g$, n& m$ n& gbanga n&, ya m$ tia ia.  

Zinzo ma a z&l& ma kÑ ngb& & do 'du kÐ g$. Ma wè 'b$ na, m$ kå ng$ te wena g$. Ma kÑ 

ngb& & do tua wese g$. Ma kÑ ngb& & do gbanzuko'do g$. We k& ki ni ma s&n& ngb& & do 

zinzo wena.  

 b) K$ do ngba soe k& m$ tia ni, n& wa so lì d& zu m$, wa fi m$ ti gÀlÀ, n& m$ $ gbaa, k$ zu 

m$ gbese, s& n& m$ kulu ng$ de. N& nde m$ t& n$ fã kafe g$.  

N& nde ina zinzo wena a nwá 'bulu. Zinzo d& m$ wena nde, n& m$ z� fai a nwá 'bulu.  

B$a n&, we tak$ zinzo t& d& 'b$ m$ fai g$, ma wia na, m$ gi gbanzuko'do. K$ m$ n& 

ny$ng$ ma vÀ, n& m$ ba sasoe (kpana) olo n&, n& m$ gu d& zu m$, ya m$ yala nu z� n& 

vÀ ia. Ki ni ya wa dÊ s& 'b$ m$ g$.  

Oful&l& wa wia t& d& 'b$ wele $ n& t&l& t& zinzo ni.  

DÔDÔDÔDÔ    (zÊlÊ dÔ)    

a)  M& a z&l& ma ma ng$ le m$ ia, n& li gbili t& m$ vÀ ya z&l& m$, ma 'dÈkÈlÈkÈ.Mbe g$, k$ 

m$ k$ be nyanga m$ s�, n& m$ ka'bala d& ng$, n& m$ te nganda wena. F¡l¡ kÊ kólò dÊ 

gbii; nÈ lí gbílí tÈ mÙ má ngÚ dÈ gódó gòdò gÝdÝ, kÚ f¡l¡ kÊ kólò má ‘bØ wí nÉ ‰¡, kÚ à Ú 

fàì, kÚ fàlà sá, y¡ à hÚ nzâ gÙ, tÉ mÊ Ø  dÊ kÊ z¥ wè íkó.  

M$ ma ng$ n& n$&, n& $ n& m& a n$ mÚ wi ba dÐ ni. Ma d& ni, n& m$ $ fai d& k& zã we iko. 

Wa dã we d& t& m$ gbaa, ya ma dÚ m$ g$.  

b) Ma wia na, m$ ÀlÀ afe te gbÚlØ, k& wa z& do ogaza wilin$ ni, n& m$ gi ma gbaa, ma gbala, 

n& m$ hunu do kÐ, n& m$ n$. M$ n$ s& di ni, k$ 'do n& n& ny&l& be s� (min. 10), n& t& m$ 

ndo d& $ n& s&s& kolo ala d& t& m$ ala ni, do nu m$ vÀ. G&n& wese a to g&, nde $ n& k& 

ma d$ m$ g$ ni.  

N& nde fala k& m$ n$a ma, n& m$ ini s& wena, ya l‰ ini $ n& få sa'boni ni. Kolo d� gbi ia, n& 

t& m$ vÀ ma ng$ z&l& n&, ma kÐ ngb& & do d� kolo g$.  

DØkØ zù w‰DØkØ zù w‰DØkØ zù w‰DØkØ zù w‰    

a)  D$k$ zu wi a z&l& kpo k& ma nganda wena. We k&, do fala k& d$k$ tabi osa'de wa $ k$ zu 

m$ ia, nde a fo fala do k& m$ dungu s& fio bina. 

A mbe m$ g$, ya wi s&n& m$ hã a a wa zu m$. Zã zu m$ d& l$k$ gba wese do tå. Fo fala 

do k& m$ dungu fio bina. Fo fala do k& m$ y&ngge 'b$ d& t& zam$ bina. 

G&n& k$ wa wia t& f$l$ k$ zala m$ t& lopitalo, nde ma $ yálà iko. Ma e wena a ina ngbaka. 

b)  L& wia mbe t& be li nwá ina n& k& ma nganda do ma wena ni. T& d& ni, wa tÐa na, wa 

zu'du liã te wa sa li t¾ n& ni na "Te wili dafa". M$ f$l$ t& n& vÀ ma sa, n& m$ gb&l& ma d& 

k$ kolonggo. M$ e, k$ ma ny$ng$, n& m$ z� k$ zÐ m$. Ma g$n$ s& m$ do yala. 

Tabi wa wia 'b$ t& z� essence* k$ zala wele we z&l& d$k$. N& nde a dati z� ki ni, ma wia 

na, m$ z� n$ k$ zala m$, s& n& m$ z� ma de. 

 Nwá te wili dafa a z$m$ zu ng$nda 

'Dángbà'Dángbà'Dángbà'Dángbà    

a) Ng$ gili 'dángbà d&l& wena. Mbe 'dangba d& wele we duzu ny$ng$m$, tabi we duzu d&a 

to, tabi mbe ma yolo k$ nu f&l& kula. Mbe g$, nde a yaa m$ a zi do 'dangba, n& baa m$ a 

zi 'b$ do 'dangba, n& m$, m$ 'b$ do z&l& 'dangba. N& mbe 'b$ g$, hã m$ n& ko 'b$ be 

'da m$, n& a kpa 'b$ ma. 
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N& nde a k& 'da ny$ng$m$, ma we duzu k& m$ ba fili do ny$ng$m$ k& tÐ t& n& bina ni, 

tabi t$l$ k$y$, tabi op$s&, tabi m$ vÀ k& m& a m$ s$kpã ni, tabi mbe 'b$ wena a sa'de 

ngulu, t&l& t& gi n&.  

K$ fala k& ma ndo d& wi n& ni ia, n& o'dangban$ wa he m$ gb$l$l$,n& sala ku a ma ng$ 

hana n&. K$ a $ do wi usu nu z&l& g$, n& a tÐ we n& d& nza.N& nde fala k& wele a do z&l& 

'dangba, k$ m$ z$ a, nde saka gã tÀ a 'b$ bina. Ka go'do a ma si kÑ fÝÝ, n& gã n& a sala 

ku a iko. 

Mbe ma yolo 'b$ k$ 'dã li dâÐn$. Fala k& li dÐ dè g$, n& m$ t& bà fili do n$ ma pii g$, tabi 

nzanggo, tabi dâÐ k$ni (gbØlØgbØtØ), tabi dâÐ 'bete (guge). 

N& nde m$ k& ma hã z&l& 'dangba ni ma d&l& wena. Sa'de k& a mbulu 'b$ mbulu ni, m$ 

t& kÑ we ny$ng$ ma g$: mbulu k$y$, mbulu ngbia, mbulu ngulu, tabi dua. N& nde a m$ kÐ 

we ny$ng$ ma nde, ma wia na, wa gi ma do dia n&, tÐ ba t& n&, tandala $ boe. M$ bá fili 

do n$ 'b$ kafe wa gi ma dia g$ ni, ma fanga g$, ma lakpatakpaa, n& m$ t& kÑ we n$ ma 

pii g$. 

B$a n&, 'dangba k& ma d& wele we duzu d&a to. Fala k& m$ n& we ba d� tole d& ng$, n& 

m$ t& he m$ hia g$. We k& mbe g$, n& båi fi tÀ & k$ kala zã m$, n& nde a ki ni a 

o'dangban$ wa kúnú m$ kúnù g$. Ki ni ma we ny$ng$m$ g$. Mbe yolo 'b$ k$ g$m$ te 

f$, tabi owin$ k& wa d& makala (mbito) wena ni. 

Wa fe fio 'dangba wena yolo ng$ ba d� tole, tabi kimili tia te, tabi ba m$ we da ma d& 

ng$ ngb&&. Tole saki, tole vÀ k& l& ba ma ni, ma do angge wena we 'dangba. Tabi n& bi 

bolo, n& wa ma ti gulu m$, tabi wa z& ti gulu m$ do mak$fi, n& mbe g$, n& ma d& m$ do ti.  

Mbe m&n$ ma wia we hã 'b$ 'dangba hã m$ a: zã sabele, ma nù lua t$a, d& fiziki, z& 

bal&, gb$t$ ngumbe, dama fafar&, ni do ni. 

b) N& nde tak$ wele kpasa t& z&l& 'dangba, ma wia na, omunganga wa gba a. K$ fala k& wa 

tÐ hã m$ na, m$ bÃ m$, n& m$ d& olo nu mbula 'da wa, we k& wa a wi sÐ. M$ d& mbula 

'da wa g$, n& m$ kpa fia we 'da wa do fala ngam$. 

Fala k& wa gba m$ we duzu 'dangba k& m$ kpa ma k$ ny$ng$m$, ma wia t& 'b$ na, m$ 

bÀ ny$ng$m&n$ k& wa t$l$ li n& hã m$ ni. K$ fala k& wa gba m$ we duzu 'dangba k& ma 

d&a m$ do fala d&a ton$, ma wia t& m& 'b$ na, m$ zimi t& m$ t& d&a ton$ omunganga 

wa ga m$ t& n&.  

Mbe t& m& 'b$, l& owele, l& zimi t& l& t& z&l& wena, k$ dungu, n& ma kpa l& ng$s$d$s$ iko 

de. N& ombe ni g$. Wa d& kíli kili t& wa g$, ma k& wa fe dati a kÐ tåi 'da wa. 

N& nde a z&l& 'dangba ngboo, ma e ina ngbaka g$, ndoti n& a wa gba m$, s& n& ma e de. 

G&n& k$ m$ n$ fã ina, kãl�a, gbozÐk$ngga, dÀ, tabi wa a oina kpi kpi t& ti gulu m$, n& nde 

a ki ni we tak$ ma mb$k$ ma iko. Z&l& 'dangba e s& we duzu ki ni g$. DÒ wele $k$l$ m$ 

g$. 

‘DìkÚlØ ‘DìkÚlØ ‘DìkÚlØ ‘DìkÚlØ (zÊlÊ 'dìkÚlØ)        

a)  'DìkÚlØ a z&l& zu wi. Ma ma ng$ z&l& m$ ia, ya ma la ng$ gba z&l& zu do ng$. Ma $ n& k& 

zu m$ n& få do'do ni. Kpo kpo ma ni, t& m$ d& 'b$ gÀ t& n& wena. M$ dungu fai d& k& zã 

we g& iko. M$ kpo f&l& tulu zu m$ b&la, ya ma d& to g$. 

b)  Ina 'dik$l$ ma kÊ : wa gb&l& te làkà, do te mbò'bó, do te fo, n& wa d$l$ nwá yàkànd‰, n& 

wa 'bala ma vÀ do gb$ngg$. 

N& wa ba 'b$ gbali kp&n&m$, n& wa fi li we. N& wi z&l& n&, a n&, n& a $ t& ti nyanga zubu 

i. K$ do fala k& wa z$ na, gbali kp&n&m$ ni fila ia, n& wa ba gb$ngg$ wa 'bala s$ ni, n& 

wa do ma d& ng$ zu a. Ya m& ni a a $a do talaka, n& wa ba gbali kp&n&m$ ni, n& wa fi 

ma 'dÐ n&. Ma nÐlÐ gbØdØgbØdØ gbaa, ng$ t& n& gÀ, n& wa ma ng$ so gb$ngg$ ni d& zu 

a. 
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'Dó'dó'Dó'dó'Dó'dó'Dó'dó    

a) M& 'b$ a z&l& mÚ obe. Ma ndo d& a gbaa, n& ti mili zu a a do obe tal& lisisi $ n& z$l$ ni. N& 

'do n&, n& ma hana vÀ, n& ma d& do dani, n& ma kombo zã zu a kor kor.Mbe 'b$ g$, n& 

kaka n& si zu a, n& zu a gba t& n&, tabi tÀ a ba 'b$ we. A dungu, nde a fo tÀ a g$. K$ m$ 

h$ t& zu a, nde a ma kiÀÀ, n& a he wena. 

b) N& nde tak$ be dungu a dia, ma wia na, m$ k&l& zu a do to toe, n& m$ kpolo li n& vÀ, n& 

m$ f$l$ li n& do sa'boni. 'Do n&, n& m$ d& nwá Ðkã, n& m$ 'bala, n& m$ kpili d& li n&. Ma 

gb&nz& a, s& n& ma gb&a obe d$k$n$ de.  

Tabi m$ d& 'b$ ndi go'do yangga (mbito go'do yangga), n& m$ lingi do li n&, tabi m$ 

zanga 'b$ putulu do fila n$, n& m$ k$ li n&.  

Tabi m$ fa 'b$ taramisine, fila k& do fÀa k&, klolaf&nik$l&, n& m$ yaka d& li n&, we tak$ ma 

gb& od$k$ n&. 

Ma d& be, nde a ÐkÐ t& n& wena gbaa, k$ fala k& m$ k&l& zu a, k$ m$ d& omen$ ni vÀ do 

wala olo n&, n& m$ ka s& m$, nde a ma ng$ gã do dia n&, n& a d& yangga, n& a d& sa do 

ongbaa a. N& nde fala k& ma d&a zu boko be, nde fo fala do k& a ba tole bina, gbaa na 

ma ia, s& n& a ma ng$ ba tole de. 

'Dú'dúmánggà'Dú'dúmánggà'Dú'dúmánggà'Dú'dúmánggà    

a) M$ ba fili do g$ m$ nyanga wi 'da ngba m$ fai, nde a 'da kala do k& m$ ba 

'du'dumangga g$. N& nde wele k& ma nyanga a boe ni, n& m$ ba s& t& m& 'b$. K$ wele 

k& ma nyanga a bina, nde a m$ kpa t& m& 'b$ g$. 

Ma ma ng$ le m$ gbàà, k$ m$ e nyanga m$ ng$ gbãlã ta, n& m$ d$ngb$ be s� be s� n& 

m$ d$ngb$, nde a fo dani fala ma z&l& do ma ni bina.Ma $ kpasaa $ n& k& ma du dufa ni, 

nde m$ kpo bina. K$ ma ma ng$ be wá tÀ & nza, n& nu n& $ n& nu ngusu ni. M$ lengge 

na, m& a ngusu, k$ m$ n& fo nu n&, nde a k$ n& m$ $ fÀa kp¼sÀ&, ma ama vwi vwi $ n& 

hÀa m$ ni. 

Ma kÐ ngb& e do g$n$ wala g$. M$ g$n$ wala gbaa, k$ m$ h$ le g&n& ia, m$ dungu nù be 

s�, k$ m$ n& kulu ng$, tabi m$ n& we i ini, tabi we sÐ sÐa, n& m$ n& zãa. 

b) N& nde ina n& a gbãlã 'bete. Wa fi li we, ma $ gbaa, k$ ma n& b&l& n&, n& m$ ba d& nza, 

n& m$ e nyanga m$ d& ng$ n&, n& ba we k& le li n& nzii. 

FìlÊlÈ FìlÊlÈ FìlÊlÈ FìlÊlÈ     

a) Fil&l& m& a od$k$ ti ndala t& wele. Wa hã 'b$ z&l& b$ hã wele hã. N& kpo kpo wa kpo ni, 

wa l$ 'b$ li wi l$a. 

Wa hÀ 'do kÐ m$, tabi 'do nyanga m$, tabi wa kpo t& m$ kpi'disi kpi'disi. Wena a k& m$ 

n& n$ li gba tua wese ia, k$ m$ n& dungu nù, n& wa h$ vÀ.  

N& nde ng$ gili z&l&n$ k& wa hã hã owele ni ma d&l& wena.  

b) N& nde do fala k& m$ � na, ofil&l&n$ wa hã ngam$ hã & wena, tabi m$ n& be n$ be s�, nde 

a t& m$ kpua vÀ ia nde, ma wia na, m$ fa nwá papaye, k& ma kula ia ni, do nwá kafe, m$ 

gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& m$ so d& t& m$.  

N& m$ 'bili 'b$ f&l& nduku, n& m$ gi 'b$ ma. K$ ma n& gbala n& ni, n& m$ do nù. K$ ma 

n& gÀ n&, n& m$ so d& t& m$.  

Do nwá bele, m$ gi 'b$, n& m$ d& na m& ni.  

Fütàl¡ Fütàl¡ Fütàl¡ Fütàl¡ (futar)    

a) M& wena a z&l& mÚ l& okpasa wi. Ma d& wena a gbãlã zu kÐ wi, tabi ng$ nga wili kÐ, tabi 

ng$ gale. Ma ndo m$ gbaa, n& gbãlã zu kÐ m$ d& wálá wàlà w¡l¡, ni gbaa tå b$a tabi 

tal&, n& zã n& ma ng$ ama vÝš vÝš. M$ si t$a, nde yala bina. Ma � ti z&l& wele wena. Nu n& 

$ kpasaa $ n& ngusu ni.  
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M& a z&l& k& owi s&n&m$ wa lo do ngba wa. Fala a z$ na, ngba a a do gã f$, tabi a do 

kpal& wena ni, ma di na, 'dã sila ba a, n& a lo ngba a do z&l& na ni na, da d& k$ a wá m$ 

g$, da d& k$ a hÚ f$ g$. Gbaa, hã mbe m$ g$, n& m$ olo a 'danga vÀ, we k& fo fala do k& 

a 'be t& dugbu bina. Fo fala do k& a h$ 'd$ lì bina. Fala k& a do gã be ti a bina, n& mbe 

m$ g$, n& a ÐkÐ vÀ t& k& 'da w$. 

N& nde fåtar m& a z&l& mÚ owi tå (tunum$). We k& mbe g$, n& wi d& z&l& n& ni a n& tÐ 

ma, n& a na, wa 'd&n& gbãlã zu kÐ m$, we k& wa z$a k$ni 'da m$ safo i, nde ma ba 

wena, tabi wa z$a nzoe 'da m$, tabi fila kafe 'da m$, ma k& wa d&a do m$ ni. 

b) Tak$ fåtar ma e zu kÐ m$, ma wia na, m$ gb&l& te d$l$, tabi nwá lio, tabi nwá 

bàkàkpàngbá, n& m$ &nz& do ma. K$ fala k& ma kÐ m$ kÐa, n& m$ ka s& m$, nde ma 

fumbu iko. K$ ma kÑ m$ g$, s& n& ma d& mã, n& wa g$m$ ma de. K$ fala k& wa g$m$ ia, 

n& li dani n& te talaka tasi, n& n$ t& m$ ma ng$ si do li n& z$ng&& gbaa, nde m& ni, m$ t& 

k$ n$ olo n& kÐ tå do kÐ tå, s& a ma mb$ka. Wa kpili, s& n& m$ si mbe be t$a, n& m$ $ dia 

yala de. 

Wa tÐ 'b$ na, fåtala d& zu kÐ m$, n& m$ gi nwá zima, n& m$ &nz& n&. N& m$ yulu 'b$ zu 

kÐ m$ k$ fo wala k& wa to do k$nin$ ni, n& m$ y&ngg& n&. 

M$ 'bi 'b$ màlálà, n& m$ 'bili nu n&, n& m$ yulu zu kÐ m$ k$ n&, n& m$ y&ngg& 'b$ n&. 

Gà'bómØ Gà'bómØ Gà'bómØ Gà'bómØ (nzumu, s&l&ng$)    

a)  Gà'bómØ m& a sa'de k& a kpa k$ zã l& owele vÀ, do osa'den$ vÀ. N& nde fala k& ma ndo 

t& d& t& li sila m$ nga ia, nde w$ t& ny$ng$m$ ba m$ g$. W$ m& g& a ba m$ g&, k$ m$ n& 

ny$ng$ m$ be s�, n& nde zã m$ hana ia, n& m$ z� zãa, n& m$ da kÐ m$ t& ny$ng$ m$ iko.  

N& nde ma kÑ ngb& & do onga ny$ng$m$ wena wena g$.  Ny$ng$m&n$ k& ma wia t& hã 

ngam$ li sila m$, n& ma na wi k& z&l& li sila a ni a bÀ, ma k&:nda'ba, ndala sa'de, o'bua, 

kpangga, mangge (t$l$ n& tabi fila n&), 'do ngb& do 'do ngb& afa sabinda wena, káàngá. 

M& a z&l& kpo, ma d& m$ ia, mbe g$ k$ m$ n& n$ dÐ bula kpo, k$ fala k& m$ n$a do w&l& 

n& ia, n& m$ ngbuku s& Ðlã gbaa na, m$ ÐlÐ nde. Ngbako hã 'b$ z&l& ga'bom$ li sila wi 

hã. Ki ni kafi t& n& bina. 

Ga'bom$ d& 'b$ li sila wi wena we duzu nga d&a to, tabi g$m$ te f$, tabi yu yu, tabi gala li. 

b)  We d& z&l& ga’bom$, n& wa wia we d& nÊ : 

� Wi k& wa gba ina n& 'do kÐ a gba ni, n& a ba kútú n& (få ina n&), n& a ba fila n$, n& do 

sanga titole belee, n& a l$'b$ ma ng$ sila m$ vÀ, n& a tufu sa nu , n& a ma ng$ h$l$ do 

ma. Fala k& a h$l$ ma ia, n& a be 'b$ ina k& na, wese gÀ, n& wa &nz& do ma ni, tabi 

nwá kasia, wa to ma, n& wa &nz& do ma. 

� Tabi nwá fÀa toko, wa gi ma, n& wa l$mb$ ng$ zã a, n& wa &nz& 'b$. 

� Tabi nwá sinawolo, wa to, n& wa &nz& 'b$ do ma.  

� Tabi m$ gb&l& te sÀ, n& m$ a li dÐ, n& m$ n$ ma.  

� M$ gb&l& 'b$ kátágÞ, n& m$ a li dÐ, n& m$ n$ 'b$ ma.  

� Tabi m$ d$l$ nz$'di nwá tandagusi, n& m$ lingi, n& m$ fi 'dÐ, n& m$ n$ 'b$ ma. Do 

sambea nw¡, m$ 'bala 'b$ ma, n& m$ n$ do dÐ. 

K$ fala k& m$ � na, m& k& & ny$ng$ ma, nde ga'bom$ hã ngam$ hã & wena ni, n& m$ t& 

ny$ng$ ma we sape li wi g$, tabi we duzu w& ma ba m$ i g$. M$ fa na, & ny$ng$ wena a 

sanggo yiki tabi dambu.  

Ma wia na, m$ zimi kili t& m$ we duzu ga'bom$, we k& ma gb& 'b$ wele gb&a.Wa n$ 'b$ 

petrole premier qualité we duzu ga'bom$, n& nde wa n$ ma do papa. 

Ina k& wa sa ‘b$ li n& ni m& a : gbaz&mb&; gbãlã k$ni; mark$. 
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GàlÈngb¡ GàlÈngb¡ GàlÈngb¡ GàlÈngb¡ (zÊlÊ gàlÈngb¡, ngèlèngb¡, yákámØ)     

a)  Gal&ngba a z&l& kpo ma d& wele t&l& t& n& $ n& b$ ni. We k& ma ndo yaka a ia, n& a he 

m$ do ga zuma nganda wena. N& do wele wen$ ni, ya mbe g$, ya n& zele li n& do dia n& 

g$. We k& m& a z&l& hi m$, a z$ owele tabi osa'de d&l& wena. Mbe g$, n& a he m$ na: 

"Hooo!! Bili 'daa ba ngbia, bili 'daa ba d&ngb&...!!"  

Owin$ k& a wia t& bi bolo do wa ni, ya n& z$ wa g$, n& a z& zã båi d& gbali n& g& iko.  

Ma ma ng$ d& a ni, n& ma wia na, osÐa t& wi wili wa $ ng$ a d&l&. Ni g$, hã a kulu ng$ 

kpo, n& a pi t& a zam$. Hã do fala k& a lia zam$ ia, n& mbe g$, n& a yu gbaa. G&n& k$ m& 

a tÀ, nde a ma dúmu a g$.Nyaka bá 'b$ a nde, nde a té g$, hã tÀ a d& s& 'b$ dani g$. N& 

mbe g$, n& a kpa m& k& owele wa we t& kpa ma mbamba g$ ni.  

L& wia mbe t& sa li mili zu sa'de a zam$ g&, wa sa li a na, maduku.M& a sa'de, g&n& k$ a 

fe nde, wele wè t& h$ ng$ w$l$ a g$, gbaa na, a mbulu, n& mili zu a 'bana d& fala ni, n& 

wi z&l& gal&ngba wia t& n& gbaa, n& a h$ ng$ a. M& a ma ng$ yu d& t& zam$ i ni, ya a yu 

iko g$. Hi m$ do a boe, n& hi m$ ni a kpe dati a (tabi s&to?).  

Ma d& wele, n& ma $ n& b$ ni. We k& a wele owe mbamba, n& a yu we pi tÀ a zam$. A he 

m$ nganda wena, n& a ma ng$ ga do zuma n&. N& nde zuma n& a k& ma h$ d& li a ni, tabi 

s&to be hã a ni, n& a ga iko. Tabi a gele nu, n& a ga t& m& 'b$ do t&l& t& k& ma wia do a 

ni  

Fala k& owele wa dÈlÈ ng$ a g$, n& a pi tÀ a zam$. N& nde fala k& ma ndo d& a ia, k$ 

wese 'bana be ng$ be s� (16h tabi 17h), n& tÀ a ma ng$ tana yili yili, a 'ba nu a. K$ ma n& 

h$ 18h tabi 19h, ngba soe le t$a 'da a ny&l& wena, hã a ma ng$ he m$ ia, n& n& zele g&l& 

a vÀ.  

Wi n& a z$ om$ d&l& wena. M&n$ a z$ ma ni, ogele wele nÊ l& g& wa zÚ g$.  

Wa tÐa 'b$ gulu n& na, yakam$ ma yolo k$ him$ (s&to). Mbe g$, n& m$ y&ngg& zam$, n& 

m$ le k$ 'dã hi m$ ni. Mbe g$ n& m$ kpa ma gulu gìlà. Ma k&, do fala k& m$ n& h$ le nga, 

k$ wese n& gÀ ma ni, n& himo ni t&, n& a ma ng$ ka'da kÐ a hã m$. N& nde n&, ogele 

win$, n& z$ a g$. N& wi z&l& ni a ma ng$ ga ozuma, tabi a he m$ nganda wena, n& a bi 

nganda wena. K$ fala k& wa 'bè a nganda g$, n& a le zam$.)  

b)  N& nde do fala k& ma ma ng$ d& wi n& na m& ni, n& wa $ ng$ a d&l&. N& mbe m&n$ wa d& 

ma ni ma k&:  

� Wa d$ sala k$la, n& wa lingi d& nu zÐ a.  

� Wa n$ tumbaco, n& wa a zÀ n& d& nu zÐ a.  

� Wa lingi 'b$ nwá gbanyama d& tÀ a vÀ. Tabi kpo kpo mili zu wi z&l&, n& wa zu'du ma, 

wa d$, n& wa k$ nu zÐ a. 

� Wa d& om&n$ ni, tak$ ma unu tÀ a nde, k$ fala k& hi m$ ni n& k$l$ do a, n& fala t& n& 

unu a, n& a ngb$ tÀ a d& 'do.  

� Fala k& wa d& om&n$ ni vÀ, k$ a $ yala, nde a hi m$ ni yu t& m& 'b$ ia, n& ng$ tÀ a gÀ t& 

ga ozuman$, tabi d& om&n$ mbamba.  

L& z$a na, m& a z&l& ma ba wena wele k& a lengge do sambala ngboo g$.  

Hã do ngba soe ma ma ng$ d& do a ni, ma wia na, wa tÊ kà m$ d& tÀ a iko g$. Wa d$ sala 

k$la, tabi wa n$ tumbaco n& k& l& tÐ d& ni. Tabi wa ba a, n& wa fi a k$ t$a ngbaka zu a kpo, 

n& wa a tandala li we, n& zÀ we ni kpe d& 'da a, n& a bi s& ni gbaa, n& ma g$n$ a do yala.  

Wa tÐa 'b$ na, fala k& ma ndo yaka wele d& gbali n& nde, n& n& d& nwá kalo, ma tala t& 

wele wena, n& wa sa 'b$ li n& na "D$ nu zamb&l&". Nwá ni, wa lingi do tÀ a vÀ, n& a bi s& 

ki'bili ki'bili gbaa, k$ fala k& ma g$n$ a do yala ia, n& a $ ni faii, k$ a n& tunu n&, ya yakam$ 

'da a ia. M& a nganda ina yakam$. 
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GànggáGànggáGànggáGànggá    

a)  Gànggá m& a z&l& k& ma nganda wena, we k& 'da kala do k& ma gb& wele g$. Ma ma ng$ 

le m$ do kuti n& gbàà, n& t& m$ d& gÀ t& n& wena do gÀa wese. M$ $ d& k& zã we g& iko. 

Ma wia na, wa dã nu we d& t& m$ wena, n& m$ $ d& k& zã we g& gbaa, n& fala sa.  

K$ ma ma ng$ be wá tÀ & nza ngboo na, m& s& gangga ni&, k$ m$ ama, nde hi m$ nd$kp$ 

g$. Ngu'du m$ le zar zar zar, $ n& k& 'bÀlÀ m$ du dumu ni d& kpo t& n& ni. Ma $k$l$ 'b$ 

m$, n& m$ ma ng$ k$'d$ 'b$, nde a k$'da n& ng$ nga g$. Wi n& k$'d$, k$ a n& tufu sã nu 

a, nde ma f&nga zur. 

A $ nù, nde ma ba we ngboo g$. A kulu ng$ we n& we i ini, n& a bili d& ng$ sila g$'b&&, 

we k& ti gbãlã ngu'du a $ n& k& wa yulu 'bÀlÀ m$ ni. 

N& nde a m& a z&l& ma yolo k$ wi tå. N& mbe 'b$ osa'de k$ zã l& g& wa sa li wa na 

"amib&" wa hã 'b$ z&l& gangga hã a.Ma e ina lopitalo, tabi ina ngbaka. 

b) N& nde k& 'da ina ngbaka, tak$ m$ kpasa, ma wia na, wa fa wi k& wa � ti d& ma do wala 

olo n&, s& n& a d& ma de. We k&, fala h$l$ ma, ma do angge wena. Fala ma gbini, nde 'da 

kala 'b$ do k& wi n& fe g$. Tabi ma hã ngam$ hã a gbaa, s& n& a kpa ngawi t& ma de.  

N& nde ina n& d&l& wena. L& wia t& t$l$ mbe li ma $ n& k& g&: k$’b$ k&'d&, kãli we, do ua 

sangbala, fila papaye, butu k&nz& li wala... 

K$ fala k& wi d& ina ni a t& h$l$ ma g&$ g&$ g&$ gbaa, k$ ngba soe k& ma n& te do ma ni, 

n& do tåi ni, n& m$ z$ $ n& k& a n& e sila a nù ia ni, ma nganda do a nÊ. K$ fala k& ma n& 

te wá do'do ni, n& a ma ng$ h$l$ n&, we tak$ a kp$ ma.  

K$ fala a � na, ma kp$a ia, k$ a ma ng$ ny$ng$ mbe be m$, n& a t& ny$ng$ om&n$ k& na a 

wè t& ny$ng$ ma g$ ni g$, sabinda tabi li. K$ fala k& a kÐ we n$ li nde, n& ma wia na, a n$ 

ma do ina wa fa hã a ni. A wia t& n$ mbe tati a fÀa li dÐ, nde a t& n$ la li ngele g$ gbaa 

'b$ do 'da ngba soe k& na a n& gb&l& do ti nyanga a ni, s& n& a ma ng$ ny$ng$ wá om&n$ 

ni de. 

K$ fala k& wi ina ngbaka we d& ma bina, n& wa la do a dÐ nu t$a lopitalo. I m$ ni, 

omunganga wa z$ s& sã nu a, do 'd$l&, tabi do t$k& 'da a. Wa tã ti gbali a, n& wa z$ 'b$ 

ma. K$ ma we na, wa hã t$nga hã a nde, n& wa hã, tabi gbãlã ina... s& n& a kpa ngawi de. 

GÁÃ tÈ w‰GÁÃ tÈ w‰GÁÃ tÈ w‰GÁÃ tÈ w‰    

a)  Ngo gili gÀÀ t& wi ma d&l& wena. We k& mbe g$, n& osa'de, $ n& obe koe, tabi ogÐlÐ, tabi 

ombémbé, tabi gbabilindi, wa to m$, n& ma di na, t& m$ d& gÀ z$&&. N& m$ $ d& k& zã we 

gbaa, n& fala sa, n& ma na, m$ n& nu t$a ina, tak$ m$ n$ gbãlã ina, tabi m$ kpa t$nga, 

tabi wa k$ pomade ng$ k& ma hÀ hÀa ni. 

Tabi fala k& wi mÚ m$ gele fala, k$ a fia, nde m$ t& zèlè we n& g$, n& gbal& n& si ng$ m$, 

n& t& m$ d& gÀ fai do gÀ 'da wese, nde a m$ do z&l& bina. M$ dungu, ya m$ fo t& m$ g$. 

Tili y&ngg& d& zam$ ba li m$ wena, gbaa k$ fala k& m$ zele to fio wi na 'da m$ ni, s& n& 

gÀ& t& wi la de. 

Mbe 'b$ g$, n& gba kolo ma m$ zam$ do gbãlã målå gbaa, k$ m$ si 'b$, n& t& m$ d& 'b$ 

gÀ z$&&.  

Mbe 'b$ a k& wi 'da m$ fia ia, n& m$ dungu do lingga m$ fai ni. Ma k& gÀ 'da wese fai, n& 

t& m$ gÀ, nde m$ dungu pii do mili kÐa. Ki ni ma na, owin$ 'da Gale wa t& we dungu do 

m$ gÀ 'da wese do gÀ 'da wese, we d& sambela do m$. K$ wa d& ni fai, n& m$ z$ na, 

mbe g$ n& gÀ t& wi 'da m$ ma e fai. 

Gí tÈ w‰Gí tÈ w‰Gí tÈ w‰Gí tÈ w‰    (gb&ng& m$) 

a) Gi t& wi m& a z&l& g$. Ma d& m$, nde a 'da kala g$, ya ma i ia. Ma d& wele wena we duzu 

nganda d&a to, tabi wà m$, g$m$ te f$, fi we t& f$, g$n$ wala do li tua wese, ny$ng$ 

bawe ka, bi bolo, tabi zã kÐ, yu yu. 
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N& nde a mbe 'b$ g$,n& m$ dungu d& ti gÀlÀ iko, n& t& m$ ma ng$ gi ma we ge nde? We 

k& t$k& 'da m$ ma anga wena, tabi m$ n$ bawe kafe, tabi gba li dÐ ngbako, tabi ma kpa 

gã dani, ni do ni... 

b) N& nde ina n& kpo l& � ti n&, m& a gÀa li, tabi dungu ti gÀlÀ, tabi m$ f$l$ t& m$ do gÀa li. 

GìlìGìlìGìlìGìlì    (m$ zÚ Békpánà) 

GÓál‰GÓál‰GÓál‰GÓál‰    

a) M& a sa'de $ n& t$l$fe ni. N& nde a g± g$, a $ be s�. 

N& nde l& z$ na, m& a sa'de a kpa t& l& wele vÀ. K$ do ngba soe k& a ma ng$ ny$ng$ gbali 

m$ ia, n& li m$ fele ga'di ga'di, n& ma hÀ vÀ. Li m$ d& ngor ngor. 

 M& 'b$ a osa'de l& sa li wa na "fil&l&". 

b) Ina g$ali d&l& wena, ya m& a oyia m$ iko. L& kpa t& d& na, fala k& g$ali ma ng$ ny$ng$ li 

m$ nde, n& m$ fa nwá matungulu, nwá ÀlÀ kÐ ndio. Tabi m$ d& sa nu m$, n& m$ k$ ng$ 

tå gbali m$. Tabi m$ a li ínì ng$ gba li m$. Tabi m$ ko 'b$ bå gbali m$... 

G$m$wi G$m$wi G$m$wi G$m$wi ('bili wi; dani wana) 

a)  M& a dani olo kÐ wi tu. Ma ma ng$ le m$ gbàà, n& t& m$ d& gÀ z$&&. Tabi mbe g$, n& m$ 

ma ng$ d& to, n& dungu gbaa, n& fala n& ni ma d& ngbìí n&, $ n& k& wa lua m$ do kili ta ni.  

Nde ma ma ng$ z&l& n&, n& ma ama vwi vwi vwi, n& ng$ fala n& ma ba we wena. Mbe g$ 

nde wa 'bili m$ li dani n& b$a tabi tale... ma wia t& m& 'b$ na, ma mba s& vÀ ya z&l&m$. 

K$ mbe g$, n& wa gu 'b$ ndala li n&, na d™ wa � na, m& a z&l& dani g$. K$ ma $ gbaa, k$ li 

n& mbulu nde, n& a fe. 

b)  Ina n& d&l& wena. N& nde wi k& a d& z&l& olo kÐ wi tå d&a ni, s& n& a d& ma de. Wele 

mbamba dÊ ma g$. Wa tamba ma tamba, s& n& wa � fala n& de.  

Mbe g$, k$ wi k& a d& s& z&l& ni a t&, k$ a n& 'bana nduu, nde a � fala dani ti ndala t& m$ 

ni ia. N& a he m$ kpú kpú kpú, n& a na: "K& wa d&a do m$ vÀ g& a ni nde?" 

N& a t&, n& a ma ng$ e kÐ a t& n&, a h$l$ ma tati a do fila n$ do 'bulu, nde wa sa li 'bulu 

n& na, 'bulu dani. A d$l$, n& a gulu ma, n& a to ma ngbÀtÀ ngbÀtÀ. N& wa gi ma do kuli 

k$la, n& m$ ny$ng$. K$ fala k& ma kpa li we m$& nde, n& m$ d�. 

N& k& we &nz& do ma ni, m& a nwá bate. Wa d$l$, n& wa to ma vÀ, n& wa &nz& do ng$ 

fala n& ni. Do nwá gbanzinga mba te, n& k& 'da a do za wi olo n& m& a kángà, do dÁ (afe 

te k&). 

Wa wia t& gb&l& ti nyanga wi n& s&. 

GùlùGùlùGùlùGùlù (zÊlÊ gùlù) 

a) M& a z&l& kolo, ma d& wele fai si t& gogo wa. N& nde fala k& m$ do m$ sukpu do 'do 

gogo m$ bina, nde a dÒ zþ n& wa ya ki ni. G&n& k$ m$ $ 'b$ do m$ sukpu do 'do gogo 

m$ boe, n& ma d& s& t& m& m$ fai.  

N& nde ma ndo le m$ gbàà, n& 'do gogo m$ ma hÀ be hÀa. 'Bangga m$ hÀ 'b$, n& m$ si 

t$a, ya m$ $ yala g$. M$ bi do tå g& gbaa sa fala. M$ n& ny$ng$ m$, ya ma wé g$, ma si 

do mã.  

b)  Ma wia na, wa fa nwá kòkólò, do nwá ndÀlÀ, do nwá kombo, do nwá sambe, do nyaka 

yakazuwi.  

� K& 'da nyaka yakazuwi ni, wa gb&l& ma d& k$ kolonggo, n& wa z� zÐ a. 

� K& 'da sambe 'b$ ni; wa gb&l& liã n& d& k$ kolonggo, n& wa z� 'b$ ma k$ zala a.  

� N& nde a k& 'da nwá kokolo, do nwá kombo, do nwá ndÀlÀ, wa gi ma vÀ, k$ ma n& 

gbala n& ni, n& wa a k$ be m$, $ n& be kpana, n& wa e kali nu n&, n& wi z&l& 'bã nu a, 

n& a do d& nu kali ni, n& a gb$t$ dâã n& d& k$ g&l& a i. K$ fala k& mã $ k$ n& boe nde, 

n& ma ma ng$ h$ d& t& k$ li ina ni. A gulu ma do tutole, do midi, n& do gÀa wese. K$ a 
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d& ni 'do tå b$a tabi tal&, hã mbe g$, n& mã k$ n& ni ÐsÐ. NÊ nd¼, mÙ dÊ mâ ‘dÝ ngbË 

dò ‘dÝ ngbË, nÈ má álá gògò mÙ wén¡. 

N.B: Ma wè na, wi k& a do z&l& gulu ni, a nyÚngÚ lio g$, do t$l$ ÀfÀ ka'dangga g$.  

Gbà’dángbàGbà’dángbàGbà’dángbàGbà’dángbà    
a)  Gba'dangba m& a sa'de k& a y&ngg& fai do k$ gbãlã, a yolo do k$ zã m$ nga. Ma k& wa 

tÐ na: Gbà'dángbà m& a sa'de zã wi. A fi tÀ a k$ gbogbolo m$, ya fo fala na, m$ dungu 

fio bana.  

Ma $ t& m$ 'b$ kpasaa $ n& k& 'da l& owele. We k& l& owele, l& dungu gbaa, k$ 'do mbe 

ngba soe kpo, n& l& kulu ng$, n& l& n& g&n& k$ gele le ny&l& wena. Ma t& m& 'b$ wala kpo 

do osa'den$ k$ zã l& g& na m& ni. Fala k& a $ k$ zã m$ nga gbaa, n& 'da fala kpo, n& a 

kulu ng$, n& a ma ng$ y&ngg& n&, a le k$ gbãlã te 'do m$ ngÒr ngÒr, tabi zã ku m$, do ti 

gbãlã ngu'du m$, do k$ gbãlã g&l& m$.  

Mbe g$, n& m$ lengge na, m& a gangga, nde a a z&l& m$ 'do d$a kÐ tå g$. Mbe g$, n& a 

z&l& m$ do tutole, n& ma n& la be s�, n& ng$ t& n& ma gÀ.  

b) N& nde, we tak$ ng$ tÀ a ma gÀ, ma wia na, fala k& a ma ng$ z&l& m$, n& m$ d& sã nu 

m$, n& m$ k$ ng$ n&, n& ma yaka a, n& ng$ tÀ a gÀ, n& a � na, & y$a wala y$a, s& n& a 

kpolo tÀ a d& t& olo a de.  

Wa tÐ 'b$ na, fala k& m$ � na, gba'dangba ny$ng$ zã & wena, n& m$ ÀlÀ afe te makunggu 

(maziÀ),n& m$ gb&l& ti ngu'du n&, n& m$ a 'd$ li. Ma $, hã ma ny$ng$, n& m$ t&kp& ma. 

N& nde ma wia na, m$ a ma k$ be alu p$pi kpo, we k& 'da kala do k& ma gb& wele g$.  

B$a n&,ma wia 'b$ na, m$ 'bala nwá doe d& 'd$ dÐ. Ma $, k$ ma ny$ng$, n& m$ n$ ma.  

N& nde gba'dangba d& m$, nde wa gba m$ gba g$. (We k& m& a hernie g$. Hernie a 

'dangba.)  

GbàkÚàkà'dànggàGbàkÚàkà'dànggàGbàkÚàkà'dànggàGbàkÚàkà'dànggà    
a) Z&l& gbak$aka'dangga a z&l& ma dè g$. We k&, ma ba m$ ia, ya fo fala na m$ dungu fio 

bina. M$ ama t& n& do dia n& g$, li sila m$ a k$k$k$. M$ dungu 'b$ do go'do m$, ya ma 

wé g$. Li sila m$ a vwùkpùù. Zã m$ hana t& n& 'b$ wena. 

K$ m$ kpà ngbongbo wi ina n&, k$ a d& g$, k$ m$ $ do ma gbaa, k$ ma z�l�, hã ma h$a li 

sila m$, do nu kunu m$ ia, ya m$ a fio. 

b)  Ina n& a liã gbanzuko. Wa gb&l& ma, n& wa 'bi fila papae, wa fo gbãlã k$ zã n& vÀ, n& wa 

mba, n& wa &nz& do ma. 

Wa a 'b$ zã wi n& do nyaka lundu. Wa gb&l& d& 'd$ li, ma $, k$ ma ny$ng$, n& wa a do  zã 

a. 

 Wa to 'b$ nwá sinawolo vÀ, n& wa k$ fila n$ ng$ zã a, n& wa &nz& do ma. 

GbàlítØkØGbàlítØkØGbàlítØkØGbàlítØkØ    
a) M& a 'dã z&l&, we k& ma ma ng$ le wi n& simili simili, k$ m$ n& ka m$, n& nde 'do nyanga 

a ma ng$ hÀ ma, n& li a hÀ 'b$ kukpaa, n& zã a hana kili kili, do kÐ a vÀ.  

K& dati gbàà ni, a y&ngg& mbe d& zam$ i, n& a n$ mbe bula dÐ gbaa, k$ fala k& ma y&'b& 

do a, n& nde fo 'b$ fala na, a y&ngg& zam$, tabi a h$ 'b$ 'd$ lì bina. A dungu d& kpo fala 

g& iko. Fala k& m$ z$ wi n&, nde m$ kÓ g$, 'bako wia t& ba m$. 

b) 'Bali m$ kpo, m& a z&l& k& ma é lopitalo g$, tati a ina ngbaka. G&n& k$ m$ wia t& $ 

lopitalo gbaa z&k& do z&k&, k$ mbe g$, n& fio kpa m$ d& di ni. Mbe g$, n& omunganga wa 

z$ gbaa, n& wa � na, m$ kpásá s& g$, n& wa tÐ hã owin$ k& zã m$ ni na, wa ba m$, hã wa 

la fala 'da wi ina ngbaka.  

Mbe 'b$ g$, k$ do ngba soe k& m$ a ng$ dele z&l& t& lopitalo m$ ni, nde wi ina ngbaka t& 

fa zu nwá ina n& do usu n&, n& a tombo ma 'd$k$l$ m$ t& lopitalo i. K$ fala k& 

omunganga wa tÐ ni, n& n& t& làkàlà nu wa g$. Fala k& n& n& 'da wi ina ngbaka ngboo, k& 
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a � ti ina n& do wala olo n& ni, k$ ma t& na a fe g$, n& a kpasa s&, k$ ni g$, s& n& a fe ta 

m& 'b$ de. 

K$ fala k& ma e, n& m$ t& ny$ng$ tÐ g$, tabi n$ g$.. Ma wia na, wa gi m$ hã m$ do kpã 

tÐ tabi gb&nz&k&l& (m$kpakpa).N& nde a sa'de k& a mbulu 'b$ mbulu ni, ya a ny$ng$ g$, 

t$l$ k$y$ 'b$ g$. M$ mÚ a fai a sa'de k& a ku kula ni, s& n& a ny$ng$ de. 

N& nde fala k& m$ kpa ngawi t& z&l& ni ia nde, ma wia na, wi d& z&l& ni, a gb&l& ti nyanga 

m$, s& n& m$ � ti g$n$ wala, tabi n& 'd$ li, tabi we d& onganda to de. N& nde do fala 

gb&l& ti nyanga m$, ma wia na, wi d& z&l& ni a fa oliã te ng$ gili n& kpi kpi, do ua 

sangbala (ua kpana), do oli nwá ny$ng$m&n$ k& ma bÀa zi a t& ngba soe z&l& ni. A fa ma 

vÀ, n& a mba li n& vÀ k$ kpana kpo, n& a gi ma, n& wi z&l& ni a ny$ng$. N& a ba ua 

sangbala ni, n& a gb&l& do ti nyanga a, n& a da ma zam$ ndåu. 

GbànÙÉGbànÙÉGbànÙÉGbànÙÉ (biligi) 

a) Ma a z&l& k& ma gbini ngu'du obe. Wa ama t& n& ngongo. Dati k& ma ndo d& a ni, n& tÀ a 

ba we wena. A he 'b$ t& n& wena. K$ 'do n& la be kÐ tå s�, n& ngu'du a ma ma ng$ gbini 

n&. A n& ama n&, n& ngu'du a bindi d& k$ n& m&'duu m&'duu. N& nde m& a z&l& 'da kala 

do k& ma gb& obe g$. 

b) N& nde we tak$ ng$ t& n& gÀ dÐ, ma wia na, wa fa wi k& a � ti ina n& do wala olo n&, n& a 

ma ng$ h$l$ n&.  

Wa gbini nwá kpo zam$ g&, wa sa li n& na "Ndàgì". Nwá n& $ s&k&k& ni. Wa 'bala ma k$ 

kpana tabi g$asa, n& wa a li ti n&, n& wi h$l$ ma ma ng$ h$l$ n&. 'Da n& kala s& g$, n& 

ma g$n$ be do yala. A $ s& yala ni gbaa, k$ a n& tunu n&, nde a ma mb$k$ ia. 

Tabi a h$l$ do fila n$, do nwá ina n& wa sa li n& na dÀ. Li nwá n& ma y$la ni. K$ fala k& a 

h$l$ ma vÀ ia, n& a À sanga nwá n& ni s&k&k&, n& a gbala nu n&, n& a kpo ngu'du be, ne a 

'be nu n&, n& a ma ng$ h$l$ ma. 

N& nde a nganda ina gban$& m& a a ndagi. Ma n&a ng$ gele kinÚ ni vÀ. 

Z&l& gban$& d& be, n& nde fo fala do k& a ama bele bina, tati a hia kÐa tå sa fala. K$ fala 

k& wi ina e kÐ a t& n&, k$ ma la mbe tå b$a tabi tal& ia, n& m$ z$ na, a ma ng$ ama mbe 

bele, tabi a d& mbe sa, a m$m$ mamu, n& m$ � na, ina kpa li we m$ & ia. 

GbàngánzáGbàngánzáGbàngánzáGbàngánzá (gbakanza) 

a) Mbe 'b$ wena a z&l& mÚ obe. Nde ma ba wa wena do z$l$ sab&l&. Fala k& ma te 'da le ia, 

n& m$ z$ na, oben$ wa fe t& n& wena. Ma ma ng$ le be 'da m$ ia, n& m$ ka s& m$, n& 

nde tÀ a ba we wena, n& li a fele ga'di ga'di, n& k$ nu a fele 'b$ ni. 

Fala k& m$ z$ na, gbakanza tia 'da le ia, k$ be 'da m$ ma ng$ bi k$ zã a ia, tabi m$ z$ na, 

tÀ a ba we wena, n& m$ t& à zã a g$. We k& m$ a zã a ia, nde m$ gb& a ia.  

Ma k$ ngb& do a zã wi g$. We duzu k& m$ a s& zã a, n& nde fo fala do k& tala gbanganza 

ma h$ nza tÀ a bina, ma si s& vÀ k$ zã a. Hã g&n& k$ wa hã ina hã a gbaa, ya ma dÊ s& to 

g$, nd$ti n& a k& be a ba tÀ a. 

M& a z&l& kpo, k& ma do oben$ do 'bako wena. Tua k& ma h$ nza t& be, k$ m$ z$ ma 

gbaa, nde ma wè g$.N& mbe g$, n& li be l$ vÀ do nz&'b&, tati a nz&'b& gbanganza iko. A 

m& g& a ama g&, n& nde m$ z$ ndala tÀ a, n& ma $ n& k& a n& fe di dÐ g& ni. We k& ma 

ndo le a gbaa, n& ny$ng$m$ nu a kpo a li iko.  

K$ fala k& a $ do be nu bele, nde a ama 'b$ di bele naa a g$. N& bele naa hÀ 'b$ gbaa, n& 

mbe g$ wa g$m$ ma, n& wa hunu kÐ hã a, nde a nÚ g$. A nyÚngÚ 'b$ gato g$, d$a bÐ 

g$... 'Bako wena do oben$ t& gbanganza. 

b) K$ tak$ be 'da m$ kpasa $ dia, ma wia na, do ngba soe k& ma le a gbàà ni, n& m$ t& d& 

ina do ti g$, gbaa na, tala n& h$a nza tÀ a. N& m$ fa nwá yolo, n& m$ 'bala ma $ a gã, n& 

m$ a li ti n& k$ p&s& sani. N& m$ ba sa'boni, n& m$ f$l$ tÀ a do ma, do yole k& m$ 'bala ni.  
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Ombe wele wa tÐ 'b$ na, fala k& gbakanza ba be 'da m$ nde, n& m$ hÀ bière, n& m$ f&l& 

do tÀ a vÀ. Tabi fo mbili we oso do bière k$ m$ bina nde, n& m$ fa gbali dÐ (ngbako), n& 

m$ f&l& do tÀ a, n& tÀ a få s& laka laka. 

K$ m$ f$l$ tÀ a ia nde, n& m$ ba fila n$, n& m$ zolo tÀ a vÀ kpa tÀ a, n& m$ a 'b$ mbe fila 

n$& ni k$ kele b$a nu a, n& m$ d& nganda na, a n$ ma. M$ d& ni 'do tå b$a we h$ t& tal& 

k&, n& m$ ka s& m$, nde ma ma ng$ ala n&. K$ fala k& ma ala ia, k$ m$ z$ na, a fo tÀ a 

olo n& g$ gbaa, n& m$ la do a nu t$a ina, n& a kpa s& mbe t$nga, do gbãlã ina, $ n& k& 

ma wia do omunganga ni. 

T& 'da oyaa l&, fala k& gbanganza ba be ia, n& wa zanga fila nù, n& wa l$'b$l$ do tÀ a vÀ, 

n& wa fi a nù d& ng$ kelekpa d& li wese g&.Wa 'bala 'b$ nwa yolo d& 'd$ li, n& wa ma ng$ 

so d& tÀ a do zu a vÀ.Wa a 'b$ fila n$ nu a do papa, gulu n& na, fila n$& ni ma gb& nga 

tálá m&n$ k$ zã m$ ni. 

N& k& omunganga wa n&a we h$ ma, n& wa na, fala k& ma ba be, n& wa n& do a hã lo. I 

m$ ni, wa hã s& t$nga, n& wa k$ m$ k$ nu a olo li fila n$& 'da oyaa l& zi ni. 

N& nde m& a z&l&, fala k& ma te 'da le, n& mbe g$, oben$ wa fe t& n& wena. 

GbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈGbàtálÈ (á mØ) 

a) L& � g$, tua k& m& a z&l& k& ma ba wena a owuko.Mbe g$, nde tÀ a zi vÀ a dia, k$ a n& ko 

kpo, n& tÀ a ma a vÀ, n& wa ma ng$ tÐ na, wa sua tala m$ k$ a tÀ a. Tua k& m$ aka wi n& 

ia, n& a tÐ hã m$ pii na, wa lua mi do gbatal&, nde a sá li wi n& hã m$ sa g$. 

N& nde mbe g$, ma yolo ng$ t&l& t& m$ $in$ k$ t$a ni. We k& mbe g$, n& wa ma ng$ mili 

t$a, nde wa g& m$ $in$ ng$ g$ fai, n& wa ili n& ia. B$a n&, mbe g$ nde, z&k& do z&k& a 

f$l$ tÀ a do auka iko, sa'boni bina, n& nde a d& m& g& to zã otala m$. 

Tabi wà guba, di ni w$k$s$ k& wa sa li n& na "aya" ni ma s& boe. Ok$ako, ogole, m&n$ ni 

vÀ a tala m$. Tabi a wa ti k$ni, tabi a hoko k$ni, tabi a 'bÀlÀ k$ni, m&n$ ni vÀ, a lengge 

na, ma wè t& hã ngam$ hã & do 'do fala ni g$. 

N& nde mbe t& 'b$ g$, nde m$ f$l$ t& m$ de wena, m$ kÑ ndi tabi nuli g$, n& wi s&n& m$ 

a d& do m$, n& t& n& k$ t$a ni vÀ ma a do tal&. Ma a t& wele ki, k$ ma t& è g$, n& ma a t& 

mbee n&, n& ma t$l$ 'da zu n& k$ t$a ni vÀ. 

b) Gbatal& ma kÐ wena a fã m$, $ n& gbozÐkÐnggã, tabi kpolo li ngbia (m& a nw¡), tabi Ðkã, 

tabi mandang&la, tabi kula, tabi putulu. 

N& nde k& 'da gbozÐk$nga, wa gi ma, n& ma gbala, n& wi n& f$l$ do tÀ a vÀ. Ya m& ni a 

d$l$ s$ nwá Ðkã vÀ ia, n& a lingi ma, n& ma d& do få, n& a f&l& do li n& vÀ. Ma ngb&nz& 

wena, n& nde m$ t& d& kili g$. 

N& k& 'da mandang&la, m$ w$ngg$ ma vÀ, n& m$ zanga do kula, n& m$ f&l& 'b$ do t& m$. 

N& kpolo li ngbia, wa gi 'b$ ma na m& ni, n& ma gbala, n& m$ f$l$ ma do t& m$. N& m$ 

zanga putulu do fila n$, n& m$ f&l& 'b$ ma. 

K$ fala k& m$ d& om&n$ ni vÀ, k$ ma kÑ we ala n& g$, n& m$ n& wá nu t$a ina, n& wa 

dumu m$ do t$nga, s& n& ma e s& de.Wa wia 'b$ t& d& ma do l�a tanda gusi (te'bonggo). 

Gbàt¡n¡ Gbàt¡n¡ Gbàt¡n¡ Gbàt¡n¡     

a) M& a z&l& ma d& owele si t& nyanga wa. Ma gba be liÐ liÐ. Ma d&, n& mbe g$, n& li dani n& 

gã wena, $ n& k& m& a dani dugbu ni. Ngusun$ wa l$ng$ d& t& li dani n&, s& n& ma À de.  

b) Ina n& k&:  

Fala k& m$ y&ngg&, k$ m$ kpa sa'da ta'be, k& wa ny$ng$ k$ n& ia ni, n& m$ bá, m$ h$n$ do 

li dani n& vÀ. N& nde, dati d& ni, ma wia na, m$ f$l$ li n& sa. M$ nålå li n& do ta nganda.  

M$ d& 'b$ naa nda'ba k& ma a fila ni, m$ 'd&n& ma vÀ, n& m$ nã d& li n&, n& m$ &nz& do 

ma.  
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GbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzùGbàzÊlÊzù    (g$m$soe) 

a) M& a z&l& ma yolo k$ n� dati l&, tabi k$ mb$ngg$ zu l&, n& nde ma � ti ba ngam$ hã l& 

wena. Ma ndo d& m$, n& t& m$ d& gÀ z$&&, n& gbali m$ fele wánggá wángá, n& ma ndo 

z&l& n&, $ n& k& zu m$ n& få dô ni. M$ $ nu b&la, n& m$ kulu ng$ b&la. 

Gbaz&l&zu ma kÑ ngb& & do tua wese g$, tabi do d&a to li wese g$.M$ ba 'b$ tole du 

wala gbaa, k$ m$ ia nù nÊ, n& ma ndo m$ do ti. Ma kÑ 'b$ hia kÐa g$, tabi ga zuma, tabi 

hia m$ do nga g&l& g$. 

b) N& nde ina n& a nwá 'búlù. Wa sa li n& na, 'búlú gbaz&l&zu. We k& ng$ gili 'búlù d&l& 

wena. Ma na wa d$l$ 'bulu ni, n& wa gulu ma. Wa kpili, n& wa z� ma li m$ b$a n&. Nwá 

n&, wa sa li n& na, ÀlÀk$ndio, wa z� 'b$ ma li wi z� we gbaz&l&zu. Do nwá gbas$l&, wa z� 

'b$ li wi, we z&l& gbaz&l&zu. Do li k$ nguale. 

Wi k& a do z&l& gbaz&l&zu, k$ fala k& a kpa li k$ nguale nde, n& a so ma d& zu a. Wa d$l$ 

'ba nwá s&banganza, do nwá s&k&k& tandala, n& wa lingi ma, n& m$ z� li m$ we 

gbaz&l&zu. Do nwá gaboko... 

GbÉgbÉGbÉgbÉGbÉgbÉGbÉgbÉ    (zÊlÊ gbÉgbÉ) 

a)  Z&l& gb&gb& m& a z&l& k& ma ba wena a obe, do osa'de, dua, tabi tolo.. . N& nde a ma d& 

oben$, n& ma ngbala wa. Ma mÊ a z&l& ngbala m$, nde a k& 'da gb&gb& ma kala 'b$ gulu 

ku a, do nu g&l& nyanga a, n& ma $ kpasaa $ n& k& wa gbini gulu ku a do m$ bolo ni. A $ 

yulu'butu iko.  

A $ do be k& a dungu nù ia nde, hã do ngba soe ni, k$ g&n& k$ m$ e a nù, nde fo fala hã 

a dungu nù bina. We k& ma $ kpasaa $ n& z&l& gbulukutu ni, n& we k& k& 'da gb&gb& ma 

ngbala a sãi sãi.  

Ma d& t& m& 'b$ oduan$, tabi otolon$ kpasaa na m& ni.  

b) K$ k& 'da sa'den$ ni, ma d& do wa ni nde, n& m$ wèlé a, m$ fa 'bànggà, n& m$ fi ma li 

we, ma fele, n& m$ gbo do zala dua tabi tolo k& z&l& gb&gb& tÀ a ni. N& m$ ka s& m$, n& 

a kulu ng$ d& gbali m$ ni, n& a ma ng$ y&ngg& n& iko.  

GbìnáGbìnáGbìnáGbìná (ndana) 

a) Ng$ gili z&l& gbina d&l& wena. L& wia we t$l$ mbe ma: 

M$ fi nyanga m$ k$ kÐ; tabi m$ tia k$ kamiÐ; tabi m$ tia ng$ dÐ; tabi m$ tia ng$ t$a; tabi 

m$ k$a nyanga m$, n& ma gbini; tabi m$ tia ng$ bal&; tabi n& bi bolo, n& ngba m$ z& m$ 

do d$ te; tabi tole tia d& ng$ g&l& m$; tabi gbina olo ba dÐ... 

b) N& nde wi d& z&l& gbina, m& a wi k& wa gba kutu n& 'do kÐ a gba ni. Tabi naa obe dã a 

wia 'b$ t& h$l$ gbina.  

N& nde d& kpo k$ n& ni, mbe gbina k& wa wè t& h$l$ ma g$ ni ma boe: Gbina g$m$ te f$. 

Ki ni ma wia na, wa i m$ i. Wa d$l$ nwá y$mb$l$, do nwá yolo, do nwá kángà, n& wa 

mba li ma kpo d& k$ kpana, n& wa gi gbaa, n& wa i do li gbili t& m$ vÀ. 

Tabi gbina olo g$n$ wala, ma wia na, wa d& ma na m& ni. 

GbíníGbíníGbíníGbíní    

a) Mbe g$, n& kamiÐ te do n&, n& 'baka m$ gbini, tabi ku m$, tabi nganggala m$ gbini. Mbe 

g$, n& n& bi bolo, n& ngba m$ z& m$ do d$ te, n& fala a z&a ni ma gbini. Mbe g$, n& v&lo to 

m$, n& ma kå ng$ m$, n& t& m$ fala ni ma gbini. N& nde fala k& t& m$ ma gbini, k$ wa d& 

z&l& ni g$ gbaa, k$ fala li n& ma mbulu ia, 'd$k$l$ m$ dè g$, n& ominganga wa 'bili ma (kÐ 

m$, tabi nyanga m$). 

b) N& nde fala k& 'baka m$ gbini, tabi ku m$ ma gbini gbàà, n& fala k& wele do m$ dÐ boe, 

n& wi ni a fa m$ gbagba, n& a nã ma ng$ fala n& ni, n& a &nz& ma n$, s& n& wa la do m$ t& 

nu t$a lopitalo de.    
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N& nde fala k& wa h$a do m$ t& lopitalo m$ ia, n& ominganga wa gãlã nyanga m$ ng$. N& 

'do ki ni wa e 'b$ m$ k$ t$a gba tå, we z$ na, gbãlã nyanga m$ gbini, tabì ma z$l$ li ngb& 

e nde. N& wa gb$t$ ma, n& wa do d& li ngb& &. Wa do 'b$ m$ t& k$ t$a wa sa li n& na tå 

sambo. 

N& nde gbãlã t& wele ma gbini, k$ wi k& wa gba ina n& 'do kÐ a gba ni, a wia t& h$l$ fala 

k& ma gbini ni gbaa, n& ma le vÀ do dia n&, n& wi ni a n& n& $ n& k& gbãlã tÀ a gbini g$ ni. 

N& nde a ma ng$ h$l$ ma, n& a la fala k& ma gbini ni a d�, n& a h$l$ k& ma gbini g$ ni. A 

h$l$ k& ma gbini g$ ni nganda wena, k$ a n& da kÐ a, n& a h$l$ k& ma gbini g$ g&$ g&$.  

K$ fala k& a ma ng$ h$l$ k& ma gbini g$ ni, n& a tÐ hã m$ na, m$ bi nganda. M$ bi m& g& 

iko, nde a ma z&l& g$. K$ a ma ng$ h$l$ k& ma gbi gbini ni, n& a tÐ hã m$ na, m$ t& bi g$, 

nde a ma m& g& ma z&l& m$ g&. K$ fala do k& m$ bi z&l& n& bina. 

Ma na, wa fa nwá pakuli, n& wa to ma vÀ, n& wa &nz& n&. Do nwá gbinik&s&, do nwá ng&t&. 

Tabi wa lu ka, n& wa &nz& 'b$ do ma.Tabi a k$t$ 'bÀtÀ k$ t$a li (t$a ini), n& wa &nz& n&. 

GbògÝ’dÝGbògÝ’dÝGbògÝ’dÝGbògÝ’dÝ        
a) Ki ni m& a kpo kpo z&l& ny$ng$go'do. K$ we k& wa sa li n& ni, we k& m$ ini, nde a li ini 

go'do m$ fila ga'di ga'di. Lí l‰ ini $ n& lí l‰ gbozÐk$nga ni.  

Ma d& ni, nde a k$ gbogbolo m$ ngb&nz& t& n& ngb&nza. K$ gbogbolo wele kpor kpor. 

M$ ma ng$ n& n$&, nde n& k$ gbogbolo m$ wele wena. M$ n& $ nù, n& m$ $ nù do 

talaka, s& n& ma we mbe be de.  

b) Ki ni ma wia do ndungb&. M$ gb&l& te n&, n& m$ a 'd$ dÐ, n& m$ n$ ma.Tabi m$ gb&l& 'b$ 

mandang&l& d& 'd$ dÐ, n& m$ n$. Tabi s&k&k& tandala k& ma fi fila ni.  

M$ gi 'b$ gbozÐk$nga, ma gbala, n& m$ n$ ma v&l& kpo tutole, midi, do gÀa wese.  

N& nde ma là ngb& & do ny$ng$go'do g$, k$ we k& m& a t&l& t& sa li n&.  

GbògbólówGbògbólówGbògbólówGbògbólów‰‰‰‰    
a) M& a z&l& ma yolo 'b$ k$ gbina, gbaa s& n& ma ng&m& vÀ d& gbogbolo m$ de. Nde a ma 

kÐ ngb& & do g$n$ wala g$, tabi wà guba, tabi g$m$ kónggò, tabi zu'du nzo g$. Tabi fala 

k& kolo ma ng$ ala tuku tuku, n& m$ t& d& to do li n& g$. N& ma kÑ 'b$ ngb& & do zã 

sabele, tabi zã kÐ lo do t$a g$. 

b) N& nde wi k& wa gba ina n& tÀ a gba ni, a a a d& ma. A ba gbulu gua we, n& a ba kã gole, 

n& a t$& do tÀ a. A e nyanga a t& we gbaa, k$ ma n& ba we, n& a ma do 'do m$. A ba 'b$ 

kuti n&, n& a gba do ng$ fala n& ni vÀ.  

A fa 'b$ ina k& na wa wia t& gi ma, n& wa hunu 'b$ do kÐ. Nde a ina n& ma $ n& gbinikile 

ni. Wa gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& wa a là n& d& k$ m& k& wa hunu s& do kÐ& ni, n& wa e 

d& ng$ gbogbolo a ni ngboo, s& n& wa ma ng$ hunu ma de. 

Fala k& mbili $ 'b$ k$ m$, n& m$ wia t& oso kàmànzØnggØ (atomic), n& m$ k$ ma ng$ 

gbogbolo m$ vÀ, n& ma le t& n& nzii $ n& tandala ni. 

GbùlúkùtúGbùlúkùtúGbùlúkùtúGbùlúkùtú (sÈkpÊkpÊ)  

a) M& a 'dã z&l&m$ kpo ma dè g$, we k& ma d& m$ ia, n& ma kala li gbili t& m$ vÀ: li gbili 

'baka m$, do li gbili nyanga m$, tabi f&l& nyanga m$, do 'do g&l& m$.  

M$ nÊ n$ g$. M$ ini, tabi sÐ d& t& k$ t$a g& iko. Do fala k& wa 'be m$ ‘bia g$, nde a ma a 

dia g$.  

Ma z&l& wena, ma gb$t$ màÙ, n& li gbili t& m$ solo kekeke. M$ bi do ma d& k$ t$a g& iko.  

b) K$ tak$ li gbili t& m$ ma mb$k$ ni, ma wia na, wa fa gã m$, tabi gã saso, n& wa le n& 

zam$, n& wa gbini nwá gbinik&s&, do nwá y$mb$l$, do nwá kángà.., n& wa si do ma. Wa 

a lì t& n&, n& wa do li we. Ma nÐlÐ gbaa, k$ ma gbala, n& wa e nu, ma gÀ mbòò, n& wa i 

do a li gbili tÀ a vÀ, ti ku a, 'do g&l& a, li gbili 'baka a vÀ, fala nzabele nyanga a.  
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HÃámØHÃámØHÃámØHÃámØ    
a) HÀa m$ ma saka fala n& g$. Kili t& m$ vÀ ma we duzu hÀa m$. Nde hÀa m$ ndo m$ gbàà, 

n& ng$ fala n& ni, ma ba we wena. Mbe g$, n& t& m$ d& gÀ z$&&, n& m$ $ d& k& zã we g& 

iko. Ma n& la tå b$a tabi tal&, n& ma ma ng$ hÀ n&. Ma hÀ do kuti n&, nde a ma be s�, s& 

n& ma ma ng$ gã n& de.  

HÀa m$ a t& wele ia, nde fo fala do k& m$ y&ngg& ng$ t& n& bina. K$ fala k& ma ndo d& 

mã ia, n& ma ny$ng$ ngorr ngorr, $ n& k& m& a sa'de k$ a ny$ng$ ma ni. Gbaa k$ ma d&a 

wá mã vÀ ia, n& ma ndo ngb&nz& n&, n& ma ama vwi vwi vwi vwi. 

b) K$ tak$ hÀa m$ fumbu, ma wia na, ngba soe k& t$a n& t& g± g$ ni, n& wa fa nwá bate, n& 

wa to ma, n& wa &nz& n&. Tabi liã gbasi, tabi wa gb&l& te ndimbo, tabi te dÐ, do afe 

banga, do liã toko ngbaka, do nwá gbabula, nde wa mba ma do d$l$ kusi. 

K$ fala k& inan$ ni kÐ ma kÐa nde, n& mbe g$, n& ma fumbu. K$ fala k& ma kÑ m$ g$, n& 

wa &nz& zãa, n& ma d& mã. Ma na, wa g$m$, s& n& mã n& ÐsÐ k$ n&, n& t& m$ bå de. 

Wa g$m$ do kand$l$ tabi laz$al&. N& wa kpili, n& wa d$l$ nwá s&k&k& tandala, n& wa yulu 

d& li holo n&. Wa d$l$ gbanzinga, wa a 'd$ bawe lì, ma fe, n& wa l$mb$ ng$ n&. 

Fala k& wa g$m$ ia, n& mbe g$, n& ma d& tå tal&, s& n& ma ÐsÐ de. Ma ÐsÐ ia, n& ndala t& 

m$ doko oga m$ ÀlÀ ma do'do, n& m$ ma mbé ndala t& m$. 

N& nde mbè z&l&m$ mÚ wele wena a hÀa m$ ma hÀ, k$ wa n& g$m$ do'do, n& mbe n& hÀ 

'b$. Ma na, a ndala ma do gbãlã falanga, tabi do fua lì, tabi do nu liã te. (M$ z$ t&l& t& k& 

wa ndala do agengge.) 

KátákpúKátákpúKátákpúKátákpú    

a) M& a z&l& mÚ obe. Ma nganda wena, we k& ma ba be ia, n& nde yala li a bina, tati a k$ 

k$'da do tåi gbaa sa fala. 

Ma ndo le a gbàà, n& a bÀ we $m$ bele do'do, tabi a bÀ we ny$ng$ m$, n& t& a ba we 

gizi gizi, s& n& 'do n&, n& k$'da ma ng$ do a de. K$ a ma ng$ k$'d$ n& ia, n& hi a la ndéé, 

$ n& k& a n& e sila a nù ia ni.Mbe g$ n& k$ g&l& a fÐlÐ vÀ. A he, nde m$ zélé 'b$ giti hia 

kÐa g$. 

b) L& wia we t$l$ mbe li ina n& k& ma wia t& e z&l& ni: 

� M$ fa na, m$ f&'d& kpã dì¥ hã be. 

� N& m$ fa 'b$ 'd$l$ go'do ng$mb$, n& m$ f&'d& 'b$ ma hã be. 

� Ombe wa tÐ 'b$ na, m$ k$t$ 'd$l$ ng$mb$, n& m$ gi ma do dambu, n& m$ a tÐ t& n& 

ba, n& dambui ba, s& n& m$ ma ng$ so d& nu a do papa. 

� Do nwá gbà bula ng$ li. 

� Tabi m$ $ do n$ gÐlÐ nde, n& m$ yamba 'b$ we a nu a k$ kele (papa) b$a tabi tal&: 

tutole, gba wese gbogbo zu, do gÀa wese... Wa tÐ 'b$ na, fala k& m$ a n$ gÐlÐ nu be, 

n& m$ tÐ na: m& a yia ina iko, k$ mi d& g$, ya ma e s& t& m& 'b$. 

� M$ ba 'b$ dal&, m$ gb& a, n& m$ gi a vÀ. K$ a n& mb$k$ n& ni, n& m$ fo a 'do li dô, n& 

m$ a tÐ 'd$ n&. N& m$ sulu 'b$ do dambu, n& m$ ma ng$ so do papa d& nu a. 

KàtòlòKàtòlòKàtòlòKàtòlò    
a)  Katolo ma ba wi mb$l$ ndi, tabi fala k& m$ le zã otala m$, zÐ, tabi buluku, tabi b$aka, 

'bÀtÀ... 

N& nde ma ndo wele gbàà, n& tÀ a tala wena, ma a lìsísí. N$ ma ng$ n$n$ n& gbaa, n& 

dani n& ho nza. M$ n$n$ gbaa, n& ma d& do t$k$ loee. Ma kÑ ngb& & do ndi g$. We k& 

wese gÀ, n& t& m$ d& gÀ z$&&. Ma na, m$ $ fai d& k& zã we. Tabi m$ n$n$ gbaa, n& m$ 

gulu do we, n& ma le do ma nzii olo li bawe lì. 

Ma kpa wi mb$l$ ndi, nde a kÑ we f$l$ li n& g$. G&n& k$ a y&ngg& do ongba a, k$ fala si 

m$ wa, n& a kå li sapu, n& si m$ a do ndi tÀ a ni, a h$ nu t$a i, n& a n$n$, ma d& t$k$ d& 
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t& tuli k& a he'de ni, ma kolo d& t& n&, n& ma gongoso'do. Ozula wa kÐ sÀ m$ wena ni, 

ma na, wa ny$ng$ tuli 'da a, tabi ozakayele. 

Z&l& katolo ma dè g$, tua k& ma 'danga ndala t& wi 'danga. Ma 'danga we zãgbãlã tabi 

be z$nga 'danga. Ma konggo li gbili 'baka m$ tabi ti ku m$. Mbe g$, n& be z$nga tabi 

zãgbãlã a ba wuko tabi wili dÐ g$, we duzu gbina katolo. 

b) 'Bali m$ kpo, ina n& a oyia m$ iko. Dati d& ina n&, ma na, m$ f$l$ t& m$ do sa'boni, n& ma 

sa, s& n& m$ k$ ina li n& de.  

L& wia mbe t& t$l$ li ina n&: 

� Wa lingi nwá Ðkã, n& wa k$ få n& li dani katolo. 

� Wa to mandang&l&, n& wa zanga do kula, n& wa k$ li n&. 

� Wa k$ ndi go'do yàngg¡ 'b$ li katolo k$a. 

� N$ ngulu, n$ sìká, tabi n$ gbãlã 'bete, tabi fila n$, tabi t$l$ 'bete...  

N& nde k& wa f$l$ do ma m& a: gbozÐk$nga, nwá b¼l¼, nwá kpololi ngbia. Ki ni wa gi ma 

vÀ, n& m$ f$l$ do t& m$. 

K$ fala k& ma è g$ fai, n& m$ n& nu t$a ina, k$ wa dumu m$ do t$nga, n& ma ala. 

N& nde we zimi t& m$, dÒ z&l& katolo t& bà m$ g$, ma wia na, m$ f$l$ t& m$ tå kpo kpo 

do sa'boni, n& m$ t& lè zã otala m$ g$. 

Kò¼ Kò¼ Kò¼ Kò¼ : hernie intercalée.  

a) Koe m& 'b$ a kpo kpo 'dangba (hernie). Ma d& 'b$ owukon$ d&a. M$ z$ t&l& t& k& l& t$l$ 

zi do ng$ gili k& wele wia t& ba do z&l& 'dangba ni. N& nde l& tÐa zi na, mbe wele kpa 

'dangba do t&l& t& ny$ng$m$. Ma k& g&$ do g&$, s& n& sala ku a ma hana gbaa, n& ma 

gã, n& wa sa li ki ni na, kò¼.  

b) Ni a, m$ z$ t&l& t& k& wa d& do z&l& 'dangba ni, ma t& m& 'b$ kpasaa ya k& wa d& do z&l& 

koe ni. 

N& nde da dÐ, n& a n& lopitalo, n& wa gba wi k& a do koe, s& a ma hili de. We k& ma wè 

na, wa d& tati a ina ngbaka iko g$. We k& wa ba fili do d& do ina ngbaka fai, n& 'da kala 

do k& nu kala zã m$ mbulu g$. Nu kala zã m$ mbulu ia, k$ omunganga wa d& nganda g$, 

nde a m$ fia ia.  

KòlòkótòKòlòkótòKòlòkótòKòlòkótò    
a)  Kòlòkótò a z&l& ma wia kÐ do kpÐlÐt&. N& nde l& tÐ s& gulu kolokoto dati, s& n& l& t$l$ 

gulu kpÐlÐt& de. 

Kolokoto ma a t& m$ do tálÈ lísísí vÀ. T& m$ d& gÀ t& n& wena. Ma na, m$ $ fai d& k& zã 

we g& iko. Ya m& ni ma z&l& m$ wena. K$ ma n& la tå b$a, ya ma d&a do mã vÀ, n& wa 

gbo ma. K$ m& wa n& gbo ma ni, n& ma dofo, n& ma kp$ ngb& & do dani y&'b& y&'b& vÀ. 

M$ $ nù, ya ma wè fÀ fÀ g$, we k& t& m$ vÀ a dani do dani. 

b)  N& nde ina k& m$ wia t& a do zam$ ni ma kÊ :  

� M$ fa nwá gbozÐk$ngga, do nwá Ðkã, do nwá ngb$kã, do nwá bele. M$ mba li om&n$ 

ni vÀ d& k$ kpana kpo, n& m$ gi ma vÀ. K$ ma gbala, n& m$ do nù. Ma $, k$ ma n& gÀ 

mbòò, n& m$ f$l$ do t& m$. M$ f$l$ ni gbaa na, dani n& Àa, s& n& m$ ama t& f$l$ do 

ma de. We duzu k& m& ni a t& m$ a kÈkÈkÈ $ n& wa a tala m$ t& m$ a ni. 

� K$ fala k& m$ z$ na, dani Àa vÀ ia, n& m$ t& dùngù iko g$, we k& tala n& ma si s& vÀ k$ 

zã m$ i, nde a w$ t& ny$ng$ m$ bá s& m$ g$. Ma wia na, m$ ÀlÀ dÀ, n& m$ gi vÀ, n& 

m$ a do zã m$. K$ m$ d& kili à do zam$ d&a nde, n& m$ n$ ma k$ bula kpo, olo li à do 

zã m$. 

� Tabi m$ ÀlÀ 'b$ afe nzingo, n& m$ gi, k$ ma gbala, n& m$ a 'b$ do zã m$. 

� Tabi kpo kpo nwá gbozÐk$ngga ni, m$ wia t& gi 'b$ ma vÀ, k$ ma gbala, n& m$ a 'b$ 

do zã m$. 
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� Tabi m$ 'bala nwá Ðkã vÀ d& 'd$ li. Ma d& fåu ndukpã, n& m$ t&kp& ma vÀ, n& m$ a 

'b$ do zã m$. 

M&n$ ni vÀ a tala m$ ma wia do z&l& kolokoto. 

KÚ’dà KÚ’dà KÚ’dà KÚ’dà (zÊlÊ kÚ'dà)     

a)  Mbe z&l& k$'da ma yolo k$ bå. N& mbe z&l& k$'da yolo k$ ny$ng$ m$. N& nde mbe z&l& 

k$'da yolo 'b$ k$ zu. Wèlé m& a ndala ma, n& z&l& k$'da ba a.  

Ma ndo le m$ s�m�l� s�m�l� $ n& mb$l$ ni, n& m$ ma ng$ k$'d$ n&. M$ ba ina n& gbaa, ya 

ma é g$, n& ng$ t& k$'d$ n& gÃ 'b$ g$.  K& m$ k$'d$ 'b$ ni, ya m$ tufu mb$l$ g$. M$ ma 

ng$ k$'d$ n&, n& m$ bili d& ng$ sila m$ vÀ, n& gbãlã ngu'du m$ be tÀ & d& nza vÀ. Gbãlã 

g&l& m$ 'b$ ni (clavicule). 

M& a z&l&, wele ÐkÐ t& n& wena.  

 b) K$ tak$ na ma e, n& m$ n& lopitalo. Omunganga wa d& examen k$ t$k$ 'da m$. K$ fala 

k& wa kpa m$ do z&l& k$'da, n& wa ma ng$ hã gbãlã inan$ hã m$ z&k& do z&k&, 'b$ do 

'da kÐ tåi na, ma ia n& ni.  

K$ fala k& wa tÐ hã m$ na, m$ t& n$ dÐ g$, tabi mangga, tabi tandala g$, n& m$ zele nu 

wa. We k&, ní g$, k$ m$ lakala, n& nd$ti n& a k& ma gb& s& m$.  

KÑnyKÑnyKÑnyKÑny±±±±    
a)  KÑny± m& a z&l& mÚ owi fio wili, tabi fio wuko. Ma wia na, wuko k& wili a fia ia ni, a zimi 

m& k& wi d& a do g&la a bia ni.   

 - A t& z& wele g$, we k& a z& wele ia, nde a fi kÐnya t& wi ni ia. 

- A t& Ø do wili g$ gbaa na, wa f$l$ a s& 

- A t& wèlè we mbamba k& li zuma n& bina ni g$. 

- A y&ngg& zam$, k$ a kpa ngba a do wele kpiti, n& a le zam$, n& a usu li a.  

N& nde l& � g$ &! Mbe z&l& kÐnya ma yolo 'b$ ng$ ogaza k& wa t& a kpólò. K$ m$m$ wa 

ia, n& nd$ti n& s& a k& ma ba m$ (tabi gele z&l&, $ n& z&l& ngb&l& tabi z&l& k$y$ ba m$.)  

b)  Ma na, wi k& a d& wele do g&la d&a ni, a hã a � ti d& z&l& kÐnya. A fa gb$ngg$, n& a ma 

ng$ f$l$ do wi n& gbaa, n& ma e tÀ a.  

KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰KØyÚ kÙ z± w‰ (gbà gÐ)  

a)  M& a 'dã sa'de, we k& a $ k$ zã wuko ia, nde fala ko kula mÚ a nganda wena. (A ko g$ 

'do sab&l& a d&l&.)  

Dati a k& a ma ng$ le m$ gbàà ni, ma d& m$ do z&l& k$ zã wi: m$ ÐlÐ, tabi m$ yu zã m$, 

s& n& do ngba soe ni, n& a h$, n& a ma ng$ ny$ng$ k$ zã m$. A ny$ng$ 'b$ sila m$.  

M$ he, n& m$ kimili t& m$ do nù g& iko. Fala t& ny$ng$ m$ a nu zÐ m$ ia, n& a kulu ng$ 

do nyØngØ k$ zã m$ do ti. G&n& k$ w$ ma a ma ba m& g& m$ g&, k$ m$ n& ny$ng$ mbe 

be m$ be s� ia, n& $ n& k& di da dÐ ni, m$ n& e sila m$ nù ia ni.  

Mbe g$, n& li wese kpo, n& wa wia t& a zã m$ fala tal& tabi... Wele ki h$, n& a be ina, n& 

wa la we fa ma iko, ni do ni.  

Ma wè na, wa gi m$ hã m$ do tÐ g$, tati a gÀ& lì. Tabi wa gi kafe hã m$ do sukali ba t& 

n& wena, s& n& m$ n$ de.  

b)  Wa a zã wi z&l& gba gÐ do få tumbaco. Wa ba du n& n& kpo, n& wa 'bili sanga n& d& 

gbogbo b$a. N& wa ba 'bili n& kpo, wa yala ma d& 'd$ lì nu bula kpo. Ma $, k$ ma 

ny$ng$, n& wa a do zã a.  

Wa ÀlÀ 'b$ afe ndÀlÀ ng$nda, n& wa gb&l& ti ngu'du n& d& 'd$ lì. Wa 'bala ma gbaa, n& 

ma d& do få. Wa t&kp& k$ bula kpo, n& wa a do zã a, n& wa a 'b$ mbe ma li dÐ k$ v&l& 

kpo, n& a n$ 'do k& wa a zã a ia.  

Mbe, n& wi k& a do ina n& kÐ a wena ni, a fa zu onwá ina n&: tà'd¡, tabi nwá 'bulu, n& wa 

'd&n& sanga n&. Wa gi ma do kuli k$la. Wa to gbãlã m$ (yonggo, tabi gbãlã sa ngbaka), 
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n& wa a t& n&. A fa 'b$ k& wa wia we &nz& do ma ni, a to mb$k$ n& d& 'da a i, n& a t& do 

ma do gÀ 'da wese, n& wa &nz& do ng$ zã a. A d& ni gbaa, k$ fala k& ma e ia, n& a tÐ hã 

a na, a t& nyØngØ nwá ka'dangga g$. A t& nyØngØ k& wa gi do fila n$ ni g$, tabi a t& 

nyØngØ d$a 'bete g$. A wia t& ny$ng$ mbe gele 'bulu ny$ng$m&n$, tabi s$l&, pã sanggo, 

gbanzuko'do, nd$ti n& a k& wi d& z&l& ni a om&n$ ni li liã te hã a, s& n& a ma ng$ ny$ng$ 

ma de na, da d& k$ sa'de ni kpolo 'b$ tÀ e g$.  

KÙzàlàw‰ KÙzàlàw‰ KÙzàlàw‰ KÙzàlàw‰ (ny$ng$ zàlà)    
a)  Ng$ gili z&l& k$ zala wi b$a. Mbe n& wa tÐ na "Ny$ng$ zala". N& mbe n& "K$ zala wi" iko.  

We k& k$ zala wi ma d& t& m& 'b$ do mã. N& ny$ng$ zala ma d& t& m$ 'b$ m$ ia, ya zala 

m$ ny$ng$ ngor ngor, $ n& be sa'de pi tÀ & k$ zala m$ pi ni. K$ zala wi d& m$ ia nde, k$ 

m$ z$ na ma si fai do mã nde. 

b)  M$ zu'du liã nguluma, m$ f$l$ t& n& vÀ, m$ g&l& d& k$ kolonggo, n& m$ do. K$ ma 

ny$ng$, n& m$ z� zala m$, n& ng$ t& mã g$n$ de. 

K$ le Ngelengga wa bia li nwa inan$ nal&: 

M$ zu'du liã tale kusi, n& m$ zu'du liã nguluma, n& m$ ÀlÀ k$afe kpa, do afe 

ngbongbonzale. M&n$ ni vÀ ma wia na, wa z� zala wi k& a do z&l& ny$ng$ zala ni. 

Kù’bà Kù’bà Kù’bà Kù’bà (zÊlÊ kù'bà)    

a)  M& a z&l& mÚ wi k& a zu m$ wena ni. N& nde mbe 'b$ g$, ya m$ a m$ zu m& g$, n& m$ fe 

z&l& ku'ba. Fala k& a zu mbe m$ mÚ wele kpo k& sila a dè g$ ni, k$ wi ni ndala m$ ia, n& 

ma ndo s& gb& a gbàà.  

Ya wele k& a a zu zi m& g$, n& nde a ny$ng$ zi m& g& m$ zui ni, mbe g$, n& a zu zi tabi a 

sa'de li bili, n& n& k$ t$a ni vÀ, n& ny$ng$ zi ma, ma t& m& 'b$ na, n& vÀ n& kumu s&, fio 

ma ndo s& gbàà do wele k& zi a 'be t& n& g$ ni, s& n& nd$ti n&, n& wi zui ngboo a fe de.  

N& nde mbe 'b$ m& k& wa wia t& zu ma, k$ g&n& k$ wele n& ndala ma g$, n& z&l& ku'ba 

n& ba m$ ni boe: tå bÐ, tabi d&ngb&.. M&n$ ni, wele wia t& zu ma, k$ g&n& k$ wa ndala 

g$, n& nd$ti n& s& a k& a ba s& z&l& n& iko.  

b)  Fala k& nu f&l& kula kpo owele wena wa fe tati a z&l& ku'ba iko nde, ma wia na, wa fa 

mbe wele kpo k& a d& ma d&a ni, n& a fa s& oina, zu nw¡ kpi kpi, n& a 'bala ma do 

gbÚnggØ. N& a ma ng$ f$l$ do tala owan$ k& wa t& fe g$ ni.  

A mbo 'b$ kole d& 'd$ li, n& wa n$, n& wa ma ng$ ÐlÐ n&, tak$ kua n& sa ng$ sila wa.  

Ma k& s$& g&, fala k& m$ z$ na, be 'da & a y&ngg& tabi do ngba a k& a zu m$ wena ni, 

nde a m$ kÐ s& na, dÒ be 'da & fe z&l& ku'ba do mbana iko g$, m$ d& s& a nga na, & fa wi 

ina, k$ a e kole nu be 'da &, k$ fala k& a ny$ng$ tabi m$ zu ny$ng$ nde, n& a ÐlÐ do'do.  

Mbe 'b$ g$, hã g&n& k$ m$ ny$ng$ m$ k$ kpana olo n& iko, n& m$ ba z&l& ku'ba.  

N& nde do fala k& wa zu m$, k$ wa bia ma do gole hã m$, k$ m$ h&a, ya m$ bá s& z&l& 

ku'ba g$, we k& m$ d&a to mbili 'da m$ do z&l& t&.  

Kúmà Kúmà Kúmà Kúmà (zÊlÊ kúmà) 

a)  Ng$ gili z&l& kúmà b$a:  

-  Mbee n& ma gbini 'do wele gbini. 

-  N& mbe n&, z&l& 'do a z&l& fai iko, n& gbãlã zã a tana gbirr do gÀ&, n& 'do a $ n& k& wa 

yulu 'bÀlÀ m$ li 'do a yulu ni. N& nde ki ni a z&l& kuma gbãlã zã a ni. 

b)  N& nde wa 'bili nyaka kúmà. T& n& a b&z& b&z& $ n& t& kuma ni. Wa 'd&n& vÀ, n& wa a li ti 

n&, n& wa do li we. Ma nÐlÐ gbaa, k$ ma gbala, n& wa e nù. Ma $ be s�, k$ ma n& gÀ 

mbòò, n& wa a do zã a. 

N& wa ba 'b$ kpo kpo sa'da n& ni, n& wa mba do gbãlã kuma k& wa ny$ng$ a ia ni, n& 

wa d$ ma do mbito vÀ, n& wa ma ng$ h$l$ do li 'do a. 
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KúmbákéléKúmbákéléKúmbákéléKúmbákélé        
a)  M& a z&l& ma kombo t& wele $ n& li gbãlã mbili ni. Ma $ t& m$ nde ma tala m$ wena, tati 

a fala k& ma kombo s& n& ni.Ma ndo kombo gbàà, n& ma $ n& k& t& m$ do dufa ni, n& li 

n& a fila. K$ ma n& la 'do kÐ tå be s�, n& li n& ma ng$ kutu n&. Ma $ do zã mili zu m$ nde, 

n& milin$ fala ni b&l& vÀ, n& fala n& ni kutu be kpurr.  

b)  Ina n& a nwá sakanya, m$ nålå li n& do nwá sakanya vÀ, k$ ma sa nde, nde a m& ni a m$ 

d$a k$a nzo we k$ li n& ia. N& li n& n& kolo n&, n& m$ d& bå n&, n& m$ lingi do li n& vÀ. 

Fala k& m$ mb$k$ t& m$ t& n& g$, n& g&$ do g&$ n& ma e tati a mbito nzoe do nwá 

sakanya.  

KKKKpíámØ píámØ píámØ píámØ (zÊlÊ kpíámØ)    

a)  Z&l& kpiam$ a z&l& ma n&a 'b$ d& t& 'do z&l& nzabele, do s&kp&kp&. N& nde k& 'da kpiam$ 

ma mba li gbili t& m$ vÀ, n& ma kanga koso'doso, ya ma z&l& wele wena. M$ we we 

y&ngg& yali, ya ma we g$, we k& fo fala do k& li gbili t& m$ d& sa bina. 

b)  N& nde ki ni wa d$ gbãlã k$y$ k& li a na ngbî. N& wa ÀlÀ ny&l&k$n$ k& win$ wa ma gbaa, 

k$ ma nganda wena ni. N& wa mba 'b$ do sa'da kumba k& li gba wala ni, n& wa d$ vÀ do 

kutu, n& wa kpe ma d& k$ zã sa'de, tabi zã d&ngb&, tabi zã ngbamu, n& wa ma ng$ h$l$ 

do wi n&, do li gbili tÀ a vÀ. 

Gulu k& wa sa li n& na, z&l& kpiam$ g& a ni, we k& wa kpe få ina n& d& t& k$ zamba zu 

sa'de. 

KpÑlÑtÈKpÑlÑtÈKpÑlÑtÈKpÑlÑtÈ    

a)  Wa tÐa 'b$ gulu n& na, kpÐlÐt& ba zÊ oyaa l& ia, n& wa pi wa k$ butu, n& wa fi a do zam$. 

N& wele k& z&l& kpÐlÐt& ba zi a dati ba ni, ná n& 'da a zam$ i, n& a ma ng$ d& ma de. 

Fala k& ma d& mã, n& a gbo ma do zam$ i, ya dani ki ni la ngb& & do k& 'da kolokoto.  

Gulu k& l& tÐ na, ma la ngb& & s� g& a ni. We k& wa fi wi z&l& kpÐlÐt& zam$ fi, s& n& wa d& 

do ma de. Nde a k& 'da kolokoto ma Ø ni g$. 

b)  Ina n& a afe nzingo, nwá ng$ka, gbozÐk$nga. N& wa a 'b$ zã wi n& do afe te ngele 

(ndulu). 

MàMàMàMàààààlùgbÉ lùgbÉ lùgbÉ lùgbÉ (ma'd$ka tabi  malu'd&) 

a)  M& a 'dã z&l&m$, we k& ma � ti 'danga zãgbãlã tabi be z$nga wena.  

Mbe, n& ma yolo gùlù (nu f&l& kula), we k& mbe g$, nde yaa m$ zi do maalugb&, n& baa 

m$ ba 'b$ ma. N& 'do ki ni, n& m$ t& m& 'b$. Ki ni vÀ ma yolo nu f&l& kula. 

N& mbe n& ma yolo ng$ ny$ng$m&n$ k& be ny$ng$ ma ni: tabi mboma-loko, mafuku, 

mbulu ka'dangga k& wa d$ d$a ni. 

L& sa li owi tunum$ na, wa lo 'b$ z&l& ni do wele lua, we k& wa do 'dã sila wena. A z$ na, 

m$ de zãgbãlã, tabi be z$nga wena, n& 'dã sila n& ba a, n& a lo m$ do z&l& ni do t&l& t& wa. 

N& nde ma ndo wi n& gbàà, k$ m$ z$, a n& yu yu be s�, n& a ama wena.A 'bã nu a, s& n& 

a ama de. Tabi a ma ng$ tÐ gulu we hã m$, k$ a n& kpe hi a, n& giti g&l& a wele nganda 

wena. M$ ka m$ tÀ a gbaa, n& m$ � na, maalugb& a d& s& ti g&l& a. Mbe g$ n& wi n& ba 

tole, k$ fala k& m$ kpe d& t& 'do a dÐ$, n& m$ wia 'b$ t& zele giti g&l& a k& a ama n& ni. 

Ma wè na, wi n& a yu yu wena g$. 

N& nde ombe wele wena wa kpa maalugb& t& nu bula li, fala k& zu m$ mbu k$ do ba z&l& 

wena. 

K$ fala m$ $ do owi z&l& k$ t$a kpo, nde 'da kala do k& m$ kpa z&l&m$ g$. 

b)  N& nde ina ma'd$ka a nwá gbàbÒ. Wa to vÀ, n& wa &nz& do ti g&l& wi n&.  

� Tabi wa gba ng$ n& do laz$al& vÀ, n& wa k$ t$k$ kili wala lododua li dani n&. 

� N& nde mbe li ina n& 'b$ k$ osangon$ boe. Wa hã ma k$ supa, n& wi n& n$ be s� s� 

gbaa, n& ma ÐsÐ. 
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MMMMÙkÙl¡ÙkÙl¡ÙkÙl¡ÙkÙl¡    (zÊlÊ mÙkÙl¡) 

a)  Z&l& m$k$la a z&l& ma yolo k$ t$k$ 'da baa be tabi naa be, s& n& ma pi tÀ & k$ t$k$ 'da 

be de. Mbe g$, ya baa be kpa ma t& gele wuko k& a do m$k$la, do fala k& wa mba li 

ngba wa ng$ m$ $i. 

N& nde m& a tati a wukon$ s& n& wa kpa z&l& m$k$la g$. Nde a wi wilin$ t& m& 'b$ wa 

kpa ma kpa.  

Wele wia t& kpa z&l& m$k$la do wala b$a. Mbe m$ wia t& kpa ma t& ng$ kelekpa m$ $i 

olo ngba m$ k& a do m$k$la ni. N& mbe wi s&n& wi a wia 'b$ t& lo m$ do m$k$la. 

Ní a, do ngba soe k& ma ma ng$ le t& be ia, n& m$ ka m$, nde a a ma ng$ sÐ nganda 

wena. K$ m& a sÐ ni, ya tÀ a ba we g$. A d& sa vÀ, k$ fala k& a sÐ ni, ya li 'd$l$ a fÀa túrr, 

n& a mb$k$ vÀ. K$ 'do n& ny&l&, s& n& a ma ng$ d& sa de.  

N& nde win$ wa tÐ gulu z&l& m$k$la si tÀ & wena. M$ t$l$ 'b$ k& wa tÐa ma k$ gele len$. 

b)  Z&l& m$k$la ma do ina n& d&l& wena. 

� Do fala k& be ma ng$ sÐ nganda wena, n& m$ aka wi ina n&, n& a fa dù&. N& m$ 'd&n&, 

m$ f$l$ t& n& vÀ, n& m$ sulu ma do dambu, n& m$ ma ng$ so t& nu a do papa. 

� A wia t& fa 'b$ ta'da, n& m$ 'd&n& ma vÀ, n& m$ sulu 'b$ do dambu na m& ni, n& m$ 

ma ng$ so d& nu a. 

� Tabi m$ zu'du liã kòkólò, m$ gb&l& d& 'd$ li, m$ e, k$ ma n& ny$ng$ ma, n& m$ gb$t$ 

là n& d& t& k$ alu ndimbo kpo, n& m$ a do zã a. 

� M$ kala wala te wa sa li n& na "Nd&a", n& m$ mba do liã w$l$. M$ gi, k$ ma gbala, n& 

m$ a do zã a. 

� M& be ma ng$ sÐ n& ni, ya li bele naa a wuka wuka. Ma t& m& 'b$ na, naa a fa nwá 

gbozÐk$ngga. N& a gi ma, k$ ma gbala, n& a do tÀ a a a do zã a. S& a a kpã 'dã li bele 

a ni, n& dia k& h$, n& be ma ng$ ama ma de. 

N& nde fala k& m$ aka win$ we ina m$k$la, n& wa sa t& 'b$ si tÀ & do 'da k& wa tÐ do 

gulu z&l& ni. 

MuetaMuetaMuetaMueta    

a)  Mueta a z&l& ma d& owuko wi zã, fala k& a $a do zã z&k& gaz&l&, sambo, tabi ngb&'d&'d&, 

n& mbe, n& ti gulu a ma ng$ z&l& n&. 

N& nde ma ma ng$ d& a ia, n& ma $ n& k& m& a z&l& kula ni. K$ wa n& t$l$ kÐ tå zã, s& n& 

wa � na, m& a z&l& kula g$ de.  

b) Wa n& do a 'da wi k& a d& z&l& ni d&a, n& a aka, we k& mbe g$ ya m& a ngbongbo z&l& 

kula. K$ fala k& wa be gulu n& hã a do dia n& g$, k$ a a zã a iko, n& mbe g$, n& ma ba 

ngbangga hã a. 

K$ fala k& a � na, m& a z&l& mueta ngboo, n& a d$l$ nwá bele, a to ma vÀ, n& a &nz& do ti 

gulu a.  

Ombe n& wa d& 'b$ z&l& mueta do nwá 'bulu do kole. K$ $ n& k& ng$ gili nwá 'bulu d&l& 

wena ni, li ma vÀ a 'bulu. 

MúyÈlÉMúyÈlÉMúyÈlÉMúyÈlÉ    

a) Muy&l& g& m& a obe d$k$ ny$ng$ go'do, k& wa si k$ wala go'do wi. Wa y&ngg& do k$ zã 

m$ i gbaa, n& wa h$ nza nga. Gulu ku m$ ma d& gbùyùù. M$ n& n$ be s�, n& gbogbolo 

m$ do gulu ku m$ vÀ d& gbùuyùù, n& nde ny$ng$ go'do ma ng$ le m$ ia. N& t& m$ d& 

zÐÀ&, n& m$ $ d& k& zã we g& iko. 

K$ m$ lengge bi na, m& a k$ zã &, k$ m$ n& a zã m$, n& m$ a kpÝÓ.N& do tåi ni, ti ndala t& 

m$ vÀ $ n& li dani ni. M$ n& kulu ng$, n& zu m$ d& hio, n& ma $ n& k& m$ n& ti tia ni. Nde 

fo hi t& m$ k$'de bina. Ma n& d& n&, n& m$ ÐkÐ do ti, m$ d& 'b$ nga d&a to g$. 
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b) N& nde ma na, m$ fa ina n& s&. We k&, ni g$ nde m$ kulu s& ng$ g$. Ina muy&l& ma lua 

ngb& & do ina ny$ng$ go'do.  

� Dati ngboo k& muy&l&n$ wa t& ko t& m$ g$ ni, n& m$ a zã m$ do k$afe dÀ, tabi ngula, 

mangge, kpÒte, te ndulu, kpukulu, ni do ni... 

� N& nde fala k& m$ a zã m$ do inan$ ni vÀ k& ma kÐa m$ ni, n& m$ kpa s& ngawi, s& n& 

'do ki ni, n& m$ ma ng$ d& wá ina muy&l&n$ de. 

� N& nde dati, n& m$ s&t& afe mangge, n& m$ si nu kungba, n& m$ to ma vÀ, n& m$ 

'bana d& t& nu kungba ni, n& m$ a lì ti n&. Ma $ gbaa, k$ ma ny$ng$ do ngv&&, n& m$ 

dungu d& 'd$ n&. 

� 'Do ki ni, n& m$ fa 'b$ nwá tomat&, m$ lingi ma vÀ, n& m$ zulu do t& m$ (m$ kpili d& 

t& wala go'do m$), we tak$ ma gb& od$k$ muy&l&n$. 

� Ma $ 'b$ do be, n& m$ ba a d& ng$ ku m$, n& m$ kpili 'b$ d& tÀ a na m& ni. 

� N& nde k& 'da nwá gbànyàmà, wa to tua, s& n& wa kpili d& tÀ a de. 

� 'Da fala k& wa ko t& m$ wena nde, ya m$ y$ g$, we k& m$ n& sÐ 'd$l& ia, n& wa h$ do 

'd$l& fala n& kpo d& nza nga. Ki ni ma 'b$ na, m$ d$l$ nwá Ðkã, n& m$ 'bala ma gbaa, 

n& ma d& do få. N& m$ a s&k&k& tandala t& n&, n& m$ a do zã m$. N& ki ni m$ sukpu 

wa wena do li ina d& nza. 

MMMMb¡nz¡b¡nz¡b¡nz¡b¡nz¡    (zÊlÊ mb¡nz¡) 

a)  Z&l& mbanza m& a hi z&l&. We k& ma ba wi ia, k$ a ma ng$ dungu ma ia, ya a gbanga 

gbir gbir gbir gbir, $ n& mbe n$& kpo zam$ g& wa sa li a na "Betologbãyã" tabi 

"kpõndala", we k& n$& ni dungu fai, ya a gba gbanga. 

K$ fala k& z&l& m$ ngboo ni d& wele ia, n& wa t& e ma ia g$. Fala k& wa ma ng$ d& ma 

dÐ, n& ma s$kp$ s& t& m& dÐ. K$ ni g$, s& n& ma y&'b& do wi n& de. 

b)  Wa gi nwá langbagole vÀ, k$ ma gbala, n& wa a do zã wele k& z&l& mbanza tÀ a ni. N& 

wa n& a zã a do'do, n& wa d$ 'b$ nyaka káàngga k& ma ku kula ni, n& wa pi fila n$ t& n&, 

n& wa ma ng$ h$l$ do a kpa tÀ a vÀ. 

MbíkÞ MbíkÞ MbíkÞ MbíkÞ (sanggu) 

a)  Mbiku a z&l& k& ma d& fai si t& ku wi. Ma ndo wi n&, ya fala do k& a y&ngg& yali t& n& 

bina. K$ wa kpà ngbongbo wi ina n& g$, n& g&$ do g&$, n& a te ng$ ku a. 

N& nde ma ba tati a ngbà'di ku a, ya ma kala ku a do b$a n& g$. 

b)  K$ fala k& sànggú ndo wele gbàà, n& ma wia na, wa ÀlÀ afe gbàngbànà, n& wa gb&l& ti 

ngu'du n& vÀ. Wa l$'b$l$ fila n$ ng$ n&,s& n& wa &nz& do ma de. 

MbØlØMbØlØMbØlØMbØlØ    

a)  L& wia t& tÐ na, k$ sab&l& kpo, n& mb$l$ ba wele fala b$a. Dati do z&k& 'da gaz&l& tabi 

sambo, n& wa tÐ na: " M& a mb$l$ dati od$k$n$". B$a n&, mb$l$ ba wele wena do z&k& 

'da kpo, z$l$ sab&l&, k& kuti kpe n& do gÀ& do putulu olo nyanga kamiÐn$ pi tÀ & k$ zÐ 

owin$ n& ge nde ni. Ngba soe ni sã olo wi $ nu mb$l$ bina. 

Dati a k& ma le m$ ni, n& ma ndo m$ do zafa gbaa. Nde k$ m$ zafa ni, ya zÐ m$ a hulu do 

mb$l& ni, n& nde ki ni ma ngá lì ni, n& zu m$ $ n& k& ma n& få få ni. K$ ma n& la olo ki ni 

tå b$a tabi tal&, n& m$ ma ng$ k$'d$ n&. Nde k& 'da zafa mbe a dia, n& nde k& 'da k$'da 

$ n& k& dani d&a t& li sila m$ d&a ni, 'b$ do k$ wala g&l& m$ vÀ. Mbe g$, n& m$ k$'d$ 

gbaa, n& su'du h$ go'do m$ (n& ki ni a la do mamu). 

N& nde k& m$ k$'d$ ni, n& m$ t& tu kua mb$l&. M$ k$'d$, k$ m$ n& tufu n&, nde a ma 

f&nga zur. K& 'da k$'da ma la mbe tå a d&la, s& n& ma e de. Fala k& k$'da e t& m& 'b$, 

nde a mb$l& ia. 
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b) N& nde ma ndo le m$ gbàà, n& m$ fa nwá gbamangga, n& m$ z� zÐ m$. Tabi nwá 

langbagole, n& m$ z�. N& m$ 'bala mbe nwá langbagole ni, n& m$ so d& zu m$, we gba 

zu wi. 

K$ fala k& m$ ma ng$ k$'d$ n&, n& m$ 'bala 'b$ kpo kpo nwá langbagole ni d& t& k$ v&r&, 

n& m$ a tÐ 'd$ n&, n& m$ ma ng$ sila m$, we kua mb$l& na, m$ k$'d$, hã m$ tufu de. 

M$ 'bala 'b$ t$l$ 'bete, n& m$ a tÐ t& n&, n& m$ n$ k$ v&l& kpo. Ma nganda do mb$l$ 

wena. M$ gi 'b$ dó wili papaye, ma gbala, n& m$ a sukali t& n&, n& m$ n$. 

M$ wia 'b$ t& 'bala fila s&k&k& tandala d& 'd$ fÀa li dÐ, n& m$ n& we záfà. Tabi m$ la'da 

kpã tÐ. Tabi m$ gi thé, n& m$ a sukali do'do, n& m$ k$to mat$latum d& 'd$ n&, n& m$ n$ 

'b$. M$ 'bi 'b$ gã wala malala ni, n& m$ kpili d& 'd$ kafe, n& m$ n$ 'b$. Tabi s&k&k& 

malala. 

M$ wia 'b$ t& gbini nwá p$masit&l&. M$ gi ma, ma gbala, n& m$ hunu do kÐ, n& m$ n$. 

Tabi m$ la'da ndimu wena, do mbo'bo, gbadÀ, pãsanggo k& wa gi doyiki, n& gb&nz&k&l& 

ba t& n&, n& tÐ ba t& n&, n& m$ ny$ng$ wena, we k$ g&l& m$. Tabi mako, do kpã tÐ. Tabi 

m$ la'da gbãlã tÐ do tå do ngba soe k& m$ k$'d$ wena ni. Tabi s$l& do yiki, kpãtÐ, do ba 

tÐ. Tabi m$ n$ gba li dÐ ngbako v&l& kpo, we duzu záfà na, k$ zu m$ holo. 

N& nde fala k& m$ kÐ na, z&l& mb$l$ ba & dÐ g$, ma wia na, m$ t& h$ nza gba kutu g$, do 

sangaz& g$, do nga zã tå g$. 

Mb$l$'b&Mb$l$'b&Mb$l$'b&Mb$l$'b&    (dani mb$l$'b&) 

a) Mb$l$'b& a m$ ma a nu g&l& nyanga wa. Ma d& dati $ n& tál& ni gbaa, s& n& ma kp$ ngb& 

& de. Li n& fo fai do nga lì, ma d& z$ng&&.  

Ma d& m& nu g&l& nyanga be ia, nde a fo fala do k& be ni a n& n$ dÐ bina, gbaa na, ma 

Àa, s& n& a n& de. Ma mb$k$ 'b$ bê wena, we k& a dungu, nde a ma ny$ng$ a ngir ngir. 

(M& a obe d$k$n$.)  

b)  Wa f$l$ mb$l$'b& pii do fã m$: gbozÐk$nga, nduku, tabi nwá bele 'b$. 

N& kÊ wa wia t& k$ li n& a: Ðkã, kula, nwá tomato, mbito go'do yangga tabi yinggili, t$l$ 

'bete. 

 - Tabi wa d$ sa'da yiki, n& wa k$ mbito n& li n&.  

 - Tabi wa zanga putulu do fila n$, n& wa k$ li n&. T¡bì wà ndÚ fö kàfé lí nÉ 

MbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞ    (zÊlÊ mbùlùnÞ)    

a)  Fala k& m$ 'bana do be, nde a m$ kÑ we sukpu nu m$ g$ gbaa, k$ m$ h$ kpasa n& (tabi 

l& tÐ na, sab&l& 'bu ng$ n& m$l$ we h$ 'bu sab&l& b$a) n& 'do gogo m$ li vÀ. Be m$ n& to 

'do gogo m$, n& mad& do t$ko. M$ n& wele we, n& nu m$ bå sùlúlú. Nu wi mbulunu unu 

wena. 

Wele kpa 'b$ mbulunu wena, balia sama sukali 'do gogo wi mbulunu a dia g$. Wele 

sama 'b$ nu wena, n& a kpa z&l& mbulunu. N& nde 'do mulu gogo a vÀ ma hÀ, n& ma 'bili 

do dani, n& wi n& fa fala wele we zãa. N& nde ina n& boe: k& 'da mbunzu do ina ngbaka. 

b)  Ina mbulunu a nwá làngbágòlè, tabi nwá gbanyama. Wa fa nwá langbagole, n& wa lingi 

do 'do gogo a vÀ, n& ma o do t$k$. K$ fala k& m& a be nde, n& m$ e bawe li, n& m$ ba 

mànùkÝ*, n& m$ lingi do 'do gogo a nganda, n& ma d& do t$k$. 'Do ki ni, n& m$ ba 'b$ 

talamisini*, n& m$ yaka d& t& 'do gogo a, we tak$ ma gb& od$k$ n&. 

NNNNdà'bà dà'bà dà'bà dà'bà (zÊlÊ ndà'bà)    

a) M& a 'dã z&l&, we k& ma gb& wele 'da kala g$. Ma ndo m$ s�m�l� s�m�l� $ n& gbabiãlaka ni, 

s& n& ma n& $ tå b$a tabi tal&, ya ma gã ia. Fo fala do k& m$ wia t& ny$ng$ m$ ni bina. 

M$ nÚ kafe g$, we k& m$ n& gulu sã nu m$, ya ma we g$. We k& ma hÀ do li wala k$ g&l& 

m$ k& m$ ny$ng$ do m& ni. Tå, sa fala, m$ Ú yala g$.  
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b) Ma wia na, wa ÀlÀ afe kombo, n& wa gi ma vÀ, k$ ma gbala, n& m$ gulu do ma. Tabi nwá 

kokolo, n& m$ d& 'b$ ni.  

Angge! Ma kÑ ngb& & do kÑ g$. Fala k& z&l& nda'ba hÀa k$ g&l& m$ ia, n& m$ t& n$ kÐ g$. 

M$ n$a, ya m$ fia ia. We k& 'bala kÐ& ni, ma n& s&, n& ma nã d& li n&. N& fo fala do k& ma 

gbo, k$ mã n& h$ d& nza bina. Ma na, ma gbo, n& ma si d& t& k$ zã m$ i, n& m$ fe.  

NdÝlÝ lí w‰ NdÝlÝ lí w‰ NdÝlÝ lí w‰ NdÝlÝ lí w‰ (wí)        

a) M& a z&l& li wi. Ma d& tati a gbali wele, ng$ nga wili kÐ tabi ng$ gale.  

Ma ndo d& m$ gbàà, n& m$ lengge na, m& a nz&'b& gbali m$, ba we t& n& gizi gizi, ma siki 

kir kir. Zu m$ wia t& gba 'b$ t& ma wena. N& dungu, n& hÀa m$ h$ ng$ tå gbali m$, n& wa 

tÐ na: "M& a wí, hã a h$a ng$ li m$". S& n& g&$ do g&$, k$ wa d& ina d& t& n& g$, n& a gifi 

ndolo de.  

b) N& nde fala k& wi h$a ng$ li m$ nde, ma wia na, m$ aka we owi ina. M& a yia ina iko.  

� M$ y&ngg&, k$ m$ kpa nda'ba ng&&lÊ, n& m$ fo tÀ a k$ li nu a fo, n& m$ z� ng$ li m$.  

� M$ d$l$ 'b$ nwá sakanya, m$ lingi, n& m$ z� 'b$ là n& ng$ a.   

� Tabi m$ d$l$ ‘b$ nwá silitula, n& m$ d& 'b$ ma wala kpo na m& ni.  

NdØndÚlÚ z± w‰NdØndÚlÚ z± w‰NdØndÚlÚ z± w‰NdØndÚlÚ z± w‰    

a)  Nd$nd$l$ zã wi m& a hÀa m$ k& ma hÀ wele fai si k$ zã a. Wi n& dungu fai t& m& a bi bî. 

Wi n& ÐkÐ 'b$ wena, we k& fo fala do k& a ny$ng$ m$ ngboo bina. A ma ng$ n& 'b$ n&, 

ya a b$l$ tÀ a ngboo g$, a bili fai si ng$ fala n&. 

b) N& nde m& a z&l& k& wa &nz& ma fai &nz&. Wa d$l$ nwá ndobala. Ma $ n& nwá anuka ni, 

ya wala n& $ n& wala yonggo ni, ya t& n& $ b&z&b&z& ni.  

Wa d$l$, wa to ma vÀ, n& wa k$ n$ ng$ n&,n& wa &nz& do ma. 

NgùsÞNgùsÞNgùsÞNgùsÞ    

a)  Wele kpo, k& ngùsú lè mbe nyanga g$ ng$ zã nui 'da Gale g&, a bina. 

N& nde l& tÐ na, ngusu wa a osa'de k& 'baka wa boe, we bå bålå. 'Bali m$ kpo, tati a wa 

do ngba wa, nde wa kó m& 'b$ g$. K$ a n& le nyanga m$, s& n& a ko m& 'b$ de. 

A ndo le nyanga m$ ia, n& nyanga m$ ny$ng$ ngir ngir. K$ fala k& m$ Ý fala a, do k& m$ 

fo a dÐ g$, k$ fala n& sa n&, nde zã a hana t& t$k& a n$a m$ ni ia. Ma la 'do ki ni tå nal& 

tabi p$s$ kpo, nde a gã vÀ ia. 

N& nde ongusu wa le nyanga wele wena do z$l$ sab&l&. G&n& k$ wele d& da do zam$, k$ 

fala k& butu k&nz& boe ia, nde di ni ngusu wa s& boe.K& zam$ i wa yolo wena t& kula m$ 

yòlÝ. Owan$ ni, wa gã 'da kala g$. M$ d& z� do fala sab&l& g$, n& nyanga m$ 'danga t& 

ngusun$. 

b)  Ma wia na, do fala k& wa le nyanga m$ wena, n& m$ m&n& wa. N& m$ fa t$l$ 'bete, n& 

m$ k$ olo wa, tabi bå. 

K$ fala k& wa d& $ n& k& wa n& 'danga nyanga m$ 'danga nde, n& m$ gb&l& liã tandakusi 

(te 'bonggo). M$ y&l&, k$ ma kolo, n& m$ to ma vÀ, n& m$ t&n& fila n$ d& 'da n&, n& m$ 

k$ olo wan$ k& m$ m&n& wa ni tå kpo kpo. We k& m& a ina, ma fanga wena. 

N& nde be k& a gã gã, n& a kÑ we fo ngusu nyanga a g$ ni, ma wia na, fala k& n& ba a do 

nga n&, k$ n& 'bili wa ia, n& n& fa ndi go'do yangga, n& n& lingi ma vÀ, n& n& ini d& 'da n&, 

n& n& k$ li dani n& na, ma ngb&nz& a do mbana, s& a li a sÐa, k$ do 'do fala, k$ ngusu le 

nyanga a nde, n& a m&n& wa. 

Wa gb&l& 'b$ sambe, n& wa &nz& do olo ngusu, we k& m& a m$ ma fanga wena. 

NgbálámØNgbálámØNgbálámØNgbálámØ    

a)  Ngbalam$ m& a z&l& mÚ obe. Ma yolo wena dati do k$ zã wa gbaa, s& n& ma ngbala do 

wa de. 
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Ma ndo a dati, n& a ma ng$ bi zu a, tabi k$ zã a, tabi Ðlã. M$ ba ny$ng$ m$ hã a, nde a 

kÑ we ny$ng$ ma g$. Tabi bele, nde a kÑ 'b$ we ama ma g$. TÀ a fai t& m& a gizi gizi. 

G&n& k$ do gba wese, k$ a dungu a de gbaa, k$ ma n& h$ gÀ 'da wese ia, n& tÀ a t$nd$ 

vÀ. Mbe g$, n& tÀ a a do kuli gÀ lososo, n& tÀ a tana be zongo zongo. 

M$ aka a, k$ a ma ng$ tÐ gulu z&l& hã m$, n& $ n& k& a he hia ni, fala k& ngbalam& k$l$ do 

a ia, n& a wele we bùzùù, nde a � ti gulu we a tÐ g& g$. Mbe g$, n& a be kÐ a t& owele, n& 

a na, owin$ ni wa z& & z&a, tabi wa a wa la i m$ ni, tabi wele a gu m$ bula li a, k$ a $k$lo 

do &. 

N& a he do tå gbaa, n& mbe g$, n& n& k$ bå sanga li a do tåi ni, k$ fala n& sa do tutole ni, 

n& mbe g$, n& ma ngbala do ti. 

Nde a z&l& ngbalam$ ma dè g$, we k& ma ngbala be ia, n& ma $ n& k& a n& fe di dÐ g& 

do'do ni. Li a kala d& ng$ kpambuu. 

b) N& nde k& ma d&a ng$s$'d$s$ ni, ma wia na, m$ n� sila m$, m$ ba a, n& m$ n& do a nu 

t$a sabele i, n& m$ kala nyanga a, n& m$ zumu zu a k$ sabele olo li minuti kpo, tak$ li a 

gese tÀ & d& olo n&. 

G&n& k$ sabele k& wa zã, k$ wa t& sÐ k$ n& g$ ni, wa wia 'b$ t& yulu zu a k$ n& iko. 

K$ wa gu a k$ sabele do'do, s& n& wa fa nwá gbànyama, n& wa lingi do tÀ a. Do nwá 

matumbúlù (matungulu). N& d& 'do ki ni, s& n& m$ la do a nu t$a ina de. 

Tabi 'do k$ m$ gu a k$ sabele ia ni, n& m$ fa nwá s&banganza, n& m$ z� li a. 

Tabi fala k& ma ndo d& a gbàà, n& m$ ba t$nga fulu tulu, n& m$ yulu ma ngbala zÐ a. N& 

a bi s& ni gbaa, k$ ma g$n$ a do yala, s& n& m$ fo ma de. 

Ngb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfà    

a)  Ngb�dafà ma ba wena a obe. N& nde ma n&a we we kÐ do ngbalawi, we k& ma ba be ia, 

n& t&l& t& n& vÀ a z&l& ngbalawi. Ma ndo d& a vÀ ya t&l& t& k& 'da ngbalawi iko. 

Ma $ do be k& a t& � ti wele we g$ ni, n& m$ ka m$, nde a he t& m& hia, ya a kÓ we ama 

bele do wala olo n& g$. A ma ng$ he ma, ma wia na, m$ tamba li gbili tÀ a vÀ, ngbala 

g&l& a, tabi gulu ku a, tabi li gbili zu golo a, fala k& kÐ m$ h$ ng$ fala n& ni, n& a he d& 

dati, n& m$ � na, m& tÀ a g& a ngbidafa. 

M$ ka se m$ di m$, nde li gbili tÀ a vÀ ma konggo. A ngbala 'b$ nyanga a g$, t& m& a hia 

kÐa do hia kÐa. K$ fala k& m$ � ti ina n& g$, ma wia na, m$ n& do a dÐ 'da wi k& a d& oz&l& 

wena ni, n& a tamba, k$ ma $ do ngbidafa nde. 

b)  N& a ma ng$ d& ma, n& nde dati ngboo, a fa k& we h$l$ do ma ni, a gulu, ma fe, n& a d& 

fila n$, n& a d& k$ ua m$, tabi g$asa, a 'bala do ina ni vÀ, n& a fi kÐ a t& n&, n& a ma ng$ 

h$l$ do a. 

Nde ngba soe k& a ma ng$ h$l$ a ni, nde a he nganda wena. K$ fala k& ina n& nganda kÐ 

a wena, n& a h$l$ fala kpo tabi b$a, n& be $ yala. 

Nde ngbidafa m& a hi z&l& iko. L& wia we tÐ na, m& a on�n$ li gbili t& l&, k& ma kpo ia, n& 

ma hã ngam$ hã ben$ wena. 

NgbókózÞgòlòNgbókózÞgòlòNgbókózÞgòlòNgbókózÞgòlò    

a)  NgbókózÞgòlò a z&l& k& ma d& wele si t& zu golo a. Ma ma ng$ z&l& m$ kpo, n& ma $ tabi 

$ n& k& wa z&a zu golom$ do d$ te ni. Tabi m$ ma ng$ n& n$ ia, hã m$ pi nyanga m$ k$ 

kÐ ia, n& ma $ n& k& m$ n& ti tia ni. Mbe g$, k$ m$ n& ba nyanga m$ ng$ tia te nÊ, n& m$ 

ka'bala d& ng$ gbaa, n& m$ te rìkí. 

M& a z&l& ma $ n& k& nyanga m$ n& y$ y$nd$ ni. M$ ma ng$ n& n$, k$ zu golo m$ lua 

ngb& &, n& m$ te s& iko. M$ n&, n& m$ da dala. 
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b)  Wa &nz& ngboko zu golo do nwá káànggá. Wa l& nwá n&, n& wa to ma vÀ, n& wa a d& 

ng$ fala n& ni. N& nde dati, wa a k$ gbala, n& wa do ng$ we, k$ ma ba we s�, s& n& wa 

&nz& do ma de. 

Ny$ng$Ny$ng$Ny$ng$Ny$ng$go'dogo'dogo'dogo'do    

a)  Ny$ng$go'do a z&l& olo d&a to, tabi y&ngge ng$ wena. Fala k& ny$ng$ go'do d&a m$ ia 

ni, ya m$ do ngawi bina. M$ n& be n$ s�, n& gulu ku m$ d& gbuyuu, tabi gbogbolo m$ $ 

n& li dani ni. M$ ini, ya li ini fila kalala. 

b)  N& nde a, t& d&, wa tÐa na, fala k& m$ � na, m$ do ny$ng$ go'do nde, m$ wia t& tÐ hã 

wuko 'da m$, n& a fa afe te wa sa li ma na "gbàtåkô”.  

N& wuko 'da m$ do tÀ a ngboo a gi ma gbaa, k$ ma n& gbala n&, n& a gi 'b$ 'da n& do 

dia sanggo, $ n& gbai, tabi ngb$tÐ, tabi nda'ba, kula n&, tabi t$l$ n&, ni do ni. N& a 'bala 

yiki t& n&, ma ndi $ a de, n& a lu ka d& t& n&. N& m$ wi z&l& m$ k$'b$ d& zã m$ gbaa, n& 

t& m$ zolo gb&ng& m$, n& dã ina ni fi tÀ & ti ndala t& m$ vÀ, we tak$ ma d& z&l& ny$ng$-

go'do. 

NNNNzábélé zábélé zábélé zábélé (zÊlÊ nzábélé)    

a)  Nzabele 'b$ a z&l& m$, ma n&a we $ n& s&kp&k& ni (gbulukutu). N& nde ma kanga li gbili 

zugolo m$ keke. M$ b$l$ nyanga m$ t& n& g$. Ma wia we tÐ na, f&l& n� nyanga m$ kpua 

ngb& & kpua. 

Wa kpà 'b$ ngi wi ina n& g$, n& nyanga m$ wia t& 'bana n& ni. We k& ma 'be nyanga m$ 

nyÐÐ, n& ma ko'bolo d& t& ti ku m$. 

b)  Ma wia na, wa d$l$ nwá f&l& nzabele, n& wa to ma vÀ, n& wa &nz& d& t& ng$ fala n& ni. 

'Do ki ni, n& wa yala 'b$ f&l& zu nzabele k& wa nd$l$ do sa'de ni, tabi k& wa da ma da ni, 

n& wa d$ ma vÀ do mbito, n& wa pi fila n$ t& n&, n& wa ma ng$ h$l$ do ma, n& ma e iko. 

(Ma nganda do ma wena.) 

PÚndì PÚndì PÚndì PÚndì     

a) M& a z&l& olo owi tå. Wa z& p$ndi 'da wa d& t& gbogbo zu m$ do wala olo kÐ wa k& wa lili 

do d& ma ni. M$ z$ t& n& g$, nde a wi k& ma tÀ a ni, a bi kpo tati a gbogbo zu a. 

Ma ndo wi n& gbàà do bawe t& wi. TÀ a ba we t& n& gizi gizi, n& a ma ng$ tÐ na, zu & ma 

gba wena. N& wia do lengge tabi na, m& a gba z&l& zu. K$ ma n& la 'do n& tå kpo tabi 

b$a, n& ma nganda kerr. Ma $ n& k& m$ n& fe di dÐ g& dô ni.  

Mbe g$, n& nu m$ sanga ngb& &. Wa wia do sa m$ hã m$ zãa, fo fala do k& m$ kÐ bina. 

Li m$ kala d& ng$ kpambú. Ma $ do dia 'd$k$l$ mÚ m$ g$, n& mbe g$, n& m$ fe do ngba 

soe ni do ti. K$ fala k& ma tÈ we gb& m$ g$ nde, ya m$ fe t& m& 'b$ g$. N& wa w&l& m$ 

gbaa, n& m$ kpasa.  

b)  Nde a do ngba soe k& wa � wa na, m& a z&l& p$ndi ni, n& wa ba m$, n& wa la do m$ 'da 

wi d& ma. Ki ni a fo fala na, m$ n& do nyanga m$ bina. Ma wia na, wa ko'bolo m$ 

ku'bula, tabi wa ba m$ ng$ tangge.  

Wa h$ do m$ i m$, tabi do tå tabi do gba wese nde, ma na, wi d& ma w&l& m$ nganda. A 

fa zu nwán$ k& wa d& do z&l& ni, tabi nwá 'bulu, n& a h$l$ do gbogbo zu m$ ngboo d& 

ng$ fala n& ni. Wa k&l& 'b$ ng$ fala n& ni do laz$al&, n& wa nã ina d& ng$ fala ma k&l& ni. 

M& a z&l& kpo ma dè g$. 

Fala k& wa d&a, hã ma e ia, n& nd$ti n& a k& wa gb&l& ti nyanga m$.K$ fala k& m$ d& 

nganda, hã wa gbÈlÈ ti nyanga m$ g$, k$ zã wi z&l& nÐlÐ ia, k$ a kala osa'da inan$ zi a 

d&a do z&l& t& m$ ni vÀ, k$ a d$ ma ia, n& z&l& ni ma kpolo 'b$ mbé tÀ &.  

Ma wia na, ngba soe k& a d&a z&l& t& m$, hã ma ia, n& m$ fa damuz&n& dÐ kpo, do 

ny$ngam$, tabi kili k$la. N& m$ n& do ma do gÀ 'da wese tå hã wi d& z&l& na, zã a d& 

yangga, hã a gb&l& ti nyanga m$.  
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'Bali m$ kpo, wa kÐ we sa li inan$ k& ma d& z&l& p$ndi d&a ni g$, we k& m& a z&l& mÚ owi 

tå (owi tunum$).  

Sa'de lí sìlà Sa'de lí sìlà Sa'de lí sìlà Sa'de lí sìlà     

a)  Sa'de li sila wi kÑ na, m$ ny$ng$ m$ tabi m$ n$ dÐ do w&l& n& g$. M& a kpo kpo 

ga'bom$, n& nde ma la ngb& & be s�, we k&, k& 'da ga'bomo na, m$ wè t& ny$ng$m&n$ zi 

l& t$l$ ni g$: ndala sa'de; o'bua; afa sabinda 'do ngb& do 'do ngb&; yúyù. N& nde k& 'da 

sa'de li sila wi a $ pii d& t& li sila wi. K$ do ngba soe k& m$ n$a dÐ bula kpo tabi b$a do 

w&l& n& ia, n& li sila m$ hana kili kili, n& m$ ÐlÐ, n& wa tÐ na, m& a sa'de li sila wi.  

b)  Nde a k& 'da sa'de li sila wi, ma wia na, m$ n$ dÐ fai do ina n&.  

� M$ d$lo nwá tandaguzi (te 'bonggo), n& m$ 'bala d& 'd$ n&, s& n& m$ n$ de.  

� Tabi m$ gb&l& ti ngu'du afe katagu d& 'd$ dÐ, n& m$ n$. Tabi te sÀ.  

SÈkpÊkpÊSÈkpÊkpÊSÈkpÊkpÊSÈkpÊkpÊ    

a)  Ombe wele wa yambala we tÐ gulu sÈkpÊkpÊ be s�. Wa na: s&kp&kp& ma kala li gbili t& 

wele vÀ: zu golo a, do li gbili 'baka a. K$ g&n& k$ wa ma ng$ d& 'b$ mbe k& 'da zu nwán$ 

t& i do a nde ?? 

b)  N& do sanga z& belee, n& wa ba a, n& wa la do a 'd$ lì, n& wa fi a 'd$ gÀa lì do titole 

belee.  A wia t& $ 'dÐ n& we sa kpo, n& nde wa wè t& fi a t& 'd$ l‰ k& ma 'du wena ni g$, 

na d$ ma gulu zu a g$. 

Tabi wa wia t& fi a do nu ngbaka n&, n& wa ma ng$ taka lì d& tÀ a. Ya m& ni, wa a wa i a 

do onwán$ ni. Do fala k& wa d& do a ni fala tal&, n& a yambala s& we e nyanga a nù. We 

k& gÀa lì ni le ti ndala tÀ a, n& ma gÀ yokoko, s& n& li gbili tÀ a $ do ngawi de. 

SØbísìSØbísìSØbísìSØbísì (m& a z&l&m$ sape)  

a)  S$bisi a z&l& k& m$ ba fili do d& m$ sape wena wena ($ do owuko tabi owili mbamba). 

Do ngba soe k& wele a $a do wuko k& a do sobisi tabi wi wili k& a do sobisi ni, k$ fala k& 

ma la olo n& tå tale tabi nale, k$ m$ ma ng$ ini n&, n& k$ ga m$ d& $ n& ma ta tala ni, n& 

ma d& 'b$ $ n& ma ngb& ngb&nz& ni. Olo ki ni n& la 'b$ tå tal&, n& m$ ma ng$ ini wá mã. 

Do ngba soe k& m$ ma ng$ ini mã ni, nde a m$ a m$ g$, t& bi z&l& n&.  

N& nde ng$ gili s$bisi ma do t&l& t& n& tale :  

- Mbe n& s$bisi wa sa li n& na, s$bisi maina. Ki ni ma h$ k$ ga m$ do mã.  

- Mbe n& 'b$ s$bisi makila. Ki ni k$ ga m$ h$ do t$k$.  

- Mbe n& 'b$ a s$bisi mb$a. Zã lo'do m$ hana, n& ma $ n& m& a 'dangba ni.  

b)  Ina n& k& wa sa li n& ni ma k&: 

Te kpo a zam$ g& li ma a "te ngbia". M$ ÀlÀ afe n&, n& m$ do, k$ ma n& kolo n&, n& m$ to 

ma vÀ. M& a ina ma nganda wena, we k& m$ ma ng$ to ma ia, k$ dã n& pi tÀ & k$ zÐ m$ 

ia, n& m$ zafa wena, n& mb$l$ h$ zÐ m$.  

K$ fala k& m$ tua ia ni, n& m$ a få n& s� 'd$ li. Ma $, k$ ma ny$ng$, n& m$ a k$ alu p$pi 

kpo iko, n& m$ sÐ s& gbaa. Fala k& m$ a do titole nde, n& m$ sÐ s& gbaa gÀa wese. K$ 

ma $ do gÀa wese, n& m$ sÐ s& gbaa sa fala.  

Fala k& m$ sÐ vÀ ia, n& wa hunu kÐ hã m$, n& m$ funggu ma, n& k$ zã m$ ba we de. 'Do 

ki ni, n& m$ a 'b$ få n& s� li dÐ, n& m$ n$, n& m$ ini s& wena.  

� M$ fa nwá ndukukpili, n& m$ 'bala d& 'd$ dÐ, n& m$ n$.  

� Tabi m$ 'bili liã papaye, m$ gi, k$ ma gbala, n& m$ hunu do kÐ, n& m$ n$, tak$ m$ ini 

d& nù.  

� M$ ÀlÀ 'b$ afe ndÀlÀ ng$nda, m$ gb&l& ti ngu'du n& d& 'd$ lì. Ma $ ni gbaa, k$ ma 

ny$ng$, n& m$ gb$t$ là n& d& k$ alu p$pi kpo, n& m$ a do zã m$.  

M$ d& om&n$ ni vÀ, k$ ma è g$ nde, n& hÀ penesilin&, n& wi � ti n&, a zanga do ngb& &, n& 

a dumu do m$. Fala tal& n& ma e.  
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Tabi m$ do mbili ngboo bina nde, n& m$ oso ya talamisini. M$ n$ b$a b$a 'do tå tal&, hã 

mbe g$, n& ma e 'b$. (Dr. Kongawi : gÙ, gÙ, gÙ, tÊ dÈ kí n‰ gÙ.) 

TÙkÙ zùlàTÙkÙ zùlàTÙkÙ zùlàTÙkÙ zùlà    (ny$ng$ zÐ)  

a)  T$k$ zula a z&l& k& t$k$ si fai do k$ zÐ wi n&. L& � ti m& k& ngboo ma hã z&l& t$k$ zula ni 

g$. We k& mbe g$, n& m$ ba li gbà tua wese fai, k$ 'da kala be s�, n& k$ zÐ m$ o do t$k$, 

n& ma ma ng$ hulu n&. Ma $ n& k& tabi gba gb&l& dani k$ zÐ m$ ni, ya ma kpo bina. Ma 

z&l& 'b$ g$.  

b) K$ do ngba soe k& t$k$ zula ma ng$ hulu k$ zÐ wele d& gbali m$ nde, n& m$ fa tukia, n& 

m$ nåså d& k$ zÐ a. 'Da kala be si, n& ng$ t& n& gÀ iko.  

K$ fala k& tukia bina nde, n& a t& bili zu a nù g$. A do zu a d& ng$, n& t$k$ ma kpolo tÀ & 

k$ zu a ni.  

Ina n& k& wa bia hã mi ni ma k&: ÀlÀna; afe onggo; afe yelegbe. M$ mba li m&n$ ni vÀ d& 

k$ kolonggo kpo, n& m$ e. K$ ma n& ny$ng$ n&, n& m$ z� zÐ m$. M$ zafa s& gbaa, n& m$ 

n& tufu n&, ya li n& tå kolo kolo.  

YàkàmØ YàkàmØ YàkàmØ YàkàmØ (voir Gal&ngba) 

Yu zã wi Yu zã wi Yu zã wi Yu zã wi     

a)  M& a 'd$l$ k& m$ sÐ ma, nde ma h&$ ni. Ma zanga do lì. N& nde mbe g$, n& ny$ng$ 

go'do ma ndo m$ do yu zã wi dati, s& n& m$ � fala ny$ng$ go'do de.  

N& nde z&l& yu zã wi ngboo ma d& m$, n& m$ sÐ gbaa, n& m$ yu t& n& hègé'dègé.  

Z&l& yúz±w‰ te t& wele ia, ya a mb$k$ t& n& wena. We k& a sÐ gbaa, n& fo 'b$ hi tÀ a k$ 

n& bina. 

Mbe yu zã wi d& wele we duzu ny$ng$m$ k& a ny$ng$ ma ni :  

� A ny$ng$ mbulu sa'de, mbulu k$y$, tabi yålå få, tabi kpãlã nwá ka'dangga, tabi 

ngb&s& k& wa wa gì mb$k$ g$. 

� Tabi a n$ mbanga dÐ guge (makpanza) (kasorma), tabi gele ‘dã li dÐ.  

� Tabi a ny$ng$ m$ k& tÐ t& n& bina, tabi ngb&s&, tabi sa'de ngulu.  

� Tabi a ny$ng$ p$s& (dÚkØmbÉ)  

� Tabi m$ ny$ng$ sa'de siko, nde a wa yùlù ma nu m$ g$. Mbe t& m& 'b$ g$, nde a m& 

a siko k& wa gb$t$ a k$ zunu (gìfí siko; siko wele). 

� Tabi tolo k& wa kpili a kpili ni. 

b)  N& nde fala k& m$ ny$ng$ m&n$ ni vÀ, k$ m$ yu zã m$ t& n& wena nde, n& m$ fa nwá 

Ðkã, m$ 'bala, n& m$ a do zã m$. Tabi m$ fa nwá sÁl‰...  

K$ ma $ do k& 'da z&l& yu zã wi iko, n& m$ fa gbãlã tå bÐ kpo, m$ 'bÀlÀ ma, n& m$ gb&l& 

ti ngu'du k$a n& ni, d& t& 'd$ lì, n& m$ a do zã m$.  

Wa wia t& gb&l& 'b$ ng$l&, n& m$ a li dÐ, n& m$ n$ ma we duzu yu zã wi. 

Ma wia 'b$ na, m$ gi lì k$ gã m$, n& m$ a tÐ k$ kele kpo, n& m$ a 'b$ sukali k$ kele tal&, 

ma yeke, n& m$ n$ ma k$ bula gaz&l& li wese kpo.  

N& nde m$ ma ng$ yu zã m$, n& m$ n$ lì wena. We k& m& m$ sÐ vÀ ni, nde a lì ti ndala t& 

m$ t& z�l� do 'da n&.  

N& nde a mbe owele, ny$ng$m$ bÀ wa wena, yolo ng$ yu zã wi.  

ZádÈngbÈZádÈngbÈZádÈngbÈZádÈngbÈ    

a)  Zád&ngb& a z&l& mÚ obe. Ma d& wa, ya fo gbãlã zã wa do k& wa tÐ gulu n& hã m$ bina. 

N& nde m$ ka s& m$, ya tÀ a vÀ a ba we n&. 

K$ ma wia na, m$ t& ka m$ tÀ a iko g$. M$ tamba tÀ a $ a nga, m$ tamba wena a gulu ku 

a, do 'd& tili a, n& m$ ka s& m$, ya a he nganda wena, n& m$ � na, m& a zad&ngb&. 
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b)  N& nde mbe nw¡ kpo, ma $ n& epinal& ni, nde a nwá n& a s&k&k& ni, li n& a 

"gb&ngb&'d&zubewelele", tabi wa sa 'b$ li n& na, "g$n$gbà'dè". N& m$ mba ma do nwá 

b&nd&, n& m$ hu ma do fila n$, n& m$ ma ng$ h$l$ do gulu ku a fala b$a. H$ t& tal&, ya 

ma gÀa ia. M& a yia m$ iko, n& nde ma nganda do zad&ngb& wena. 

Wa d& kpolo l$l& 'd$ li g&, n& wa mba ma do 'd$l$ go'do bia, wa d$ do mbito, n& wa fi n$ 

t& n&, n& wa h$l$ n&. 

ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ ZÊlÊ bØzÙ     

a)  M& a z&l& mÚ owi fio wili, tabi fio ko. M$ z$ s& na, fala k& wi wili fia zu k&n& a ia, n& a 

dungu s& fai do 'bako (linggam$). A dungu gÀa wese fai do ga ozuma 'bako, tabi wele 

kpo d&a m$ z&l& t& wi hã a, n& a lengge wili a, n& a ma ng$ dungu $ n& k& a ba z&l& ba ni. 

M& ni vÀ ya tati a lengge m$ do lengge mo. Wese gÀ, n& a t& $ nù d& t& nu di 'da a, d& 

ng$ tangge tabi bunggu. 

Mbe g$, n& n& lengge na, a $a yala, nde a fala kpo g$. Tati a k& a $ fio do lengge om&n$ 

k& wa d& zi do wili a, n& wa kpasa n& ni. K$ a ma ng$ z$ owili ngba a, t& k& wa d& do 

ongba a ni, n& a ma ng$ lengge t& m& 'b$ wili a. K$ fala k& a la fala linggam&n$ ni g$ 

gbaa, n& zã b$z$ wili a nÐlÐ t& m& 'b$ do'do. Ma na, wili a t&, k$ a ba a, n& wa tÐ 'b$ na, 

a fia z&l& linggam$ (souci). Do Ngbaka l& tÐ na: "Z&l& b$z$" t¡bì “Z&l& linggamØ”. Ma d& 

wi n& ia, n& tÀ a d& yili yili, $ n& gÀ ba a ba ni. Mbe win$ wa tÐ 'b$ gulu z&l& b$z$ n& m& 

g&: zÊ 'da oyaa l&, n& wa tÐ na, a lia k$ o'dã hi m&n$. Ma k& wese gÀ, n& a ma ng$ 'bã nu 

a, n& tÀ a tana yili yili, n& a $ fai d& t& k& zã we g& iko.  

b)  N& nde, we tak$ a t& dùngù do linggam$ pii g$, ma wia na, do ngba soe k& wili a tabi 

k&n& a fia ia ni, n& owele wa t& ny&l& do a wena g$. Ma wia na, wa dungu do a wena, we 

fo mbe olenggem&n$ zu a do l&ngg& mamu.  

Ma wia 'b$ na, owin$ 'da Gale wa dungu do a wena, we d& sambala do a, we tak$ ma 

ndaka 'dã lenggem&n$ zu a do'do. N& nde ina n& wena a sambala, tabi dungu do wi n& 

wena, d& sa do a. We 'da ina z&l& b$z$, mbe win$ wa tÐ 'b$ nÊ m& g&: do fala k& wele pi 

tÀ a k$ o'dã hi wi nde, n& wa ba kuli k$la, fÀa k$la, tå bÐ, do gbá kúlà. Wa kala om&n$ ni 

vÀ, n& wa kpe wi z&l& d& dati wa, n& wa la do a d& nu mba wala do zam$. Wa h$ i m$, n& 

wa d& ndaba tÀ a. A dungu d& ng$ n&, n& wa få kula ni tÀ a, n& wa h$n$ kuli k$la do tÀ a, 

do tå bÐ& ni, n& wa gb& k$la ni tÀ a, n& wa kulu ng$ vÀ, n& wa h$. Ya wa la nu z� m&n$ ni 

vÀ d& t& i m$, n& o'dã hi m&n$ wa 'bana t& m& 'b$ d& t& ndaba ni, we duzu m&n$ ni, n& 

ng$ t& n& gÀ iko.  

ZÊlÊ nÚ 'bètèZÊlÊ nÚ 'bètèZÊlÊ nÚ 'bètèZÊlÊ nÚ 'bètè (iwaku; kpØkÚlØ)  

 a) Z&l& n$ 'bete ma ng$ le m$ ia, n& t& m$ gÀ wena. M$ wia t& yolo d& t& li tua wese gbaa, 

ya ma d$ m$ g$. Do ngba soe n& ni, ya t& m$ ÀfÀ liÐÐ. T& m$ d& s& 'b$ do gb&ng& m$ g$. 

K$ fala k& ma $ do be 'da m$, k$ a ma ng$ d& ni, n& m$ � na, a do z&l& tÀ a ni boe. Ma d&, 

n& ng$ gbali a fele $ n& lí l‰ n$ 'bete. A n& ini n&, ya lí l‰ ini fele 'b$ na m& ni. A ini, ya ma 

ba bâ.  

b)  Ina n& k&:  

� M$ d& nz$'di nwá 'bete, n& m$ to ma vÀ. M$ anga d& 'd$ li, ma $, k$ ma ny$ng$, n& 

m$ a do zã.  

� M$ ÀlÀ 'b$ afe te t$k$, n& m$ gi, k$ ma n& gbala n&, n& m$ hunu do kÐ hã a. Tabi fala 

k& m$ d& kili lí là n& nde, n& m$ gi do ny$ng$m$ hã a. N& a ma s& ng$ ini ma gbaa, n& 

ma e iko.  

 - A t& ny$ng$ n$ k& wa gi do m$ ni g$.  

 - A t& ny$ng$ d$a 'bete tabi t$l$ 'bete g$.  



 114 

N.B. : Ma wia na, fala k& wa ma ng$ a zã a do ina n& ia, n& a z$ mbe fala be s� d& t& 

'do t$a ni $ a ny&l&, s& n& a ini do ma de. We k& fala k& a ini k$l$ do ngondo t$a dÐ$ ia, 

k$ m$ g&, zu m$ a mb$k$ ni, n& m$ ba s& ma.  

T& b$a n&, wena 'b$ a li f$l$ 'bete k& wa f$l$ we gi do sabinda, n& wa a li n& d& t& k& 

zã nu t$a, n& wa ma ng$ kå do ng$ n& ni, 'da kala 'b$ do k& m$ ba g$.  

Z&l& ngùlÞZ&l& ngùlÞZ&l& ngùlÞZ&l& ngùlÞ    

a)  Z&l& ngùlÞ ba wele, n& a mbe g$, n& wi ni tÐ na, m& a wi s&n& m$ (wi tå), hã a a tala m$ 

tÀ &, tabi k$ t$a 'd& &. 

N& nde z&l& ngulu g& ma ba wele yula ng$ t&l& t& d&a m$ tÀ a. We k& ngba swe k& a lia ti 

ngulu, nde a a � na, m& a ngulu g$ ni. N& ngulu ni ma kpã d& tÀ a, n& tÀ a ma ng$ tala n&.  

We k& ngulu m& a k& ma kolo ia, k$ m$ n& to tÀ n& kpo, n& ma ma ng$ kutu n&. K$ m& ni 

a a � m$ g$, ya ma a ma kutu d& tÀ a ni. M& a m$ ma tala t& wele wena. 

b)  Ma na, a ili gb&nz&k&l& (m$kpakpa), n& a l$'b$l$ do tÀ a vÀ, we tak$ ma gb& ngÒ n&. 

ZÊlÊ sØnggÚZÊlÊ sØnggÚZÊlÊ sØnggÚZÊlÊ sØnggÚ    

a)  Z&l& sØnggÚ m& a z&l& ma d& wele $ n& z&l& b$ ni. Wi n& ni a bi fai a zu a, n& a na: "Zu & $ 

n& k& ma n& få do'do ni". A bi kpàkálá kpàkálá $ n& k$y$ kpo 'd$ li g& li a a sØnggÚ. M& a 

k$y$ kpo a d& m$ tÀ a do wala olo n& g$. 

b) Ní a t& d& wa tÐa do gã n& na, fala k& wele a do z&l& s$ngg$, n& wa 'bala gb$ngg$ d& 'd$ 

li vÀ, n& wa f$l$ do zu a. N& nde dati n& ngboo, wa 'd$l$ mbe zã t$a k& wi z&l& d& k$ n& ni 

be s�, we do k& na, zu a ma le n& do ma ni. N& wi z&l& &f& zu a do li holo t$a ni d& nza nga 

be s�, n& kili tÀ a 'bana d& k$ t$a i. N& wi 'bala gb$ngg$ ni f$l$ zu a d& nza nga vÀ. Ma e, 

n& a gb$t$ zu a d& olo n& k$ t$a i. 

(Wa sà li ina k& wa wia wia t& 'bala do gb$ngg$ ni g$.) 

ZÊlÊ yÈlÈ ZÊlÊ yÈlÈ ZÊlÊ yÈlÈ ZÊlÊ yÈlÈ (z&l& tili)    

a) Z&l& y&l& m& a z&l& tili, we k& wi n& dungu ia, ya w$ t& m$ kpo bá a g$.  

Ma $ do wi wili, ya a dungu iko. A wè t& mili 'b$ nu t$a 'da a g$, a wè 'b$ t& zã sabele 

tabi d& t$a lì g$. Tabi a kulu ng$ we n& saf$ i we d& to, n& a dungu gbaa, k$ a n& h$ saf$ i, 

ya 'da fala d& toe la ia, n& a ma ng$ si ma iko. We tÐ do d$ n&, od&a to vÀ ma hã tili hã a 

fai iko. 

Ma $ 'b$ do wuko, n& toe k& wuko a wia s$ t& d& ma ni, a ba li a we d& n&, ya li a d�l� 

dididi. 

b)  N& nde ina z&l& y&l& tabi z&l& tili, m& a liã te tabi zu nwá te g$, n& nde m& tati a k$'d$ a. 

M& a ngb$k$ a na, a la fala tili do'do.  

Mbe g$, hã a n& d& be to saf$ i s�, k$ wese n& d$ a, n& a da tÀ a, tabi a n$n$ tÀ a ni do ni. 

Hã wa k$'d$ a nganda, s& n& a la fala n& de. 
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III. Oli z&l&n$ do NgbakaIII. Oli z&l&n$ do NgbakaIII. Oli z&l&n$ do NgbakaIII. Oli z&l&n$ do Ngbaka 
Linganda-H$alo André 

Gàngg¡Gàngg¡Gàngg¡Gàngg¡    

a)  Z&l& gànggá m& a z&l& ma ba wele si t& ngu'du a, n& a k$'d$ 'b$ t& n& k$'da. Ma ba 

wele, k$ wa � ti n& dÐ g$, n& mbe, n& wa tÐ na, m& a kaka. 

Ma d& wuko, k$ t$k$ zã $ tÀ a, n& mbe g$, n& zã a 'danga. 

Tak$ m$ � fala n& na, m& a gangga ni, n& m$ tamba ngu'du a ni. K$ kÐ m$ n& h$ t& fala 

n& ni, n& a gbanga, n& m$ � s& na, m& a gangga. 

b) K$ wa d& z&l& n&, n& nde wa d& ge nde? 

� M$ tamba, k$ m$ � na, m& a gangga ni, n& m$ gb$t$ z$l$ gole, n& m$ lingi ma. N& m$ 

a lì k$ v&l&, n& m$ fi nwá gole ni 'd$ n&. N& m$ d& 'b$ kula, n& m$ a 'da n&. N& m$ 'bi 

wala malala, n& m$ 'bili nu n&, n& m$ kp�l� d& 'da n&. N& m$ a kpã tÐ 'da n&, n& m$ e 

ma. 

� N& m$ tamba ng$ fala n& ni, k$ m$ n& kpa dô ni, n& m$ 'bili nu malala ni, n& m$ k$ n$ 

li n& do ng$ fala n& ni, ní gbaa n& fala sa zu n&. 

� 'Do ki ni, n& m$ d$l$ nwá na m$ 'do m$. N& m$ d$l$ la kp&l& d&l&, n& m$ d$l$ 'b$ zu 

diã, n& m$ d$l$ 'b$ nz$'di nwá ngangba, n& m$ mba do ngb& &, n& m$ 'bala ma k$ 

g$asa, n& m$ a lì ti n&. N& m$ ma ng$ h$l$ do ma gbaa, 'do n& ny&l&, n& m$ da kÐ m$. 

� 'Do ki ni, n& m$ fa liã k$'b$lingoto, do liã bangabingi. N& m$ gi ni gbaa, k$ ma gbala, 

n& m$ fo do bangga, n& m$ ba hã a, n& a n$. 

� M$ ma ng$ d& n& ia, n& nde wi z&l& ni a nyÚngÚ otÀ k$y$ g$. 

Kátákpú Kátákpú Kátákpú Kátákpú (kasikpo)    

K& ‘da ina katakpu, k& zi dati, n& nde ina mbati t& hØ g$ ni, n& wa d&a na m& g& : 

� Wa ba dal&, n& wa gb& a, n& wa gulu a gbaa, k$ a kolo, n& wa gi a. K$ 'do n& ny&l& be 

s�, n& wa ba a 'd$ lì dô, n& wa sulu l� n& do ndambu. Wa a tÐ t& n&, n& wa e ma nu be, 

n& a n$, tak$ ma gb& tala n& k$ ngu'du a ni.  

� Mbe a zo. N& wa d& 'b$ do a kpasaa nÊ k& 'da dal& ni. 

� Mbe 'b$ a 'd$l$ go'do yélè. Wa f&d& ma do yiki, n& wa hã ma hã be, n& a n$. 

� Mbe 'b$ a nw¡ ma $ t& li go, wa sa li n& na "Ndonggo". M$ d$l$ nwá n&, n& m$ y&l& ma, 

k$ ma kolo, n& m$ to ma vÀ, n& m$ sulu do dambu, n& m$ hã ma hã be, n& a n$ ma.  

MbíkÞMbíkÞMbíkÞMbíkÞ (z&l& mbite) 

b)  Ina n& : Wa fa te k& ma zu'du, n& ma te do liã n& vÀ ni. K$ wa kpa, n& wa 'bili liã n&. N& 

wa fa 'b$ liã te k& ma d& 'da li wala, k$ owele wa k$ do nyanga wa wena ni. K$ wa kpa, 

n& wa 'bili 'b$ ma, n& wa si n&, n& wa e ma ng$ yinggili. K$ ma kolo, n& wa d$ ma, n& wa 

ba mbito n& ni, n& wa z� li n$ s� t& n&, n& wa h$l$ n&. 

MbØlØMbØlØMbØlØMbØlØ    

a) Mb$l$ m& a z&l& ma ndo ba m$ do wala 'da gÀa t& wi. Mbe do gÀa wese, k$ m$ dungu ni, 

k$ 'da n& n& kala bi s�, n& t& m$ d& z$À&, n& zu m$ ma ng$ z&l& n&, n& gbali m$ fele 

kpangbangba, n& t& m$ ba we n& ge nde ni. 

Fala ni, n& nde gÀ ba m$ wena, n& m$ ma ng$ dã we d& t& m$. G&n& k$ m$ a m$ $ we g&, 

n& nde t& m$ $ n& m$ a tili ni. Gbali m$ fele t& n& do 'da fala m$ ma ng$ zafa n& ni. M$ 

zafa ni gbaa, k$ 'da n& n& kala n& ni, n& nu zÐ m$ ma ng$ d& do nga li. Mbe, k$ m$ dili do 

'da n& ni gbaa, n& nu zÐ m$ afa t& dili k&. 

K$ ma la wá tå b$a tabi tal&, n& m$ ma ng$ k$'d$ n&. M$ k$'d$ ni gbaa, n& ng$ sila m$ $ 

n& li dani ni.  
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'Da fala ni, n& nde w$ t& ny$ng$ m$ bá m$ g$. Mbe di, k$ wese a to g&, k$ m$ dungu d& li 

n&, n& ma $ n& wese dÚ m$ g$ ni. M& ni a t& m$ &f& liÐ$. G&n& k$ wa hÀlÀ m$ na, m$ si ti 

g$l$, n& nde a w$ t& kulu ng$ bá m$ g$, we k& gÀ ba m$ ba fai iko. 

Ma h$ wá do ngbongbo mb$l& ni, ma n$ k$ zÐ m$ ia, n& m$ ama do k$ nu m$ iko. 

b) K$ m$ be mbe ina n& hã mi, mba &! 

Ya ina mb$l$ ni t& m& boe g&, we k& m$ k$'d$, n& ng$ sila m$ z&l& wena, n& zu m$ z&l& 

'b$ wena ni iko. Mbe, n& $ k$ t$a zu n& m$l$, n& ma kala n& så. 

K$ tak$ be t& n& mb$k$ mbe ni, ma wia na :  

♦ M$ d& nwá langbagole, n& m$ 'bala d& k$ sani, n& m$ ma ng$ so d& zu m$, ni do ni. N& 

m$ 'bala mbe k$ bila, n& m$ fi gbãlã tÐ 'da n&, n& m$ e ni gbaa, k$ ma ny$ng$, n& m$ 

ma ng$ n$ ma. 

♦ Mbe 'b$ a be s&k&k& ndimi k& wa sa li n& na, malala ni. N& m$ 'bi ma, n& m$ 'bili sanga 

n& d& k$ saso, n& m$ a lì ti n&, n& m$ e li we. N& ma nÐlÐ ni gbaa, k$ ma n& fele n&, n& 

m$ e nu. K$ ma n& gÀ bi s� ni, n& m$ t&n& d& k$ bila tabi v&l&, n& m$ ma ng$ n$ n& g&$ 

g&$, tak$ ma 'bili mbe sanga kua mb$l& ng$ sila m$ ni. K$ m$ ma ng$ k$'d$ mbe di, n& 

nde ng$ sila m$ a mb$k$. 

N& nde ina mb$l$ ma d&l& wena. K& wa be hã m$ ni, n& m$ d& iko. 

MbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞMbùlùnÞ    (zÊlÊ mbùlùnÞ) 

a) Ma ba wena a obe. Ma ndo dati do 'do gogo a. K$ m$ z$ mulu 'do gogo a, n& nde ma 

d&a dani vÀ, n& be he t& n& wena. Do tå, n& a he n& ge nde ni, k$ fala sa titole, k$ m$ n& 

ka m$, n& sã nu a ma fua d& t& ngbili a, n& ma kutu kpuy& kpuy&, n& ma ålå wena. 

b) Ina n& ma kÊ : 

Wa gb&l& te ngbi, n& wa h$n$ do 'do gogo a. N& wa a 'b$ mbe k$ kolonggo, n& wa fi lò 

go'do kolonggoe ni, n& wa a lì t& n&, n& wa z� ma li dani 'do gogo a ni, tak$ ma gb& obe 

d$k$n$ ni. 

Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰Ndòlò lí w‰    

a)  M& a z&l&m$ ma ba wele si ng$ gbali a. N& nde m& a z&l&m$ k& ma yolo k$ wi tunum$. 

'Da fala k& wi n& s&n& m$ ia, k$ fala k& m$ ma ng$ la n&, k$ n& kpa ngba n& do a, n& a 

nd$l$ li m$, ya m$ š fala n& g$. K$ m$ n& la n&, ya ng$ li m$ d& $ n& w$k$s$ tia li m$ ni. 

K$ m$ n& f&l& ma, n& ng$ li m$ d& k&'b$, ya ma nd$l$ li m$ ia. M$ n& si t$a, n& ma ma 

ng$ z&l& m$. Ma ndo m$ ia, n& ng$ li m$ félé, n& ma $ gb&&. 

(M& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& li a fala k& a d&a to, n& mØ ma z& ng$ tå gbali a. K$ fala 

k& wa dÈ ina n& do dia n& g$, n& wi h$ ng$ tå gbali a ni. K$ ma 'bana ni fai nde, n& ndolo 

ma h$ ng$ li a. Ma k& oyaa l& wa tÐa do gba l&ngg& na: "Hã nyanga ndolo á m$ tia li".) 

b) Ina we z&l& t& gbali wele ni, ma z$ t& m& ‘b$ t&l& t& z&l& k& ma tia li a ni : 

1.  Ma $ do wi : 

� n& wa fa nwá gbawilidua, n& wa mba do 'd$l$ kab&l&, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� 

li wi z&l& ni. 

� Wa fa 'b$ nwa sakayanù, n& wa mba do nwá avokati, tabi nwá bilí zam$, n& wa 

zu'du gbãlã zÐ ng$ nu t$a ngbaka, n& wa 'bo do kolonggo n&, n& wa lingi onwá 

inan$ ni, n& wa fi k$ n&. K$ ma ny$ng$, n& wa z� li a. 

2.  Ma $ do ndolo li wi :  

� n& wa z� mbe tandala li a.  

� Tabi wa ba kpatÐ, n& wa ba ngb&ngb&'d&zubewelele, n& wa d� do kpatÐ&, n& wa nd$ 

t& fala wi h$ do li wi ni.  

� Tabi mbe w$k$s$ li n& a sìlítùlà. Wa lingi, n& wa z� 'b$ t& n&. 

Wí ìnà  : Fala k& wi n& t& do z&l& n& hã mi, k$ mi z$a ma na, m& a z&l& ndolo li wi ni :  
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� N& mi fa nwá ngbindi, n& mi fi k$ kolonggo. N& mi fa 'b$ nwá ngbØk¡, n& mi fi 'b$ k$ 

kolonggo. N& ma $ ni gbaa, k$ ma n& ny$ng$ dô ni, n& mi z� kolonggo ngbindi ni dati 

n& dô, n& mi m$ ng$ z� 'b$ k& 'da nwá ngb$ka ni de. 

� Mbe n& 'b$ a nwá s&s&. M$ d$l$ ma, n& m$ lingi 'b$ ma. N& m$ ba toz&, n& m$ fi a 

go'do kolonggo, n& m$ fi nwá s&s& d& ng$ a. Ma $ 'b$ ni gbaa, k$ ma ny$ng$, n& 

m$ fi 'b$ li a. A fi kolonggo dô ni, k$ zu a tunu do yal& wena, n& mbe, k$ a n& $ tåi 

ni, n& wi d&a do a ni, a h$ li a do li yal& ni, n& a sa li a. 

� Mbe n& 'b$ a nwá ndÀlÀ. M$ d& 'b$ kolonggo, n& m$ fi 'b$ li a 

− Wa bÀ m$ t& n& bÀa nde?  

'Da fala m$ m$ ng$ d& z&l& n& ia, nde wi z&l& nyÚngó s$l& g$, fã sanggo, nwá ka'dangga 

g$, fele n$ 'b$ g$. Ny$ng$m& 'da a wa gi dÐ... 

NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ NdØndÚlØ (zÊlÊ mb¡nz¡ tabi m¡nz¡)    

a)  Nd$nd$l$ m& a hÀam$ ma hÀ gulu ku wi. Wa sa 'b$ mbe li n& na "Z&l& mbanza". Ma ndo 

m$ do k$ zã ku m$ nÊ hÀam$ ni. Ng$ n& $ kpati kpati ni, ya ma nganda n& ge nde ni. M$ 

tamba ng$ n&, n& nde ma $ kp$ kp$ ni 

Hàa m& ni ma dÊ mã g$, n& nde ma z&l& wi wena. Mbe n& ma $ z&k& b$a, tabi tal&. K$ wa 

kpa ngbongbo ina n&, s& n& ma hili de. 

b) Wí ìnà : K& mi d& z&l& n& d&a ni, n& ina n& mi d& do n& ni ma hÀ.  

� M& a te laka. M$ gb&l& ma vÀ, n& m$ a ma k$ gbala, tak$ olakan$ wa fe dô, s& n& m$ a 

ma ng$ hÀam&, n& m$ &nz& ma de. K$ m$ a ng$ n& ia, n& m$ &nz& ma, n& ma $ d& ng$ 

n& we tå tal&, s& n& m$ yala de. M$ yala ma ia, n& m$ a 'b$ mbé n& ng$ n&, n& m$ 

&nz& 'b$ ma nÊ k& dati ni. K$ ma kpa li we mÚ &, n& ma ma s& ng$ hili n& iko. 

� Fala k& ki ni ma kÞ we g$, n& m$ fa 'b$ nwá 'd$'d$k$, n& m$ to ma vÀ, n& m$ a 'b$ k$ 

gbala, n& m$ &nz& 'b$ do n&. 

Inan$ b$a ni, mbe kpo kafa, ya mbe kpo káfá s& g$, n& ma e s& iko. 

− K$ ní, n& wa bÀ 'b$ m$ t& n& bÀa nde?  

Wi z&l& ni t& nyØngØ ka'dangga g$, a t& nyØngØ ngbi g$, a t& nyØngØ nwá toko g$, a t& 

nyØngØ 'b$a k$y$ g$, n& onaa k& wa sa 'b$ mbe li wa màlè ni. 

NgámánzáNgámánzáNgámánzáNgámánzá    

a)  Ngámánzá m& a z&l&m$ k& ma ba wele si t& sila a. Ma yolo si do ng$ sila a d& ng$, n& ma 

z�l� d& nù.  M& a sa'de li sila wi. Ma d�l� li sila wi l±ÉÉ ni. 

Ngamanza m& a z&l&m$ ma ba wele si ng$ sila a. Ma ndo d& wi ia, n& a ma ng$ k$'d$ 

h&l& h&l& ni. K$ a n& ama n& ni, n& nde f&l& n& ma gb$t$, n& ma ba si t& g&l& a. N& ng$ 

sila ma $ k$k$k$. 

b)  Ina wa d& do zÊlÊ ngámánzá ni ma kÊ : 

� Wa g$m$ lì te sÀ, n& wa ba kuli k$la, n& wa gbo ma, n& wa mba do li te sÀ ni, n& wa a 

tÐ 'da n&, n& wa gi, n& wi z&l& ni a ny$ng$.  

� Wa zu'du sàmbè, n& wa gi, k$ ma gbala, n& wa ba l� n&, n& wa gi ma do kuli k$la, n& 

wa a tÐ t& n&, n& wi z&l& ni a ny$ng$. 

� Wa 'bi wala malala, n& wa kp�l� d& k$ v&r&, ma 'bana sanga d& go'do n&, n& wa t&kp& 

ma, n& wa a do zã wi z&l& ni. 

� Wa fa nwá nyàmà, ma $ n& polowolo ni. Nwá n& ma $ n& nwa mako ni. N& wa to, k$ 

ma 'bu, n& wa &nz& do zã wi z&l& ni. Wa h&nz& ma do gÀa n& iko. Wa t& à k$ gbala, n& 

wa e li we ia g$. 

Ina n& m& a : 

� Nwá nd&nd&, k& ma k$ te 'bete ni. N& m$ d$l$ 'b$ nwá gbabila, n& m$ mba do ngb& &, 

n& m$ to ma vÀ. N& m$ k$ n$ ng$ zã a, n& m$ &nz& ma ni gbaa we 'do tå tal&.  
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� K$ fala k& ma kÞ we g$, n& m$ gb&l& afe bele, n& m$ fa fila bÐ, n& m$ 'bata do n& ni 

gbaa, k$ ma n& le ngb& & dô ni, n& m$ k$ 'b$ n$ ng$ zã a vÀ, n& m$ &nz& 'b$ do n&. 

NgúmbáwàlàNgúmbáwàlàNgúmbáwàlàNgúmbáwàlà    

a) M& a hÀa m$ k& ma hÀ wele si t& li gbili kÐ a. Fala k& wa kpà ina n& dÐ g$, n& nde fala na 

nde wi ni a ngbala kÐ a bina. KÐ a bili $ n& ngúmbá w¡l¡ ni. 

b) Wa zã liã fówàlà, n& wa mba do nwá n&, n& wa to, k$ ma 'bu, n& wa h&nz& n&. 

NgùsÞ NgùsÞ NgùsÞ NgùsÞ (tÊndÊlÊ, màbé)    

a) Ngusu tabi t&nd&l& m& a be sa'de a $ be s�, n& nde a $ wena t& zã k&nz& do ti mbalasa 

t$a k& ma do k&nz& wena ni, tabi ng$ zu'bu. Wa kpa ‘b$ wa k$ da saf$ tabi da zam$ k& 

owele wa Ú 'b$ k$ n& g$ 'do d&l& kÐ tå. We k& wa ko wena ya kula fala. G&n& k$ kolo t&, 

n& wa yu d& t& fala ma $ kula. 

N& nde a le nyanga m$ 'da fala k& m$ h$ t& fala 'da wa, n& a ma ng$ hala t& nyanga m$ 

ni gbaa, k$ a kpa fala k& ma $ nu a $ mb$k$ ni, n& a bÀlÀ nu a d& fala ni, n& a ma ng$ 

ny$ng$ nyanga m$ g&$ g&$ ni. K$ a le d& di ni ia, n& a ndo ny$ng$ t$k$ t& m$ fai, n& a gã 

d& t& di ni. 

A le nyanga m$ gbàà, n& nde a tala m$ wena, n& m$ n$n$ nyanga m$ nd$ti n& a k& m$ 

fo a dô, s& n& nyanga m$ gÀ de. 

  N& nde ngusu m& a 'dã sa'de. We k&, li m$ mb$k$ t& nyanga m$, k$ wa d&la n&a ng$ 

nyanga m$ ia, n& nde m$ nÊ 'b$ n$ zãgbãlã do de n& g$. M$ $ 'b$ do wuko, n& nde m$ 

nÊ 'b$ n$ bez$nga do de n& g$. We k& wa n& ng$ nyanga m$ ia, n& m$ n& 'b$ n$ do timili 

nyanga m$ iko. Tua k& zu nyanga m$ kata s&l&ka dua ng$, k$ ma ka m$ d& li nza nÊ nu kÐ 

bakolo ni. 

Wa le nyanga be, k$ m$ baa tabi naa be lénggé do be 'da m$ g$, n& nyanga be w&ng&. 

K$ nyanga a w&ng& ia, n& gbogbolo a gbini kpany&, n& go'do a bete kangga'dangga nÊ 

d$a z&mb& ni. A n& n$ li wala f$ ia, n& nyanga a kala w$k$s$n$ sambambamba. 

  N& nde ngusu m$ z$ a ni, li a 'danga zãgbãlã do bez$nga. N& a gb& 'b$ wele gb&a. Tua 

k& wa n& ng$ nyanga be ia, n& ombe n& wa ma ng$ le do 'do ngba wa. K$ wan$ g& ti n& 

wa mbulu ia, n& wa ma ng$ d& mã. K$ mã n& gbala ia, k$ be y&ngg& t& fala mikr$b& wa 

sa li wa na tetanos ni, a le li dani n& ia, n& nde ma ba ngam$ hã be ia.  

  Mbe, n& wa susu mÊ nyanga m$ mãlãgba'da nÊ susu gbãlã k$ni ni, n& nde fo fala na, 

m$ yulu nyanga m$ k$ kp$kp$ bina. We k& zu nyanga m$ a gbololo nÊ sÐa bÐ mbanggolo 

ni. Gulu we 'da ngusu hã ni! 

 b) N& nde ina ngusu ngboo ni m& a k& na, a le nyanga m$ gbàà, n& m$ fo a iko, na d$ wa 

nÊ ng$ nyanga m$ g$& ni.  

K$ fala m$ mb$k$ li m$, k$ wa dunu nyanga m$ ni, s& n& m$ fa mbulu bÐ, n& m$ &nz& do 

n&. Tabi nwá gbàzàlà, n& m$ to ma så, n& m$ &nz& n&. 

N& nde ngusu ngboo ni a hã 'b$ dani 'du nyanga wi, k& wa sa li n& na, ngba'd$l$ ni. M& 

a dani ngusu. 

NgbálámØNgbálámØNgbálámØNgbálámØ    

a) Z&l& ngbalam$ ma ndo dati do bawe t& wi. 'Do bawe t& wi ni, n& a ma ng$ gbanga n& 

gbirr gbirr ni. K$ 'do ki ni ma n& ny&l& be s� ni, n& a ma ng$ ngbala n&, n& li gbili tÀ a 

nganda ké ké ké, n& li a kala d& ng$ la'bu la'bu, n& nde a gbíní li a g$. 

b) K$ m$ tÐ mbe m& m$ wia we d& ma, s& n& ma gÀ ni. 

� Ina n& m& a nwá bazuyele. M$ d$l$ nz$'di n&, n& m$ a ma k$ kolonggo, n& m$ a li ti n&. 

N& m$ d&, k$ 'do n& ny&l& be s� ni, s& n& m$ z� li a. 

� 'Do n&, n& m$ fa nwá ngb$ka, n& m$ 'bala ma vÀ, n& m$ f$l$ do a. 
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Ngb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfàNgb�dàfà    

a) M& a z&l& ma ba wena a obe. Ma ndo dati do bawe t& wi. K$ fala k& wa � ti n&, k$ wa fa 

ina d& t& n& dÐ g$, k$ bawe t& wi ma la li dô ni, n& ma ndo ngbala be. Ma ma ng$ ngbala 

a ia, n& li a kala d& ng$, n& ma $ tananana. Li a $ kãã, n& sa nu a ma ng$ nÐ nÐlÐ, n& ma 

d& ndufa ndufa ni. N& kÐ a ngbala fala n& kpo do nyanga a, n& a ka m$ gãã, ya a gbíní 

'b$ li a g$. N& a gbanga 'b$ t& n& gbirr gbirr ni. 

Ma d& be ni gbaa, k$ wa sàkà ina n& g$, ya 'da kala s$ a ma gb& be g$. K$ wa kpa 'b$ ina 

n&, n& nde 'do n& ny&l& ia, k$ d&l& n& ma e t& be nde, ya be d& 'b$ gbãlã we d&a m$ g$, 

n& ma y$nd$ a dô. 

b) Tak$ ma e ni, n& wa d& do ma n& nde? K& mi z$a zi mbe m& a k& g& :  

� M$ fa nwá s$l&, n& m$ lingi ma, n& m$ fi k$ kolonggo. N& dati m$ z� li baa be do naa 

be. K$ wele k& z&l& ni ba zi a dati ba a ni, n& ma ngb&nz& s& li a n& ge nde ni. K$ m$ z� 

li wa b$a n& dô ni, n& 'do n&, n& m$ z� li be k& z&l& ma ba a ni. 

� N& 'do n& m$ d& nwá s&gbanganza, n& wa lingi ma, n& wa fi k$ kolonggo, n& wa z� 'b$ 

li a, n& wa z� gbogbo zu a, do li gbili tÀ a vÀ. 

� N& 'do n&, n& wa d& få fande, n& wa kpo nu kÐ a. N& baa a, tabi naa a ma ng$ da ma 

ni gbaa na, be ni $a yala nde, s& n& a da kÐ a t& n& de. 

� N& 'do ki ni, n& wa s& zaka, n& wa kpo t& få fande ni, n& wa kpo nu kÐ a. Wa s& ma do 

nyaka "k$'b$lingoto". 

� 'Do n&, n& wa d& 'b$ nwá ngbindi, n& wa to ma vÀ, n& wa a k$ sani, n& wa a li ti n&, n& 

wa ‘bala, n& wa a do zã a nu alu kpo. 

� Inan$ dati ni, m$ d& ma ni gbaa, k$ z&l& ma gÁ g$ nde, n& m$ zã 'b$ liã sinawolo, n& 

m$ f$l$ 'b$ t& n&, n& m$ gb&l& ma, n& m$ fi k$ kolonggo, n& m$ z� 'b$ li a. 

M$ d& ni vÀ, k$ z&l& ni ma ia nde, n& be ni a t& nyØngØ s$l& g$, do kulusa g$, do ngbi g$, 

nd$ti n& a k& wi d& z&l& ni a yufu ma dô s&, n& a ma ng$ ny$ng$ m&n$ ni de. 

'Da fala yufu ma ni, n& wa zu'du liã s$l&, do liã ngbindi, do liã kulusa, n& wa gi ma do k$y$ 

k& li n& a ngbi. 

PPPPÚndì Úndì Úndì Úndì (zÊlÊ pÚndì)    

a)  Z&l& p$ndi ma ba wele si zu a, n& a ma ng$ bi zu a wena. M$ n& aka a, n& a na, gbogbo 

zu & $ n& ma n& zu zu'du ni, ma d& vu'di vu'di. N& ma $ kiny& (?) m$ e kÐ m$ zu a, n& a bi 

wena. N& a wi z&l& na, mili zu & ng&nz& ngulu ngulu ni, n& a na, m$ k&l& zu & do'do. 

b)  N& ina n& a ge nde? K& mi z$a ni a k& :  

� Wa ba kole n&, n& wa gb&l& ma vÀ, n& wa nã d& t& gbogbo zu a fala ma z&l& ni. 

� Mbe 'b$ a koa afe te. Wi d& ina ni a ÀlÀ ma, n& a gb&l& ma vÀ, n& a nã ma d& t& fala n& 

ni. 

Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰Yú z± w‰    

a) Z&l& yu zã wi m& a z&l& ma ba m$ si k$ zã m$. Ma ndo m$ do z&l& k$ zã m$, n& k$ zã m$ 

z&l& wena. Ní gbaa, k$ 'da kala n& giti k$ zã m$ ma dÐlÐ gbolo gbolo. Ma dÐlÐ ni ia, n& m$ 

� na, & n& n& we sÐ n& hã ni. 

K$ m$ n&, m$ n& gu nù ng$ sabele i nÊ ni, n& m$ m$ ng$ sÐ n& pØtØ p$t$ p$t$ ni gbaa. 

Mbe, k$ m$ gu nù ng$ sabele ia, ya w$ t& kulu ng$ bá m$ g$, n& go'do m$ &f& li$$. 

Mbe, k$ m$ h$ nza ng$ sabele, k$ m$ n& dungu nÊ, n& mbé 'd$l& ba m$, n& m$ gili t& m$ 

we sÐ n& iko. M$ sÐ fai, n& m$ sÐ 'b$ mbe $ n& nga l‰ ni. M$ sÐ ki ni ni gbaa, 'do n& n& 

m$ sÐ 'b$, nde a ma $ n& hÀam$ ni, ma $ dÈkÊ'dÊ d&k&'d& ni. M$ sÐ gbaa, n& m$ mb$k$ 

n& ge nde ni. 

b) Ní n& ina yu zã wi ngboo ni a ge nde? 
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� Mbe k& mi � ti n& ni a nuã. Ma a fila. M$ d$l$ nz$'di nwá n&, n& m$ ny$ng$ ma do tÐ, 

n& m$ gulu li n&, n& m$ ny$ng$ 'do ngb& & do 'do ngb& & ní gbaa, n& mbe n& ma g$n$ 

iko. 

� M$ d& ki ni gbaa, k$ ma gØnØ g$, n& m$ ÀlÀ k$a afe mangge, n& m$ gb&l& ma d& k$ 

bila. N& m$ a lì ti n&, n& m$ a 'b$ tÐ t& n&, n& m$ e, k$ ma n& ny$ng$ n&, n& m$ n$ ma. 

� Mbe 'b$ a kafe. M$ gi ma, n& ma a fanga wena, n& m$ a 'b$ tÐ t& n&, n& m$ n$ 'b$. 

� Mbe 'b$ a 'danga få, n& m$ a tÐ t& n&, n& m$ k$t$ d& nu m$. 

� Mbe 'b$ ya tå bÐ. M$ d$ ma vÀ. N& m$ fa nwá 'd$l$ ngbala, n& m$ mba do bÐ& ni, n& 

m$ to ma gbaa, k$ ma le ngb& & dô ni, n& m$ ny$ng$ ma ni gbaa, n& mbe n& ma g$n$ 

iko. 
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IV. L&ngg& ng$ oli zÊlÊnØ dò ìná nÉIV. L&ngg& ng$ oli zÊlÊnØ dò ìná nÉIV. L&ngg& ng$ oli zÊlÊnØ dò ìná nÉIV. L&ngg& ng$ oli zÊlÊnØ dò ìná nÉ    
Entretiens sur les maladies et leur traitement. 

A. Entretien à ‘Bòngbayo A. Entretien à ‘Bòngbayo A. Entretien à ‘Bòngbayo A. Entretien à ‘Bòngbayo      
Wí tÒ¡ mâ ¡ Nd$l$kua Josephine tÉ ‘Bòngbayo 

Wí dÉ¡ mâ lí mbÉt‰ wí ¡ Zagbalafio Gbamboko 

D¡n‰  wàn¡D¡n‰  wàn¡D¡n‰  wàn¡D¡n‰  wàn¡    

Wà fá nwá d¬gbábÞ, dò nwá ngbìndì, nÈ wà mbá dò tà’dá zÊlÊ n‰, nÈ wà tó kÚ má ‘bú, nÈ wà 

ÊnzÊ nË. 

Fala k& fò tà’dá nÉ bín¡, nÈ wà kÚtÚ sÓá ‘dÙlÙ Ýkùsì kÊ wà dá wà dò gàlš n‰, nÈ wà mbá mâ dò 

nwá d¬gbábúí n‰ dò nwá ngbìndì, nÈ wà tó, nÈ wà ÊnzÊ nË. NÊ nd¼ d¡tí ÈnzÈ mâ, wà é ‰n¡ n‰ 

tÉ wè íà gÙ, wà kÚ nÙ ngÚ nÉ, kÚ má bá, nÈ wà ÊnzÊ íkó. 

Bá w¼ tÈ w‰Bá w¼ tÈ w‰Bá w¼ tÈ w‰Bá w¼ tÈ w‰ : malaria. 

Wà fá kúlá nwá pàpáè, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wí nÉ à nÚ. 

ZÊlÊ kúmá gb¥l¥z±ZÊlÊ kúmá gb¥l¥z±ZÊlÊ kúmá gb¥l¥z±ZÊlÊ kúmá gb¥l¥z± 

Wà zÊ áfé lÈlÊngÈ, nÈ wà gí, kÚ má gbálá, nÈ wà á dò z¥ wí nÉ. NÈ wà bá ‘bØ t¡l¡ l� nÉ n‰, nÈ 

wà húnú dò kÑ h³ à nÈ à nÚ. 

Wà ‘bílí ‘bØ nyàkà kúmà nÈ wà ‘dÊnÊ, nÈ wà gí kÚ má gbálá, nÈ wà á ‘bØ dò z¥ wí zÊlÊ kúmá 

gb¥l¥z±. NÈ wà bá ‘bØ t¡l¡ l� nÉ n‰, nÈ wà má ngÚ gì dò nyÚngÚmØ h³ à, nÈ wà húnú ‘bØ mbè 

dò bánggá h³ à.  

Má é dó’dò, nÈ wà bá s¡’d¡ nyàkà kúmá n‰, nÈ wà é kÚ má kóló, nÈ wà bá gb¥l¥ kúmà nÈ wà 

mbá nË, nÈ wà dÚ dò mbítò, nÈ wà zángá mbá dò fílá nÙ t¡bì nÚ kúmà, nÈ wà má ngÚ hØlØ dò 

‘dÝ wí zÊlÊ kúmá n‰.  

Wà fá ‘bØ gbángálá t¼ ngbìndì dò wílí bàngàb‰ng‰, dò gÚÊbá, dò fíákúlì, dò nyàkà kúmà, nÈ 

wà dÚ, nÈ wà gbá mbító nÉ dò lí ‘dÝ à. 

F¡l¡ kÊ wà dÊ zÊlÊ n‰ dò Ý‰n¡nØ vÆ lÊ tÙlÙ n‰ kÚ má kÑ wè gÙ, nÈ wà zÊ áfé dÁ, nÈ wà tó dò 

tÚlÚ nÉ, nÈ wà á lì tí nÉ, nÈ wà dó lí wès¼, má Ú kÚ má nyÚngÚ, nÈ wà á dò z¥ à. Wà á z¥ à dô, 

nà wà bá sà’dá nÉ n‰, nÈ wà á mâ kÙ mØ, nÈ wà á báw¼ lì tí nÉ, nÈ wí zÊlÊ n‰ à dúngú ‘dÜ nÉ. 

OmÉnØ kÊ á wè sÉ tÉ nyØngØ mâ gÙ n‰ mÉ ¡ kÊ gÈ: nwákà’dànggà, kpòlótòkò, sÉsÉ, bÈndÊ, 

épinard, ‘bÚá kØyÙ, gbámànzángà, ngbî, nyØlì, dànggá, sØnggÚ, g±l±, mbÈlÈ, zÈmbÈ, 

bàbà,g±bókô. NÈ kÊ á w‰¡ tÉ nyØngØ mâ n‰ mÉ ¡: lØ, ngàngg¼, bÉbÉlÉ, kpòló ngúmà, kpàkálà, 

kÙ¡ngg¡, p³sánggò, kânggá, sØlÉ, gbànzúkÝ, kùlúsà dò ÃlÃkÓndìò. 

W¼ yùfù zÊlÊ kúmá gb¥l¥z±: má w‰¡ n¡, wà z³ Ýlšá t¼nØ vÆ kÊ w¬ dÉ¡ zí dò zÊlÊ n‰, nÈ wà á 

mâ kÙ sàsò, nÈ wà dó lí wè kÚ má gbálá, nÈ wà kálá ÝnyÚngÚmÉnØ vÆ kÊ à nyÚngÚ zí gÙÊ n‰, 

nÈ wà á mâ tÉ ‘dÙ l‰ ‰n¡ n‰, nÈ wà gí kÚ má gbálá, nÈ wà tó nzñ t¡bì gb¥l¥mØ dò dàmbÞ vÆ, 

nÈ wà á tÌ nÉ nÈ à nyÚngÚ mâ. 

ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ZÊlÊ mb¡nz¡ 

Wà fá nwá zàzò, dò nwá fíákúlì, dò nzØ’dí nwá ónggò, dò nwá kÙz¡l¡kàdá, nÈ wà tó, nÈ wà á 

kÙ gbàlà, nÈ wà kÚ nÙ ngÚ nÉ sÉ nÈ wà ÊnzÊ dò mâ. 

Wà kálá Ýgbángálá t¼ ‰n¡nØ n‰, nÈ wà dØ, nÈ wà hÚlÚ ‘bØ dò mâ. NÊ nd¼ f¡l¡ kÊ tÂ à má bá 

wè bâ nd¼, nÈ wà tÊ è ‰n¡ n‰ tÉ wè íà gÙ, wà ÊnzÊ mâ dò gÁá nÉ íkó. Wà bÃ nyÚngÚmØ tÌ nÉ 

bÃà gÙ, nÈ wà yúfú ‘bØ mâ yúfù gÙ. 
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ZÊlÊ ndùlùnggáZÊlÊ ndùlùnggáZÊlÊ ndùlùnggáZÊlÊ ndùlùnggá 

Wà tó nwá d¬gbábÞ dò tö nú w‰ íkó, nÈ wà á dò z¥ à, wà wélé wè tÌ nÉ wílà gÙ. Wà ‘bílí ‘bØ 

nyàkàzùw‰, nÈ wà ‘dÊnÊ, nÈ wà gí, kÚ má hÚ dò s¡ng¡ zÉ n‰, nÈ wà á mâ dò z¥ à, nÈ wà bá 

‘bØ t¡l¡ l� nÉ n‰, nÈ wà húnú dò kÑ h³ à nÈ à nÚ mâ.  

Wà ‘bílí ‘bØ ny¡k¡ kpólólíkØkØlØ (‘dØ’dØkØ) nÈ wà ‘dÊnÊ mâ süú nÈ wà á ‘dÙ gÂ¡ lì nÈ wà é mâ 

ní gbáá kÚ kùtí kØlá nÊ hè mØ n‰, nÈ wà á mâ dò z¥ à. 

Wà ÃlÃ áfé gbàkØndá, nÈ wà gí, kÚ mÚ gbálá, nÈ wà gí l� nÉ n‰ dò nyÚngÚmØ h³ à, t¡bì wà 

húnú ‘bØ mb¾ nÉ dò kÑ nÈ à nÚ, f¡l¡ kÊ wÙ lì bá à nd¼, nÈ à tÊnÊ ‘bØ nÈ à nÚ. 

A wè tÉ nyØngØ nwá kà’dànggà dò tî gÙ gbáá ‘dÝ zÈkÈ kpó, sÉ nÈ à má ngÚ nyØngØ mâ dê. 

ZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndìZÊlÊ pÚndì  

Wà dÚlÚ nwá tà’dá, nÈ wà gúlú mâ vÆ, nÈ wà zš mâ lí wí zÊlÊ n‰. NÈ wà ‘bálá ‘bØ í mb¾ nÉ dÊ 

kÙ mØ vÆ nÈ wà fÚlÚ dò zÞ à dÊ d¡t‰, nÈ wà fÚlÚ ‘bØ mbè dÊ ‘dò. 

ZÊlÊ gb±l±ZÊlÊ gb±l±ZÊlÊ gb±l±ZÊlÊ gb±l± 

Wà dÚlÚ nwá sùmbá dò nwá gbànzíkÝ, dò d¬gbábÞ, dò nwá lÝ’dÝkØá, nÈ wà mbá dò tà’dá 

nÉ, nÈ wà tó, nÈ wà ÊnzÊ dò mâ. ‘DÝ të tàlÈ, nÈ wà yálá, nÈ wà bá ‘bØ kpó kpó tà’dá nÉ n‰, nÈ 

wà língí dò ngÚ tÉ fàlá nÉ n‰, nÈ Ýgb¥l¥nØ n‰ má ndó ngÚ hÜ nÉ. 

MbànzàngúngùMbànzàngúngùMbànzàngúngùMbànzàngúngù (kàmíÊ ‘d¡ Ýwí túnúmÉnØ) :  

MÉ ¡ zÉlÉ kÊ má bá wél¼ dò f¡l¡ kÊ kàmíÊ ‘d¡ Ýwí túnumÉnØ má tÞ¡ à. WínØ kÊ wà zÚ kàmíÃ 

n‰ zÚà wí ¡ ÝwànØ gÈ túnúmØ t¡ mÊ ‘bØ á z¥ wà n‰, má kÊ wà gífí dÊ kÜ nÉ w¼ gbÈ dò Ýngb¡ 

wà. F¡l¡ kÊ mÙ zélé gítí nÉ ‰¡, kÚ mÚ ÉlÉ, t¡bì mÚ yÞ, t¡bì mÚ k¡ mØ ‘dò mÙ ‰¡, nÈ má tò sÉ 

mÙ, nÈ mÚ bà sÉ zÊlÊ n‰. Má dÊ wél¼ ‰¡, nÊ nd¼ à dò ngáw‰ w¼ kùlù ngÙ bín¡ w¼ kÊ gb¥l¥ tÂ à 

má gb‰n‰ vÆ. F¡l¡ kÊ mÙ zélé gítí nÉ ‰¡, nÈ mØ tÊ ÈlÈ gÙ, nÈ mØ tÊ yù ‘bØ gÙ, nÈ mØ tÊ kà ‘bØ 

mØ ‘dò mÙ gÙ. Má bá wél¼ ‰¡, nÈ mbè gÙ, nÈ mÚ w‰¡ w¼ zØ ÝlÝ d¥ tÉ kÝlÝ kàmíÊ n‰ tÉ wí n‰.  

Wà fá nwá gòl¼, dò nwá tü bÒ, dò nwá yØmbØlØ, dò nwá ìlà, dò nwá bÈlÈfØ, dò nwá ngbìndì, 

nÈ wà tó mâ vÆ, nÈ wà ÊnzÊ dò mâ. Kpó kpó ÝnwánØ n‰ wà tó ‘bØ mâ kÚ má ‘bú, nÈ wà ángá 

dÊ ‘dÙ lì, nÈ wà ‘bálá mâ, nÈ à má ngÚ fØlØ ‘bØ dò tÂ à. F¡l¡ kÊ nú wí nÉ s¡ng¡ t¡bì ngbË 

sángà nd¼, nÈ wà dÊ fÞnz¡ t¼ mùnggá, dò bànúànggàlà, nÈ wà á mâ zÒ wí nÉ tà kÚ à záfá, 

dó’dò sÉ nÈ wà š tí dÈ ‘bØ zÊlÊ dê. KÚ f¡l¡ kÊ wà úfú ‰n¡ n‰ dÊ zÒ à kÚ á zàfà gÙ, má bé n¡ mbè 

gÙ nd¼ à kpásá sÉ gÙ. 

B. Entretien à 'Bodumbili I B. Entretien à 'Bodumbili I B. Entretien à 'Bodumbili I B. Entretien à 'Bodumbili I (26.03.1994) 

Ina ngbaka we a do t$l$ dani : remèdes pour des blessures fraiches 

Wi tÐa ma a Anim. K&s&ngana, do Ngawizunu  

do aide-infirmier Zãkumba-Mbongo.   

 

        We 'da tà'd¡    We 'da tà'd¡    We 'da tà'd¡    We 'da tà'd¡ (K&s&ngana) 

K&s : 'Da pala z& kpo, n& mi K&s&ngana g&, $ n& k& mi lili y&ngg& yali d& t& zam$ ni, n& mi n& zi 

we da gal�. N& nde t& nu lì i mbe wukon$ gi ngbako wa zi boe. N& oua molangi, tabi ua 

v&r&, tabi ua damezan& ma zi di ni boe. N& mi � pala n& g$. 

E y&ngg& do 'd$ lì, ya h$ mÚ mi h$a, mi le zam$ nga hai we fa wala si, n& mi la do ng$ 

ng¡nd¡ ni, n& mi � pala ua v&r& d& ti nyanga mi g$ ni. N& mi ma t& lí nw¡ nyanga mi, n& ma 

'bili nyanga mi gã wena. K& du 'da n& h$a ng$ sãtim&t&r& ogaz&l& do ngb& & ni h$a. 

N& mi ma do nyanga, mi n& n& we tamba n&, n& nde ma 'b$a vÀ do t$k$ vÀ ia. N& mi isi do 

m$ nyanga mi, we si do ma iko. N& mi $a 'da le nga, n& nde t& mi 'b$a do t$k$ vÀ. 
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N& wi wili kpo a t&a, a z$a k& mi h$a ni, n'a na: "D& n& nde?" N& mi na: "M$ zÚ, e ma m$ ti lì 

i, ma 'bili nyanga mi, mi � ti gulu n& g$." N'a na: "M& a ua molangi!" 

N'a la, n'a ba ina kÐ a m$, wa sa li ma na, kpù¡... li ngele n& boe, nu konggolo nal& ni.. 

(Ngawizunu: "Tà'd¡!") Tà'd¡ t&? Tà'd¡!  

N& a e bawe lì, n'a f$l$ li dani ni fai, ma e do'do, n& a ba, n& a 'bili li ngele n& do 'da du 

dani ni. N& a gulu do we gbaa, n& ma mb$ka do'do, n'a 'd&n&, n& ma hulu do lì. N'a kp�l� là 

n& d& lí n&. N'a ba 'b$ kpo tala n& ni, n'a na d& li n&. N'a &nz& do Àa tulu, ma sa, do kÐ a fai. 

N'a na: "Mi t& yàlà g$, 'do tå tal&!" 

N'a &nz& do kÐ a, ma i ia, n'a na: "Mi t& yàlà g$, mi t& fØlØ nyanga mi g$ 'do tå tal&. Hã ma 

$ 'do tå tal&, mi yala do'do nde, n& mi t& ÈnzÈ 'b$ mbé n& g$. Suka À dani vÀ i ia, ma ia ni." 

N& ma 'du d& k$ n& 'du, n& fo zi t$a ina do k& na, mi yu d& t& n& na, wa fulu li n& fulu ni 

bina. 

N& a &nz& ni ia, n& mi yàlà olo kÐ a g$, $ n& k& a tÐa hã mi ni. N& e n& do k&lasi, n& e si, e n& 

do k&lasi, n& e si, ní fai gbaa tå tal& wia, n& mi yala. N& a t&, n& a na: "Mi yala nde?" N& mi 

kÐ. N'a z$ ni gbaa, n'a aka na: "Ma nãlã t& ngb& & g$ nde?" N& nde li n& kp$a ngb& & vÀ ia. 

Mi mi n& k&lasi ni, suka À dani vÀ ia hã ni, mi mi n& k&lasi. N'a na: "Ma z&l& nde?" N& mi na: 

"Ma zÈlÈ g$!" Ma zÊlÊ kpo g$, n& ma hÁ 'b$ kpo g$. 

Marc : N& li ina ni a ge? 

K&s : Tata tÐa na, m& a tà'd¡. Li ngele n& boe, $ n& li ngele kumba ni. N& nu konggolo n& nal&. 

(zÚ: flore p.22) 

Marc : N& wa kpa ma i do?     K&s : Mi kpa zi ma t& 'Boduma. 

Marc : M& a te zam$, tabi a ge?     

K&s : M& a te, ma 'da le. Wa dala ma dala. Oyaa l& wa dala ma dala. Wa k$ ma t& t$l$ dani.  

Marc : M& a m$ $ n& nyaka?     K&s : Ma $ n& onyaka ni.  

Ngawi : Wa ba.. g&n& k$ li ngele n& kpo iko, wa mi, n& ma kpasa. Ma kunu, n& ma kpasa fai 

iko. 

Marc : K$ we d& li dani, n& wa.. 

K&s : Wa d& li dani ni, wa gu.. wa 'bili li ngele n& kpo, do 'da li dani ni $ be s�, tabi ma $ a gã 

ni. N& wa 'bili li ngele do 'da dani ni, do 'da du dani ni. N& wa gulu do we, n& ma mb$k$ 

do'do, n& wa kp�l� là n& lí dani ni. 

Wa kp�l� là n& t& li dani do'do, n& wa ba sa'da n&, n& wa na d& li dani, n& wa &nz&. Wa é 

nw¡ 'do n&, n& wa &nz&. N& wa yálá ma g$ 'do tå tal&. 

            We 'da kpù¡We 'da kpù¡We 'da kpù¡We 'da kpù¡ (Papa Ngawizunu) 

Ngawi : Kpù¡, wa ba ma.. Wa kpa dani, ma gã ia, n& wa ba ma, n& wa gulu. Wa À mbe ma, n& 

wa gulu gbaa, n& wa kpo ngawili nyanga m$, n& wa kpo ngawili kÐ m$.  

N& wa ba mbe, n& wa fa wi tu tula, n& wa ba sili tula, wa gi ina te do n& vÀ, n& wa &nz& ma. 

N& wa gi gbaa, ina ma sÐ, n& wa ba m$, n& wa yulu dani, n& wa ny$ng$, tak$ ma kpe li dani 

'da m$. 

Marc : Wa ny$ng$ 'b$ ma? 

Ngawi : Wa ny$ng$ ma we dani m$ kpa ni. Wa ba y$l$ t$l$f&, wa ba y$l$ t$l$f& 'd$ lì i, n& wa 

ba ma, n& wa pi go'do kpana, k& wa n& gi n& ma ni, tak$ ma kpe li dani 'da m$. Ma hã ni. 

Marc : Wa kp�l� là n& t& li dani iko? 
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Ngawi : A kpšlš t& li dani ni g$. Wa e t& go'do kpana k& wa gi n& ni. Wa gi, n& wa a ina m$ li n&, 

n& m$ ny$ng$ ma, tak$ li dani ma kpe, d$ d& a k$ dani nyÊ g$. 'Da kala g$, n& dani Àa ia. 

        Te sÀ do nwá ka'danggaTe sÀ do nwá ka'danggaTe sÀ do nwá ka'danggaTe sÀ do nwá ka'dangga (Zãkumba-Mbongo) 

Zak : A mbe be ina k& ma yolo zam$ i ma boe. Mbe 'b$ m$ wia t& kpa dani t& zam$, k$ m$ 

kØlØ do kpùá g$& ni, do dÃ 'b$ g$& ni, n& m$ gb&l& te sÀ, n& m$ na li dani. 

Tabi fo 'b$ te sÀ dÐ bina, n& m$ d$l$ nwá ka'dangga.. sabinda, n& m$ lingi vÀ, n& m$ na li 

dani, kpak$ ma gb& nga dani. K$ m$ yolo zam$ 'di gbaa, k$ m$ h$ le, n& nde li n& fia 

ngbšndìl‰ ia, n& m$ a ina li dani de. 

Ki ni m& a k& ma d& mi d&a, n& mi d& ma d&a 'b$. Mi hã m& g& ina mbunzu, n& nde mi d& 

'b$ ina ngbaka ni d&a. We k& mi lá s& pala olo yaa l& g$. 

Marc : N& k& 'da te sÀ, m$ d& do ge? M$ gb& gb&l&, tabi... 

Zak : M$ gb&l& t& n&. M$ fó ndi k& do 'do n& ni do'do, n& m$ gb&l& k& lì $ d& k$ n& ni, n& m$ na 

d& t& li dani, n& m$ &nz&. 

K$ pala k& te sÀ t& m& 'b$ bina ni, s& n& m$ � ti d$l$ nwá ka'dangga, nz$'di n&, tabi nyaka k& 

g&, n& m$ lingi vÀ, n& m$ na d& t& li t$l$ dani k& m$ 'bili, tabi t& m$, tabi m$ kpa dani t$a nu 

m$ ni. N& m$ na d& t& li n&, n& m$ &nz& do tÚlÚ nw¡ vÀ. 

G&n& k$ t$k$ sí s$ wena, ma m&ka s& mbe we g$n$ ma. N& m$ si, m$ h$ le, s& n& m$ � ti fo 

m& ná ni li n& do'do, n& m$ a ina mbunzi li n& de. Mbe 'b$ ma hã ni. 

Mbe ina dani, t$l$ dani ngboo ni, ina n& ma d&l& wena. N& ta zu l& ele mbe ng$ n& be s� be 

s� be s� be s� ila. 

Marc : M$ � 'b$ ti mbe gele n& g$? 

Zak : Mbe gele n& boe, s$k$ aka we t& m& 'b$ boe, s& n& ta zu mi gba s&. 

        Nwá ÁdànìtÚlØ, do nwá ngbìndì, do dØlØdÚlàNwá ÁdànìtÚlØ, do nwá ngbìndì, do dØlØdÚlàNwá ÁdànìtÚlØ, do nwá ngbìndì, do dØlØdÚlàNwá ÁdànìtÚlØ, do nwá ngbìndì, do dØlØdÚlà (Zãkumba) 

Zak : Mbe 'b$ wa sa li n& na "Ád¡n‰tÚlØ". Ki ni ma nai, kungba $ boe, n& wa to nwá n& tua. K$ 

pala k& kungba bina ni, n& m$ lingi 'b$ nÊ ndenge k& 'da nwá ka'dangga, n& m$ na 'b$ d& 

t& li n&. 

Marc : Wa sa 'b$ li ngbìndì wena. 

Zak : I�, mbe 'b$ m& a nwá ngbìndì. N& m$ ny$ng$ mbe ny$ng$, n& m$ gulu là n&, kp$k$ sila 

m$ kpãlã, we h$ d& le nga de. 

K$ pala k& m$ ny$ng$ g$ nde, m$ ny$ng$ 'b$ vÀ, n& m$ nyÚngÚ, n& m$ ná 'b$ mbe d& t& li 

n& ni. Ki ná ni, ina n& d&l& wena. 

Marc : N& dØlØdÚlà? 

Zak : DØlØdÚlà, wa sa 'b$ li n& do Ngbaka na, kútúkpùlù. Ki ná ni, wa a 'b$ d& t& li t$l$ dani. M$ 

lingi ma lingi... lingi dØlØdÚlà vÀ, k& m$ kpa t$l$ dani zam$ i ni. 

N& m$ lingi vÀ, n& m$ na d& t& li n&, kp$k$ t& m$ ma fe, kp$k$ ma ngb&nz&, hã li dani fe 

ngbíndìl‰, kp$k$ ma gala m$, m$ h$ n& 'da le nga de ni. 

Marc : Ki ni vÀ wa gí ma gi g$? 

Zak : Wa gí ma gi g$. M$ d& nÊ, n& m$ d& do ti ti ti iko, sango. 
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CCCC. Entretien à 'Bo. Entretien à 'Bo. Entretien à 'Bo. Entretien à 'Bobangabangabangabanga 

Yufu daniYufu daniYufu daniYufu dani    
Rite fait par un guérisseur pour marquer la guérison de la blessure 

et la fin du traitement avec une prière pour qu’une telle chose ne se répète pas. 

Wi tÐa ma a Simon, do Denambilii Léonide 

Simon : We k& mi n& tÐ n& g&, m& a ndenge k& zi 'da oyaa l& zi dati g& a ni. N& ma d& dÐ g& ni, 

obe wa wè t& d& 'b$ m& ni g$. N& m& k& wa sa li ma do liã te, k& owele wa fa zam$ 'di, n& 

wa gi ma hã wele. N& nde m& wi n& k& a n&a zam$, tabi a kpa dani bi k$ya, tabi dani s&l&, 

tabi sa'de ba a zam$, n& a e dani tÀ a gã wena. 

N& ma n& h$ 'da le nga, n& wa kpa kpasa wele, k& a ingi ti à dani ndenge ki ni, wi 'b$ a 

monganga g$. N& a a dani ná ni zam$ 'di, a dani ná ni gbaa, k$ dani ni À do'do, bon ma g$a 

di na, wa gi liã te, n& wa yufu dani h$a tÀ a ni. N& nde a, wele d& z&l& ná ni, k& à ¡ dani ná ni, 

k$ ma Àa ni, a ingi ti liã ten$ zam$ 'di, k& a wia t& gi hã m$ olo dani ni, dÜ m$ kpá 'b$ mbé 

dani g$ ni, n& nde wi a a.  

N& wi a l& vÀ 'da le iko na, obe wa wè t& fa ma g$. We k& kpasa wi ni a ingi ti k& wele a a wi 

g$n$ gaza, n& a ingi ti liã te gaza a wi a a. K$ m$ Ø do wi g$n$ gaza g$, n& nde m$ wè t& ingi 

te k& wa wia t& gi hã gaza g$, n& sila a $ kpã, tabi a t& kpà dani olo h$ nza gaza kÐ a g$& ni. 

Marc : Bon, n& k& wa a dani ia, n& wa fi a k$ wili t$a g$? 

Simon : Wa fi a k$ wili t$a. K& a yolo zam$ 'di, n& wa h$a do a d& 'da le nga, k& dani kpa a t& 

zam$ 'di, n& wa h$a do a d& 'da le nga ni, n& nde a lé s& k$ t$a k& a Ú zi k$ n& ni g$. Wa d& 

s& mbè mØ nza nga, nÊ mbè m$ 'bete, tabi a m$ ge nde, tabi t$a k& wele d&, k$ wele t& Ø k$ 

n& g$& ni, n& a dungu s& k$ n& m$. N& k$ t$a k& a n& $ k$ n& 'di m$ ni, n& nde wele wa lé s& 

di ni kili kili g$. 

N& wa kpa s& mbe wele, $ n& olo li boko be k& a ìngì ti m$ g$& ni, n& be ni a k& a n& so lì hã 

a, be ni k& a e liã ten$ li we, be ni a k& a n& d& m&n$ vÀ k& kpasa wi ni nÊ be may&l& n& hã be 

ni. 

Marc : N& k& m$ tÐ s$ na, dani ma À do'do, n& wa yufu dani, gulu ki ni nai? 

Simon : Gulu k& dani ma kpa wele, n& wa d& zÊlÊ n& tÀ a, k$ ma n& e do'do, n& wa yufu na, d$ 

mbé n& 'do, k$ a kpá 'b$ mbé dani gã $ n& k& g& 'b$ g$. 

Marc : N& fala k& a yufu dani, a d& ngboo a ge? 

Simon : K& a yufu dani ná ni? Ç ìngì ti mbé m& k& a wia t& d& n& ni g$. Ma yolo nu wi d& z&l& tÀ 

a k& a d&a zi, a a dani tÀ a gbaa, k$ ma Àa ni. 

Marc : Tabi a hã mbula ng$ n&, tabi a d& ge? 

Denambili : M& a fele... 

Marc : Ní a a yufu dani, a d& ge nde? 

Denambili : Yufu dani... Wa ngbolo li ngba wa, onu f&l& kulan$ wa ngbolo li ngba wa, ma nn& e 

do'do, n& wa ba fèlè, n& wa ba, n& wa fi k$ gb¡l¡, n& ma $ ni gbaa, n& wa t& to t& 'b$ kombo 
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na: "K& be kÐ l& kpa dani s&ko g&, ma yolo tabi 'da naa wuke, tabi 'da baa wili nde, n& f¼l¼ 

få, ma te nza, k$ lo z$. K$ fala k& ma yolo 'do naa wuke nde, n& f¼l¼ ngutu, k$ lo z$ e!" 

N& wa d& n& m& ni gbaa... ma yolo 'do naa wuke nde, n& fele få, n& h$, n& te nza. N& wa gi 

di ni fele ni gbaa, n& n$ n& ma h$, n& wa k$ n$ fele t& ti sila wi a kpa dani ni. N& wa nd$ nu 

mbala liã ten$ vÀ, n& wa n&, n& wa k$ olo mbala dani k& a kpa t& nyanga a, to t& kú a, tabi t& 

'baka a ni. N& nde wa sa t& 'b$ li n& na: "Nd$ nu mbala t& wele." 

Marc : Fala k& ma kpa tabi naa a, tabi wio nde, n& wa d& do a ge? 

Denambili : N& wa na, naa a ia f$mba hã a, dÜ a dÊ mbé n& hã a, d& mbé n& do a g$, k$ a kpá 

dani s&ko g$. 
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ANNEXEANNEXEANNEXEANNEXE II II II II     

ZÊlÊ yàlà tabi ‘Dàngg‰ZÊlÊ yàlà tabi ‘Dàngg‰ZÊlÊ yàlà tabi ‘Dàngg‰ZÊlÊ yàlà tabi ‘Dàngg‰    
Brochure rédigée lors de la campagne de prévention  

contre la maladie du sommeil (1990) 

1. Z&1. Z&1. Z&1. Z&l& yala ma yula do nde?l& yala ma yula do nde?l& yala ma yula do nde?l& yala ma yula do nde?    

D’où vient la maladie de sommeil?    

a) Linggam& ‘da oyaa l& zÊa) Linggam& ‘da oyaa l& zÊa) Linggam& ‘da oyaa l& zÊa) Linggam& ‘da oyaa l& zÊ dati dati dati dati    : que pensaient nos ancêtres?        

   Linggam& ‘da l& zÊ dati wena na, ‘danggi ma yula k$ wi tå. Owi tunum&n$ wa so li ‘danggi, 

n& wa a ma ‘d$ ‘den$ ‘da len$ vÀ na, owin$ wa n$, s& a wa kpa ‘danggi de.  

Mbe win$ wa ‘bana lengge na m& ni ti a do s$& g&. Ma hã ‘da fala k& mbe wi na ‘da wa ba 

z&l&, n& wa ma ng$ e sila wa ng$ ngba wa na, wi s&n& nya lo g& a wio nde? N& wa ma ng$ 

fa gulu n& d& ‘da owi sÐ, ní do ní. N& nde ki ni ma dè g$, we k& wa ‘danga mbili ‘da wa iko, 

n& ma fo ‘b$ linggam& we fa wala kpasi ngboo ni zu wa do’do.  

 Wi tunum$ zu a kpo a wia we s&n& owin$ ‘da le vÀ nde? Tabi a wia we ba kumbu we gb& 

wa ‘da le vÀ, n& ma we nde? Gale a wia we hã ngawi hã owi tå na, wa gb& owin$ ‘da a nde?  

Fala k& l& ‘bana lengge owi tunum&n$ fai, n& nde owin$ 'da l& wa fe s& fia fai iko, n& l& 

kpásá s& t& z&l& ni fala kpo g$. Ki ni ma bia na, l& a l& gb& owin$ ‘da l&.  

Ndakisa : Fala k& nya m$, tabi k&n& m$, tabi wili m$, a do z&l& 'danggi, n& m$ kÑ we la do a 

nu t$a ina dÐ g$, tati a n& 'da owi sÐ iko, n& mbili t& m$ ma ng$ la hã wa. N& dunggu, n& wi 

na 'da m$ a fe, ní a di ni, l& wia we tÐ na, m$ a m$ gb&a a. 

b) S$& g&, omongb) S$& g&, omongb) S$& g&, omongb) S$& g&, omongangan$ wa tÐ hã l&angan$ wa tÐ hã l&angan$ wa tÐ hã l&angan$ wa tÐ hã l& na ge nde? na ge nde? na ge nde? na ge nde? : que dit la médecine moderne?    

 Omonganga wa yambala gulu z&l& yala fai, do fala k& ma yolo n& ni, n& wa h$a ng$ n& na, 

m& ma hã z&l& ni, m& a be d$k$ be s� (mik$l$'b&) k& li a a tripan$s$m&. N& nde d$k& ni a a 

'dã d$k$ kpo k& a wia t& 'danga kpasi 'da l& owin$ wena.  

 N& be d$k& s� ni, a le t& wele do wala 'da mbè be sa'de kpo, a $ n& z� ni, n& nde a la ngba 

do z�, n& l& sa li a na f� tabi p� (mouche tsé tsé). Of�n$ ni wa d&l& t& mbe len$ 'da l& wena, 

n& wa t&, n& wa yulu nu wa t& l&, n& wa hã d$k$ z&l& yala hã l&.  

Ní a l& z$ mbe t&l& t& k& of�n$ ni wa hã do z&l& yala  hã l& ni. 

2. 2. 2. 2. We hã zÊlÊ yala hã wele, n& f� a d& ge nde?We hã zÊlÊ yala hã wele, n& f� a d& ge nde?We hã zÊlÊ yala hã wele, n& f� a d& ge nde?We hã zÊlÊ yala hã wele, n& f� a d& ge nde?    

Comment la mouche tsé tsé transmet-elle la maladie de sommeil? 

� F� k& nu a ‘b&l& nz&rr ni, a yulu nu a t& wi k& a do z&l& yala dati ni, n& a gb$t$ t$k& ‘da a fai, 

n& nde k$ t$k& ni, be d$k& l& tÐ s$ we ‘da a ni a boe. N& kpo kpo f� k& a gb$t$ t$k& ‘da wi 

z&l& ni, a n&, n’a dungu ‘b$ t& wele k& a do ma bina ni, n’a yulu nu a tÀ a, n& a t&n& ‘dã t$k& 

ni hã a. Do ‘da fala ni, n& wele ki ni a ba s& t& m& ‘b$ z&l& yala. 

� Ombe win$ wa do be d$k$ z&l& yala t& wa boe, n& nde wa y&ngg& $ n& k& wa do z&l& yala 

bina ni, wa do nga t& wa iko, wa š m$ kpo g$. N& wa wia ‘b$ t& kÀ z&l& ni hã ombé wele do 

wala ‘da of�n$ ni ! 

� � n& k& be d$k$ z&l& yala le l& do wala ‘da f�n$ ni, n& nde mbe 'da fala kpo, wele a wia we 

kpa 'b$ ma 'da fala k& wa hã t$k$ hã a. Gulu n& ma nÊ : mbe wi z&l& kpo a le gã lopitalo, k$ 

a z$l$ t$k$ nde, n& ma wia di na, wa fa wi na ‘da a, tak$ wa gb$t$ t$k& ‘da a, we hã hã wi 

z&l& ni. K$ do ngba soe ni fala k& wa zØ t$k& ‘da a dati g$, k$ wa gb$t$ ma iko, n& wa wia 

we hã z&l& yala k& a do ma ni hã wi z&l& ‘da a ‘b$. Ki ni n& nde wi z&l& ni, a h$a di do z&l& 

b$a, we k& a kpa ‘b$ z&l& yala d& ng$ z&l& k& a zi do ma dati ni.    
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3. Z&l& ni le m$ gbàà, n& k$ kili t& m$ $ 3. Z&l& ni le m$ gbàà, n& k$ kili t& m$ $ 3. Z&l& ni le m$ gbàà, n& k$ kili t& m$ $ 3. Z&l& ni le m$ gbàà, n& k$ kili t& m$ $ n& nde?n& nde?n& nde?n& nde?    

Les premiers symptômes    

   a)   a)   a)   a) Fala k& z&l& yala le m$ gbàà ni, n& nde m$ š fala n& g$, we k& m& ma be ndo nyanga ma 

ni, ma bina. Ma ndo m$ $ n& bawe t& wi tabi gele z&l& iko. Ní a k$ len$ vÀ k& z&l& yala boe ni, 

k$ fala k& m$ z$ na, m$ do bawe t& wi, tabi mb$l$, tabi ndana, tabi tala t& wi, tabi zu m$ ma 

d& vwo, vwo, vwo, k$ fala k& m$ z$ na, m$ ba ina n& t& dispensaire gbaa, k$ ma dÈ to kpo g$ 

nde, n& m$ t& dùngù iko g$ ! M$ la gã lopitalo tabi dispensaire k& owi hã inan$ wa wia t& kpa 

m$ do z&l& yala ni, tak$ wa kpasa m$.  

   We k& mbè, n& ma wia ‘b$ t& d& m$ do dãlã we wena. Wa tÐ hã m$ a dia we, tabi ‘dã we, 

nde ma dè t& m$ g$, tati a dãlã we iko. K$ fala k$ ma ma ng$ d& m$ ni, n& m$ � na, ndo 

nyanga z&l& yala a ni.  

   b)    b)    b)    b) Wi wia t& h$ ng$ z&l& ni a wio nde? 

 Fala k& ‘da le ‘da l& g&, dispensaire k& ma d& z&l& yala ni boe, nde ma dia. Ki ni fala k& m$ z$ 

na, k$ kili t& m$ wè ngboo g$, k$ m$ n& ‘da wa, n& wa h$ s& ng$ n&. K$ m$ � na, m& a gã 

dispensaire g$, m& a dispensaire privé iko, k$ m$ ba ina bawe t& wi, tabi mb$l$, tabi z&l& zu 

m$ gbaa, k$ ma wè g$ ni, n& m$ n& ‘da omonganga, k$ wa dumu ‘do m$, n& wa � s& na, m$ do 

z&l& yala t& m$ boe tabi ma t& m$ bina. 

4. Tak$ m$ kpasa t& z&l& ni, n& m& m$ d& a ge nde?4. Tak$ m$ kpasa t& z&l& ni, n& m& m$ d& a ge nde?4. Tak$ m$ kpasa t& z&l& ni, n& m& m$ d& a ge nde?4. Tak$ m$ kpasa t& z&l& ni, n& m& m$ d& a ge nde?    

Que faire pour guérir de cette maladie 

    a)a)a)a) Ina kpo k& ma wia we kpasa z&l& yala, li n& a Melarsopol (Arsobal). M& a ina k& ma wia 

we e z&l& yala. 'Ba li m$ kpo ina ni ma nganda wena. Hã fala k& ma $ do ndo nyanga z&l& iko 

nde, n& wa hã s& mbé gele ina hã m$. Ina ni ma ngàndà wena g$, n& nde ma wia t& e z&l& yala 

k& 'do n& t& nyÈlÈ g$ ni. N& nde k& ‘da wi k& z&l& yala ma n&a ng$ a wena ni, g&n& k$ wa hã ina 

hã a, k$ a kpasa nde, n& nde a kpá s& ‘b$ ngawi olo n& ngboo g$; d&a m$ tÀ a s& olo a dia g$. 

 K$ 'da fala wi z&l& yala a kpà ina n& g$, n& nde a kpásá s& g$, a fe s& iko. 

    b)b)b)b) Ní a, $ n& k& l& zila ia ni, l& dÊ ge nde? Fala k& m$ wi, m$ � na, m$ do z&l& ‘danggi, n& m$ 

t& z� t& m$ g$, mØ nÊ nu t$a ina i dÐ. Ma wè na, m$ dungu gbaa, k$ z&l& yala ma n& ng$ m$, 

tabi ma kala nyanga m$ do’do, s& n& m$ n& nu t$a ina i de g$. Z&l& ndo m$ gbàà, n& m$ la do 

ti, we k& m& a ‘dã z&l&. M$ ‘b$ gbaa, k$ ma n& ng$ m$ ia, k$ g&n& k$ wa hã 'b$ ina hã m$, k$ 

m$ kpasa t& n&, n& nde a m$ dúngú s& ‘b$ olo n& a dia g$. 

    c)c)c)c)  Gulu k& l& wia we n& nu t$a ina i dÐ ní we ge nde? L& wia we n& nu t$a ina i dÐ, we 

lengge do kpasi ‘da l& iko g$, n& nde we duzu yu ‘b$ kili k& na, l& t& yÈ'bÈ z&l& ni hã owin$ k& l& 

dungu do wa ni g$. We k& mbè g$, n& wa kpa m$ do z&l& ‘danggi, n& nde m$ kÑ we la nu t$a 

ina i dÐ g$, n& do ‘da fala m$ t& z� t& m$ ni, nde m$ t& yÈ’bÈ z&l& ‘da m$ hã ongba m$ nu t$a 

‘da m$ do ‘da le vÀ; n& m$ h$a di a wi kumu le. 

    d) d) d) d) Ombe len$ k$ Congo g&, z&l& yala ma lili do t$k& ‘da owin$ do’do. G&n& k$ wi k& a do ma 

boe, nde t$k& ‘da a y&ngg& vÀ a dia, n’a d& ton$ ‘da a vÀ $ n& k& ‘dànggí tÀ a bina ni. ‘Ba li m$ 

kpo, owin$ ni wa $ n& ‘de t$k$ k& of�n$ wa n&, n& wa so ma we kÀ hã owan$ k& wa do ma bina 

ni. N& $ n& k& t$k& ‘da owele vÀ wè kÐ g$ ni, n& ‘da fala ni, n& ombee n& wa ma ng$ fe wena.  

 Ma k&, fala omongangan$ wa h$ ‘da le ‘da l& we tamba g&l& l& nde, n& ma wè na, wele kpo e 

nyanga & ‘do g$, wele kpo yú zam$ g$! Omonganga wa tÈ we gb& l& g$, wa t&a we kpasa l&. 

    e)e)e)e) Ma wia ‘b$ na, kÐ tån$ g&, k& z&l& ‘danggi ba win$ wena ni, l& gala ngba l& k$ ngam&n$ ni.  

Fala k& m$ � na, ‘danggi ba nya m$ nde, n& m$ hÀlÀ a na, a la nu t$a ina dÐ.  
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K$ fala k& wa hã ina hã a, n& m$ z$ m$ tÀ a na, a nÚ ina do wala olo n&. Tabi we bÀ om&n$ k& 

wa tÐa na a t& nyØngØ ma tabi a t& nØ dÐ g$, tabi a t& yÈnggÈ li wese tabi d& nga d&a to g$, n& 

l& gala a na, a zélé nu om$nganga do dia n&.  

 Mbè l& z$ na, wi ‘danggi a ma ng$ ba ina ia, n& mbè n& a ma ng$ d& om$ kpi do kpi wena, tabi 

we bÀ we n& nu t$a ina i, tabi a wia ‘b$ t& z& omongangan$ ... K$ ma wia na, l& k$l$ do owin$ ni, 

l& t& dÈ wa do nÐlÐ zã g$, nde l& gala wa do dia n&. We k& mbe g$, m$ d& hã ngba m$, m& a m$ 

d& hã m$. Bind& do mbasa, n& ma wia t& m& ‘b$ we ba m$, n& mbé ngba m$ a gala m$. 

5. Da d& k$ z&l& ni yÊ’bÊ ‘da len$ ‘da l& g$ ni, n& m& l& d& a ge nde?5. Da d& k$ z&l& ni yÊ’bÊ ‘da len$ ‘da l& g$ ni, n& m& l& d& a ge nde?5. Da d& k$ z&l& ni yÊ’bÊ ‘da len$ ‘da l& g$ ni, n& m& l& d& a ge nde?5. Da d& k$ z&l& ni yÊ’bÊ ‘da len$ ‘da l& g$ ni, n& m& l& d& a ge nde?    

Comment empêcher la propagation de la maladie? 

1)1)1)1) Owi z& Owi z& Owi z& Owi z&l& yalan$ wa la nu t$a ina i dÐl& yalan$ wa la nu t$a ina i dÐl& yalan$ wa la nu t$a ina i dÐl& yalan$ wa la nu t$a ina i dÐ    : le malade se rend immédiatement au centre de santé 

   L& tÐa s$ ia, fala k& m$ � na, z&l& ‘danggi t& m$ boe, n& m$ tÊ z� tÈ m$ g$, m$ la nu t$a ina i 

do ti. M$ d& ni we lengge do kpasi ‘da m$ wele n& iko g$, n& nde we duzu yu kili k& na, m$ t& 

yÈ'bÈ ma hã owin$ k& m$ dungu do wa ni g$. We k& ombe win$ wa kÑ we la nu t$a ina i dÐ g$, 

we yu kili t$ngga. T$ngga gb& wi gb&a nde? T$ngga gbÊ wi g$, ma kpasa wi kpasa. K$ m$ si 

t& z� t& m$ gbaa, nde a fie ‘da m$ d& nu zÐ m$ iko, n& m$ 'b$ t& kÀ ma hã ongba m$. 

2)2)2)2) L& bi nganda na, of�n$ wa fo t& wa k$ len$ ‘da l& do’do L& bi nganda na, of�n$ wa fo t& wa k$ len$ ‘da l& do’do L& bi nganda na, of�n$ wa fo t& wa k$ len$ ‘da l& do’do L& bi nganda na, of�n$ wa fo t& wa k$ len$ ‘da l& do’do    : La lutte contre la mouche tsé tsé 

   Fala k& l& kÐ na, z&l& yala ma e k$ len$ ‘da l&, hã ma gbÊ ‘b$ win$ ‘da l& g$, ma g$a na, of�n$ 

ni wa fo t& wa. We k&, g&n& k$ ina boe, n& wi z&l& yalan$ wa kpasa ‘b$ wena ni, k$ fala k& 

of�n$ wa ‘bana fai, n& nde z&l& ni ma é s& fala kpo g$.  

 K$ tak$ of�n$ ni wa fo t& wa k$ len$ ‘da l& dô ni, n& l& d& n& nde? M&n$ l& wia t& d& n& ni ma k&: 

    a) Ola) Ola) Ola) Olen$ ‘da l& ma $ a saen$ ‘da l& ma $ a saen$ ‘da l& ma $ a saen$ ‘da l& ma $ a sa!!!!    : la propreté des villages 

 Ma wia na, l& wá k& zã t$an$, do li wala lìn$ na, ‘da le ‘da l& ma sa, n& ma $ kpandiyee. We 

k&, fala of�n$ wa ko n& wa y&’b& do ma ni, m& a be ogÀa falan$ ti ow$k$s$n$ do obe ogb&s&-

w&l& ten$ ni. K$ fala k& l& kÑ we wa ma g$, n& l& la ofalan$ ni iko, n& nde of�n$ wa s& boe fai.  

M$ zÚ okafen$ k& l& mi ma ngb&’d&& 'do t$an$ ‘da l&, n& ma sanga ngb& & do ote tabi omboma, 

tabi onwá anuka ní do ní, n& mbè, kafen$ ni ma wálá ‘b$ g$, tabi ma wala ‘b$ wala nde, n& l& 

zã sabele d& kpo ti n& ni, l& d& t$a ini d& kpo ti n& ni, nde ti n& gÀa yilili. Ki ni vÀ m& a fala kula 

‘da of�n$ hã ni. Do w$k$s$n$ do talason$ k& ma sanga ngb& &, n& ongulun$ wa ngbu fala $i ‘da 

wa d& di ni, n& li kole yolo d& t& fala ni ... n& nde of�n$ wa s& di boe fai. M$ la do li wala, tabi 

m$ n& nza, tabi we i ini, tabi we f$l$ t& m$, ya of�n$ wa t& n$ m$ boe.  

 Ma wia ‘b$ na, kafen$ k& ma k$l$ do t$a ngb&'d&& ni, l& 'bílí ma do'do, s& a ma ny&l& mbè 

do t$a de. N& tala ki ni, l& wá 'b$ ti n&, n& l& s&l& gbakÐ n& d& nù, n& l& la te kafe tal&, tak$ 

wese a ti n&. Ki ni n& nde, f�n$ wa kó s& ‘b$ di ni g$, n& wa kÚlÚ s& ‘b$ do l& g$ de, we k& wa kÑ 

wese g$. K$ m$ d& ni, n& kafe 'da m$ ma wala s& 'b$ de wena. 

    Ma ‘b$ ná m& ni we duzu ogele ten$ vÀ k& ma hã gÀlÀ k$ ngboe ‘da l& wena ni. Ma hã dia, 

n& nde m$ wá ti n&, tak$ zã n& wóló. M$ t& kÑ na, gbakÐ n& ma t& gbaa, n& ma k$l$ do nùi 

ngb&’d&& g$. M$ kå, n& m$ gba ombe gbakÐ n& d& nù, n& ma ny&l& d& li ng$ i $ na olo li m&t&l& 

b$a tabi tal&; k$ fala k& wese to, n& ma pi tÀ & ti n&. 

 L& z$ ‘b$ li wala lìn$, do nu lìn$ k& owukon$ wa so, n& l& f$l$ 'b$ do t& l& ni, l& wá ma tak$ ma 

gã d& ‘do, n& k& zã nu n& ma $ a sa. N& l& wá 'b$ falan$ k& owukon$ wa a do ka'danggan$ ni. 

    b) L& z& mbu t& t$an$ ‘da l&b) L& z& mbu t& t$an$ ‘da l&b) L& z& mbu t& t$an$ ‘da l&b) L& z& mbu t& t$an$ ‘da l&    : blanchir nos maisons avec la chaux  

Ma wia ‘b$ na ‘da len$ vÀ, wele do wele a z& mbu t& t$a ‘da a, we k& of� wa kÑ fÀa m$ g$, wa 

yu ma wena. Ní a fala k& l& z& mbu t& t$an$, n& l& z& ma z� do t$a takpa vÀ, do k$ n& ‘b$, k$ l& 
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d& ni, n& nde wa kÚlÚ s& ‘b$ do l& ngboo g$. N& ma wè na, fala k& m$ z& mbui t& t$a ia, n& m$ 

zÊ ‘b$ tå m$ nyanga n& g$, mba g$, ma sa s& m$ hã wa wena, we k& wa kÐ tå m$ wena. 

    c) L& nd$ bili of�n$ c) L& nd$ bili of�n$ c) L& nd$ bili of�n$ c) L& nd$ bili of�n$ :    mettre des pièges pour attraper les mouches 

 Bílí f�n$ m& a ge nde? Bílí f�n$ m& m$ wa d& ma do tå tulu. K$ m$ e ma, n& ma kala of�n$ 

wena, n& m$ gb& wa dÐ iko.   

 L& wia we kpa bílí f�n$ í do? T& mbe falan$ wa t&k& bili f�n$ tÊkà. K$ fala k& l& do wala we 

oso ma bina nde, n& l& do t& l&, l& wia we d& ‘b$ ma.  

 We d& bílí f�n$ ni, l& d& n& nde? Fala k& zele ngba wi ‘da le g& boe nde, n& l& wia we da mbili, 

tabi nu t$a kpo kpo, n& l& h& do gbau tå tulu kpirr (noir), do k& ma $ n& li bik& ni (bleu), n& l& fa 

t$k$ gbandakã d& t& n& gbaa, n& ma ‘b$ vÀ, n& l& kpo ‘b$ f&l& t& n&. K$ m$ kpua ma ia, n& m$ 

g³lá ma t& mbè fala kÊ of�n$ wena ni, n& m$ la ma d& di ni. n& m$ la saf$ i. K$ wese gÀ, n& m$ 

si, n& m$ kpa s& of�n$ k& wa nãlã d& t& n& ni, n& m$ gb& wa iko. N& ma wia na, si mÚ m$ saf$&, 

n& m$ si 'b$ do mbé lì gbandakã, n& do titole, dati la mÚ m$ saf$ i, n& m$ a t& n&.  

 Hã fala k& l& ‘b$ do wala we oso tå tulu bina nde, n& d& k& oyaa l& wa d& zÊ ma ni. L& ÀlÀ afe 

gb$d$ tabi afe kuluwa, tabi l& zÊ kunggulu te k& li n& a p&s& ni, n& l& tå t& n& do mbito vÀ, n& l& 

gba t$k$ gbandakã d& li n& vÀ, n& ma kpa t& n&, n& l& e ma ti dã s&l& k& l& dungu do ma ni, tabi 

ti gÀlÀ k& l& lili do dungu ti n& ni. N& nde m$ t& è ma, n& ma d� t& nui g$; m$ kpo f&l& t& n&, n& 

m$ kpo t& te do ng$, n& go’do n& kulu ng$, n& ma we kÐ do g&l& zu golo m$ (50 à 60 cm) d& 

ng$. N& of�n$ wa t& s& we dungu di ni, n& wa nãlã s& d& t& n&, n& m$ kala wa, n& m$ gb& wa. 

    d) d) d) d) L& a bilin$ ni i do ndeL& a bilin$ ni i do ndeL& a bilin$ ni i do ndeL& a bilin$ ni i do nde????    : où mettre les pièges? 

 L& a ma t& falan$ k& owele wa dungu n& fai, tabi wa h$ t& n& wena ni. � n& : ti dã s&l&n$, fala 

tula 'da wukon$, fala kp�l� 'bete, do nu 'de k& owukon$ wa so ni, tabi fala f$l$ t& wi 'da wi 

wilin$, ní do ní. N& nde l& t& è ma zã w$k$s$n$ g$! Ma $ d& wula fala, s& n& of�n$ wa z$ ma, n& 

wa t& d& t& n& de. 

6. 6. 6. 6. S$kp$ l&ngg&S$kp$ l&ngg&S$kp$ l&ngg&S$kp$ l&ngg&    

 L& z$a na, z&l& ‘danggi k& l& tÐa we n& g& m& a gã ngam$. Ma wia we kumu mbè len$ ‘da l& 

kumu. Ma wè na, l& ka m$ d& t& n& iko g$, k$ l& bi nganda na, z&l& ni fo tÀ & k$ le g& do’do? 

   1.    1.    1.    1. Dati ngboo, ma wia na, l& d& m&n$ vÀ k& l& zila ma k$ mb&ti g&. Ma wè na, l& saka zã n&, 

n& l& d& kpo, n& l& la tala mbee n& g$. We k& ombe wa tÐ s& na, & e s& mÊ g& bili, n& nde k& 

‘da ‘bili kafe ‘do t$a ‘d& &, & ‘bílí s& ma g$. Ki ni ma wè g$, we k& m$ d& ni, n& m$ gb& s& mÊ g& 

ombe f�n$, n& nde mbee n& wa ‘bana s& te ko n& fai iko, ya wa é s& g$. Ní a l& mbá m&n$ ni 

vÀ, n& l& d& ma :  l& wá k& zã t$an$, n& l& zÊ mbu t& n& vÀ, n& l& e 'b$ bili, s& n& ma we s& de. 

M$ t& Ø a wi dala f�n$ k$ ngboe 'da m$ g$. 

   2.   2.   2.   2. B$a n&, ma wia na, zele ngba wi ma $ k$ le ‘da l&, n& l& mba kÐ l& t& d&a toe ni vÀ. Mba 

g$, fala k& ombe wa d& m&n$ ni vÀ, n& nde ombee n& wa kÑ we d& n& g$ ni, nde a le ‘da l& ma 

kpásá s& g$.  

 Ndakisa : Ngba m$ wi t$a a wá k& zã t$a ‘da a vÀ de wena, n& a z& ‘b$ mbu t& t$a ‘da a z� 

takpa vÀ. N& nde m$, m$ kÑ we d& m$ kpo g$, n& m$ la kafe k& ma k$l$ do t$a ‘da m$ 

ngb&’d&& ni iko, m$ kÑ we fo ma g$, n& m$ wá ‘b$ ti n& g$. Ki ni n& nde d&a ton$ vÀ ngba m$ a 

d&a ni, a d&a ma yala iko. We k& f�n$ wa ‘bana s& t& ko ‘do t$a ‘da m$ ni fai, n& wa yolo s& ti 

kafe 'da m$ nga, n& wa h$, we ny$ng$ ngba m$ wi t$a, k& a wa k& 'da a de wena ni. Ní a ma 

be na, m$ a wi kÀ z&l& yala k$ le ‘da m$ ni, n& m$ 'b$ a wi kumu le. 

 We duzu ma, ma wia na, l& owin$ k$ le vÀ, tabi katolik& tabi protestant, tabi gele eklezia nde, 

nu l& Ú kpo, n& l& mba kÐ l& t& bolo k& l& bi zu le ‘da l&, k$ ngam& g& lá zu l& do’do. 
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Liste des maladiesListe des maladiesListe des maladiesListe des maladies    

Nom de chaque maladie suivi du numéro de la page (voir les 5 collonnes) 

R.Gén. : Oli z&l&n$ do ina olo oyaa l& : rapport général (noms des maladies et remèd.) p. 5 

Zagb. :  I. Oli z&l&n$ do Ngbaka : rapport de Zãgbãlãfio-Gbamboko Vedast p. 65 

Monz. : II. Oli z&l&n$ do Ngbaka : rapport de M$nzabana Jean-Paul p. 85 

Ling.  :  III. Oli z&l&n$ do Ngbaka : rapport de Linganda-H$alo André p.115 

Entr.  :  IV. L&ngg& ng$ mbè oli zÊlÊnØ ::::    entretiens à ‘Bongbayo et ‘Bodumbili p.121 

 

Oli z&l&n$ : Noms de maladies  R.Gén. Zagb. M$nz.. Ling. Entr. 

á mØ    5     

àgénggé (bé gìlà, t¡bì gìlà)    5   65   85   

àvÚlÈ (E : àvÃlÁ)    5     

Bà gÊlÊ ngbàlà : torticolis     85   

BànzÊ    5   65   85   

Báw¼ tÈ w‰    5   65   86   

BékÞngb¡ (nyanga f$l$)    6   65   86    121 

Békpánà (dángátÒn¡; g‰l‰)    6   66   87   

Béngòé    6     

BÈlÈgÊlÊmØkØnzì (O : bÈlÈmØkØnzì)    7     

Bì± : voir:  ZÊlÊ lí bì±    7     

BØzÙ : voir:  ZÊlÊ bØzÙ    7     

‘Bá’bágÒ    7     

‘Bá’bánggó (mú’bángó, kpàngbò)    7   66   87   

‘Búá kúlà (gbà wílí ‘dángbà)    7     

Dá’bí (zádÈngbÈ)    8     

D¡k¡nÙ    8     

Dànì    8   66   87   

1) ³ dani    8     

2) Dani bolo    8     

3) D¡n‰ fàlánggà    9     

4) Dani síkí’bílí (nzòngbólíkØl¡)    9     

5) D¡n‰ mbÚlÚ’bØ (ngbá’dØlØ)    9     

6) D¡ni túnumØ (dani wana)   10      121 

7) D¡n‰ wè   10     

8) Gbà dànì   10     

9) TúlÚ dani   10     

D¡n‰ lí sìlà w‰   10     

DángátÒn¡ (zÊlÊ g‰l‰)   11     
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Dìnzò (zìnzò)   11    88   

DÔ : voir:  ZÊlÊ dÔ   11   66   88   

DØkØ zù w‰    66   88   

‘Dángbà   11   66   88   

‘Dángbá gÒ (zÊlÊ gbàgÒ, gbà’dángbà)   12     

Gbà wílí ‘dángbà (ndùlùngg¡)   12     

‘Dángbà kÞnÞ wél¼   13     

‘Dángbá kÝ¼   13   67    

‘DìkÚlØ (zÊlÊ ‘dìkÚlØ)   13    89   

‘Dó’dó (E : dònzá’bó, tènzá’bó)   13   67   90   

‘Dú’dú (‘dú’dúmánggà)   13   67   90   

F¡nz¡nù (O : p¡nz¡nù)   14     

F¡nz¡ túnúmØ   14     

FìlÊlÈ   14    90   

Fütàl¡   15   68   90   

Gà’bómØ   15   68   91   

Gàgát¡n¡ (gbàt¡n¡) : voir:  GbátØkØ   16     

GàlÈngb¡ : voir: zÊlÊ gàlÈngb¡)   16      92   

Gànggá   16   68   93  115  

GÂ¡lì  (zÊlÊ gÂ¡lì, gbàl‰tØkØ)   17   69    

GÂ tÈ w‰   17   69   93   

Gí tÈ w‰     93   

Gì’dà   17     

Gìlà (tÂ gìlà, bé gìlà, àgénggé)   18     

G‰l‰ (zÊlÊ g‰l‰, dángátÒn¡) : voir:  Békpánà   18    94   

Gòlómìlì   18     

Gòmbólídàfà   18     

GÚál‰   18   69   94   

GØmØw‰ (‘bìlìw‰; d¡n‰ wàn¡)     94   

GØnØ’bÊlÊ (E : ‘bìlì tí nyángá gbàlÉ)   19     

Gúlì (zÊlÊ gúlì, zÊlÊ lì, zÊlÊ úmá)   19     

Gùlù : voir  : ZÊlÊ gùlù   20   69   94   

Gbàb‰¥làkà   20     

Gbà’bùà : voir:  Gà’bómØ   20     

Gbà’dángbà : voir:     Gbà gÒ; ‘Dángbá gÒ    70   95   

GbàgÒ : voir:  ‘Dángbá gÒ   20     

Gbàkánzá (gbànggánzá)   20   70   96   

GbàkÚákà’dànggà (voir:  Gà’bómØ)   21   70   95   
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Gbàl‰tØkØ : 1) kÊ ‘d¡ kpàsá nÉ (zÊlÊ gÂ¡lì)   22    95   

2) Gbàl‰tØkØ bá bê : kwashiokor.   22     

GbànÙÉ (zÊlÊ gbànÙÉ, zÊlÊ kúlúdù)   23   70   96   

Gbàndòlò   23         

GbàtálÈ   23   70   97   

Gbàt¡n¡ (gàgàt¡n¡, gbátØkØ...   23    97   

GbátØkØ : voir:  gbàt¡n¡   24   71    

Gbàwílí‘dángbà : voir:  Ndùlùngg¡.   24     

GbàzÊlÊzù   24   71   98   

GbàzÞbÒ (voir aussi:  zÊlÊ gbàzùbÒ)   24   71    

GbÂ : voir:  ZÊlÊ gbÂ   24     

GbÊgbÊ : voir:  ZÊlÊ gbÊgbÊ   24   71   98   

Gbìn¡   24   71   98   

Gbíní   24   72   98   

GbÝ¼ : voir:  Z&l& gbÝ¼   25   72    

GbògÝ’dÝ (nyØngØgÝ’dÝ, máyÈlÊ, zÊlÊ lí wès¼)   25   72   99   

GbÝgbólów‰ (gØnØngbùndù, zÊlÊ ‘dò)   26    99   

GbókÝ (zÊlÊ gbókÝ, zÊlÊ gbÚgÚlÚnyángádùà)   26     

Gbùlúkùtú (gbùlúgbùtú, sÈkpÊkpÊ, z. sàbìndá)   27   72   99   

HÃ³mØ   27   72  100   

Hãá mÙ kÙ z± w‰    : voir  “ndØndÚlÚ z± w‰” ?       28     

íwàkú : voir:  zÊlÊ nÚ ‘bètè   28   72    

K¡k¡ (E : k¡k¡y¡) (káká dànì, káká hÃá mØ)   28     

K¡l¡ (zÊlÊ k¡l¡)   28     

KálÈ (tè kálÈ, tè kálà, tè ndàlàgbà, tè dÈnggÈ)   28     

Kámbákélé (kúmbákélé, kómbókélé)   28     

KàsÊnggÈ (ou : kàsÊndÈ)   29     

Kátákpú  (E : kásìkpó)   29   73  100  115  

Kàtòlò   29   73  100   

Kìlì  : voir:  ZÊlÊ kìlì   30     

KìlìngbÉnÉ : voir:  ZÊlÊ kìlìngbÉnÉ   30   74    

Kìvwí   30   74    

KÝ¼ : voir:  ‘dángbá kÝ¼   30   100   

Kólò : voir:  ZÊlÊ kólò   30   74    

Kòlòkótò   30   101   

Kòmbòlòkòé   31     

KÙ¡ngg¡ : voir:  ZÊlÊ kÙ¡ngg¡   31     

KÚ’dà : voir:  ZÊlÊ kÚ’dà   31     
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KØkØmbÈ   31   75    

Kñny± (kÑnyÑ) : voir:  ZÊlÊ kÑny±)   31   75  102   

KØyÙ : voir:  ZÊlÊ kØyÙ)   31   75    

KØyÚ kÙ z± w‰ (gbà wílí ‘dángbà ?)   31   102   

Kùzàlàw‰ (ou : zÊlÊ nyØngØ zàlà   32   103   

Kü tØkØ : voir:  ZÊlÊ kü tØkØ   32     

Kù’bà : voir:  ZÊlÊ kù’bà   32   76  103   

Kúmà : voir:  ZÊlÊ kúmà   32   103   

− Kúmá gb¥l¥z±   32  76    

Kúmbákélé     104   

Kp¡l¼   32     

Kpàngbò (nú kpàngbò) : voir:  E : yØyØkØ, ‘bábánggó   32     

KpíámØ (zÊlÊ kpíámØ)    104   

KpÝngb¼ (kpÙngbÉ)   32     

Kpólò   33     

KpÑlÑtÁ   33   76  104   

KpØmbØÉ   33     

LèngÈlÊngÊ   34     

Lò : voir:  zÊlÊ lò)   34     

LøngÙ : voir:  zÊlÊ lØngÙ, zÊlÊ gb¥l¥ngÞ’dÞ kØl¡)   34     

MàálùgbÊ (màlù’dà ou  màlù’dÈ)   34   76  104   

Màkólóngàyà   34     

MáyÈlÉ (múyÈlÉ, ny$ng$go’do) voir:  GbògÝ’dÝ   35   76    

MÙkÙl¡ : voir:  z&l& mÙkÙl¡   35   77  105   

MùÊtà : voir:  zÊlÊ mùÊtà)   35   77  105   

MúyÈlÉ   35   105   

Mb¡nz¡ : voir:  “zÊlÊ mb¡nz¡”   35   106   

Mbànzàngúngù        122 

MbíkÞ (z&l& mbítè)   35   77  106  115  

Mbókó’bètè : voir:  zÊlÊ mbókó’bètè)   35      

MbØÉ (kpØmbØÉ)   36     

MbØlØ   36   77  106  115  

MbÚlÚ’bÈ : voir:  d¡n‰ mbÚlÚ’bØ   36   107   

MbúlúkØyÙ : voir:  zÊlÊ mbúlúkØyÙ)   36     

MbùlùnÞ : voir:  zÊlÊ mbùlùnÞ   36   78  107  116  

NàndØkØ (E : ndàndØkØ, tálákÙl¡)   36     

Ndà’bà (z. ndà’bà; voir aussi:  gbàb‰¥làkà)   37   107   

Ndàlá’dÚtòlÝ (E : ‘dÚtòlÝ)   37     
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Ndànà (ndànØ)   37     

Ndòlò (ndÝlÝ lí w‰)   37   78  108  116  

NdØndÚlØ :  voir:  ZÊlÊ mb¡nz¡   38  78  108  117  

NdØnggì   38     

NdùàlÃ (ndùÈlÃ)   38     

Ndùlùngg¡ (gbà wílí ‘dángbà)   39   78   122 

Ndùmb¼ : voir:  zÊlÊ ndùmb¼)   39     

Ndùnggà (zÊlÊ ndùnggà, sálázÈkÈ ou sÊlÊzà)   39   79     

Ngámánzá (s¡’d¼ lí sìlà w‰)   40   79  117  

Ngúmbáwàlà   40   80  118  

NgÞmb¼ túnúmØ (w¼ l‰ túnúmØ)   41     

Ngùsú (tÊndÊlÊ, màbé)   41   80  108  118  

Ngùsú k³lšwè   41     

Ngùsú f‰Ý tØà   41     

Ngùsú ngùlÞ (ngusu fio bolo)   41     

Ngbá’dØlØ   42     

NgbálámØ (zÊlÊ ngbàlà w‰)   42   80  108  118  

Ngbànggánzá : voir:  gbàkánzá   42     

NgbÉlÉ : voir:  zÊlÊ ngbÉlÉ   43   81    

NgbÈlÈngÞ’dÞtíátè   43     

Ngb�dàfà   43   81  109  119  

Ngbókó zÞgòlò (E : zìngbákÝ)    44   81  109    

Ngbùndù (gØnØngbùndù) : voir:  GbÝgbólów‰   44     

NyØngØgÝ’dÝ : voir:  GbògÝ’dÝ   44    110   

Nzábélé :    voir:  ZÊlÊ nzábélé   44    110   

NzÈ’bÉ   44     

ÝndØndÚlØ   45     

P¡nz¡nù : voir:  E : f¡nz¡nù   45     

PÚndì : voir:  zÊlÊ pÚndì (E: pÚmbì)   45   81  110  119  

S¡’d¼ lí sìlà w‰ (− tí ngu’du w‰) voir:  Ng¡m¡nz¡   45   82  111   

S¡’d¼ tí gùlù w‰ : voir: ’BÞ¡ kúlà   45     

Sànggú (voir aussi:  mbíkÞ (zÊlÊ mbítè)   45     

S¡ny¡ (sÈnyÈ)   45     

SèkpÊkpÊ    45   111   

SØbísì   45   82  111   

TálákÙl¡   46     

TàndÞ : (E : tÈndÞ)   46     

Tìndìlì (zÊlÊ tìndìlì)   46     
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TòlòngÊ’dÈ (ou tòtòngÊ’dÈ ou  tòtòngá’dÈ)   47     

TÙkÙ zùlà (T$k$ zù w‰, Ny$ng$ zÐ)   47   82  112   

Umá : voir:  ZÊlÊ úmá   47     

W‰   47     

YákámØ : voir  “GàlÈngb¡”   47   82  112   

Yòlè (zÊlÊ yòlè)   47     

yØyØkØ (‘bá’bánggó, mú’bángó)   48     

Yú z± w‰ (zÊlÊ yù z± ou  hùl‰)   48   83  112  119  

ZádÈngbÈ : voir:  dá’bí   49   83  112   

Záyélè (zÊlÊ záyélè) voir:  gbàzÞbÒ   49     

ZÊlÊ bØzÙ   49   113    

ZÊlÊ dÔ   50     

ZÊlÊ dØkØ   50     

ZÊlÊ gàlÈngb¡ (ou : yákámØ)   50     

ZÊlÊ gìlì   51     

ZÊlÊ gùlù (ou : gùlù)   51     

ZÊlÊ gbÂ   52     

ZÊlÊ gb±l±      122 

ZÊlÊ gbÊgbÊ   52     

ZÊlÊ kìlì   52     

  ZÊlÊ kìlìngbÉnÉ   52     

ZÊlÊ kólò   53     

ZÊlÊ kÙ¡ngg¡   54     

ZÊlÊ kÚ’dà   54     

ZÊlÊ kØkØmbÈ   54     

ZÊlÊ kÑny± (kÑnyÑ)   55     

ZÊlÊ kØyÙ   55     

Z&l& k$ zÐ wi    83    

ZÊlÊ kù’bà   56     

ZÊlÊ kúmà   56     

− Kúmá gb¥l¥z±   56     121 

ZÊlÊ l‰ : 1. Dab&k& (gálá), 2. Gúál‰,   57   83    

3. Ndòlò  4. NzÈ’bÉ, 5. TàndÞ, 6. W‰   57     

ZÊlÊ lí bì±   57     

ZÊlÊ lò   57     

ZÊlÊ gùlù, do z&l& kólò, dò z&l& lò, ma la ngbË do ge nde?   58     

ZÊlÊ lØngÙ   58     

Z&l& mÙkÙl¡   58     
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ZÊlÊ mùÊtà   59     

ZÊlÊ mb¡nz¡ ou  m¡nz¡   60     121 

ZÊlÊ mbùlù nÞ   60     

ZÊlÊ nÚ ‘bètè (íwàkú, kpØkÚlØ ?)   60   84  113   

ZÊlÊ ndà’bà (voir aussi:  gbàb‰¥làkà)   61   84    

ZÊlÊ ngù’dù (zÊlÊ gbà ngù’dù)   61     

ZÊlÊ ngùlÞ   61   114   

ZÊlÊ nzábélé   62     

ZÊlÊ pÚndì   62     122 

ZÊlÊ sàbìndá : voir:  Gbùlúkùtú   62     

ZÊlÊ sàlò   62     

ZÊlÊ sÈtò   63     

ZÊlÊ sínggà   63     

ZÊlÊ sØnggÚ   63   114   

ZÊlÊ tØkØ   63     

ZÊlÊ úmá   63     

ZÊlÊ yàlà : voir  : ‘Dànggí   63     

Z&l& y&l&   63   114   

Z&l& yòlè   64   84    

Zìnzò   64   84    

ZìngbákÝ : voir:  Ngbókó zÞgòlò   64     

ZÑ w‰ (zÊlÊ kÙ zÑ w‰, nyØngØzÑ??, tÙkÙ zùlà??)   64     

Zùdì¥   64     

    



 138 

Noms des maladies Noms des maladies Noms des maladies Noms des maladies qui, dans la liste, qui, dans la liste, qui, dans la liste, qui, dans la liste, n’n’n’n’apparaissentapparaissentapparaissentapparaissent    
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Bé gìlà, t¡bì gìlà � àgénggé Nyanga f$l$ � BékÞngb¡ 

Biligi) � GbànÙÉ NyØngØ zàlà � Kùzàlàw‰ 

D¡n‰ wàn¡ � D¡n¡ túnúmØ Ny$ng$ zÐ � TùkÙ zùlà 

DángátÒn¡ � Békpánà Nzumu � Gà'bómØ 

'DÚtòlÝ � Ndàlá'dÚtòlÝ PÚmbì � zÊlÊ pÚndì 

G‰l‰ � Békpánà S¡’d¼ lí sìlà w‰ � Ngámánzá 

G$m$soe � GbàzÊlÊzù SálázÈkÈ ou  sÊlÊzà � Ndùnggà 

GØnØngbùndù � GbÝgbólów‰ S&k&k& 'dángbà � 'B¡'b¡nggÝ 

Gb¥l¥ngÞ’dÞ kØl¡ � ZÊlÊ lØngÙ S&l&ng$ � Gà'bómØ 

Gbà wílí ‘dángbà  � KØyÚ kÙ z± w‰ TálákÙl¡ � NàndØkØ 

GbÚgÚlÚnyángádùà � gbókÝ Tè dÈnggÈ � tè kálÈ 

Hùl‰ � Yú z± w‰ Tè ndàlàgbà � tè kálÈ 

Kasikpo � Kátákpú TÀ gila � bé gìlà; àgénggé 

Kpàngbò  � ‘Bá’bánggó TÊndÊlÊ � Ngùsú 

Kpolokóto � KpÑlÑtÈ T$k$ zù w‰ � TÙkÙ zùlà 

Màbé � Ngùsú W¼ l‰ túnúmØ � NgÞmb¼ túnúmØ 

Mú’bángó � ‘Bá’bánggó ZÊlÊ ‘dò � GbÝgbólów‰ 

Mbànzàngúngù � voir p.124 ZÊlÊ gbini 'do � ZÊlÊ kúmà 

Ndana � Gbìná ZÊlÊ kúlúdù � ZÊlÊ gbànÙÉ 

Ng¼l¼ngbá � zÊlÊ gàlÈngbá ZÊlÊ mbite � MbíkÞ 

Ngúkásà � MàálùgbÊ ZÊlÊ ngbàlà w‰ � NgbálámØ 

Ngusu fio bolo � Ngùsú ngùlÞ ZÊlÊ lí wès¼ � GbògÝ’dÝ 

NNNNoms de maladiesoms de maladiesoms de maladiesoms de maladies non identifiées non identifiées non identifiées non identifiées    

ou identifiées sous un autre nomou identifiées sous un autre nomou identifiées sous un autre nomou identifiées sous un autre nom    

falagba 

kpokolua 

mua (k$nya?) 

ngakasa (génie de caisson?) 

ngb&nz& 

rai  

yalabangga 

Z&l& ba ngu'du (brochite?) 

Z&l& do z&mb& 

Z&l& k$ma 

Z&l& kpam$ (gastrite?) 

Z&l& kpokolo (hépatite?) 

Z&l& m$p&p& 

Z&l& peke 
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