LA NOTION DU TEMPS

chez les Ngbaka minagende (RDC)’
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" Pour cet article nous nous sommes inspirés a I'étude de Roulon P., “La conception
Gbaya ‘Bodoe du temps”, Systemes de pensée, cahier 7, 1984, 43p. Les Gbaya et
les Ngbaka minagende appartiennent a la méme famille linguistique Gbaya-Manza-
Ngbaka.






Table des Matiéres
Notes préliminaires

l. Le jour
Le jour comme unité de temps : 1. s6& ou wesé ou s&”; 2. tli ; 3. kb
Les différentes périodes d'un jour
Les différentes positions de la lune

Il. La semaine

lll. Les noms des mois
1. Wolokola (autres noms : Gbala ouv igbala, Mangganingalg,
Gbadugbala, Koéngge)
2. Kpu ou Kpuu (autres noms : Danyangabétolo, Gabéna, Bélebili)
3. Wéwe (autres noms : Gbakutu, Dggia)
4. Gbafila ou Gbafulé (autres noms : Pitekpa,Manggagd'dotefd, dwena)
5. Nganggazald ou Z4&la (autre nom : Fétekpa (O : Petekpa)
6. Fafa (autres noms : Hahaéae, Bizéla)
7. dwena (autres noms : Kpewalafd, Gbazala)
8. Ngbdl5 (autres noms : Kpéwalana, Tagbali)
9. Fetekpa ou Fitekpa (autre nom : Kpu)
10. Kp3l5tégodlé ou Afatégolé (autres noms : Dangi, Kpéwalakiingba,
Viwalabéfd)
11. Gilawo (autres : Babéna, Banyangali, Félenwa, ‘Bikald, Bamananydla)
12. Gbatligbala (autres noms : Ngandazanu, Gbatliksla)
IV. L'année
Les deux saisons et les activités saisonniéres
A. La saison séche : préparation des champs
B. La saison des pluies :
saison des semailles (zold mi kpalg) : mi mars - avril
saison des termites ailés (z3lo fua dole) : aprés les premiéres pluies
saison des limagons (2915 fa nda’ba) : fin avril - mai
saison des chenilles (2215 fa ddkd) : juin- aolt
la petite saison séche : préparation de la 2iéme culture : juillet
la période des pluies abondantes (8, 9, 10ieme mois) : saison des
champignons (‘blia)
apparition éventuelle des grandes sauterelles (d3la) : novembre

3



Bibliographie

Burssens A., Kleine bijdrage over het zogenaamde “Bwaka” (Ubangi),
(Petite contribution sur le “Bwaka”), Congo (1933) 2, p.558-567.

Crabbeck G., Les Bwaka, Bulletin des Juridictions Indigenes et du droit
coutumier congolais, 1943, pp.85-108.

Gaud F., Les Mandja, Albert De Wit, Bruxelles, 1911.

Henrix M., Croyances & rites des Ngbaka-Minagende (RDC), ReCALL
Publications, Ghent, 2009, 300p.

Leyder J., De /‘origine des Bwaka (Ubangi), Bulletin de la Société Royale
Belge de Géographie, 1936, pp.5-27.

Leyder J., La naissance chez les Bwaka (Ubangi), BSRBG 57(1933) 2,109-
127; 3-4, 179-196.

Maes V., Les peuples de I'Ubangi (notes ethno-historiques), Imprimerie
“Epiphanie”, Kinshasa, 1984, Peres O.F.M. Capucins, B.P. 724 Limete
(Kinshasa), 108p.

Maes V., /es Ngbaka : 1. Histoire, coutumes, langue. 2. Composition
clanigue,. Imprimerie “Epiphanie”, Kinshasa, 1984, Peres O.F.M. Capucins,
121p, 169p.

Maes V., De Ngbaka (Les Ngbaka), Aequatoria 8(1945)96-102.

Maes V., Les Ngbaka du centre de ['Ubangi, Imprimerie “Epiphanie”,
Kinshasa, 1996, Peres O.F.M. Capucins, B.P. 724 Limete (Kinshasa), 133p.
Maes V., Noms ngbaka de la Faune et de la Flore de ['Ubangi,
Docum.dact., 90p.

Tanghe B., De Ngbaka (Les Ngbaka), Aequatoria 9(1946)72-76.

Vergiat A.M., Les rites secrets des primitifs de I"'Oubangui, Payot, Paris,
1936, 212 p.;1951,158 p. + ill.

Vergiat A.M., Moeurs et coutumes des Manja, Payot, Paris, 1937, 323p.
Wallin Th. et Ella, Studies about the Ngbaka people, Bristol, 1965, 41 p.
(polycopiée).



Notes préliminaires

Chez les Ngbaka, le terme général pour exprimer le “temps” est fala. Ce
terme désigne aussi bien “lieu” que “temps”. Ainsi la phrase : fala bina
signifie selon le contexte “il n'y a pas de place” ou “il n'y a pas de temps.”

Dans le sens de temps, fala apparait seul ou précédé de ‘da qui signifie
également “lieu” ou “temps”? Fala ou ‘da fala peut étre traduit par “au
moment de, lors de, du temps de”, etc. Par exemple :
fala si md a : //moment/rentrer/de/lui//, lors de son retour.
fala k&€ md n¢ lé i, n€ md mbésé mi :
//temps/que/tu/aller/village/la/et/toi/avertir + déb/moi//
quand tu vas au village, avertis-moi.

‘da fala kula ‘da bé g¢ : //de/temps/naissance/de/enfant/ce//
au moment de la naissance de cet enfant.

z¢ 'da fala oyaa ¢ : //jadis/du/temps/ancétres/nos//

Jadis, du temps de nos ancétres.

Le temps par référence a une période cyclique comme une saison, ou
par référence a une activité caractéristique d’une certaine période de
I'année se traduit par z313. Ainsi on dit :

2919 sabele do zald 1i kOlo : /a saison séche et la saison des pluies ;

2915 fa nda’'ba, — ‘bua, — dokd, ni do ni: /a saison de la cueillette des escar-
gots, des champignons, des chenilles, etc.;

odole wa té fo go, zol5 ne t€ hd gd : les termites n‘essaiment pas encore,
ce n’est pas encore la saison.

Dans quelques contextes, z3ld peut étre changé par f& (O : pg), p. ex. :
na fé sabele do nu fe li kolo : /a saison seche et la saison des pluies.

2 Le mot ‘da est un nominal qui peut fonctionner aussi comme préfixe préposition-
nel comme dans la construction ‘da fala. (voir “Description grammaticale de la
langue Ngbaka”, p.55-56).

Comme nominal, ‘da signifie également “lieu” ou “temps”. P.ex. :

‘da 1é 5 ikd, //étendue/village + déf/étre/seulement//, il fait calme au village.

Dans le sens de “temps”, ‘da apparait seul dans les constructions avec le verbe kala :
‘da né kala s¢ go . //temps/de cela /durer/projectif/nég//, cela ne durera pas.



Les termes 2319 et f&¢ ne sont pas synonymes. F& apparait dans des
contextes ou il ne peut pas étre remplacé par 2315 :
na feé sabelé ma né ndd né g&, ma kpa s€¢ mi nde? : est-ce que je vivrai
encore jusqu’a la fin de cette nouvelle année?
gba f& : famine ; ou: f€ wd : période de famine.
gba fe ma tia: i/ y a la famine.
f& né hé gd : il y a trés longtemps.
wi md z5 a ni, f¢ a h& gd : /'homme que tu vois est trés 4gé.
f& k& mi tumba s5 dd md gé hé? est-ce a4 ce moment-ci que je t'ai envoyé?
(reproche a quelqu’un qu’on a envoyé, qui a trainé en route et n’est pas
vite revenu).

Notons que, dans beaucoup de constructions, les termes z315 et f&
peuvent étre changés par le terme général fala ou ‘da fala :
do z3l5 sabtle ou 'da fala sabéle : Jors de la saison séche.
do zol5 fa nda’ba ou ‘da fala fa nda’'ba : /ors de /a cueillette des escargots.
Le contexte dira laquelle des deux constructions est la plus naturelle.

Il y a encore le terme ngénggu qui désigne aussi bien le lieu que le
temps. Il est plutot rare et limité a certains contextes :
mi hda zi i md do ‘da ngenggu ala dokond: jy suis arrivé pendant la
période de la tombée des chenilles;
ngénggl gbéa kaydnd hda ia, mi né ndo fana gé ‘da mi: /a saison de la
péche est arrivée, je vals commencer a tresser mes nNasses;
z& ngenggu : coincider avec;
hda ‘da md méa zea ngénggu do ké ‘da wa : fon arrivée a coincidé avec la
leur.



l. Le jour
Le jour comme unité de temps

Le “jour” comme unité de temps se traduit, selon le contexte, de trois
manieres :
1. ll'y a d'abord le mot s6é ou weésé ou sé dont le premier sens est “soleil”.
do wesé ki ngé ndé? = do s6é ki ngé nde? : quel jour?
md t& s€ s6é ki ngé nde? : quel jour viendras-tu?
toé ma é s¢ s6é ngé ndeé? : quel jour le travail sera-t-il fini?

Iy 1

sOe, weése, sé apparaissent souvent précédés d'un élément préposition-
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nel : li s6é, /e jour

Ii s6é éngga : jour de féte (dimanche)

mbé li wéseé kpbé : un certain jour
kpd s6é (ou kpo se), méme jour

wa klia wa do kpo sé : ils sont nés le méme jour

wa si do kpo sé 1€ hoa ni : /s sont partis le jour ot nous sommes arrivés
ngba s6é (ou ngba se), certain jour

ngba soé kpd (ou: mbé wese kpd) : un certain jour

ngba soé kpo ne mi ng s€ ‘da ma i : un jour, je viendrai te visiter.

2. Puis il y a le mot tfi, dont le premier sens est “nuit” et par extension
“jour”. Ainsi on dit :
th talg : //nuits/trois//, trois jours.
m5 3 sé tl né ndé? : //tu/séjourner/proj/combien/inter//,
combien de jours resteras-tu?
tiind ké 1€ do méa gé : //nuits/que/nous/avec/cela/ce//, de nos jours.
Dans certains contextes soé et tli sont interchangeables. Ainsi on peut
dire : (voir les exemples ci-avant)
wa kiia wa do kpd sé ni = wa kua wa do kpé thi ni
wa si do kpd sé 1€ hda ni = waé si do kpd tti I€ hda ni
ngba soé kpd (ou : mbé weésé kpd) = mbeé tl kpd
ngba so6é kpd ng mi né s¢ ‘damd i = mbe td kpd né mi né s& ‘da md i.

3 Le rehaussement du ton et I'ajoute de /i/ sont la marque du défini.
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3. Dans certains contextes, on utilise comme unité de temps le mot k)
dont le premier sens est “main, doigt” et par extension “jour” (on compte
les jours par les doigts).

k5 né di tale //doigts/de cela/maintenant/trois//: il y a trois jours

k5 z&ke : //doigt/mois// le jour du mois

do k5 z&ke gazeéle : //au/doigt/mois/six// le sixiéme jour du mois

& 5 s¢ i md né ndé? & weé k5 a gd: combien de temps y séjournera-t-il? il
n‘a pas fixé de déla.

Chez les Ngbaka de I'est, k5 apparait souvent ensemble avec téi pour
désigner un jour. Au lieu de td, ils disent k5 tii :

tl kpo = E : k5 tl kpé : un jour

mbé tli kpd = E : mbeé k5 tli kpd : un certain jour

weé ti had ngba wi = E : wé k5 tli ha ngba wi: convenir d’une date de
visite, fixer un rendez-vous.

Les différentes périodes d’un jour

Un jour comprend une journée (gba weésé) et une nuit (td). Il commence le
matin au lever du soleil et se termine a la fin de la nuit, avant que le soleil
se leve de nouveau. La nuit est donc conclue dans la veille. La nuit passée
se traduit par z& th : litt. : hier la nuit.

Le jour présent, c.-a-d. : aujourd’hui se traduit par le terme s3¢& g& (ce jour-
ci) qui se situe entre z& (hier) et bindé (demain). Avant-hier se dit zi* et
aprés-demain se dit mbasa.

Le jour (journée et nuit) est divisé en différentes périodes. Depuis le début
de la colonisation, le systeme du jour de vingt-quatre heures est connu
partout. Pour exprimer la notion d’heure, les Ngbaka utilisent le mot “sa”
dont le sens primaire est “temps ou durée” et par extension “heure”.

md la s¢ do sa gé ndeé? : a quelle heure partiras-tu?

mi la s€ do sa k& ‘b0 : je partirai a dix heures

sa té we gd : i/ n’est pas encore temps.

De plus en plus, on utilise aussi la terminologie frangaise. On dira p.ex. :
mbd la s¢ do heure gé ndé? : a quelle heure partiras-tu?

mi la s¢ do dix heures : je partirai a dix heures.

4 Zi désigne “avant-hier” mais se référe aussi a un passé général non spécifié.

8



Nos ancétres ne connaissaient pas I'heure. lls décomptaient les pério-
des de la journée par la position du soleil; celles de la nuit par la densité de
I'obscurité, du silence, etc. Voici quelques expressions :

Gba weésé //fendre/soleil// : le lever du solell,

C’est le début d’'une nouvelle journée(vers 6 h). On dit : “Wesé gba zaka
zaka ne sdld nu € 5 zarr” : le soleil se leve doucement, ses rayons
apparaissent comme un faisceau lumineux.

Titolé = wesé té nyele dé ngd go : /a matinée,; le soleil n‘est pas encore
monté beaucoup. La période aprés le lever du soleil jusqu’a ce qu'il soit
monté au ciel et commence a chauffer (environ 9 h).

Gba wese //grand/soleil// = mé¢ a 'da fala wésé méa bé t& € dé nza do kili
t& né vE : c'est la période ou le soleil s’est exposé entierement. C.-a-d. : la
journée a partir du moment ou le soleil se montre entierement et ou il fait
tout a fait clair (d’environ 9 a 16 h).

Weseé hda gbogbo zu, ou: — gbogbo fanda, ou: — gbogbo lé : /e soleil
est arrivé au dessus de la téte, ou : de la plaine, ou : du village.
Le soleil a atteint le zénith, c’est I'heure de midi.

Weésé géa gélé & ou — wengge gélé & : /e soleil a tourné le cou. A partir de
14 h., le soleil commence a s’incliner; on dit : “ti gélé tda tia ia": /'ombre de
la maison est tombée, c.-a-d. : 'ombre de la maison s’est allongée, on
peut s'assoir a 'ombre de la maison.

Weésé hda ngd do dua : /e soleil est arrivé sur la queue de la chévre,
c.-a-d. : la durée du soleil avant de se coucher est devenue courte comme
la queue d’une chévre (a partir de 16 h.)

Géa wése ou gé ‘da weése ou gili wésé = li wesé & ngbée ni, ma fa we Ié
tl : /e soleil devient rouge et se prépare & entrer dans le noir, c.-a-d. : &
disparaitre.

Il s'agit d’expressions figées dont le sens littéral est difficile a retrouver.
Les explications données par les informateurs sont insatisfaisantes.

géa wesé ou gé ‘da wesé est expliqué de deux maniéres :

* certains prétendent que “géa” vient du verbe “ge” (pencher) : le soleil
penche de l'autre coté, c.-a-d. : vers l'ouest. Ce qui correspond a “gili

weésé"” //retourner/soleil//, le soleil décline (vers I'ouest).



Le probleme est que le verbe “ge” n'est pas nasalisé.

* d'autres prétendent que “géa” vient du verbe “g&” (refroidir) : le soleil
perd sa force, il refroidit. Mais cette explication ne tient pas compte du
ton haut sur “géa™.

G4 ‘da mbdlod (ou: gé ‘da mbold) = wesé ‘bana bé si, ma té g vilili g5 : #/
reste un peu de soleil, il n‘est pas encore compléetement refroidl.

Le sens de “gé ‘da mbéld” nous est inconnu. Un interlocuteur dit : “th tti
ia, fo ‘bd fala mbo’'bo wélé bina” : /a nuit est proche, ce n’est plus le
moment d'importuner des gens.

Wesé lia nlu ia : /e soleil est entré dans la terre, c.-a-d. : le soleil s’est
couché. On dit : “Wésé géa yilili fala dea mbii”: /e soleil s’est refroidi
l'étendue est devenue obscure. C'est I'heure ou le soleil se couche et ou
on distingue mal les choses autour de soi; on dit : “M¢ a s k& bé y5 ti naa
£" 1 c’est I'heure ol I'enfant se trompe de maman. Vers 18 heures.

Li th nganda ia : /a nuit est devenue trés sombre.

A partir d’environ 21 h., la nuit est devenue trés obscure, on ne trouve
plus personne sur la route, sauf s’il y a un cas d'urgence comme |'annonce
d'un déces, ou une personne avec des mauvaises intentions.

Gbogbo tli ou gbogbo z& : milieu de /a nuit. On dit :"Wélé wa lia tda vé ia,
zU nza géa wirr : Jes gens sont tous rentrés, la téte de l'univers s’est
completement tranquillisée, c.-a-d. un silence absolu regne dans I'univers.

Yanggayénggé tli = mé 4 gbogbo z& th : c’est e coeur de la nuit. C'est
I'heure ou les gens sont encore dans leur premier sommeil.

Sanga z& //intervalle/nuit//. C'est la période de la nuit a partir de 2 h
jusqu’environ 5 h. On dit : “Me a fala k& kala ngélé a hé do md ni” : c’est
I'heure ou le coq bouclier® chante.

Kuti hia ma kdla : au premier chant du coq.

5 g'il s’agit du qualificatif déverbatif “géa” (froid), le ton devrait &tre moyen : géa
wese.

8 K314 ngélé (litt. : coqg bouclier) : nom donné au coq qui chante trés tot le matin
(vers trois heures) avant les autres. On le nomme ainsi parce qu'il est comme le
bouclier des autres coqgs. D'autres prétendent que, jadis lors des guerres tribales,
les ancétres se levérent au premier chant du coq, prirent leurs lances et boucliers
et partirent pour atttaquer leurs ennemis a l'improviste.

10



C’est I'neure ou le silence absolu est rompu. Un voyageur trés matinal
prend la route, il dira : “Kdla hé md kpd, ngé mi la ng” : /e coqg chante une
fois et je partiral, c.-a-d. fe partirai au premier chant du coq.

Fala sa tafuu = fala ma ngb gdnd daé : aux premiéres lueurs du jour, la
premiére clarté commence a poinare.

C’est I'heure ou le chef de village, s’il a des annonces publiques a faire, se
leve et se met a traverser le village d’'un bout a l'autre en criant son
annonce. Ainsi il est slr que tout le monde I'a entendu, parce que per-
sonne n’est encore sorti. On dit : “Nwa a sa mbila kd " : /e chef fait les
annonces.

Sanga titolé //intervalle/matin// : de grand matin.
do sanga titole vwo : tres tot le matin (quand la plupart des gens ne sont
pas encore réveillés).

Titolé beléé = fala sa ia, n€ ndé wesé t€ gba go : tét le matin, il fait déja
clair, mais le soleil ne s’est pas encore leveé.
C’est la fin de la nuit; bientot le soleil se levera et une nouvelle journée

commencera.

Les différentes positions de la lune

1. Mbé zéké hda : /a nouvelle lune est apparue. Elle apparait vers 18
heures, un peu apreés le coucher du soleil. On dit :
zeéke hda kénggé'dénggéé’ : /a lune a apparu trés mince.

2. Z&ké g4 ia : /a lune a grandi. C'est le premier quartier (demi-lune) : les
jours aprées sa premiere apparition, soir apres soir, la lune apparait un
peut plus haut dans le ciel et prend un peu plus de volume.

3. Zeke tia mbata (ov: — fi mbata) //lune/tomber +acc/platte//; a I'ouest:
zéke tia fanda //lune /tomber+acc/plein// . c.-a-d. : elle est pleine.
Chaque soir la lune a grandi un peu plus jusqu’a ce gu’elle soit pleine.
On dit alors : “"Zeke haa ‘da naa a ilingindi” : /a lune est arrivée chez sa
meére ilingindi’®

7 Kénggé'dénggéé est un idéophone qui signifie “trés mince, trés maigre”
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4. Zéke Usu 'do kala (ou :— sa 'do kdla) : /a lune s’est cachée derriere la
forét. On dit aussi :
Z&ke Usl ti ta kUllsa : /a lune s’est cachée sous les pousses des courges
ou: z¢ke usu daka ou: — lia ko daka : /a lune est entrée dans la calebasse.
Chaque soir, la lune apparait un peu plus tard et les nuits deviennent
plus obscures. On ne voit la lune que le matin quand elle se couche a
I'ouest.

5. S&l& z&ke : /une mincie. C'est le dernier croissant, la lune n'apparait que
tard dans la nuit et est devenue toute mince. On dit :
zeke sélg dd'do, & ‘bana kénggé'dénggéé takd ma fé : /a lune a beaucoup
maigri, il n’en reste qu’une partie trés mince avant de mourir. On parle
alors d’'une étoile qui se trouve prés de la lune quand elle décline et
devient toute mince; elle est nommée “nyangdmaddwili” //manger /cho-
se/priver/homme// : nourriture dont I'homme est privé.

6. Zeke fia : /a lune a disparu. On dit :
Zeke 1a weé ‘bEIE t& €; & hd kd ka&folé t& & 5 né g3 ni : /a lune est partie
pour muer, elle se défait de sa peau comme les serpents.
On dit aussi : “Zeke fia ia, ne g5nd wa mo ngo ‘bélE t& wa. Ko fala ke mo
kpa kafélé g3, ne mo T na, mbé zeke kolo fala ho ng ia” : Quand /a lune
disparait, les serpens muent. Et quand tu trouves la mue d’un serpent,
tu sais que la nouvelle lune va apparaitre.

8 Les Ngbaka ont un conte qui explique les différentes phases lunaires. Il existe
plusieures versions. Voici la version la plus courante : “Zeke (la lune) a deux
épouses : K5sT (ou K5tast : prend un petit peu) /étoile prés de la nouvelle lune) et
Kigili (ou : iligili) (/étoile prés de la pleine lune). K5tssi ayant beaucoup d’enfants
(les étoiles autour d'elle) nourrit d’abord ses enfants, de sorte qu'il ne reste qu'un
tout petit peu de la boule de mais pour Zeke et gu'il est devenu tout maigre. Alors
Zeke rentre chez son épouse Kigili qui n'a pas d’enfants et nourrit bien son mari, de
sorte qu'il grandit de jour en jour et devient tout gros. Puis I'envie de sa premiere
femme K5tasi le prend et il reprend la route du retour. Ainsi chaque mois, Z&ks fait
la navette entre ses deux épouses.
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Il. La semaine

Jadis, du temps des ancétres, les gens ne connaissaient pas la “semai-
ne”. Dans la tradition ngbaka, nous n’avons pas trouvé d’informations sur
des jours de repos ou des fétes périodiques. Il y avait bien des rassemble-
ments convenus appelés “mbull”, comme les marchés de troc ou les
rendez-vous pour une féte dansante, mais ces rassemblements avaient
lieu a des dates irrégulieres et ne pouvaient pas servir de référence
intermédiaire entre le jour et le mois.

La notion de “jour de repos” et de “semaine” ne s’est introduite que de-
puis la colonisation. Jour de repos se dit : “tli 9md t& wi” (jour/reposer
/corps/personne) ou “ti kpé t& wi”(jour/fermer/corps/personne). Diman-
che se traduit par “li engga” (jour de féte). Semaine se dit “pdsd” qui est
un mot d’emprunt. P3s3° désigne la rémunération en nature qui est distri-
buée a la fin de chaque semaine aux travailleurs.

Les jours de semaine sont traduits par “t&i kosala”"® ou a I'est “k5 tii
mosala”, jour de travail. Ainsi on dit : tt kosala (ou E : k5 t mosala) kpo,
— bda, — talg, — nale, — mald : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi.
Samedi se dit “li pdsd” jour de la distribution de la “pasd”.

Voici quelques phrases :

LE la s¢ do tu kosala kpo

//nous/partir/proj/jour/travail/un//

nous partirons lundl.

Mi 5a ‘da wa pdsd bda

//moi/loger + acc/chez/eux/semaine/deux//

Jj'ai passé deux semaines chez eux.

Z£lE ni ma fi mi nu hd ngd pdsd kpod :

//maladie/cet/elle/jeter + acc/terre/arriver/sur/semaine/ une//
cette maladie m‘a alité pendant plus d’une semaine.

9 P3s3 vient probablement du mot frangais “portion”.
0 Kdsala (travailler), moséla (travail) sont des mots lingala.
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Ill. Les noms des mois

L'année ngbaka comporte approximativement douze mois, ou mieux
douze lunes (z£ke), car les Ngbaka comptent avec les lunes, ne correspon-
dant pas avec les mois. Nous continuerons a utiliser le terme “mois”.

Chaque mois a un nom propre dont le sens évoque un caractére signi-
ficatif de la période considérée. Comme le passage d'une période a l'autre
peut étre différent d'une année a l'autre, 'ordre des mois est assez vague;
Souvent on discute pour savoir dans quel mois on se trouve a ce moment.
Dans cet article, nous suivons le calendrier actuel de janvier a décembre,
connu dans toute la région Ngbaka.

Le méme mois ou la méme période peut avoir deux ou plusieurs noms.
La raison en est qu’on pense aux activités de cette période ou a son cli-
mat. Aussi, il y a les différences régionales. Les Ngbaka minagende ne
sont pas d'origine unique. Selon Vedast Maes'', ils seraient issus d'un
mélange de Ngbaka ma’bo et d’ethnies Gbaya, Manza et autres, ce qui
expliquerait certaines divergences culturelles. Ainsi, certains noms revien-
nent dans presque tous les villages, d’autres sont propres a certaines
régions et sont inconnus chez les autres.

L'année commence au début de la saison séche et finit a la fin de la
saison des pluies.

Actuellement, les noms traditionnels ngbaka sont rarement utilisés et
risquent de se perdre. Quoiqu’il soit difficile de trouver des personnes qui
peuvent citer tous les noms des douze mois, nous avons pu noter une
dizaine de listes provenant de différentes personnes et de différents lieux
de la région Ngbaka.

Dans cet article, nous donnerons pour chaque mois le nom qui apparait
le plus souvent et nous y ajouterons les noms moins connus.

Pour chaque nom, nous donnerons une traduction approximative en
frangais. Puis nous ajouterons la signification comme elle nous a été
donnée par les différents interlocuteurs, en ngbaka, suivie d'une traduction
libre en francais.

" Maes V., o.c., p.22-26.
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La plupart des interlocuteurs sont d'accord avec la signification des
noms cités en premier lieu. Pour la signification des autres noms, les avis
sont partagés; parfois, I'explication est tres incertaine. Nous ne pré-
tendons donc pas que les explications données refletent le sens original
des noms de mois.

Voici la liste des principaux interlocuteurs avec leur lieu d'origine et I'an-
née de l'interrogation :

Kota-Senemodeégo-Nadéane, prétre, originaire de ‘Bozeng, situé a I'ouest
de Gemena, année 1986.

Kawaya, ancien du village 'Bogbambe, situé a cinquante km au nord de
Gemena (29.03.1994).

Kuku-Gbawala, ancien du village 'Bombula situé a soixante-dix km au nord
de Gemena (Route : Gemena-"Bokada Kpangba), mai 1994.

Quelques anciens de Gbakata, petit village situé a une dizaine de km a
I'est de Gemena (29.1.89).

Gbalina Simon, enseignant - catéchiste au village Bodiewa-Alata, situé a
quarante km au sud de Gemena (environ 1990).

Manza, ancien du village ‘Bokada-Songbo, situé a environ 70 km au nord
de Gemena, au-dela de la riviere ‘Dua (Kulu 'Dua) (31/03/89).

Fumbele Jean, animateur paroissial a la paroisse de Takaya, au nord-est
de la région ngbaka (09.10.1987).

Ndauwa, catéchiste animateur au village ‘Bo’dango, situé a I'est de la ré-
gion ngbaka, sur la route Karawa-Likimi (début des années 1980).

Deakuti, ancien du village 'Bokode, village situé a 95 km au nord de
Gemena (dans les années 1990).

Zasé - Mboli, ancien du village ‘Boddumbili, situé & une dizaine de km au
sud-ouest de Gemena (environ 1990).
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1. Wolokala
Wolokala ou WAldkala : forét claire (c.-a-d. : on peut voir a travers la forét)
* ‘Bombadli : Me a zold ké wesé té wéna, wakdsdond ma kula, né nwa zu
gba ténd ma ngd ala ne. Mbé wa dj 3, né wé ma 1é z4 kala, né mé bélg, né
ma la tati & ga ténd iko, né wa na : “KAla wold ia, ma 5 gbalalad”, né wa sa li
ne na: "Wolokala” : c’est la saison ou le soleil brille trés fort. Les herbes
seéchent et les arbres perdent leurs feuilles. On brile les champs, le feu
gagne la forét et y brile le sous-bois en ne laissant que les grands arbres.

On dit : “Regarde! La forét est devenue toute claire, tu peux voir a
travers.” C’est pourquoi on appelle ce mois “wolckala”,

* Gbakata : Wa yenggé yali engga do zeke ni go. Mba g, do ‘da fala ni, ng
osa’'dé wa yéngge dé 'dd li. Do zeke wolokala, ne wa db fo gaga, ne wa mi
m3 : ce mois-la, on ne va pas a la chasse, car les animaux se sont retirés
prés des ruisseaux et rivieres. C’est le mois ou I'on cultive des champs en
terrain marécageux."?

Autres noms
Gbala ou igbala

Gbala : tesson de jarre, utilisé pour griller la farine de millet ou de mais,
des arachides, sésame, etc.

Actuellement les tessons de jarre sont remplacés par les plaques de fer,
appelées du mot lingala /gbala. Ces plaques proviennent d'un vieux fat,
d’une carcasse de véhicule, etc.

* Kota : Me a kuti zeke ko sabele. Wesé t6 wéna, ne nwa ka’'dangga do
gélé nwa sadnggond ma ngd kold ng, né nydngdménd wéna & hana fi do
kala sa’'de, tabi kula kdys. Mo kpa owukond ‘da lé, né ndé wa té hana md
do gbaland ‘da wa : c’est le premier mois du nouvel an. Le soleil brille
tres fort, les feuilles de manioc et d’autres légumes se fanent. Les gens

sont réaduits a se nourrir de farine grillée et de viande ou de poisson
boucané. Dans les villages, on voit les femmes assises devant leur

2 Le nom “wolokdla” apparait 5 fois dans les 10 listes (4 fois comme 1er mois et 1
fois comme 12éme mois), mais il n‘est pas cité chez les peuples du méme groupe
linguistique en RCA.
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“gbala” sur le feu. Elles grillent du mais, des arachides, des grains de
courge, etc.”®

Mangganingdlé

Mangga nl ngdlé : crevasser/bout/arbre ‘ngslé’"*

* Ngdle mé a té, ma nganda wéna; md gdmd, né go’dd ng 5 timilimiii, ma
& 5 né gélé ténd gd. K5 fala ké wesé sabgle ndo td né ni, né gé'déd né ma
yals bé ziy5 ziy5 Ma ké wa sa |i zéké ‘da kpd na “mangganingdle”, weé
duzu gd'dd té ngale ké ma mangga ni : “ngale” est un arbre tres dur.
Quand tu l'abats, la surface coupée est raboteuse. Elle ne se fend pas
comme chez les autres arbres, mais quand le soleil de la saison seche
brille fort, elle se crevasse. C’est pourquoi on appelle le premier mois
“mangganungale”.
* Gbakata : Mangganingdlé mé & zéké g&. Ngba s6énd ni, né ndé ndala
NG wind ma koéld, kd md né mdma ng, kd md mbese ndala nd md dati go,
ne ma ‘bili ngelélé, we ké ma gba li5 i3 i3 do bé dani : c’est le mois od il fait
tres froid le matin. Dans cette période, les gens ont les levres trés séches;
avant de rire, veillez a les humidifier, sinon, elles se crevasseront.
Do ‘da fala ‘bd, né ndé ténd ké wa gomd ma ngd fond ni, ma kula, ng
g6'déd ma ni ma mangga a5 a5 té tia wesé : dans cette période, les
bouts des arbres abattus se crevassent sous le soleil brilant.
Gbadugbala
Gba du gbala : tres/long/entre-nceud. Dans le contexte présent, “gbadu-
gbala” désigne la longue période entre le nouvel an et la fin de I'année.
* Me¢ a kuti zeké ko sabele. Mé a mbé gba du gbala : “€ lia ko mbé gba
dd m3J, ni a méa kpa s¢ tabi € ndé?” : c’est le premier mois d’une nouvelle

année. On dit : “Je suls entré dans une nouvelle longue période;
arriverai-je a la fin?”

' Le nom “gbala” est connu dans tous les villages Ngbaka et apparait 3 fois dans
les listes. Il est cité aussi par Calloch chez le Gbea en RCA.

Les trois noms ci-aprés sont des noms régionnaux et peu connus.

4 Ngdlé : esp. d‘arbuste trés dur, a fruits venimeux, (Eben.: Maba Laurentii). Le sens
dans le contexte présent n’est pas clair. Peut-étre le “ngdl¢” représente-t-il tous les ar-
bres abattus sur le nouveau champ dont les bouts se crevassent sous le soleil ardent.
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Koénggé
Koé : sac. Dans le contexte présent, il s’agit d'une gibeciére que les
hommes portent a I'épaule pendant leurs sorties en brousse.
Ngé : pique en fer prolongeant la hampe dune lance. Le pique sert a
planter la lance en terre ou a transpercer les poissons de la péche.
* Mg a kuti zeké ko sabele. Owi wilind wa yénggé wéna do koé, do ngénd
‘da wa dé k5 wa weé to do okdysnd ‘da fala 5s5 lind. Owand wa wi a gé ni,
wa nyélé s¢ do koé do ngé gd, wé ké mbeé, né wa kpa gé kdyd ‘ds i i, né
wa wElE a do ngé ‘da wa : c’est le premier mois de I'année. Les eaux ont
baissé; les hommes se promeénent avec un sac a I'épaule (koé) et une
lance dont la hampe est pourvue dune pique (nge) pour percer les
poissons qui frétillent dans les eaux basses. Ceux qui ont mis des
nasses sont toujours armeés d’une telle pique pour transpercer les gros
poissons qu’ils trouvent éventuellement.”

2. Kpu ou Kpuu

“Kpu kpu kpu” est une onomatopée qui exprime un bruit sourd et court
comme p.ex. le bruit du millet qu’on bat pour en enlever les graines ou le
bruit des pilons dans les mortiers.

“Kpuu” est un idéophone qui désigne, dans le contexte présent, un
nuage de poussiére soulevé par un grand arbre abattu qui tombe dans
un champ récemment brdlé.

* ‘Bokada-Songbo : Kpu me a z3ld k& f6é fenge, ne wa sélé ma, ne wa z¢
ma do konggolo nd yeélé kplu kpu kpu weé fo gbéala té ng, takd wa to, né
wa gi, hd wa ny5ngs. Kplu mé a zékeé ‘da bda, weé ké f6é féngé do zeke ‘da

[y

kpo : “kpu” est la saison ou le millet est mdr. On le coupe et on le frappe

N

sur le bord du panier kpu kpu kpu pour en enlever les grains. “Kpu” est le
deuxieme mois de I'année, parce que le millet est mdr en janvier-février.

* Kota : Mé a zl5 ké nwa sanggénd klla vé, ng wd ma ng ba wind
' {

wéna. Wa zélé giti tula ‘da ongba wa k& ma wélé kpu kpu kpu ni, ng wa z

' Le nom “Koénggé” est peu connu chez les Ngbaka minagende mais est cité
aussi par Calloch chez les Gbea en RCA.
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zaa, ng wa né weé gd fli né : c’est le mois ol les légumes ont tous séché
et la faim se fait sentir. Les gens affamés entendent le bruit des pilons
kpu kpu kpu et tournent autour pour quémander un peu de farine.

Wa sé ‘bd li zeké ni na dumbati méa wia k5 do bé kungba tabi kpu : on
appelle ce mois aussi “dumbati” qui signifie petit mortier comme “kpu”.

* Gbalina: wa sa ‘bd li zeke ni na kpu, we ké me a ‘da fala gdoma té fana.
Wa dj fog, kd we ma téa gbaa, kd ma bele ti ténd ‘da md ia; kd md né
gom3 té, né ma té dé olé né kplu : on appelle ce mois ‘kpu’ car, aprés
avoir brilé le sous-bois, on abat les arbres qui tombent dans les cendres
en soulevant une nuage de poussiére “kpuu”. '®

Autres noms
D3anyangabétolo
D5 nyanga bé t0lo : briler les pattes des petits chiens.
* Me a li zeke ‘da bda. Me a zold ké nui ba wé wéna t&¢ ngawi ‘da tia
weésé; kd bé tolo md md hd li ng, ne ma db nyanga a, n¢ a ma ngd bi
kanya kanya. Gene kb md kpasa ng, ne ma dj ‘bd nydnga ma kpasaa ng
me ni @ c’est le deuxieme mois. Le soleil brille fort et la terre est tres

chaude. Quand ton petit chien sort, il se brile les pattes et se met a
glapir kanya kanya. Méme toi, adulte, tu peux te briiler les pieds.

Gabéna
Ga bé na: //fempécher/enfant/pas//: n empéche pas les enfants, sous-
entendu : de jouer avec le feu.
* Gbakata: Me a li zeké ‘da bda. Kb zéke ni, bli d&é nganda wéna do zikili,
né wa ga 6bénd na wa té dé sa do we gd; wa dé sa do we, ng blii ma ba
S€ ma, n€ ma pi te tda tabi wdkdsond, né ma bélé. Wa ga bénd dati, ne
wa t5 mbula hd wa do ti. N& do zeke ni, wa weé ‘bd t& ga bé gd, wé ké a

'® Le nom “kpU” est cité six fois dans les 10 listes et se retrouve aussi chez les Gbea
et les Manza-Dekoa en RCA. Les deux noms qui suivent, “ddnyangabétolo” et
“gabéna”, sont également connus dans tous les villages Ngbaka, quoiqu’ils ne
soient pas cités souvent dans les 10 listes. lls se retrouvent aussi chez les Manza et
les Gbea en RCA.
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dé sa do wé ia, né 4 kpa sé ngbangga ko, ng a z5 do li 8. M4 h4 wa t5 na
ga bé gd : c’est le deuxieme mois. Le vent souffle fort en tourbillonnant.
On empéche les enfants de jouer avec le feu. Car le vent risque
d’emporter le feu et d'incendlier les maisons et les herbes. On avertit les
enfants d‘avance, mais le moment venu, on ne les empéche plus; ils
apprendront par eux-mémes. C’est pourquoi on appelle ce mois
‘gabéna’.

* Zohingambina (‘Bobalama) : Me a fala ké sabele sélé wéna, ngé ndala te
wind mé kélo; kb md kpa dani bé sf, ng li né dé do nd, né ma dé gé dani :
c’est la période ou la saison seche atteint son point culminant et la peau
des gens est devenue toute séche. Si tu attrappes une petite blessure,
elle s’enflammera et deviendra une grande blessure.

Belebili

BEIE bili : briler les jachéres.®

* Bombawili : ME & li z&ké ‘da bda. Me & zald ké zamend bélé wéna. Wa
dj 5 ia, k5 kali we té té gba gbélé t& ngd, ng ma ma ngd béle g&d g&d
gbaa ‘do dba kb th. ‘Da fala ni kb bli md ngd d& ma, né ma ba kali weé zu
té ni, né ma la ng, né ma té t¢ bilind, tabi z3, tabi gélé 3, né¢ ma mb ngd
bele la ne. Mbe, ne ma bél ‘bd tda : c’est /a période des feux de brousse.
On brdle les champs et les étincelles s’envolent et mettent le feu a la
cime d’un grand arbre. Il brdle pendant plusieurs jours, les étincelles se
dispersent et mettent le feu aux jachéres, a la savane ou a un autre

champ, se répandant toujours plus loin; parfois elles tombent sur les
maisons.

3. Wéwe

“Wewe” vient de I'idéophone “wég wég” qui désigne le bruit d’'une douce
pluie qui tombe continuellement “wéé wéé...""°

7 Gabéna se dit aussi comme dicton et veut dire : “Laissez I'enfant expérimenter
par lui-méme.” L'expérience est la meilleure école. Le dicton se dit a propos des
enfants, mais on vise aussi les adultes.

'8 B&lzbili est rarement cité comme nom de mois quoique février soit le mois des
feux de brousse.

" Wewe = mé a li dolénd wa fé ngd ‘do ni; wa 6 délé gd : le mot ‘wewé’ désigne
aussi le reste des termites qui sortent apres les autres.
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* Kota: Mg a zold k& obé kdldnd md ngd t€ ng, ne ma ala weé. Wa sa li ng
na sésé kolo. Mbé god né gba kolo ‘butu t&€ wéna, ne do ‘da fala ni, wd ba
wind t& ka tda wéna : c’est la période ou les pluies commencent a tomber
doucement. On appelle cette pluie ‘sés¢ kolo’. Parfois la pluie commence
la nuit et continue jusque dans I'apres-midi, de sorte que les gens crevent
de faim dans leurs maisons.

* Gbakata : Do zeké ‘da wewe ni, ng bé kolo t& téa wée wee. Onwa ténd
ndé ‘bd dé 0lé ne. Wa md ngd mi nzo, kani, ngbali, ni do ni. Do kd wewe, ng
wa wa bili 3, tabi fo z3 tabi ngénzd. Wewe mé a zéké ‘da boa : pendant le
mois “wewe”, Il pleut doucement wéé wéé. Les plantes commencent a
bourgeonner. Les gens plantent des arachides, du mais et des ngbali’?'.
Pendant le mois de ‘wewe’, les gens défrichent aussi les jacheres, les
champs dans la savane ainsi que les anciens champs.

* Takaya : KoOld alad wééé.. ngé ma gdnd, né ma té ‘b, né ma ha wd wéna :
la pluie tombe “weee”, elle s‘arréte et recommence, cela donne beaucoup
de faim (car on ne peut pas aller aux champs pour chercher de la nourriture).
* Gbalina : onwa t& ma kula; kb welé 3 1é za né, né ma kanya wéyé wéye, ng
a T na, ma kila, ng & d5 ma : /es feuilles des arbres sont séches. Quand le
propriétaire du champ entre dans son champ et que les feuilles crissent
sous ses pas, il sait que le champ est prét a étre brdle.

Autres noms
Gbakutu

Gba kutu : brouillard épais qui ne se dissijpe pas vite.

* Mg a zold k& kuti ma dé kpuu; mbé gd kb ma dg, ndeé fala zd li wesé
nganda do né wéna. Wésé mé gé¢ ha méa té g¢&, né ndé ma ds né gd. Mbé
g9 ng 6n313n wa té ‘bd do ngba s6énd ni : c’est /a saison des brouillards
denses qui voilent le soleil. Il y a du soleil mais il ne te brile pas. C'est
aussi la période ou peuvent apparaitre les sauterelles.

2 Une telle pluie est appelée “kél6 ‘butl”. Comme elle dure toute la journée, les
gens ne peuvent pas aller aux champs pour chercher de la nourriture.

21 Ngbali : plante herbacée robuste de 1 & 2 m ht.; plusieurs variétés sont cultivées;
les fruits verts sont consommés comme légumes (Abelmoschus escukentus).

21



Dagia
D5 gia : incendier un terrain de chasse.
La chasse au moyen du feu était pratiquée dans les régions de savane,
mais est devenue rare; elle se fait encore lors de l'initiation de la forét
(gaza kola)?
* Mg a zold ké ogaza kola wa né we dd gia : c’est la période ou les initiés
de la forét font la chasse au moyen du feu.

4. Gbafila ov Gbafule

“Gba" est un augmentatif qui signifie “grand” ou “trés”. “Fila” est la forme
modifiée du verbe “fele” qui signifie : étre rougeatre, pale; mrir, etc.

* Kota: Mé a z515 ké g4 koldnd ma mé ngh t& ng, kb 6bénd ké naa wa la s
wa, ng& a né safd i ni, kdlé gdnd naa wa de safd i, ne li 6bénd 6l6 a nga ma
félé te wd : Jes grosses pluies commencent a tomber. Les mamans qui
sont allées aux champs y sont retenues par la pluie et les enfants a la
maison crévent de faim (leurs visages pélissent de faim).

* Kawaya : Mg a li zold pe wd; nydngdmend ma zild wéna, ng li owind félé te
wd dé’do. Owélé wa dé ‘bd s& do nydngdmd : c’est le mois de Ia disette, les
visages des gens pélissent de faim et les gens se disputent la nourriture.

* Gbakata : Mé a zéké sa sanggd. Owikond wa sald gbaldmd, né wa & th
t€ ng, ngé wa nydngd ma iké. Fala ni né ndé weésé ma té ‘bd wéna. N&é me
‘'bd a z9ld k& 0dé4 tdnd ma mo ngd felé ne. Te wind félé nganda wéna te
d&£a tond : c’est la période ou les légumes sont rares. Les femmes prépa-
rent des graines de courge, y ajoutent du sel et on les mange comme ca.

22 D3 gia : voir : “Croyances et Rites des Ngbaka minagende”, p.222.

3 Les noms “gbakutu” et “ddgia” apparaissent rarement comme nom de mois chez

les Ngbaka minagende. Néanmoins en RCA, “gbakutd” (écrit : bakutu) est cité chez
les Manza-Dekoa comme nom du troisieme mois et par Gaud comme nom du mois
de juin (voir Gaud, o.c. p.379).
Quant au nom “ddgia”, certains disent que ce n'est pas un nom de mois, mais
simplement le nom de la chasse au feu qui est pratiquée pendant la saison séche.
Pourtant il est cité par Vergiat chez les Manza de la RCA comme nom de la période
février-mars (Vergiat, o.c. p.144).
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Dans cette période, il y a beaucoup de soleil, les travaux commencent a
étre durs et les visages des gens pélissent.

* Ma ‘bd & zeké ké mbé wala ténd ma félé do ma ni; 5 né mangé, ngakdya?,
ni do ni : c’est aussi le mois ot certains fruits sont mdrs, comme les man-
gues, les ‘ngakaya”, etc.”®

Autres noms
Pitékpa
Pi tekpa : fixer la petite béche au manche droit (pour planter du mais).
* Gbakata : Me a zeke mi kpale (zeke ‘da nalg), wa é wala Ii tekpa wé to
do koni : c’est le mois de planter (quatrieme mois); on fixe la petite
béche au manche droit pour planter le mais. 2
Manggagd6'détefd (voir premier mois : Mangganungdle)

Mangga go6'do te fa: //crevasser/bout/arbres/champ// : les surfaces
coupées des arbres abattus aux champs se crevassent.

* ‘Bombawili : Fala ké wa gdmbd té fand ia, ne wesé Ié k3 ng, né go’do té
mé gba bé si si: ma ma mangga : sous le soleil brilant, des crevasses
se forment aux bouts des arbres abattus aux nouveaux champs.

Le nom Manggagd'dotefs ou Mangganingale est normalement cité en
pleine saison seche, c.-a-d. : janvier — février.

2 Ngékdya = me a wala té zamd mé & pa. Ma 5 bé silili dé t¢ fElE ne, ma bé sukpu
dé nu. Wa gba sanga ng, ne wa li k& k3 ne ni : arbre, 20 m ht., 0,45 m diam., fruits
triangulaires acidulés comestibles (Sapin.: Pancovia Laurentii).

% Le nom “gbafila” est commun chez les Ngbaka et est cité aussi par Calloch chez
les Gbea en RCA. Chez les Ngbaka de I'est, on entend aussi le nom “gbafulé” qui
référe a la nourriture de disette appelé “fulé”; elle est préparée de graines de cour-
ges sans autres ingrédients, car c’est la période ou il n'y a pas de légumes aux
champs.

% C’est la seule fois que le nom “Pitékpa” est cité dans ce sens. Normalement, il
signifie enlever la petite béche du manche droit (voir mois 5).
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Owena
3 we na: ne restez pas vous réchauffer prés du feu.

* Kawaya : Ne zeké ‘da nale wa sa li ne na, dwéna. Wa sa li ne ni, wé k&
do zéké néa ni wa nd6 wa fa z5 wé mi do fo. M3 ha titolé béléé, né md 14 wé
wa ng, md t€ 3 weé gd : /e quatrieme mois est appelé aussi dwend, parce
que c’est le mois du défrichement des champs de savane pour planter le
millet.

Le nom “5weéna” est normalement donné au septieme mois, lors du dé-
frichement des champs pour la deuxieme culture. Mais dans les régions
de savane ou on plante encore le millet, ce nom est aussi applicable au
quatrieme mois.

5. Nganggazéla ou ZA4la

Ngangga : petite saison seche au milieu de la saison de pluie.

Z4l5 est expliqué de deux fagons : 1) du verbe “zala" : s‘altérer, détériorer,
se géter, se dessécher, se durcir, se raffermir en parlant de certaines
plantes, etc.; 2) d'autres disent : “z3 14" : déterrer un paquet.

1) Du verbe “zala” :

* Fumbele : Mé a zéké ‘da mdld tabi gazele. Wa mi kpalénd sii ia, né ndé
ogbasind do 6tokond ma zala ia. Md z4, kb md td, ya ma té fi gd; md gi
gbéaa, fo dia ne bina : c’est le cinquieme ou sixieme mois, la période ou les
carottes d’igname et de taro ont durci et sont devenues fibreuses. Si on
les pile, elles ne donnent pas de farine. Méme si on les cuit longtemps, ce
n'est plus bon.

* Kulu ‘Dda : 'Da fala ni, né ndé wesé t6 ‘bd wéna, né ngangga ma yolo
takd wa gala do z4l4 lind. ‘Da fala ni né ndé gbasind ma md ngb zalé né ia :
c’est la période ou le soleil brille fort et o la sécheresse continue a sévir,
de sorte qu’on peut faire la péche dans les eaux basses, et que les carot-
tes d’igname, de taro, etc. ont durci et sont devenues immangeables.

* Kolo tea ‘bd mbé ng, né ndé yolo do gbogbo zeke ‘da nale, ma gand ‘b,
né wésé ma té nganda wéna, né ndé kdnind ma zala ia, ma fé s¢ ‘bd gd : i/
a plu de nouveau, mais a partir de mi-avril, la pluie s’arréte et le soleil
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pique fort, mais les jeunes plantes de mais se sont déja développées et
sont devenues résistantes, elles ne se desseécheront plus.

2) “Za 14" : déterrer un paquet.

* Kota: M& a z9l5 ké wélé & wia t& mi 14, né & z& ma ndé ma ‘bana do dia
ne ikd. Wé ke do ‘da faland ni, né ndé weésé té nganda wéna, kolo t€ ‘bd go,
ng fo fala do ké na l4 k& wélé mi ma ni ma mbula bina : en cette période, il
ne pleut plus. Si on enterre un paquet (p.ex. des semailles emballées), il
ne pourrit pas et quand on le déterre, il est encore intact.

* ‘Bombawili: D n& |14 kpala kdni ké wikd a énzé do 14 né né & Usu ti nu ma
mbuld s& g, we ké kold té s¢ gd. A Gst ma ni na d3 o6sad’deé : zula, kpa, laka
tabi ngaksa wa nydngd gd, we ké a h sé safd i d3d gd : les femmes ont
I'habitude d’enterrer les semailles emballées au champ pour les protéger
contre les souris, les grands rats et les autres bestioles, car elles ne re-

tourneront pas vite au champ. Or elles savent que ces semailles ne pour-
riront pas, parce qu‘au mois de mai il ne pleuvra pas vite.

Autre nom

Le nom Fétékpa (O : Petekpa) que nous trouvons ici est cité surtout com-
me nom du 9iéme mois, c.-a.d. quand les travaux de la deuxieme culture
sont terminés. Pour plus de détails sur le nom, voir 9ieme mois.

F¢ tekpa : abandonner le manche droit de la petite béche.

* Mg a zeke ‘da mald. Wa we do fi tekpa nu do zald ke li zold mi kpale ma té
la gd ni go. Wa I¢ ma piii d&€ t¢ md d& ngd. N& ndé t€ zeke k& ge owind wa
mi ‘bd M3 ngb6é gd; zol5 mi kpale ma md ngd 13 né. Wa da k5 wa té tekpa
dd’dd, wa pé k5 wa t& ne : cest le cinquiéme mois, fin des travaux aux
champs. Aussi longtemps que le temps de planter n'est pas fini, on ne
peut pas jeter le manche de la béche par terre. On le met toujours debout

contre un appui. Mais ce mois-ci, les gens ne plantent plus, la période de
planter tend a sa fin, on abandonne la ‘tekpa’,
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6. Fafa

NI

La signification du nom “fafa” est incertaine. Il y en a qui prétendent qu'il
s’agit du redoublement du verbe “fa” (chercher). C'est la période ou les
gens cherchent ou faire des champs, ou la période ol les gens sont a la
recherche de nourriture, parce que c’est le temps de la disette.

En RCA, nous trouvons le nom fofo (Vergiat chez les Manza, 7ieme mois;
Calloch chez les Gbea, 8ieme mois, et chez les Manza-Dekoa, 11lieme
mois). Ce nom référe peut-étre a “fo fo"%,

* ‘Bombawili : Me a zeke 'da gazala. Owélé wa fa ta zu wa na, 16 né wa fa
foé ‘da 1o tabi do ndé : les gens s’interrogent ou faire le deuxieme champ
de l'année.

* Gbakata : Mg a z3ld ké ogole, ote kpi do kpi, ogba hi ma do, ne onde kpi
do kpi wa hj, 5 né 6'di'dikold, onydla, ni do ni, né 6wind wa ma ng) fa
okitanggelé zu ogolénd do ‘da fala ni. Né ndé kani ma te gbala kengggéle, ne
okdyd (zémbg) wa db kil kd z& wa. DO kd zéké ni né ndé fo nydngdmd
ngbdd bina; owind wa fa nyangdm3 fa, ‘b5 ‘da b3ld kani nd ma ga ndé :
c’est la période ou les graminées fleurissent et les oiseaux comme les
petits cardinaux et les petits tisserins apparaissent. Les gens cherchent
les “kitanggeélé™ sur les fausses cannes a sucre et les grosses anguilles
sont deja fécondées et ont des ceufs dans le ventre. C’est le mois de la
disette et les gens se débrouillent pour trouver de la nourriture, en atten-
dant le moment ou le jeune mais soit mdr.

* Kota: Mg a 2319 k& owind wa ‘dafa bili fand ‘da wa wé wa ng (fa fo).
Ombeé wind wa m5l5 ng bili ¥5n5, wa wia t¢ do dani té ngba wa. Ma ké wa
sa ling na fa dela : c’est la période ol les gens se préparent a faire des
champs dans les jachéres. Parfois il y a des disputes a propos des limites.

27 F5 fo (ou: f5 tif6) : champ de millet. Jadis, le millet était la deuxiéme culture de
I'année (a partir du mois de juillet). Quoique la culture de millet ait fortement
diminué, on continue a nommer la deuxieme culture de I'année “fa fo".

28 Kitanggélé : coléoptére vert luisant comestible.
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On s’insulte, on se bat, parfois on se blesse. C’est pour cela qu’on appelle
ces champs “champs d’injure”. ®

Autres noms
Haha4e

Z

“Hah44é" est un idéophone qui, dans le contexte présent, exprime la
joie et la réjouissance pour le premier mais qui est m(r et prét a étre
mangé. On peut manger a satiété, Il n'y a plus de faim.>°

* Kota + Fumbéle : Mg a zeke 'da gazala. Me a fala féngé konind do
nzond. ‘Da fala ni né ndé wé ma ngd é ng; owind wa dé sa, ne wa dé
yangga hahaaéé | : c'est le sixieme mois; le mais et les arachides
commencent a mdrir. Il n’y a plus de faim, les gens sont en joie, ils se
réjouissent “hahaaée 1”

* Gbakata: M€ a zal5 okpalé ma fénga ne nydngdmd ma ma ngd hd le.
Owind wa nydngd md né za wa hé ng wa dé sa, né wa mdm5 hahaaéé!
c’est la période ou les produits des champs commencent a mdrir et ou

la nourriture arrive au village. Les gens mangent et se remplissent le
ventre; ils se réjouissent et rient “hahaaee !”

Bfz4la

QO

bi z413 : petite période de /3’ (voir biéme mois).

* Kawdya: N& wa hd té zeké ‘da gazele; ng zeke ‘da gazala me a bizéla,
guld né na zu gbasind ma md ngb zala n¢ ia : puis on arrive au sixieme
mois. C'est le mois ol les tétes des ignames commencent a se durcir.
C'’est pourquoi il est appelé ‘bizdl3">’

2 Le nom “f5 dé&la” semble étre un sobriquet. Il est cité souvent mais pas comme
nom de mois. |l n"apparait dans aucune liste.

% I s’agit du jeune mais frais appelé “'bdmbd kdni”. On le cueille et on le mange
grillé ou cuit dans I'eau.

31 Le nom “bizAla" est rare chez les Ngbaka (voir Gbazala : 7ieme mois).
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7. dwena

dweéna :ne restez pas a vous réchauffer au feu (voir 4ieme mois).

C’est le septieme mois; d’autres disent que c’est le huitieme ou neuviéeme
mois, car c'est la période de la deuxieme culture et le travail ne prend fin
qu’au neuvieme mois.

* Kota + Kulu ‘Dua: Mg a fala wa fo fo tabi o tifo. Fo fala na wélé a 5 we
fai bina. Do titolé beléé, né wa la safd i. Ma wa t5 na : "M3 t& zi do 5 we
gd". Geng kd géé ba wéna, kd md t5 na, é kb € si t& 5 wé s&, ne fa¢ ‘da
ngbad md mé & sé dati hd ké ‘da md : cest le temps du défrichage des
champs pour la deuxieme culture de I'année. Trés tét le matin, on part aux
champs, il n'y a pas de temps pour se rechaufffer au feu. C’est pourquoi
on dit : “Ne trainasse pas aupres du feul.” Méme s’il fait tres froid et que
l'envie de rester prés du feu te prend, il faut que tu partes, sinon le champ
de ton prochain sera fini avant le tien.*

Autres noms
Kpewalafa

Kpe wala 5 : //barrer/route/champ// : les pistes des champs sont
barrées. C'est le septieme ou huitieme mois, la période ou les premieres
pluies tombent.

* Gbalina + ‘Bombawili : Mg a z315 k& kuti kdlé ma md ngd teé ma, ne ma
té do bti wéna, ng wdkdsdnd ma kpé li wala fand vé : les premiéres pluies
tombent et il fait beaucoup de vent, de sorte que les hautes herbes
barrent les pistes des champs.

Gbazéla

Gba Z4la : /a grande période de z4/3’ (voir 5iéme mois)
Me¢ a zeké ‘da sambo tabi ngbe'de’de : cest le septieme ou huitieme
mois.

32 \Wa t5 ‘'bd na : “Ngba séé fa ddkd, wa 5 we gal”. Wiké a si t& d we ko, & ng s& weé
hd i md, né ndé 6ddkdnd wa Usl té wa ti nwand V& ia : on diit aussi: “Le temps de la
récolte des chenilles, on ne reste pas se réchauffer au feu!”. Celui qui reste prés du
feu, il arrivera trop tard, les chenilles se sont déja cachées sous les feuilles.
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* Kawadya : N& zéké ‘da gazala mbeé kpo, wa sa li né na gbazéla. Weé ké do
ngba séénd ni, né ndé gbasind ma z4la, wa nydngd ‘bd mbé né gd. Md
‘bé n&, md za gbaa, né md ‘bé, md s&’ba gbaa, ndé ma gbini gb. M4 ké
wa sa li né na ‘Gbazala’ : on appelle le septiéme mois “gbazél3”, car c’est
le mois ou les ignames ont completement durci et sont devenues
fibreuses.

8. Ngbal3

Le nom “ngbal3” est expliqué de deux manieres :

Les uns disent qu'il vient du verbe “ngbala” qui signifie : abonder, étre en
abondance. Le 8ieme mois est le mois ou la nourriture abonde.

D’autres prétendent que “ngbsld” (ou: “ngb3l5”) signifie : jungle, forét ou il
y a encore beaucoup de grands arbres trés durs (FUmbelg).

* Kawdya et Kota : Wa sa li zeké ‘da nge’de’de na “ngbala”. Do ‘da fala ni,
nyadngdmd wéna, ka kdni ma “ngbsld” wind db’do, fo mbé wd bina : on
appelle le huitieme mois ‘ngbald’;: c’est la période ou il n’y a plus de faim, il y
a une abondance de nourriture, de sorte que la boule de mais donne la
nausée.

* ‘Bombawili : Ko zeke ni, fala ké md z5 na koni ‘de € s€ wéna, do nzoé ‘de €
s¢ ‘bd wéna ndé, né md fa té “ngbdls”3* wé kpold do té yangga®® ‘da msd; sé
a ma ba tolé koni do dia ne dé : c’est le mois ol on récolte le mais. Si tu
prévois une bonne récolte, tu chercheras des poteaux de bois dur de la
grande forét pour remplacer les pieds de ton grenier, pour qu’il puisse
porter le poids du mais.

Am An

3 Chez les Ngbaka minagende, les noms “bizala” et “gbazala” sont connus unique-
ment dans les villages au nord de Gemena, sur la route de Gemena vers ‘Bokada-
Kpoangba. Au village ‘Bogbambe on cite “bizala” et “gbazala” comme noms du 6éme
et du 7eme mois, tandis qu’au village ‘Bokode ou on dit “bizana” et “gbazana”, on
les cite comme noms des 5eme et 6eme mois.

On retrouve les deux noms aussi chez les Manza-Buka en RCA : “bezara” et
“bazara”, mais on les cite pour le 4éme et le 5éme mois.

34Té ngbdld : arbre de grande forét vierge, donc arbre trés dur.

3% Yangga : grenier dans un case ronde qui consiste en une grande corbeille rectan-
gulaire posée sur quatre pieds.
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* Gbakata + Fumbélé : Ngbdld me a zéke li kold. Z5nd ma dilt vé, wa db ‘bd
m3, né ndé ma bélé gd. Li waland méa sanga ngbg std dé’do, ng wa na : “Ké
g¢ méa dea wa ngbdl5 ia, mbé wala si wa ‘bd sf bina” : ngbs/3” est le mois
des pluies.®® Les hautes herbes sont devenues lourdes; on ne peut plus les
briiler. Les sentiers sont completement barrés par des arbres tombés. On
dit : “C’est devenu une vraie forét, il n’y a plus moyen de rentrer.”

Autres noms
Kpéwalana

Kpé wala na : barrer les routes pour visiter les parents.

Fumbéle : Kpéwalana me a zéké ‘da ngbe’de’de. Fala ni, né ndé hi pgand
do gbakand ma dua vé ia, ng z5nd ma dea IU'du® ‘bd vE ia, n€ ma mb ngd
kpé Ii waland. N& fala ni, ng¢ ndU’'bind ma ma ng5 zili té ténd. N& ténd ma
ngd mbi t¢ kdlé do gba biind. ‘Da fala ni, n& li waland ma kpé vé, fo fala
na wélé né wé zd wi na mj € bina : période ou les graminées fleurissent,
les herbes de la savane forment un fourré impénétrable et barrent les
sentiers. Les touffes d’herbes et lianes enchevétrées autour des troncs
d’arbres se détachent et tombent par terre. Dans cette période, les

arbres renversés par les pluies et le vent barrent les routes on ne peut
plus visiter les parents.

Tégbali
T4 gbali : vrille de la plante gbali 8.

Kawédya + Monzabana : Wa sa ‘bd Ii z&ké ‘da ngb&’dé’de na tégbali. Wé
ké do fala ni né ndé kélo ma té wéna, né té gbali ma gba k5 € gbaa, né
ma déndéle wéna, né ma 5 yee. Zeke ni ma haa ia, ne wa ‘banda wa té
olo f6é, takd wa mi do mbé fo : on appelle le huitieme mois aussi
“t4gbali”, parce qu’il pleut beaucoup et les (vrilles) de la plante ‘gbali’
poussent trés vite en se répandant avec une abondance de feuilles. Ce

3% Un proverbe dit : “Ba kold ba ngbald ga”, “e fétiche pour arréter la pluie ne peut pas
arréter la pluie du mois de ngbolo” c.-a-d. : impossible d’arréter la pluie de la saison
des pluies. Se dit a propos d'une personne incorrigible.

ST\'dU : fourré de hautes herbes.

3% Gbali : esp. de plante rampante cultivée pour ses jeunes pousses, fruits verts et
graines (Papil. Vigna unguiculata).
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mois-la, on commence a défricher les champs ot le millet a été récolté,
pour en planter de nouveau.

Il y a d’autres noms pour le huitieme mois; tous ont trait aux pluies et a la
végétation dense. P.ex : Dali, Gbebala, D3IU'dU et Gbakoéldsamdhéyaazaa.
Le dernier est un nom de plaisanterie : “Gba kéld s& md h& yaa zaa"”
//grand/pluie/appeler/a/prochain/en vain//, c.-a-d. : quand la pluie dure et
que tu ne peux pas aller au champ, tu créves de faim dans ta maison.
Alors tu vois la fumée qui sort de la cuisine de ton voisin, mais inutile de
faire appel a lui, il ne t‘entendra pas.

9. F&tekpa ou Fitékpa (O : Pétekpa ou Pitekpa)®

Tekpa : manche droit de la pelle.

A la fin de la saison de planter, on enléve le manche droit (tekpa) de la
pelle (wala) et on remet le manche coudé (ngumba). “Wala"*° est donc un
outil bivalent; elle devient pelle ou houe selon qu’on la fixe a un manche
droit ou un manche coudé. La pelle ou béche traditionnelle s’appelle
“tekpa wala” et sert a faire des poquets pour planter le mais ou les arachi-
des, pour déterrer des ignames ou pour creuser des trous. La houe tradi-
tionnelle s’appelle “ngimba wala” (ov: ngimba té wala) et sert a défricher
et a sarcler.

Le verbe “fe” (O: pe) signifie : abandonner, détacher, prendre distance de.
fe tekpa : abandonner le manche de la pelle (voir bieme mois).

Le verbe “fi” (O: pi) signifie : faire un mouvement vers, porter en avant;
enfoncer, attacher, jeter, etc.

% Dans certains termes, la consonne qui se prononce fricative sourde /f/ a l'est, se
prononce comme occlusive sourde /p/ a l'ouest, et ce aussi bien en position initiale
gu’en position intervocalique : E : fi nU > O : pi nu : jeter par terre, ; E: fe > O : pe :
abandonner, se détacher de.

40 L'ancienne “wala” traditionnelle a lame ovale était pourvue d’un flt pour la fixer
au manche. Plus tard, sous l'influence de leurs anciens voisins les Banda, le fit a
été remplacé par une douille.
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fi tékpa peut donc signifier ou bien : attacher le manche a la pelle (voir
4ieme mois), ou bien : jeter le manche de la pelle (voir 5ieme mois). Le
dernier sens est le plus commun.

* Kawadya : Zeke ‘da kusi me & zeke li kolo. Wa sa li zeke ni na pitekpa, we
ké nddti mi kpale v ma sdkps do zéke ‘da kusi; wa weé té mi ‘bd mbé md
gd. Wa pi tekpa mi kani nu ia. M4 ké wa sa li zeéké ni na pitekpa : /e neu-
vieme mois est le mois des pluies. On 'appelle “pitekpa”, parce que c’est
la fin des semailles. On ne peut plus planter, on enleve le manche de la
pelle qui a servi a planter le mais et on le jette. C'est pourquoi on appelle
ce mois : pitekpa (fjeter le manche de la pelle).

* Kuli ‘Doa : Fetekpa ala ni, né ndé owélé wa mi ‘bd kdni gd, wa da k5 wa
té tekpa to k3 ia : arrivés au mois de fétekpa (O : pétskpd), les gens ne
plantent plus, ils abandonnent le manche de la petite béche.

Dans les dix listes de noms des mois, le nom “fitekpa” ( O : pitékpa) ou
“fetekpa” (O : petekpa) est cité deux fois comme nom du mois d'avril,
deux fois du mois de mai; trois fois du mois de septembre, et une fois du
mois d'octobre, parce que ce sont les périodes ou les gens arrétent de
planter. Avril-mai pour la premiere culture de I'année; septembre-octobre
pour la deuxieme culture de I'année.

Autre nom

Le nom Kpu que nous avons déja rencontré comme nom du 2i€éme mois
fut cité une fois comme nom du 9ieme mois et cela en rapport avec le
millet qu’on bat pour récolter les graines comme cela a été expliqué pour
le 2ieme mois.

* Kawaya : ng wa hj t¢ zeke ‘da kusi, ne wa sa li ne na ‘kpu’. Wa sa li né ni,
we ké wi ké f3¢ ‘da a ‘bana, né a nai : “i né z& mbé f6é k5 €, takd & mi té fo¢
ké € wa ma ‘do ge. Wa sa li ne na ‘kpu’ we f6é ké wa z&€ ma kpu kpu kpu ni
: on arrive au neuvieme mois et on [l‘appelle kpu’. On I'appelle ainsi parce
que celui qui a encore une réserve de millet se dit : “Je vais battre mon
millet pour le planter sur mon nouveau champ que je viens de défricher”.
On l'appelle ‘kpu’ a cause du millet qu’on bat ‘kpu kpu kpdr'.
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10. Kp3l5tégolé ou Afategolé

Kp3l3 t& golé : écorcher les fausses cannes & sucre.

* FOUmbéle : Mé & zéké ‘da ‘bu. Mé a fala gba kélond do blind, ng té té
golénd m5 ng kp3l5 ng, ngé ndu’band hii ‘bd hai. Mé ‘bd & fala lind gbini ng
né gé ndé g& ha ni : c’est /e dixieme mois, la période des grands vents et
des pluies. Les fausses cannes a sucre s’éraflent et les touffes de lianes et
hautes herbes enchevétrées se détachent. C’est aussi le temps des
grandes inondations.

* ‘Bobazolo: Le sa li zeke ni, wé ké ma hd ngba séé né ni, né ndé kdlo ma
t& wéna, né ma hiii onwa golend ké zi dati ma kula ia ni, ng golénd ma
sdngb3. Gulu k& 1¢ sa i né na “Kp3l5 t& golé” tabi “Afa t& golé” g& ha ni :
nous appelons ce mois ainsi, parce que pendant cette période il pleut
beaucoup et la pluie arrache I'écorce dessechée des fausses cannes, de
sorte qu’il n’en reste que les tiges nues.

Autres noms
Dangi
Le nom “dangi” est cité seulement une fois chez les Ngbaka de la RDC,
mais il se retrouve plusieurs fois chez les Gbaya et Manza en RCA.

“Dangi” vient du verbe “danga” (monter). Voici les interprétations
données par deux interlocuteurs.

* Zagbalafio : Mé & ndd nyanga sabgle. Do ‘da fala ni, né lingf kélé ma
dangéa dé ngd do titolé 5 na ké ma né t& téa ni, n€ ndé ma té go, né ma
la iko6 : c'est le début de la saison seche. Dans cette période, des
nuages pluvieux montent a l'est en forme de bandes. C’est comme s’i
allait pleuvoir, maris il ne pleut pas, cela passe comme ¢a.

* Kawaya : N¢ |¢ hj t& zeké ‘da ‘bu, ne e sa li ne na : dangi. Wa sa li né
ni, wé ké wa mi f6é do'do, kb f6é ma ngd ga n¢, kb ma né 3 né ni, n& wa
na : “Fo6é gand sanga te ngbe do z5 ia.” Wé ké f6é t&¢ mé & th, ng nwa
z5¢ & fila. M4 ké wa mi f6é, k5 f6é ga t&é mé, né wa na: 4 hda ia, li a a
dangi : puis nous arrivons au dixieme mois que nous appelons “dangi”.
Le millet a poussé et les gens disent : “Regarde, le millet se distingue
des herbes de la savane”, car les plants de millet sont plus clairs que les
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herbes de /la savane. C’est pourquoi, quand le millet a grandi, on dit . “lf
est arrivé, il s‘appelle dangi.”*'

Kpéwalakungba
Kpé wala kungba : fermer le chemin du mortier.
Manza (Kdld ‘Dua) : Me & z315 ké kolo té wéna do bli, ne ‘da fala ni né
ndé fo nydngdmd weé & nu kungba bina : c’est /la période des grandes

pluies et du vent. On ne peut pas aller aux champs pour chercher de la
nourriture, il n’y a donc rien a piler dans le mortier.

Viwalabéfd (ou : Kpéwalabifd)

Vi waéla bé 13 : dissimuler la piste des petits champs.

Kpé wala bi fd : barrer /a piste des petits champs.

* Kawaya: Mg a zeke ‘da ‘bu tabi ‘bu ngd ne kpd. Wa sa ‘bd li zeke nina :
Viwalabéfd tabi Kpéwalabifd. We ké ‘da fala ni né ndé 6alind ma g4, né
ma kpé |i waland v&, kb md si wald 3¢ ‘da md zU md kpo ikd, weé ké |i
waland ma kpia vé : c’est le dixieme ou onziéme mois. On appelle ce
mois aussi “Viwalabéfs” ou “Kpeéwslabifs”, car dans cette période, les

graminées®? sont devenues trés hautes et dissimulent toutes les pistes
des champs.

11. Gilawo

“Gila"” est le nom du kapokier dont le kapok n’est pas utilisé (Ceiba pentan-
dra) ; “wo00"” est un idéophone.

* Kuku-Gbawala + Kota : Mg a zeké ‘da ‘bu ngd ne kpd. Wa sa li zeke ni na
gilawo, wé ké ogiland ma fi ia, né do né t& 1a ma woo, ndé ma kpolo t& &

“! Dans la liste des mois chez les Gbaya ‘Bodoe en RCA, notée par Paulette Roulon,
“dangi” apparait aussi comme nom du 10iéme mois et est traduit par “la remontée
du poisson”; les poissons remontent les petites rivieres. (voir : Roulon P. o.c. p.22.
4 || s'agit des graminées gbak&, sorte de roseau pour fabriquer des fléches
(Beckeropsis uniseta) ou alikala (ou : &ldkala, pépe),graminée en forét a feuilles
larges lancéolées, pétiolées, fruit rond collant; panicules laches comme de I'avoine
(Gramin. : Olyra latifolia) ; la tige creuse de cette plante sert a faire I'entonnoir “ald”.
C’est pourquoi on I'appelle souvent “ald”.
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gd. M¢ a ndo nyanga sabéle tia wese. Kolo ma té ‘bd ngbdd g, ne lind ma
555 né! Me ‘bd a z515 gbe kdyd do gé tabi do galt : c’est le onzieme mois. Les
gousses de l'arbre “gila” s’éclatent et les chatons s’envolent woo, elles ne
retourneront plus. C’est le début de la saison séche. Il ne pleut plus
beaucoup. Les eaux commencent a baisser. C’'est la période de la péche a
I'hamecgon et avec les nasses.

* ‘Bombawili: Obénd wa dingu o6l6 toa gba wésé, kb bli ma ngd dé né, ng
ma kala doé giland, né wa md ngd wele zU ng, ne wa hé md na “Yaeeé” : les
enfants restent a la maison pendant la journée, et quand le vent commen-
ce a souffler, les chatons du “gila” s’envolent et les enfants les
pourchassent en criant “yaeee...”

* 'Bodulungba : Gilawo me a zeké ‘da ‘bu ngd ne kpd. ‘Da fala ni né ndeé |i
h&a gbaa né ma ndo t€ si gboo ni; ki ni a gilawo ni. Kolo t& ‘bd di ni wéna,
né ndé li hé 'bd gj, né li du dall ikd. Wé ké ma haa nddti héa li ia. Geng kb
kélo té ‘bd né gé ndé ni, né ndé i hé s¢ 'bd dé dati gd, ma yula nu ia, né ma
md ngd si gboo ni ikd. Gulu ké wa sa li neé na gilawo g & ni : c’est /e
onzieme mois. Dans cette période, il pleut encore beaucoup, mais, malgré
la pluie, le niveau des eaux ne monte plus. Les eaux ont atteint leur niveau
le plus haut et commencent a se retirer. C'est pourquoi on l'appelle
gilawo,” c.-a-d. le mouvement des eaux qui se retirent “gbooo...”*

Autres noms
Babéna

Ba bé na : //prendre/enfant/parenté//: chercher un enfant chez des
parents.

* Kawdya: Ne& do ‘do dangi, ng & hd té zéke ‘da ‘bu ngd ne kpd, ng wa
s li né na “Babéna”. GUll babéna na, f6é k5 & ma 5 5f3, ndé ¢ né né we
kpa bé ne ny¢ € ‘di, kd a t&, kd a ‘bd f6é he €. Babéna ge & ni, gull né a
ni : aprés le mois de dangi, nous arrivons au onzieme mois qu’on appelle
babéna. Le sens de babéna est : le millet commence a mdrir; comme Jje

4 Chez les Gbaya en RCA, nous retrouvons “gir-wd” et “giliwo”, mais nous ne
savons pas s'il y a un rapport entre ces noms et “gilawo”.

4 La décrue des eaux malgré les pluies est due au fait que plus haut, 14 olu se
trouvent les cours supérieurs, la saison seche a déja commencé.

35



n‘ai pas d’enfants chez moi, je vais chercher un enfant parent pour veiller
au champ.®®

Banyangali

Ba nyanga i //prendre/pieds/eau// : endiguer un affluent, en vue de
capturer les poissons.

* ‘Bombawili: M& a zéké ké wa gi do gé weé gbe do okdyand. T¢ fala ni,
né ndé olind ma 5s5 g&d g&d, we duzl ké kold t& ‘bd ngbdd gd. NE lind ké
za kbla zi ni, ma h5 dé ngd g4 fua kénd, né ma ndo6 1a do okdysnd. N&
obénd wa gala wakalad ké ma 5s4 ni. Né ndé dé gbogbo li, 6kpasa wind
wa d¢ yikala (yekesg) weé gbe do okdyand : c’est le mois ol on place les
nasses pour attraper les poissons. Dans cette période, il ne pleut plus
beaucoup, les eaux commencent a baisser et les affluents se retirent
vers les rivieres en emmenant les poissons. Les enfants endiguent les

affluents et écopent l'eau, tandis que les adultes posent des paniers
tamis au milieu des rivieres pour attraper les poissons.

Felenwa

Fele nwa //jaunir/feuille// : les feuilles jaunissent et se fanent.

* Fumbélé (Tékaya): Mg a z515 ké onwé sdngmaland*® ma félé ng ni, né
owdkasand do ogélé nwand ma félé ‘bd fila : c’est la période ol les
feuilles de l'arbre “sangmald” ainsi que les herbes et autres feuilles
commencent a se faner.

* ‘Bombawili: Dati gbaa, takd nwa kélo, né ma félé haad. K5 fala ni, k5
md df t&'dé, tabi bt d&, ng ma kp515, ng ma ma ngb ala n¢, s¢ né ma kélo
dé : avant que les feuilles sechent, elles deviennent rouge feu. Si tu les

touches ou si le vent souffle, elles se détachent et tombent en
tourbillonnant; puis elles se dessechent.

4 Babéna est cité aussi chez Manza-Buka et les Manza-Dekoa en R.C.A.

4% Sangmala (sangbala) : petit ou grand arbre selon terrain, forét ou savane,
commun; les feuilles sont rouges, plus tard vert foncé; bois lourd et dur dont on fait
des pilons pour le mais (Ochn. Lophira alata).
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‘Bokald
‘Bakals est un idéophone qui exprime le bruit du craquement de feuilles
seches.
* Fumbélé (Tékaya): Mé & z3l5 ké kala nwa do gbé ténd ma ala, ng bi
kala ma, ne ma wélé ‘bakaldd. C'est la période ou les feuilles seches et
les brindilles de bois mort tombent et cela fait un bruit ‘bak3153.
* ‘Bombawili : Nwéa nzanggd tabi nwa ‘bété ké ma di t& ngbg, kb fala ké
bli ma ng5 dé n¢, né ma dé k5 ¢ té ngbg, né ma wélé ‘bakdyds : les feuil-
les du raphia ou palmier se touchent et quand le vent souffle, elles se
frottent en faisant un bruit “’b3k3y33.”*

Bamanudnysl4
Ba md nu nydla : //prendre/chose/bec/petit tisserin brun//*
* Zagbalafio : Me a |i zeéke ‘da ‘bu ngd ne kpd. ‘Da fala ni né ndé 6golénd
ma dé, né onydla wa té wé goma dé ng; ki md ndald nydla, ne mé ba s¢
& do do golé dé ni a. Ma ké wa sa li zeké ni na “Bamaninydld” : c'est la
période ol les fausses cannes a sucre fleurissent et les petits tisserins
bruns viennent piquer les épis. Or, quand tu attrappes un tisserin, tu le

trouveras avec I'épi d’une fausse canne a sucre dans le bec. C’est
pourquoi on appelle le onzieme mois “Bamanunys/&”,

D’autres prétendent que Bamaninydla est un nom donné au deuxiéme
mois.

* Me a li zeké 'da bda. Mg a zold ké wesé td wéna, né ma kold wakdsand.
N& d& weésé pi t& € kd z5 md, né ndé md 5md do did né gd : c'est le
deuxieme mois; la période ol le soleil brille tres fort et les herbes
sechent compléetement. La chaleur du soleil entre dans ton nez et tu ne
peux plus bien respirer.

47 Kawaya (‘Bogbambe) et les gens du village Gbakata citent encore “Afategolé” ou
“Kpalstégolé” parmiles noms du onziéme mois.

4 Cette expression est connue comme dicton, mais rarement citée comme nom de
mois.
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12. Gbattigbala

Gba th gbala //trés/noir/tesson de jarre// : il s'agit des tessons ou des
plaques de fer utilisées pour griller la farine de millet ou de mais, etc. (voir
premier mois). Il ne pleut plus, la saison seche a commencé, les plaques a
griller sont devenues toute noires.

* Kota: Gbatligbala me a zéke ‘da ‘bl ngd né bda. Gbaland ma ti wéna. Fo
li kéld kd wa fald mbe t€ ne bina. K5 fala ké wélé a hana ma do md ndé, ng
wa wia we T fala né wé anl né : c’est le douzieme mois. Les plagues 3
griller sont completement noires. Il n’y a pas d’eau de pluie pour les laver.
Quand quelqu’un grille des grains, on le sait tout de suite a cause de l'odeur.

Autres noms
Ngéandazanu
1) Nganda z& nU //dur/intérieur/terre// : la saison séche a commencé, le
soleil brille trés fort et la terre est devenue dure.
2) * Fumbele : Ngandazanu me a zeké ‘da ‘bl ngd né bda. Ma hj sanga,
né wésé nd6 nyanga td ng, né z& nui md ngd nganda né. Ki ni né ndé
sab¢le ndua ia : /e soleil commence a briller fort et la terre devient trés

dure. Cela montre que la saison seche a commencé.

* ‘Bodua : Md Zi wili té bili zaa wé ngé nli : /a terre est devenue telle-
ment dure qu’'il est impossible d’enfoncer le détendoir du piege dans le
sol.

Gbat(iksla
Gba tli kola : //trés/noir/forét// : la forét est encore obscure.
* Zasé: Mé a zéké ‘da ‘bu ngd né bda. ‘Da fala ni, né ndé kd kdland ma
t& ndo wold né gd, kd kdland ma ‘bana do th né : c’est le douziéme mois.
Les foréts ne sont pas encore devenues claires, elles sont encore
toutes vertes (car ce n‘est que le début de la saison seche).
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IV. L'année

Année se traduit par “sabgle” qui signifie aussi la saison seche. Le nom-
bre des années est donc compté par le nombre des saisons séches qui
s'écoulent. Ainsi : “sabgle do sabele” signifie aussi bien “saison seche
aprés saison séche” que “année aprés année”. De méme : “ndo nyanga
sabele” signifie aussi bien début de la saison séche que début de I'année.
Le contexte dit de quoi il sagit.

Ajoutons quelques phrases autour du mot “sabgle” :

mbé sabéle — nddti sabele nouvel an — fin de l'année
sabele g& ou sabéle ké ge cette année ou cette année-ci
ou: sabéle 1€ do ma g& ou ! I'année olu nous nous trou-
//année/nous/avec/cela/ce// vons

sabele 1a g¢ //année/passée/ce// l'année passée

sabele k& ma la ni //année/qui/est pas- idem

sée/ce//

sabele 1a 0l6 ne bda il y a deux ans de cela
//années/passer/apres/cela/deux//

sabele t€ g ou sabéle ‘do ge l‘année prochaine
//année/venir/ce//- //année/aprés/ce//

sabele ‘da md né ndé? quel dge as-tu?
//année/de/toi/combien/inter//

mi do sabgle ‘bl ngd ne bda J'ai douze ans

//moi/avec/années/dix/sur/cela/deux//

L'année est caractérisée par une saison séche (z3l5 sabéle) et une saison
de pluies (2315 li kdld). Normalement la saison séche dure de décembre a
mi-mars, la saison des pluies de mi-mars a mi, voire, fin novembre. Le
passage d'une saison a l'autre varie d’'une année a l'autre. Il arrive que la
saison séche s'annonce déja a la fin du 10iéme mois*® ou qu’il continue &
pleuvoir jusqu’a la mi-décembre.

4 La saison séche s’annonce par I'apparition des hérons garde-bceufs
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Le début de la saison séche est aussi le début d'une nouvelle année
(mbé sabele). Nous n'avons pas trouvé d’informations dans la tradition
Ngbaka sur une célébration spéciale® pour marquer le début de I'année,
mais il existait bien une célébration collective ol les prémices de la récolte
de la deuxieme culture de l'année étaient offertes aux manes des

"1, avait lieu au début de la

ancétres. Or, cette célébration, appelée “d3 z
saison séche et était considérée comme le début d'une nouvelle année.

La célébration se déroulait comme suit. Chaque pére de famille coupe
quelques épis de millet de son champ et les étend sur le toit de sa case
pour le sécher. Quand ils sont secs, il les bat, ramasse les grains et les
apporte chez la premiére épouse du chef du clan qui en fera de la biére de
millet (d53 f6). Mais avant de la filtrer (wawéa d3%2), on en puise un peu au
moyen d’'une coupe de calebasse (bila) et on le donne au chef du clan. Ce
dernier prend la coupe, la dépose sur la tombe des ancétres (bdz5 yaa wi)
et fait sa priere. Il prie les manes des ancétres pour gqu’ils veillent sur la
santé des enfants et sur le bien-étre de tout le clan. Puis tout le village se
rassemble autour d’'une grande table-autel (gba ndaba®®) sur laquelle on
dépose les offrandes aux manes. Enfin on partage la biere de millet, une
partie pour les hommes, une partie pour les femmes et tout le monde se
met a boire.

Le but de cette célébration était : honorer les ancétres et les prier de
veiller sur la santé des enfants. En méme temps, c'était la “féte du repos”
(d3 dm3d t& wi) aprés les durs travaux de I'année écoulée.

%0 Jadis, chez les Manza de I'RCA, dont la langue et la culture sont trés proches de
celles des Ngbaka, existait une féte rituelle de la nouvelle année. Voir Vergiat,
Coutumes et meeurs, o.c., p.146.

51 Le mot “zt” peut étre traduit par : pouvoir spécial, force vitale de quelgu’un ou de
quelque chose.

52 Wawa d5 désigne la biére de millet en préparation mais pas encore fiftrée. Elle
peut déja étre bue.

% Ndéba désigne une construction en forme de siége ou table, destinée a des of-
frandes aux manes et aux esprits. On distinguait entre le petit ndaba (bé ndaba)
qui était construit en forme de siege, destiné p.ex. aux rites pour un enfant malade,
et le grand ndaba (gba ndaba) qui était construit en forme de table, pour y
déposer des offrandes lors d’un rite effectué pour la récolte, la chasse, etc.
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Les deux saisons et les activités saisonniéres

A. La saison séche est normalement accompagnée d'une faible
pluviosité. Il arrive qu'il ne pleuve pas pendant deux ou trois mois. Les
gens parlent alors de “nga sabgle” (saison séche dure). La végétation a
complétement séché, il n'y a plus de légumes sur les champs. C'est le
temps de la disette. Si la saison dure plus que la normale, on parle de “gba
f&”, expression qui signifie littéralement “grande saison (séche)”, c.-a-d. :
période de famine (due au retard des pluies).

La saison seche ou il y a eu régulierement ne fut-ce qu’une légere pluie,
est appelée “naa sabele” (saison seche douce, gentille). On dit : “La saison
seche a eu pitié de nous”, car on trouve toujours quelque chose sur les
champs pour préparer un repas.

Certaines années, en milieu de saison séche, on sent les retombées de
I'harmatan, vent frais et sec venant des zones sahéliennes.

La saison séche est la période ou les gens préparent les champs. Ce
sont les hommes qui font le gros travail. lls abattent la forét ou défrichent
les broussailles et, vers la fin de la saison, ils y mettent le feu. Il arrive que
les étincelles s’envolent et mettent le feu aux jacheres et a la savane
avoisinante. C'est pourquoi cette période est appelée parfois “bele bili”
(brller les jachéres) c.-a-d. : la période des feux de brousse. Ceci peut
faire beaucoup de dégats, p.ex. incendies de maisons.

B. La saison des pluies se divise en plusieurs périodes selon le régime
des pluies et les activités caractéristiques de chaque période.

— Il y a d’abord la période qui commence au milieu du troisieme mois et
se termine vers la fin du quatrieme mois. C’est le début de la saison des
pluies ou les précipitations sont encore modérées. C'est la saison des
semailles (z5ld mi kpalg). Aprés une bonne pluie, hommes et femmes
partent aux champs nouvellement défrichés pour planter le mais.

C’est aussi la saison des termites ailés (zold fia dole). lls essaiment la
nuit apres la premiéere pluie. Comme leur sortie coincide avec la période ou
les vrilles des citrouilles se sont déja développées, ces termites sont
appelés “dolé ti t4 kulisad”. Les jeunes connaissent le moment ou les
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termites vont essaimer et, au premier chant du coq, ils sortent, munis
d'une torche et d'un petit bassin rempli d’eau et se rendent prés des
termitieres pour y ramasser les termites qui fourmillent sur le sol. Les
termites forment une variation bienvenue dans la nourriture quotidienne.
On les grille et on les mange avec la boule de mais ou le pain de manioc.

Apres la saison des termites vient la saison des limagons (z3l5 fa
nda’ba). Il s'agit des limagons de la forét (0bnga nda’'ba), car les limagons
aquatiques se trouvent pendant toute I'année. Les ceufs des limagons
éclosent au troisieme mois un peu avant les premiéres pluies. A partir de
la fin du quatrieme mois, ils auront atteint leur maturité et sont préts a
étre consommés. Les grands limacons “yolo” et “nyumu” sont comesti-
bles, quoique le dernier soit moins apprécié et interdit aux femmes qui
souffrent de la maladie appelée “z£l¢ guli"®*. Le grand limagon “ndule”
qui fait entendre un sifflement plaintif est comestible, mais peu de gens le
mangent a cause de son aspect peu appétissant. Certains anciens en font
un médicament pour traiter les ulceres. D’autres en font un objet magique
qui lui donne le pouvoir de se métamorphoser en animal ou en un objet
(ina kifi). Le limagon sambé qui est plus petit est comestible, mais moins
apprécié a cause de son go(t amer. Les petits limagons “kdangga sont
recherchés comme appat aux poissons dans les nasses.

A partir du sixieme mois, la saison des limagons cede la place a la
saison des chenilles (z3l5 fa ddokd) qui dure jusgqu’au huitieme mois. Les
termites se développent en mangeant les feuilles des arbres® et, une fois
atteinte leur maturité, elles descendent de l'arbre et se répandent en
grouillant sur le sol. C’est le moment de les ramasser avant leur disparition
sous les feuilles mortes.

Une vingtaine d'espéces de chenilles comestibles ont été notées et
décrites. Les plus connues sont les “tambala, bunzi, gbadd, balangga,
gaaga et s0é”. Les Ngbaka sont friands des chenilles; d'autre part, ils en
font aussi un commerce. Pendant la saison des chenilles, on en trouve

% Z&lgé guli est le nom d’'une maladie de femme qui cause des fausses couches.
Selon la croyances des ancétres, la maladie est causée par un ensorcellement. Les
médecins pensent qu’elle est due a la malnutrition.

% Les gens connaissent les arbres qui, a telle époque, sont mangés par telle ou
telle chenille. Les Ngbaka disent le contraire: "tel arbre mange telle chenille".
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partout sur les marchés. Méme a I'aéroport de Gemena, on voit arriver des
sacs pleins de chenilles séchées pour étre embarqués dans les avions a
destination de Kinshasa. Il s'agit de certaines espéces comme les “bunzi”
et les “s0é” qui se conservent le mieux.

— En juillet, la saison des pluies est interrompue par une petite saison
séche (ngangga). C’est la période ou les gens préparent les champs pour
la deuxieme culture de I'année, appelée “fd f6"” ou “tifo”, champ de millet.
Jadis, le millet était la deuxieme culture de I'année (a partir du mois de
juillet). Quoique la culture de millet ait fortement diminué, on continue a

nommer la deuxiéme culture de I'année “f5 fo” ou “tifo”.

— Les huitieme, neuviéme et dizieme mois sont les mois des pluies abon-
dantes et régulieres. C'est la grande saison des pluies. C'est aussi la
saison des champignons (‘bua). Pour la région Ngbaka, une soixantaine de
noms de champignons comestibles ont été notés et décrits.

Dés le onzieme mois, les pluies diminuent et une nouvelle saison séche
s'annonce. Certaines années, les grandes sauterelles (d5la) apparaissent.
Quoiqu’elles soient rares dans la région et apparaissent exceptionnelle-
ment, elles sont bien connues. Elles logent dans les creux des rochers et
sortent au onzieme mois (début de la saison séche). Tot le matin, elles
sortent en masse et s'abattent sur la plaine du village en grouillant sur le
sol. Les gens, petits et grands, s’arment d’'un balai ou d’'une petite branche
et se mettent a les frapper. lls les ramassent, enlevent leurs ailes et les
enfilent sur un batonnet. On les grille et on les mange avec la boule de
mais Quand le soleil commence a piquer, elles s’envolent, se posent sur
les plantes vivrieres et en mangent les feuilles jusqu’a les dénuder com-
pletement.

Ainsi I'année se termine et un nouveau cycle de saisons commence.
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